[bookmark: _GoBack]T168. BÀI 73: ÔN TẬP TOÁN CHUYỂN ĐỘNG ĐỀU (T1)
I. Yêu cầu cần đạt:
1. Kiến thức
- HS vận dụng được cách tính vận tốc, quãng đường, thời gian để giải các bài toán của chuyển động đều mang tính thực tế.
- HS có cơ hội phát triển năng lực lập luận, tư duy toán học và năng lực giao tiếp toán học.
2. Năng lực 
- Năng lực tự chủ, tự học: Chủ động tích cực tìm hiểu cách tính vận tốc, quãng đường, thời gian.
- Năng lực giải quyết vấn đề và sáng tạo: Biết vận dụng được cách tính vận tốc, quãng đường, thời gian để giải các bài toán của chuyển động đều mang tính thực tế.
- Năng lực giao tiếp và hợp tác: Có thói quen trao đổi, thảo luận cùng nhau hoàn thành nhiệm vụ dưới sự hướng dẫn của giáo viên.
3. Phẩm chất.
- Phẩm chất chăm chỉ: Ham học hỏi tìm tòi để hoàn thành tốt nội dung học tập.
- Phẩm chất trách nhiệm: Có ý thức trách nhiệm với lớp, tôn trọng tập thể.
II. Đồ dùng dạy học 
- Máy soi
III. Các hoạt động dạy học
	Hoạt động của giáo viên
	Hoạt động của học sinh

	1. HĐ mở đầu ( 2-3’)

	Khởi động:- GV tổ chức trò chơi để khởi động bài học. 
+ Câu 1: 1 giờ = ....phút ?
+ Câu 2: Tháng 2 năm nhuận có ...... ngày
+ Câu 3: 3 giờ = .... phút
+ Câu 4: 2,5 phút =.... giây
Khi chuyển đổi các đơn vị đo TG em cần lưu ý gì?
- GV Nhận xét, tuyên dương.
- GV dẫn dắt vào bài mới
	- HS tham gia trò chơi
+ Câu 1: 1 giờ = .60.phút ?
+ Câu 2: Tháng 2 năm nhuận có 28 ngày
+ Câu 3: 3 giờ = 180 phút
+ Câu 4: 2,5 phút =.. 150. giây
- HS lắng nghe.

	2. Hoạt động thực hành

	Bài 1. Số  PHT ( 5-6’)
Buổi sáng, Việt chạy quãng đường dài 360 m trong 3 phút. Như vậy: ?

a) Vận tốc chạy của Việt là        km/h.
?

b) Vận tốc chạy của Việt là        m/s.
- GV mời 1 HS đọc yêu cầu bài.

- GV mời lớp làm việc chung thực hiện yêu cầu của bài tập
- GV mời HS trả lời.


- GV yêu cầu HS giải thích




- GV nhận xét, tuyên dương.
Chốt: Muốn tính vận tốc của Việt chạy với đơn vị đo là km/h hoặc m/s em làm thế nào?
	






- 1 HS đọc yêu cầu bài, cả lớp lắng nghe.
- Lớp làm bài PHT
- HS lần lượt nêu câu trả lời.
a) Vận tốc chạy của Việt là 7,2 km/h.
b) Vận tốc chạy của Việt là 2  m/s.
- HS giải thích
Đổi: 360 m = 0,36 km; 3 phút = 0,05 giờ
Vận tốc chạy của Việt là:
 0,36 : 0,05 = 7,2 (km/h)
7,2 km/h = 7,2 × m/s = 2 m/s
- HS lắng nghe

	Bài 2. N (7-8’) Đường hầm Thủ Thiêm vượt sông Sài Gòn có chiều dài 1,49 km. Một người đi xe máy vào cửa hầm lúc 8 giờ 18 phút, ra khỏi cửa hầm lúc 8 giờ 21 phút. Tính vận tốc của người đi xe máy.
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- GV mời 1 HS đọc yêu cầu bài.
- GV mời HS làm việc cá nhân viết vào vở, 
- Soi bài
- GV y/c HS trình bày và chia sẻ:










- GV mời HS khác nhận xét, bổ sung.
- GV nhận xét, tuyên dương.
- Chốt: Muốn tính vận tốc của một chuyển động đều em làm thế nào?
- GV cho HS xem vi deo giới thiệu đường hầm Thủ Thiêm và GD HS đảm bảo đúng tốc tộ và an toàn khi đi ở đường hầm.
	







- 1 HS đọc yêu cầu bài, cả lớp lắng nghe.
- HS thực hiện vào vở nháp.
- Trình bày, chia sẻ
Bài giải
Thời gian người đi xe máy đi hết đường hầm là:
8 giờ 21 phút – 8 giờ 18 phút = 3 (phút); 3 phút = 0,05 giờ
Vận tốc của người đi xe máy là:
1,49 : 0,05 = 29,8 (km/h)
Đáp số: 29,8 km/h.
+ Để tính vận tốc của người đi xe máy bạn cần biết những yếu tố nào?
+ Bạn hãy nêu cách tính TG thực đi của xe máy?
- HS nhận xét
- Muốn tính vận tốc của một chuyển động đều ta lấy quãng đường chia cho thời gian
- HS lắng nghe, sửa sai (nếu có).

	Bài 3. N (7-8’) Quãng đường Hà Nội – Thanh Hoá dài 156 km. Một ô tô khởi hành từ Hà Nội lúc 8 giờ 30 phút với vận tốc 60 km/h. Hỏi ô tô đó đến Thanh Hoá lúc mấy giờ?
- GV mời 1 HS đọc yêu cầu bài.

- GV mời lớp làm việc CN vào N sau đó trao đổi nhóm đôi
- GV mời đại diện các nhóm trả lời.











- GV mời các nhóm khác nhận xét, bổ sung.
- GV nhận xét, tuyên dương.
Chốt: Muốn tính thời điểm đến nơi của 1 chuyển động  đều ta làm tn?
	



- 1 HS đọc yêu cầu bài, cả lớp lắng nghe.
- Lớp làm cá nhân vở nháp chia sẻ nhóm đôi báo cáo kết quả
- Đại diện các nhóm trình bày.
Bài giải
Thời gian ô tô đi từ Hà Nội đến Thanh Hoá là:
156 : 60 = 2,6 (giờ); 2,6 giờ = 2 giờ 36 phút
Ô tô đến Thanh Hoá lúc:
8 giờ 30 phút + 2 giờ 36 phút = 11 giờ 6 phút
Đáp số: 11 giờ 6 phút.
+ Muốn thính thời điểm đến nơi của ô tô, bạn cần tìm gì?
+  Muốn tính thời gian ô tô thực đi bạn làm tn?
- Các nhóm khác nhận xét, bổ sung.
- Lắng nghe, sửa sai (nếu có)

	Bài 5: V (7-8’) Lớp của Mai đi tham quan, ô tô khởi hành từ trường lúc 7 giờ 45 phút và đến địa điểm tham quan lúc 9 giờ 15 phút cùng ngày. Biết rằng ô tô đi với vận tốc là 42 km/h. Hỏi quãng đường từ trường đến địa điểm tham quan dài bao nhiêu ki-lô-mét? 
- GV mời 1 HS đọc yêu cầu bài.

- GV mời cả lớp làm vở.
- Soi bài
 GV y/c HS trình bày, chia sẻ










- GV mời các HS khác nhận xét, bổ sung.
Chốt: Khi giải toán có lời văn cần lưu ý gì?
- GV nhận xét, tuyên dương.
3. Củng cố dặn dò ( 2-3’)
- Nêu cảm nhận của em qua tiết học?
- GV tổng hợp ND kiến thức ôn tập trong tiết học. 
- GV nhận xét tiết học.
- Dặn dò bài về nhà.
	






- 1 HS đọc yêu cầu bài, cả lớp lắng nghe.
- Lớp làm việc cá nhân.
- HS trả lời:
Bài giải
Thời gian ô tô đi từ trường đến địa điểm tham quan là:
9 giờ 15 phút – 7 giờ 45 phút = 1 giờ 30 phút; 1 giờ 30 phút = 1,5 giờ
Quãng đường từ trường đến địa điểm tham quan dài là:
42 × 1,5 = 63 (km)
Đáp số: 63 km
- Bạn hãy nêu cách tính quãng đường từ trường đến địa điểm tham quan? 
- HS khác nhận xét, bổ sung (nếu có).


*Điều chỉnh sau bài dạy
__________________________________________
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