
Kỹ năng sống



CHỦ ĐIỂM: ỨNG PHÓ VỚI NGUY CƠ 

CHÁY NỔ, HỎA HOẠN

(TIẾT 1)



I. KHÁM PHÁ



Trò chơi “Ghép tranh”

Nhiệm vụ của HS:

✓ Sắp xếp lại các mảnh ghép để 

tạo thành bức tranh hoàn chỉnh

✓ Mỗi mảnh ghép ghi được 5 điểm 
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II. KẾT NỐI



Hoạt động: Đập bảng

✓ Quan sát các cặp tranh rồi nhanh tay đập vào vòng 

tròn trên bảng để giành quyền trả lời

✓ Chọn ra đồ vật dễ gây ra cháy nổ, hoả hoạn hơn

✓ Mỗi đáp án đúng ghi được 5 điểm

2.1. Nhận biết những đồ vật dễ gây cháy nổ



Lựa chọn các đồ vật dễ gây cháy nổ



Có rất nhiều vật dụng dễ bắt lửa hoặc dễ 

gây ra cháy nổ, hoả hoạn nên hãy sử dụng 

và cất giữ chúng cẩn thận nhé.





2.2. Nguyên nhân gây ra cháy nổ, hỏa hoạn

Hoạt động: Phân tích video

Quan sát và lắng nghe video “Nguyên nhân gây cháy nổ”

https://www.youtube.com/watch?v=zgRdEAwChf0

https://www.youtube.com/watch?v=zgRdEAwChf0


Đưa chuột để hiển thị nút bấm



Đám cháy xảy ra do đủ 3 yếu 

tố nào? 

Đáp án: Ba yếu tố: Nguyên liệu + Nhiệt + 

Oxy, nếu thiếu 1 trong 3 sẽ không xảy ra cháy



Nguyên nhân gây ra cháy nổ, hỏa hoạn:

➢Do sơ xuất của của con người

trong sinh hoạt, nấu nướng

➢Do sự cố chập điện

➢Do sét đánh

➢Do nổ bình gas



III. LUYỆN TẬP



Hoạt động: Nhà thông thái nhí

Nhiệm vụ của HS:

➢ Quan sát và giơ tay nhanh để giành quyền trả lời 

cho mỗi câu hỏi

➢Trả lời đúng ghi được điểm



Bộ câu hỏi:

1. Kể tên 3 đồ vật dễ 

gây cháy nổ 

Đáp án: Gas, thiết bị điện, nến, diêm, giấy báo..



Bộ câu hỏi:

2. Khi ngửi thấy khí gas 

trong bếp, em bật điện hay 

mở hết các cửa trước? 

Đáp án: 

Mở hết các cửa, khóa bình gas và không 

nên bật điện



Bộ câu hỏi:

3. Ba yếu tố gây nên 1 

đám cháy là? 

Đáp án: Nguyên liệu, nhiệt và oxy



Bộ câu hỏi:

4. Có nên dùng nước dập đám 

cháy do điện gây ra không? 

Đáp án: 

Không. Vì nước dẫn điện và nổ điện



Bộ câu hỏi:

5. Số điện thoại cứu 

hỏa là bao nhiêu? 

Đáp án: 114



Bộ câu hỏi:

6. Nên để sách báo gần máy 

sưởi hay bếp gas thì an toàn 

hơn? 

Đáp án: 

Cả 2 đều không an toàn. Nên để vật liệu 

dễ bắt lửa tránh xa nơi có nhiệt độ cao



Bộ câu hỏi:

7. Khi xảy ra đám cháy nên đi 

thẳng người cho nhanh hay đi 

khom người? 

Đáp án: Đi khom người để 

tránh bị hít nhiều khói độc



Bộ câu hỏi:

8. Dập đám do xăng dầu gây 

ra nên dùng nước hay cát

Đáp án: 

Cát. Vì xăng nổi lên trên nước nên 

đám cháy sẽ lan nhanh hơn.



Hoạt động: Đưa nước về làng

Mỗi nhóm cử 5 bạn tham gia hoạt động

Nhiệm vụ của HS:

✓ Kẹp bóng bay vào đầu gối và di chuyển từ cuối lớp đến bục 

giảng (không được nhảy)

✓ Thả bóng vào rổ bóng của nhóm (có thể thay bằng ghế nhựa)

✓ Nhóm nào vận chuyển được hết sô bóng thơi thời gian nhanh 

nhất sẽ giành chiến thắng





IV. VẬN DỤNG
✓ Không nên nghịch những đồ vật dễ gây ra cháy nổ, hỏa hoạn như: Diêm, bật lửa, 

điện, các loại bếp...

✓ Cách sử dụng bình cứu hỏa

https://youtu.be/JZIWa5lWbKw?si=CrFveRDjvdedHXNU
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