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SỞ Y TẾ 

 

CỘNG HÒA XÃ HỘI CHỦ NGHĨA VIỆT NAM 

Độc lập - Tự do - Hạnh phúc 

Số:            /SYT-NVY 
V/v tăng cường công tác  

phòng, chống dịch bệnh cúm mùa 

Hải Phòng, ngày       tháng       năm 2025 

 

 

Kính gửi:  

- Sở Thông tin và Truyền thông, Sở Giáo dục và Đào tạo, 

Báo Hải Phòng, Đài Phát thanh và truyền hình Hải Phòng, 

Cổng thông tin điện tử thành phố; 

- Các đơn vị y tế trong ngành. 

  

  Qua hệ thống giám sát dựa vào sự kiện đã ghi nhận các thông tin về đợt 

bùng phát dịch cúm mùa tại Nhật Bản, dữ liệu công bố ngày 31/01/2025 của 

Viện truyền nhiễm Quốc gia Nhật Bản cho thấy từ trong tuần cuối của năm 2024 

(từ 23-29/12/2024) đã ghi nhận 317.000 trường hợp mắc cúm mùa. 

 Tại Việt Nam, theo thông tin từ Bộ Y tế, trong năm 2024 Việt Nam ghi 

nhận 289.876 trường hợp mắc cúm mùa, 8 ca tử vong. Thời gian gần đây, nhiều 

bệnh viện tiếp nhận bệnh nhân mắc cúm A, B tới khám, trong đó có nhiều ca 

bệnh nặng. 

 Đặc biệt thời tiết đặc trưng mùa Đông Xuân ở miền Bắc với khí hậu gió 

mùa, hanh khô, nồm ẩm là điều kiện thuận lợi cho các tác nhân gây bệnh qua 

đường hô hấp lây lan, đặc biệt là bệnh cúm mùa. Để chủ động phòng, chống 

dịch bệnh cúm mùa và các dịch bệnh truyền nhiễm khác có hiệu quả, không để 

bùng phát thành dịch lớn và tử vong trên địa bàn thành phố, Sở Y tế đề nghị các 

đơn vị phối hợp và triển khai thực hiện các nội dung sau: 

 1. Trung tâm Kiểm soát bệnh tật thành phố, Trung tâm Y tế các 

quận/huyện/thành phố Thủy Nguyên 

 - Thường xuyên theo dõi, giám sát chặt chẽ tình hình dịch bệnh tại các cơ 

sở y tế và tại cộng đồng nhất là các bệnh lây truyền qua đường hô hấp, các 

trường hợp viêm đường hô hấp cấp tính, hội chứng viêm phổi nặng do vi rút và 

xử lý triệt để ổ dịch, không để lây lan, bùng phát tại cộng đồng.  

 - Giao Trung tâm Kiểm soát bệnh tật chủ động phối hợp với Viện Vệ sinh 

Dịch tễ Trung ương lấy mẫu xét nghiệm các trường hợp viêm đường hô hấp cấp 

tính nặng để phát hiện tác nhân gây bệnh, phân tích, đánh giá nguy cơ và đề 

xuất, triển khai các biện pháp phù hợp, kịp thời.  

 - Chuẩn bị đầy đủ hóa chất khử khuẩn, vật tư, trang thiết bị và nhân lực để 

sẵn sàng hỗ trợ, triển khai các hoạt động chống dịch kịp thời.  
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 - Chủ động, phối hợp cung cấp và cập nhật thông tin về tình hình dịch 

bệnh, các khuyến cáo người dân thực hiện các yêu cầu phòng, chống dịch bệnh 

mùa Đông Xuân, nhất là các bệnh lây truyền qua đường hô hấp; tăng cường 

truyền thông phòng bệnh nâng cao nhận thức, thay đổi hành vi của người dân 

trong việc bảo vệ sức khoẻ.  

 - Tiếp tục chỉ đạo tổ chức triển khai tiêm chủng thường xuyên cho các đối 

tượng thuộc Chương trình Tiêm chủng mở rộng đảm bảo tiến độ và độ bao phủ 

vắc xin theo kế hoạch đã được phê duyệt. Thực hiện rà soát, quản lý đối tượng 

tiêm chủng, tổ chức tiêm bù, tiêm vét cho các trường hợp chưa được tiêm chủng 

đầy đủ trong tiêm chủng mở rộng.  

 - Kịp thời báo cáo, tham mưu Sở Y tế chỉ đạo các biện pháp phòng, chống 

dịch bệnh hiệu quả, phù hợp với diễn biến dịch bệnh trên địa bàn thành phố. 

  - Trung tâm Y tế các quận/huyện/thành phố Thủy Nguyên: chủ động phối 

hợp với các Ban, ngành, đoàn thể, tổ chức tuyên truyền về các biện pháp phòng, 

chống dịch bệnh cúm mùa và các bệnh truyền nhiễm khác như: Cúm mùa, cúm 

A(H1N1), cúm A(H5N1), cúm A(H7N9), Covid-19, bệnh tay chân miệng, sốt 

phát ban, sởi, quai bị, rubella, thủy đậu…trên các phương tiện thông tin đại 

chúng như: Đài Truyền thanh, truyền hình của quận, huyện, thành phố, hệ thống 

loa truyền thanh của xã, phường, thị trấn. Thực hiện tốt thông điệp “2K (khẩu 

trang, khử khuẩn), đặc biệt tại các địa điểm, sự kiện tập trung đông người. 

 2. Các đơn vị điều trị 

 - Tổ chức tốt việc phân luồng khám bệnh, chuẩn bị đủ giường bệnh, các 

phương tiện điều trị, thực hiện nghiêm túc việc kiểm soát nhiễm khuẩn, không 

để lây nhiễm chéo trong các cơ sở khám chữa bệnh; Lưu ý với các trường hợp 

có nguy cơ cao (người mắc bệnh nền, người cao tuổi, phụ nữ có thai, trẻ em, 

người bệnh tại khu hồi sức tích cực, tim mạch, thận nhân tạo, phẫu thuật...).  

 - Dự trữ đầy đủ cơ số thuốc, dịch truyền, trang thiết bị vật tư..., sẵn sàng 

thu dung, cấp cứu, điều trị bệnh nhân, hạn chế tối đa trường hợp tử vong.  

 - Phối hợp chặt chẽ với các đơn vị làm công tác dự phòng trong giám sát 

dịch bệnh. Thực hiện nghiêm túc chế độ khai báo bệnh truyền nhiễm theo quy 

định tại Thông tư 54/2015/TT-BYT của Bộ Y tế. 

 3. Đề nghị Sở Thông tin và Truyền thông, Báo Hải Phòng, Đài Phát thanh 

và truyền hình Hải Phòng, Cổng thông tin điện tử thành phố 

 - Chỉ đạo các cơ quan truyền thông, báo chí và hệ thống truyền thông cơ 

sở phối hợp với ngành Y tế tăng cường truyền thông phòng, chống bệnh truyền 

nhiễm, nhất là các bệnh lây truyền qua đường hô hấp và các bệnh thường xảy ra 

trong thời tiết khí hậu mùa Đông Xuân. 

 - Cung cấp các hướng dẫn người dân thực hiện các biện pháp phòng bệnh 

cá nhân và thay đổi hành vi để nâng cao sức khỏe và khuyến cáo tham gia tiêm 
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vắc xin, đưa trẻ đi tiêm vắc xin phòng bệnh đầy đủ, đúng lịch theo hướng dẫn 

của Bộ Y tế. 

 4. Đề nghị Sở Giáo dục và Đào tạo 

 - Phối hợp với ngành Y tế đảm bảo công tác y tế và phòng, chống bệnh 

truyền nhiễm tại các cơ sở giáo dục, đào tạo, nhất là các trường mẫu giáo, mầm 

non, nhà trẻ để phát hiện và xử lý kịp thời những trường hợp nghi ngờ mắc 

bệnh. 

 - Phối hợp triển khai hiệu quả các chiến dịch tiêm vắc xin tại các trường 

học, các cơ sở giáo dục đào tạo. 

 - Đảm bảo an toàn thực phẩm, vệ sinh môi trường trong các cơ sở giáo 

dục đào tạo và tăng cường truyền thông học đường về phòng, chống bệnh truyền 

nhiễm và tiêm chủng vắc xin phòng bệnh. 

 Sở Y tế đề nghị các đơn vị phối hợp và triển khai thực hiện./. 

Nơi nhận:                                                                                                                  
- Như trên; 

- UBND TP (để báo cáo); 

- GĐ SYT (để báo cáo); 

- TTYT các QHTP; 

- Lưu: VT, NVY.  

KT. GIÁM ĐỐC 

PHÓ GIÁM ĐỐC 

 

 

 

 

 

Phan Huy Thục 
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