
Tạm biệt cách học cũ – Khám phá hành trình Toán học 
mới cùng Công nghệ và AI 

 

1. Mở đầu – Thế giới học tập đã thayđổi 

Các em thân mến, 

Nếu như ngày xưa thầy/cô chỉ có phấn trắng, bảng đen, quyển tập và cây thước, thì hôm nay 

lớp học của các em đã hiện đại hơn rất nhiều. Máy chiếu, máy tính, điện thoại thông minh, 

mạng internet và trí tuệ nhân tạo (AI) đã mở ra một chân trời mới. 

Thử tưởng tượng nhé: thay vì học công thức khô khan, em có thể dùng phần mềm để kéo – 

thả đồ thị và thấy nó “sống” ngay trước mắt. Thay vì phải chờ thầy cô chữa bài, em có thể 

nhận phản hồi ngay lập tức từ ứng dụng học tập. Và đặc biệt, em có thể hỏi AI để được giải 

thích theo nhiều cách, từ dễ đến nâng cao. 

     Điều đó có nghĩa là: học Toán không còn chỉ là ghi chép và thuộc lòng, mà đã trở thành 

một hành trình khám phá chủ động và đầy thú vị. 

 
 



2. Sự thay đổi trong cách học Toán 

 

Trước kia, việc học Toán thường xoay quanh “nghe giảng – ghi chép – làm bài tập”. Điều này 

đôi khi khiến em cảm thấy Toán học xa rời cuộc sống. 

Nhưng ngày nay, nhờ công nghệ: 

• Em có thể quan sát đồ thị trên GeoGebra, thấy rõ mối liên hệ giữa công thức và 

hình vẽ. 

• Em có thể làm bài tập trực tuyến, được chấm điểm và chữa lỗi ngay lập tức. 

• Em có thể nhờ AI “giải thích lại” một bài khó theo phong cách dễ hiểu hơn, hoặc thậm 

chí gợi ý ví dụ từ đời sống. 

     Nhờ vậy, em không chỉ “học thuộc”, mà còn hiểu sâu – nhớ lâu – áp dụng linh hoạt. 

3. Vì sao học sinh cần thay đổi phương pháp học? 

Các em hãy nhớ rằng, xã hội hôm nay không chỉ cần “người học thuộc công thức”, mà cần 

người biết tư duy, sáng tạo và giải quyết vấn đề. 

• Nếu học theo cách thụ động, em dễ thấy Toán khó và nản. 

• Nếu biết kết hợp sách giáo khoa – công nghệ – AI, em sẽ tìm thấy cách học thú vị, 

chủ động, phù hợp với chính mình. 

Bước từ lớp 9 lên lớp 10 là một cột mốc quan trọng. Toán ở cấp THPT không chỉ mở rộng 

kiến thức mà còn đòi hỏi tư duy logic, khả năng tự học và sự chủ động cao hơn nhiều. Nhiều 

bạn sẽ thấy choáng ngợp trước lượng kiến thức, nhưng đừng lo! Nếu biết cách học thông 

minh, kết hợp công nghệ và AI, Toán sẽ trở nên gần gũi, dễ hiểu và thậm chí… thú vị hơn rất 

nhiều. 

Dưới đây, thầy/cô xin chia sẻ 3 bước học Toán hiệu quả dành riêng cho các em vừa bước 

vào lớp 10: 

 



  Bước 1: Chuẩn bị kỹ lưỡng trước khi học bài mới 

• Đọc trước SGK: Trước mỗi tiết học, hãy dành 10–15 phút đọc lướt phần lý thuyết 

trong sách. Đừng cố hiểu hết, chỉ cần nắm được “từ khóa” và ví dụ minh họa. 

• Ghi chú nhanh: Dùng sổ nhỏ hoặc ứng dụng note (Google Keep, Notion) để ghi 

những điều còn thắc mắc. 

• Xem video minh họa: Với những bài về đồ thị, hình học không gian, các em có thể 

xem video 2D/3D để hình dung trực quan hơn. 

 

  Bước 2: Thực hành – Biến kiến thức thành trải nghiệm 

Ở cấp 3, chỉ nghe giảng thôi chưa đủ. Các em cần tự mình làm toán, tự mình thử sai để hiểu 

sâu. 

• Dùng phần mềm hỗ trợ: 

o GeoGebra, Desmos: vẽ đồ thị, 

kéo thả điểm để thấy hàm số 

biến đổi ra sao. Ví dụ, khi thay 

đổi tham số a trong hàm bậc 

hai, đồ thị “mở ra – khép lại” 

rõ ràng. 

o App Ôn luyện: làm các bài tập 

trắc nghiệm, hệ thống ngay 

theo chủ đề, biết điểm mạnh và 

điểm yếu. 

• Thảo luận nhóm: Hãy thử cùng bạn 

bè giải một bài toán khó, mỗi người 

đưa ra cách làm khác nhau. Các em sẽ 

nhận ra Toán không hề khô khan, mà 

có nhiều con đường đến đáp số. 

 

  Bước 3: Ôn tập – Mở rộng – Tự đánh giá 

Đây là bước quan trọng để kiến thức trở thành kỹ năng vững chắc. 

• Sử dụng AI như “gia sư” cá nhân: Khi gặp một bài khó, các em có thể nhờ AI giải 

thích nhiều cách, hoặc gợi ý từng bước mà không cần “copy nguyên lời giải”. 

• Vẽ sơ đồ tư duy: Sau khi học xong một chương (ví dụ: Hàm số bậc nhất – bậc hai), 

hãy vẽ sơ đồ tóm tắt định nghĩa, công thức, ví dụ tiêu biểu. 

• Luyện đề: Làm thử đề thi trắc nghiệm, tự giới hạn thời gian để làm quen áp lực. Sau 

đó, phân tích kỹ những câu sai để rút kinh nghiệm. 

 

Các em đừng coi Toán là “nỗi ám ảnh” mà hãy nhìn nó như một trò chơi trí tuệ. Công nghệ 

và AI chính là những “đồng minh” mạnh mẽ giúp các em học tập chủ động, tự tin và hiệu quả 

hơn. 



Hãy nhớ: Công nghệ không thay thế được sự chăm chỉ, nhưng sẽ giúp biến sự chăm chỉ 

của các em thành kết quả ngọt ngào nhanh hơn. 

Chào mừng các em đến với một hành trình mới – Học Toán thông minh, chinh phục cấp ba 

bằng sự tự tin và sáng tạo!     

 


