THONG TIN CHUNG VE BIEN PHAP
1. Tén bién phap:

“Bién phdp givp hoc sinh I6p 4 khic phuc nhitng khé khan, sai lim
khi hoc vé dgi lwong va do dai lwong”

2. Linh vue ap dung bién phap: Ap dung cho hoc sinh trudng Tiéu hoc.
3. Tac gia:

Ho va tén: PINH VAN TRIEN

Ngay, thang, nam sinh: 22.04.1977

Chtrc vu, don vi cong tac: Giao vién Trudng Tiéu hoc Quang Phuc - Tién
Lang - Hai Phong.

bién thoai: 0988977617

4. Pon vi ap dung:

Tén don vi: Truong Tiéu hoc Quang Phuc - Tién Lang - Hai Phong.
Dia chi: Quang Phuc - Tién Lang - Hai Phong.
ADi@n thgai: 09889?76177

I. MO TA GIAI PHAP DA BIET:

- P6i mdi phuong phap day hoc, nham phét huy tdi da tinh tich cuc, chu
dong sang tao cua hoc sinh trén co sé khai thac triét dé cac dic diém tam sinh
Iy cua hoc sinh Tiéu hoc 1a phwong huéng d6i méi hinh thirc t6 chirc day hoc
mon Toan & bac Tiéu hoc. Mot trong nhitng bién phap chu yéu dé dat duoc muc
dich trén la tao cho hoc sinh huing thu hoc tap, tao niém tin, niém vui, béng
cach 16i cudn cac em vao nhimg trd choi toan hoc hip dan, phu hop voi trinh d6
nhén thirc dic diém lira tudi cac em trong gid hoc Toan.

- Qua giang day, t6i thiy duoc mot s6 vu diém va han ché cta viéc hoc toan
nhu sau:

Uu diém:

- Gitip gido vién thao g& kho khin, sai 1dm ma hoc sinh 16p 4 thuong gap
khi hoc doi don vi do dai luong.

- Khic phyc nhing kho khin sai 1am d6, nhdm nang cao chat luong cta
viéc day hoc sinh doi don vi do dai luong.

- Gilp giéo vién c6 thém kinh nghiém cho ban than khi day cac dang bai
vé do dai luong.

Han ché:

- V& hoc sinh: C&c em coOn hiéu dong, ham choi ham hiéu biét cai méi
nén dé gay cam xic méi cac em chong chan dan dén tiét hoc nhom khong soi
ndi, don diéu, té nhat hon.. Mot s6 hoc sinh con cham, nhit nhat, ki ning twong
tac, hop tdc nhom con han ché.

- Tai liéu hudng dan hoc: kho, khac v&i sach hién hanh.Tai lidu viét duéi
dang cac hoat dong hoc tap: hoat dong co ban, hoat dong thuc hanh, hoat dong
tmg dung. Hoc sinh ty tim toi kién thirc rat ra kién thire moi. GV chi 13 ngudi
quan sat hd tro gitp do.

- Sy tham gia cua phu huynh va cong dong: Phyu huynh chua thuc su
quan tdm dén viéc tuong tac v6i 16p v6i nha truong dé gido duc va hinh thanh
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nhén cach cho tré, chua gitp d& dé cac em linh hoi kién thuc cing nhu tng
dung ndi dung hoc vao cudc séng hang ngay & gia dinh va cong dong.

Il. NOI DUNG GIAI PHAP DE NGHI CONG NHAN BIEN PHAP ‘

Mon Toan ¢ Tiéu hoc noi chung, mén Toan 16p 4 nodi riéng 1a nén tang cho
nén kién thirc sau nay. Cac em ma hong kién thirc & bac Tiéu hoc thi sau nay
cac em kho co6 thé giai cac bai toan & bic cao hon. Vi trong bét cr mot nganh
nghé nao hay mét linh vuc nao, du 1a lao dong tri 6c hay cho du 1a lao dong
chan tay déu can dén Toan hoc. Vay muén co duoc két qua nhu mong mudn
chung ta phai gay dung, kém cip ngay tir bac Tiéu hoc 14 quan trong nhat.

1. Noi dung, giai phap dé xuat. , ,

1.1. Bién phap 1. Giao vién nam virng mach kién thtrc “Pai lugng va do

dai luong”.

Trong qua trinh giang day, t61 luon nghién ctru tai liéu, manh dan 4p dung
d6i méi phuong phap giang day vao ting hoat dong cu thé cua tiét hoc.

Két hop sir dung cac phuong phap nghién ciru véi muc dich khac phuc
nhitng khé khan hodc sai 1am ma cac em gip phai trong qua trinh hoc vé Pai
luong va s6 do dai luong. Cu thé:

- Poc cac tai ligu co lién quan dén day hoc vé Pai luong va s6 do dai
luong.

- Thyc nghiém dé kiém tra tinh kha thi cua viéc d6i mdi phuong phap
trong qua trinh hudéng dan hoc sinh hoc vé Pai luong va sé do dai luong.

- Ludn phat huy tinh tich cuc, chu dong, sang tao cua hoc sinh trong qua
trinh day - hoc.

1.2. Bién phép 2: T6 chire tot viée day li thuyét trong cac tiét hoc.

Trudc hét t6i gitip hoc sinh ndm chéc kién thirc ban dau vé Pai lugng va
sb do dai luong:

- Nam vimg timg bang don vi do. Thudc thir ty bang d6 tir nhé dén 16m
va nguoc lai tir 16n dén nho.

- Nam viing dugc quan hé giita 2 don vi do ludong lién nhau va giita cac
don vi khac nhau.
- Xac dinh yéu cau bai tap loai bai tap doi tir 16n ra bé hay tir bé ra 16n
- Thyc hanh chuyén d6i don vi do.
1.3. Bién phap 3: Huéng dan hoc sinh thuc hanh tét cac bai tap trén 16p.
Dé lam tot, toi da tién hanh day theo cac budc sau:

a. Trudce khi thue hanh lam bai tdp can kiém tra li thuyét givip cdc em nhé
lai kién thire dd hoc:
- Néu cac don vi vira duoc hoc
- Néu mdi quan hé gitra hai don vi do lién ké nhau.
- Néu mdi quan hé gitta hai don vi do bat ki
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- Néu yéu can cua dé bai: Doi tir don vi ndo ra don vi nao?
b. Hoc sinh lam bai: Tiwy theo ting yéu cdu ciia méi logi bai gido vién cé
thé cho hoc sinh lam bai ca nhéan hodc lam theo nhém hay 16 chirc tro choi.
c. Chita bai:
- Gido vién c6 thé t6 chirc chita chung ca 16p: Yéu cau hoc sinh doc bai -
Giai thich cach 1am - Néu cach lam khac (néu co)
- Gido vién c6 thé chira riéng (ddi v6i hoc sinh tiép thu cham) dé gitip cac
em nam ving kién thuc.
Bién phdp 4: Huéng dan tt viéc tu hoc ciia hoc sinh.
a. Tu hoc trén 16p
- Trudc gio vao hoc: Gido vién cho hoc sinh truy bai 1an nhau (C6 thé
theo cip hodc theo nhom) dé 6n 1i thuyét.
- Gi4o vién yéu cau hoc sinh dit dé cho ban 1am (dang don gian)
- Vao gid thyc hanh: Yéu cau mdt hoc sinh dit dé cho ca 16p lam, hoc
sinh thay phién nhau lam ngudi ra dé
b. Tu hoc ¢ nha
- Yéu cau hoc sinh tim hiéu thém cac dang bai vé dai luong qua tai liéu
tham khao, mang Internet hodc qua bao Toan tudi tho dé thuc hanh giai theo
yéu cau ciia gido vién.
- Gi4o vién cham, danh gia c4 nhan timg hoc sinh.

Bién phdp 5: Hudng dan hoc sinh van dung sb do dai luong vao cudc séng

Ngoai cac kién thirc da hoc & trong sach, trong chuong trinh gido vién can

gitp d& hoc sinh hiéu biét thém vé cach st dung s6 do dai luong trong cudc

séng nham nang cao ki ning sir dung cac don vi do dai luong, c6 kha ning sang

tao hon khi gdp cac bai toan khé. Tao cho cac em tam i tu tin, vui vé va ngay
cang hung thu say mé yéu thich mén hoc nay.

a. Cho hoc sinh biét mot sé tén don vi thong dung thuong dung trong

cudc song hang ngay:

- Gi6i thiéu dung cu do va hudng dan cach do:

+ Gi61i thi¢u cac loai can va cac bo phan cua can, chu yéu la st dung can
ban. Gidi thiéu thudce do d6 dai...

+ Hudng dan cach can, do: gido vién can luu y 1a phai chuan bi mot cach
chu déo trude khi 1én 16p, dic biét 1a do thir trude khi hudng dan hoc sinh. S&
di nhu vy vi d6i voi hoc sinh 16p 4 cac em chua dugc hoc vé sd thap phan nén
s6 do cuia cac d6 vat chuan bi phai 1a nhing s6 nguyén.

+ Cach doc sb do va ghi sb do & trén can, thude. ..

- Cho hoc sinh thyc hanh do, uwéc luong: Khi huéng dan hoc sinh hoc cac
ndi dung nay, gido vién can td chirc cac hoat dong hudng dan hoc sinh quan sat,
udc luong, lién hé ddi chiéu. Thong qua cac hinh anh thuc té, cac hoat dong
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sinh hoat hang ngay dé hoc sinh c6 thé cam nhén thoi gian, thoi diém, thoi
lugng.. .dé hoc sinh dua ra cac phan doan, két luan chinh xéc trudc cac cau hoi,
bai tap gin voi thuc té.

b. Gi4o vién huéng dan hoc sinh van dung s6 do dai luong tng dung vao
thue té cude sdng thong qua cac hoat dong.

- Thong qua hoat dong cua cd nhan cac em

+ Di cho: Giup me di chg mua - ban

+ Uéc luong khoang thoi gian hoc, choi trong ngay, nhan biét cac budi
trong ngay, cac ngay trong tuan

+ Tham gia giao thong: Udc luong d6 dai khoang cach tir nha dén truong
hoc, Tir noi em & dén noi em di du lich,...

+ Xem ban do: Biét 6 dai, dién tich. Van dung tinh véi ti 18 ban do.

I11. TINH MOI, TINH SANG TAO.
1. Tinh moi: ‘ ‘

- Vi€c khéc phyc nhitng kho khén, sai 1am khi hoc vé dai lugng va do dai
lugng €6 nhi€u tac dung trong cé}c gi0 hoc cua hoc sinh tiéu hoc. Tro choi hoc
tap tao ta khong khi vui tuoi, hon nhién, sinh dong trong gi¢ hoc, Kich thich
duoc tri tq’é‘ng tuong, tdO mo, ham hiéu biét O tré. ‘

- Khac phuc nhitng khé khan, sai 1am khi hoc vé dai luong va do dai lugng
khong chi 1am cho cac em himg thu hon trong hoc tap ma con giip cac em tu
tin hon, c6 dugc co hoi tu khang dinh minh va tu danh gia nhau trong hoc tap.
2. Tinh sang tao:

- Viéc khic phuc nhitng khé khan, sai 1am khi hoc vé dai luong va do dai
luong 13 vo cung can thiét. Do vay ngudi gido vién can co k§ ning t6 chic,
hudéng dan cac em thuc hién cac tro choi that hop 1y va déng b0, phat huy duogc
tdi da vai tro ctia hoc sinh.

- Khi to chirc tro choi hoc tap néi chung va mén toan 16p 4 ndi riéng,
chung ta phai dwa vao ndi dung bai hoc, vao diéu kién co sé vat chat cua 16p,
cua truong, thoi gian trong tung tiét hoc ma lua chon hodc thiét ké cac tro choi
cho phu hop. Song dé t6 chitc duoc khic phuc nhitng kho khin, sai 1am khi hoc
vé dai luong va do dai luong c6 hiéu qua doi hoi mdi nguoi thay phai co ké
hoach, chuén bi that chu ddo cho mdi bai day.

IV. KHA NANG AP DUNG VA NHAN RONG.

- Viéc khic phuc nhimg kho khan, sai 1am khi hoc vé dai luong va do dai
luong 14 phuong tién c6 ¥ nghia trong viéc gop phan d6i méi hinh thic to chic
day hoc theo mo6 hinh truong hoc maéi nham phat huy tinh tich cuc, doc lap,
sang tao cua hoc sinh. Ngoai ra thong qua hoat dong tro choi con giup cac em
phat trién duoc nhidu pham chit dao dirc nhu tinh doan két, than 4i, 10ng trung
thuc, tinh than cong déng, trach nhiém.

- Sang kién c6 kha niang 4p dung cho qua trinh day hoc mén Toan va cac
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mon hoc khac. N6 ap dung cho tat ca cac truong Tiéu hoc trén toan qudc.
V. HIEU QUA VA LOT ICH THU PUQC KHI AP DUNG BIEN PHAP.

- Qua quaé trinh day két hop t6 chirc céc tro choi nham cing ¢6 khac sau
kién thtrc cho hoc sinh t6i thay chat luong hoc sinh ¢ sy tién bo hon, khoi day
dugc su hung thi caa hoc sinh trong tiét hoc.

- Sau khi lya chon dé van dung mot s bién phap khic phuc nhimg kho
khan, sai 1am khi hoc vé dai luong va do dai lugng toan hoc vao tlet hoc toan.
Khong nhitng hoc sinh nim duoc kién thirc bai hoc ma con nhd rat 1au nhiing
kién thirc cua bai hoc do. Cac em dugc rén kha nang nhanh nhen, khéo 1€o va
tao cho cac em manh dan, ty tin hon.

1. Hiéu qua Kinh té:

- Ap dung mot s bién phap trong sang kién nay tiét kiém duoc chi phi
tai chinh vi day 1a chuong trinh thuc hién truc tiép ngay trong cac bai hoc trén
16p gitp cac em nam chic kién thirc toan dé cac em c6 hanh trang vimng chic
budc vao cudc sdng.

- Nhitng bién phap nay st dung duoc vdi moi dicu kién co sé vat chat
ctua nha truong.

- Pugc phu huynh hoc sinh ung h, dic biét la khi théy su tién bo cla
con em minh.

2. Hiéu qua vé mit xa hoi:

- Nang cao thanh tich hoc tap mén Toan cua hoc sinh.

- Nang cao trinh d0 chuyén mon nghi¢p vu cia gido vién, thyc hi¢n tbt
nhiém vu dugc giao

- Nang cao chat luong day va hoc dép tng yéu cau d6i méi hién nay.

- Ap dung nhiing bién phap nay lam ting htng tha hoc tap cua hoc sinh,
hoc sinh hoc tap tich cuc, hi€u qua hon.

- Gio hoc ludn sinh dong, vui twoi, bo ich bdi moi hoc sinh déu c6 kha
nang hoan thanh t6t nhiém vuy.

3. Gia tri lam lgi khac:

- Thu hut duoc sy tng ho, tham gia gop ¥ cua toan bd dong nghiép trong
treong nham nang cao trinh d6 chuyén mén cua gido vién néi chung.

Trén day 1a mot s6 hiéu biét va kinh nghiém cua t6i. Trong qué trinh
nghién ctru va trinh bay c6 van dé gi so suit rat mong duoc su dong gop v kién
ctia cac dong nghiép, dé ban than ching toi hoan thién hon nita kinh nghiém
cuia minh.

Xin tran trong cam on!

, Quang Phuc, ngay 08 thang 11 nam 2025
XAC NHAN CUA PON VI CONG TAC TAC GIA

Pinh Vin Trién



