
CÔNG 
TY 

TNHH 

CH¾ 

BIÉN 

VÀ 

CUNG 

C¢P 

THðC 

PHÁM 

HOA 

PH¯âNG 

HuyÇn 

Tiên 

L«ng, 

Thành 

phÑ 
H£i 

Phòng 

0819 629 882/ 

�/C: Thôn Nhân 

TUÂN 
13 

(Të 

ngày 

25/11/2024 

�¿n 

ngày 

29/11/2024) 

THðC 

� N 

CÃP 

TIÆU 

HÌC 
AN 

LÃO 

I: 

Th°c 

�¡n 

bïa 
�n 

tr°a 

cho 
01 

hÍc 

sinh 

Tiêu 

HÍc 

nh° 

sau: 

THè 6 
29/11/2024 

THè 5 28/11/2024 

THè 4 27/11/2024 

THè 3 
26/11/2024 

THè 2 
25/11/2024 

MÓN AN 

STT 

Thit 
bò 
sÑt 

vang 

Cá Fillet chiên 

ThËt gà chiên 

Nem thËt rán 

ThËt 

b±m 

rang 

hành 

Món m·n 1 

Ch£ 

chia 

que 

mía 

ThËt xay 

�­u hi chiên 
sóc s£ tÏi 

ThËt xay xào 
ngô ngÍt 

Trúng cuÙn 

Món m·n 2 

ChuÑi tiêu hÓng 

Bí 

bao 
tí 

xào 

Cç �­u 

D°a h¥u 

Þi lê 

Món rau/Tráng miÇng 

3 

Canh mÙc n¥u 
cç qu£ 

Canh 
c£i 

th£o 

n¥u 
thit 

b£m 

Canh 

cua 

mùng 
t¡i 

Canh 
c£i 

xanh 

n¥u 

thit 

b±m 

Canh ngao n¥u chua 

Món Canh 

4 

C¡m tr¯ng 
(gao d�o th¡m) 

C¡m tr�ng 

(g¡o 

Sïa chua 

C¡m tr±ng 
(g¡o d�o th¡m) 

Sïa 
tiÇt 

trùng 

hÙp Nuyi Nutifood 

Com tr±ng 
(g¡o d�o th¡m) 

Bánh my t°¡1 

(g¡o d�o 

th¡m) 
C¡m tr±ng 

Tinh bÙt 

Sïa 
tiÇt 

trùng 

hÙp 

Ka 

Ka Ba vì 

Ba 
x¿/ 

bïa 

phå 

II: 

Thông 
tin 
ghi 

chú: 

1. 

Thñc 

�¡n 

�°ãcC 

xây 

dñng 

theo 
" 

Thåc 

�¡n 

Cân 

B�ng 

Dinh 

D°áng" 

�°ãc 

thñc 

hiÇn 
bßi 
BÙ 

Giáo 

dåc 
và 

�ào 

t¡o 
và 

ViÇn 

Dinh 

D°áng 

QuÑc 

gia 
vÛi 

måc 
tiêu 
cân 
�Õi 
vÁ 
dinh 

d°áng 
( 
�áp 

ng 
�ç 

nhu 

c¥u 

khuyên 

nghË 
vê 

n�ng 

l°ãng 

theo 
lúa 

tuÑi 
và 

�£m 

b£o 
cân 

�Ñi 

giïa 

chá 

P:L:G 

theo 

khuy¿n 

nghË 

2. 

Do 

tình 

hình 

thÝi 

ti¿t 
có 

nhiÁu 

£nh 

hñßng 

�Án 

s£n 

l°ãng 
và 

viÇc 

thu 

ho¡ch 

rau 

cç 
qu£ 

gieo 

trông/ 

viÇc 

thu 

ho¡ch 

thçy 

h£i 

s£n 

cça 

các 

nhà 

cung 

c­p 

nên 

thåc 

�¡n 
cça 

công 

HIÆU TR¯ÞNG 

� DDIÆN NHÀ 

TR¯ÜNG 

cÔNG TY 

CHÂ 

BIÂNMà 

� Í DHÆ�HCÔNG TY 

Va Hing DiÇn 

G¢M �ØC 

NgayÅn th; Thày 

NH H¢I 

0987 460 728 

L­p, 
Xã 

�oàn 

L­p, 

Liên 
hÇ : 

Gi£m 

�Ñc 

Nguyên 

ThË 

Thùy 

xào 
khoai tây 

d�o th¡m) 

Bánh bông lan 

Tipo+ 

bánh g¡o 

cça 
" 

B£ng 

nhu 

câu 

dinh 

d°áng 

khuy¿n 

nghË 
cho 

ng°Ýi 

ViÇt 

Nam 
" 

n�m 

2016) 
và 

ngon 

miÇng. 

ty trong ú¥n 

óhexá 
sñ 

ho£n 
�ôi 

ngày/ 

thay �ôi. 

TIEU HÌC/1h/ 
T¤N DAT 

CUNG 
C¦P 
FHãC 
PHÂL 

HOA PAUONG PH 


