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, KE HOACH
Phong, chong dich bénh trong truwong hoc nam 2025

Cin cir Cong van sb 4858/BGDDT-GDTC ngay 29/8/2024 cua Bo Gido duc
va Pao tao vé viée ting cuong cong tac phong, chéng dich bénh trong trudng hoc;

Can ctr Cong vin s6 2197/BYT-DP ngay 26/4/2024 ctia Bo Y té vé viée
cha dong trién khai cac hoat dong phong, chéng dich bénh;

Cian ctr Cong van s6 1527/SGDPT-GDMN&GDTH ngay 19/3/2025 cua
S& Gido duc va Pao tao vé viée ting cudng cong tac phong chdng dich Sdi tai cac
co s gido duc trén dai ban thanh ph Hai Phong;

Thuc hién cong van s6 149/GDDT, ngay 24 thang 3 nim 2025 cua Phong
GD&DT huyén Tién Lang vé viéc ting cudng cong tic phong chéng dich Sai tai
cac co s& gido duc trén dai ban huyén;

Dé chu dong trong cong tac phong chdng dich bénh bénh, dam bao an toan
sttc khoé cho can b, gido vién, hoc sinh trong pham vi nha trudng quan 1y, biét
va thyc hién nghiém tic ké hoach hanh dong phong, chong bénh dich, Truong
Tiéu hoc Toan Thing - Tién Thang xy dung ké hoach phong, chdng dich bénh
nam 2025 cu thé nhu sau:

I. MUC PiCH, YEU CAU

1. Muc dich

- Truyén thong hiéu qua cac bién phap phong, chéng dich bénh cho can b,
gido0 vién, nhan vién va hoc sinh.

- Phat hién som ca bénh, khong dé dich bénh lan rong trén dia ban.

- Bao dam surc khoe cho can b, giao vién, nhan vién va hoc sinh.

- Tang cuong cong tac vé sinh moi trudng, tai cac khu vé sinh (Nhdt la nha
vé sinh), kiém tra, giam sat cac bénh dich trong toan truong.

2. Yéu ciu

- Khong dé xay ra dich bénh trong nha truong.

- Tuyén truyén can bd, gido vién, hoc sinh trong nha trudng nang cao nhan
thirc dugc tac hai va anh hudng ctia cac bénh dich va cach phong, chéng dich bénh
khi ¢6 dich xdy ra trong nha truong.
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Han ché hoc sinh mic Séi, Thuy dau, S6t xuat huyét Dengue - virus zika,
Bénh Tay chan mi¢ng, Bénh Thuy dau, Bénh dau mit do, ... trong nha truong.

Giam ty 1& mac cac bénh truyén nhiém, khong ché kip thoi dich bénh, khong
dé dich 16n xay ra.

Bénh cim thong thuong; Bénh Rubella; Bénh Cim A; Bénh Tiéu chay cép
do ta, khdng ché khong dé 1ay lan trong nha truong. Phong chdng ngd doc thuc
pham trong nha trudng.

Phéi hop gitta Tram y té dia phuong, cac to chirc Poan thé c6 lién quan
phat hién sém, cach ly va xtr Iy cac trudng hop nghi ngd mic dich bénh.

II. CAC GIAI PHAP CHONG DICH

1. Cong tac chi dao

- Cung ¢6 Ban CSSK Hoc sinh, Ban chi dao phong chéng dich bénh, t6
chtrc hop thuong xuyén, dot xuat dé nam tinh hinh dich bénh va phan céng cho
cac thanh vién trong Ban chi dao, dé cong tac phong chong dich bénh dat hiéu qua
cao nht.

- Lap ké hoach phan cong cho timg thanh vién thyc hién va t6 chtrc giam sat
nham dén doc, nhic nhé moi ngudi tham gia phong chong dich bénh mot cach tich
cuc.

2. Cong tac truyén thong

- Truyén thong v6i nhiéu hinh thire: treo bang-ron, pa nd, phét thanh, thong
qua mang x3 hoi zalo, cong thong tin dién tir nha trudng, tuyén truyén phong
chdéng dich bénh trong trudng hoc.

- T chtic cac budi tuyén truyén cho hoc sinh trong cac gio hoat dong ciia
16p, qua loa phat thanh cua truong, trong cac budi hop cha me hoc sinh, cac budi
sinh hoat ngoai khoa, 16ng ghép céc ndi dung tuyén truyén vao ndi dung tiét sinh
hoat dudi co, ...

3. Bién phap xir ly dich bénh

3.1. Bénh Séi, Thiy ddu, Pau mit dé

- Cap nhat thong tin thuong xuyén cac van dé c6 lién quan dén dich bénh
S&i, Thuy dau, Bénh dau mat do.

- Huéng dan va truyén thong kip thoi cac phat hién va cac bién phap phong
chbng dich bénh kip thoi.

- Céch ly hudng dan diéu tri cho céc trudng hop nghi ngd hodc nhiém bénh,
tranh truong hop ning din dén tir vong hodc cac bién chimg nguy hiém khac.
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- Phéi hop véi nganh y té dia phuong kip thoi khoanh ving, diéu tra yéu té
dich t& néu 6 ca bénh xuit hién trén dja ban quan ly.

3.2. Bénh tay chan miéng

- Trudng thue hién vé sinh trudng 16p, tuyén truyén gido duc hoc sinh giir
vé sinh ca nhan hang ngay va khir khuan dé phong, chéng cc bénh truyén nhiém.

- Huéng dan phu huynh mot sb bién phap phong, chéng dich bénh theo
huéng dan cta nganh.

- Phéi hop véi Trung tAm y té thanh phd, Tram y té xd xir 1y dich Tay chan
miéng theo hudng din cua Bo y té.

3.3. Bénh cim A

- Ban giam hiéu truong thuc hién v¢ sinh trudng 16p, gido duc hoc sinh gilr v¢
sinh ca nhan, tranh tiép xtc véi gia cam chét, khong an thit gia cAm chua qua kiém dich.

- Phat hién som cac truong hop mac bénh ciim A xaAm nhap vao nha truong,
phdi hop véi nganh Y té dia phuong xtr 1y triét dé, tranh 1ay lan ra cong dong.

- Cho hoc sinh nghi hoc trong truong hop phét hién nhiém cim A lay tir
nguoi sang nguoi.

- Phéi hop voi nganh Y té xir Iy dich cam A (H5N1; H7N9) theo hudng
dan cua Bo y té.

3.4. Bénh Viém phdi cap

- Thuong xuyén cap nhat cac thong tin méi nhét vé dich bénh, tinh hinh cac
bién chung mdi cia dich bénh va cac Bién phap phong chong dich bénh cua cap
trén kip thoi va trién khai sau rong trong tap thé can bo gido vién, nhan vién, phu
huynh va hoc sinh cta nha truong.

- Dam sat cac truong hop hoc sinh va can bg gido vién - nhan vién di tu
vung dich, cac tinh thanh c¢6 nguoi mic bénh quay vé dia phuong va dén trudng.
Theo ddi va c6 bién phap cach ly kip thoi d6i véi cac truong hop nghi mac bénh
khi ¢6 cac triéu chimg: Sét, ho, kho tha.

- Thanh lap Ban chi dao va t6 an toan Covid-19, chii dong xay dung phuong
an dé phong dich bénh xay ra va bung phat trong nha trudng dé c6 hudng xu 1y
khi ¢6 dich bénh x4y ra.

- Kip thoi bdo cdo vé co sd y té dia phuong khi phat hién céc trudong hop
nghi mac bénh, dé c6 hudéng xir tri kip thoi.

- Tang cuong cong tac v€ sinh moi truong trong va ngoai nha truong, xay
dung moi trudng sang, xanh, sach, dep.
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- Chu dong xdy dung cac phuong an phong, chéng dich bénh trong nha
truong dam bao suc khoe cho hoc sinh.

- Hudng dan gido duc cac bién phap phong chdng dich bénh nhu: Rira tay
thudng quy, deo khau trang ding cach va kiém tra than nhiét hing ngay khi dén
truong, khir khuan vé sinh méi truong hoc tap cuia hoc sinh, dac biét thuc hién
nghiém chinh cac bién phap ctia “Thong Piép 2k” cia B6 Y té ban hanh.

- Huéng dan, ra soét céac doi tuong nam do tudi tiém ngtra Covid-19, dé
phéi hop voi Tram y té t6 chie tiém ngira du liéu theo hudng dan cta nganh y té.

3.5. Bénh dau mua khi ¢ nguoi

- Thudng xuyén cap nhat céc tin tirc méi nhat vé tinh hinh dich bénh trén
cong thong tin cia BO y té va cac ban nganh doan thé c6 lién quan.

- Thanh 1ap Ban chi dao phong, chdng dich bénh dé kip thoi tmg pho khi
c6 dich bénh xay ra trén dia ban.

- T6 chuc truyén thong hudng dan céc thirc phong chéng dich bénh cho can
bd, gido vién nhan vién, phu huynh va hoc sinh nha truong.

- Phéi hop véi nganh y té dia phuong kip thoi khoanh ving, diéu tra yéu té
dich té néu co6 ca bénh xuit hién trén dja ban quan ly.

3.6. Bénh sot xuat huyét Dengue - virus zika

- T6 chtrc truyén thong GDSK cho cén b, gido vién, nhan vién, phu huynh
va hoc sinh nha truong.

- Tang cuong cong tac kiém tra thuc hién cac quy dinh vé dam bao vé sinh
khuon vién truong hoc theo ndi dung khuyén cédo phong, chong bénh Sot xuét
huyét (theo hwdémg dan céng van sé 3212/BHYT-TT-KT ciia Bé Y té ban hanh).

- T6 chure chién dich tong vé€ sinh moi truong nham giam sé ca mac sot xuat
huyét trong nha truong.

- Long ghép cac ndi dung tuyén truyén phong, chong bénh vao cac budi
hoat dong 16p, phat thanh hoc duong nham thu hat duoc sy chi y cua hoc sinh.

- Béo céo kip thoi cac truong hop mic bénh cho nganh Y té dia phuong
nham kiém soat cac diém nguy co, ving nguy co boc phat dich sot xuat huyét,
taing cudng giam sat con trung tai cac khu vuc, diém nguy co dé chii dong chdng
bénh s6t xuat huyét.

- Phéi hop v6i Trung tdm y té, Tram y té x4 Tan Minh va xi Tién Thang
xtr 1y cac dich sbt xuat huyét theo huéng dan ctia Bo y té va to chirc cac hoat dong
phong chong bénh St xuat huyét, thong tin truyén thong, tai liéu tuyén truyén vé
bénh Sot xuat huyét.
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3.7. Cac dich bénh truyén nhiém nguy hiém khac

- Thudng xuyén theo ddi cac loai dich bénh truyén nhidm khéac bung phat
trong thoi gian ngin, anh hudng dén sirc khoe ciia can b, gido vién, nhan vién va
hoc sinh dé co bién phap phong, chdng dich bénh kip thoi.

- Phéi hop véi nganh y té dja phuong kip thoi khoanh ving, diéu tra yéu té
dich té néu c6 ca bénh xuit hién trén dja ban quan ly.

III. TO CHUC THUC HIEN
1. Ban giam hi¢u

- Hiéu truong xay dung ké hoach hoat dong va phan cong trach nhiém cong
viéc cu thé cho céac thanh vién trong Ban chi dao y té truong hoc viéc thuc hién
phong, chong dich bénh nam 2025.

- Kién toan Ban chi dao phong, chdng dich bénh.

- Chi dao chung cong tac phong, chong dich bénh.

2. Nhin vién y té va gido vién

- Nhan vién y té cht dong tham muu cho Hiéu truong xay dung ké hoach

hoat dong va phan céng trach nhiém cong viéc cu thé cho cac thanh vién trong
Ban chi dao y té truong hoc viéce thuc hién phong, chéng dich bénh nam 2025.

- Nhéan vién y t€ két hop véi Tram y t€ xay dung ké hoach va moi can b y
té xa tham gia t6 churc cac budi tuyén truyén gido duc cho tat ca gido vién, nhan
vién, hoc sinh va cha me hoc sinh biét vé cac bién phap phong, chong dich bénh.

- Thuong xuyén theo doi tinh hinh v€ sinh khu vuc, nha vé sinh, phai vé
sinh truong 16p hang ngay va phéi hop véi Tram y té xa phun xit thudc khtr tring
khuon vién trudng thuong xuyén dé phong cac bénh truyén nhiém.

- Thuong xuyén cap nhat tinh hinh hoc sinh nghi hoc do mic cac bénh
truyén nhiém dé nha truong kip thoi bio cao Phong GD&DT, tram y té xa khi
thay xuat hién chum ca bénh trong nha trudng.

- Gido vién chu nhi¢ém tang cuong cac bién phap quan 1y hoc sinh, thong
bao kip thoi cho cha me hoc sinh céc truong hop hoc sinh co6 dau hiéu mic bénh.

- Thuc hién nghiém ché d6 bao cao kip thoi khi phét hién tré ¢ cac dau
hiéu mac bénh vé Y té dia phuong; Phong Gido duc va Pao tao; Trung tam Y té
du phong nham c6 hudng xir 1y kip thoi khong dé 1ay lan trong truong hoc.

- Nhén vién y té co trach nhiém giam sat va phat hién bénh, bao cio khéan
vé Phong Gido duc va Pao tao, Tram y té xa Tan Minh, x4 Tién Thang khi phét
hién ca bénh.
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Trén day 1a K& hoach phong, chdng dich bénh trong truong hoc nam 2025
cta truong Tiéu hoc Toan Thing — Tién Thing. D& nghi can bo, gido vién, nhan
vién thuc hién nghi€m tic ndi dung ké hoach nay. Trong qua trinh thuc hién, néu
c6 kho khin, vudng mic, bao cao Hiéu trudong dé dugc giai quyét./.

Noi nhin: 7 HIEU TRUONG

- Phong GD&DT (dé b/c); T

- BGH, cac t6 chirc, doan thé;
- Luu: VT.

Nguyén Phuong Vi
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