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(Từ ngày 06 /01 /2025 đến ngày 10/01/2025)

Bữa

ăn
Thứ 2 Thứ 3 Thứ 4 Thứ 5 Thứ 6

Bữa 

chính

Cơm trắng Cơm trắng Cơm trắng Cơm trắng

Thịt luộc trộn

Maggi
Thịt gà xào sả

Thịt nạc rim cà

rốt

Chả viên sốt cà

chua

Rau cải xoong giá

đỗ xào dầu hào

Canh xương gà

ninh bí đỏ bí

xanh

Đậu rán rim nước

tương

Canh cua nấu rau

mồng tơi
HS nghỉ học

Canh ngao chua

nấu dứa

Canh riêu cá nấu

su hào

Bữa 

phụ
Sữa tươi Ba Vì

Chè đỗ xanh + 

hạt sen

Bánh ngọt nhân

khoai môn

Chè đỗ đen + 

long nhãn

Chúc các em học sinh có những bữa ăn bán trú ngon miệng!


