
THIẾT KẾ HOẠT ĐỘNG HỌC 

( Chuyên đề tháng 11) 

                       Đề tài: Khám phá quả trứng -  Quy trình 5E 

       Độ tuổi: 3-4 tuổi. 

       Người thực hiện: Nguyễn Thị Huyền Trang 

 

I. LĨNH VỰC HƯỚNG TỚI 

Khoa học: Tên gọi, đặc điểm (hình dạng, màu sắc, cấu tạo), lợi ích của quả 

trứng. 

 Công nghệ: Sử dụng máy tính, tivi. 

 Kỹ thuật: Bóc tách vỏ quả trứng. 

 Toán: Hình dạng quả trứng, kích thước: To hơn - nhỏ hơn 

  Ngôn ngữ chữ viết: Nghe, hiểu, biểu đạt. 

Kỹ năng của thế kỷ XXI: Bước đầu hợp tác, làm việc nhóm. 

II. CHUẨN BỊ 

 -  4 bảng ghi chép khám phá. Quả trứng gà, trứng chim cút. 

 - Đĩa, thìa, khăn lau tay, khay, dao nhựa. 

 - Bài hát: Phép lạ hằng ngày, Video điều gì bên trong quả trứng. 

 III. CÁCH TIẾN HÀNH 

E1. Thu hút 

 - Cho trẻ xem video câu chuyện : Điều gì bên trong quả trứng. 

 + Con còn biết con vật nào đẻ ra trứng không ? 

 - Cho trẻ chơi mini game "Con gì đẻ ra trứng, con gì đẻ ra con" 

 + Chúng ta vừa cùng nhau tìm hiểu rất nhiều con vật đẻ ra trứng. Bây giờ cả 

lớp hãy cùng cô đi khám phá quả trứng nhé. 

E2. Khám phá  

- Giới thiệu bảng ghi chép kết quả. 

Bảng ghi chép kết quả khám phá quả trứng 

 
- Cô chia lớp thành 4 nhóm, (mỗi nhóm có 4 trẻ); cô mời đại diện 4 nhóm lên 

lựa chọn đồ dùng khám phá của nhóm mình. 

 



- Cho trẻ tự lựa chọn và khám phá quả trứng.( trứng gà, trứng chim cút) 

- Cô đền từng nhóm quan sát gợi mở các vấn đề cần khám phá với trẻ:  

+ Quả trứng có dạng hình gì? Vỏ trứng có màu gì? 

+ Qủa trứng nào to hơn, quả trứng nào nhỏ hơn? 

+ Làm thế nào để biết bên trong quả trứng có gì? 

- Cho trẻ bóc vỏ trứng. 

+ Bên trong quả trứng có gì?  

- Cho trẻ nếm thử. 

+ Con có cảm nhận thế nào sau khi ăn trứng? 

- Cô hướng dẫn gợi ý trẻ ghi chép bảng kết quả khám phá. 

E3. Giải thích 

- Trẻ cử đại diện nhóm  lên trình bày về kết quả khám phá 

- Các nhóm khác nghe bổ sung ý kiến 

- Dự kiến câu hỏi của cô: 

+ Vì sao con chọn mặt cười cho phần cảm nhận của quả trứng. 

- Khát quát kết luận bảng khảo sát bằng màn hình tivi. 

- Quả trứng có dạng hình tròn, quả trứng gà to, quả trứng chim cút nhỏ, quả 

trứng gà vỏ có màu trắng, quả trứng chim cút vỏ có đốm đen, bên trong quả trứng 

có lòng trắng, lòng đỏ, ăn trứng rất thơm ngon bổ dưỡng. 

- Cô giới thiệu bên trong quả trứng sống có lòng trắng, lòng đỏ ở dạng lỏng.  

E4. Củng cố  

- Cho trẻ tham gia thử thách vui nhộn 

+ Trò chơi “Ai nhanh hơn" 

- Cách chơi: Cô chia lớp thành 2 đội, từng thành viên của các đội cho trứng 

vào thìa sau đó cầm thìa trứng đi thẳng di chuyển đến đích cho trứng vào rổ rồi chạy 

về đưa thìa cho bạn tiếp theo chuyển trứng. Sau khi thời gian chuyển trứng kết thúc 

các thành viên trong đội sẽ bóc số trứng mà đội mình chuyển được. 

- Luật chơi: Trong quá trình vận chuyển nếu bị rơi trứng sẽ mất lượt chơi. Đội 

nào có số trứng bóc được nhiều hơn sẽ giành chiến thắng. 

- Cô quan sát, nhận xét động viên trẻ. 

E5. Đánh giá 

+ Hôm nay các con khám phá quả gì?  

+ Các con cảm thấy thế nào? 

- Kết thúc tiết học: Cô động viên khen ngợi trẻ. 
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