TRUNG TAM GDNN - GDTX QUAN DUONG KINH Ho tén gido vién:
TO GIAO DUC THUONG XUYEN Nguyén Pirc Tung

TEN BAI DAY: HAM SO LUQNG GIAC
Mén hoc/Hoat dong giao duc: Toan
Lop: 11
Thoi gian thuc hién: 2 tiét

I. MUC TIEU:
1. Kién thire, ki ning:
Hoc xong bai nay, HS dat cac yéu cau sau:
- Nhan biét dugc cac khai niém vé ham sb chin, ham sb 1, ham sé tuan hoan.

- Nhan biét dugc cac dic trung hinh hoc cta d6 thi ham sé chin, ham sé 1¢, ham sé tuan
hoan.

- Nhan biét duoc dinh nghia cac ham s6 luong giac (HSLG)
¥ = 5inx,y = co5x, ¥y = tan x, ¥ = cot x thong qua dudng tron lugng giac.

- M6 ta duoc bang gid tri cua bén HSLG d6 trén mét chu ki.

- V& duge d6 thi cia cac ham sb v = sinx, y = cosx,y = tanx,y = cotx,

- Giai thich duoc: tap xac dinh; tap gia tri; tinh chat chan, I&; tinh tuan hoan, chu ki;
khoang dong bién, nghich bién cua cac ham sb vy = sinx,y = cosx,y = tanx,y = cotx
dua vao d6 thi.

- Giai quyét dugc mot s6 van dé thyc tién gan véi HSLG.

2. Nang luc
Nang luc chung:
- Nang luc tu chu va ty hoc trong tim toi khdm phéa

- Nang luc giao tiép va hop tac trong trinh bay, thao luan va lam viéc nhém
- Nang luc giai quyét van dé va sang tao trong thuc hanh, van dung.

Nang lyc riéng:
- Tu duy va 1ap luan toan hoc: So sanh, phan tich dit liéu tim ra méi lién hé gitta cac doi

tuong da cho va ndi dung bai hoc, tir d6 co thé &p dung kién thuc da hoc dé giai quyét
cac bai toan.
- Mb hinh héa toan hoc, giai quyét van dé toan hoc théng qua cac bai toan thuc tién gan
vé6i ham sb luong giac.
- Giao tiép toan hoc.
- Sur dung c6ng cu, phuong tién hoc toan.

3. Pham chat



- Cb y thirc hoc tap, y thuc tim toi, kham pha va sang tao, cé y thac lam viéc nhom, ton
trong y kién céc thanh vién khi hop tac.

- Cham chi tich cuc xay dung bai, c6 trach nhiém, cha dong chiém linh kién thirc theo su
huéng dan cua GV.

Il. THIET BI DAY HQC VA HQC LIEU
1. Poi véi GV: SGK, Tai liéu giang day, gido an, ¢ dung day hoc.
2. Poi véi HS: SGK, SBT, vé ghi, gidy nhap, dd dung hoc tap (bat, thudc...), bang nhém, bat
viét bang nhom.
111, TIEN TRINH DAY HOC
A. HOAT PONG KHOI PONG (MO PAU)
a) Muc tiéu:
- Tao hing tha, thu hat HS tim hiéu néi dung bai hoc.
b) Néi dung: HS doc bai toan mo dau va thuc hién bai toan dudi sy dan dit cia GV (HS chua
can giai bai toan ngay).
¢) San pham: HS tra 161 dugc cau hoi mo dau, bude dau hinh dung vé ndi dung s& hoc: ham sb
luong giac.
d) Té chic thuc hién:
Buéc 1: Chuyén giao nhi¢m vu:
- GV yéu cau HS doc tinh huong mé dau:
Gia sir van toc v (tinh bang lit/gidy) cua luong khi trong mét chu ki hd hap (tizc 1a thoi gian tir
ltc bat dau cua mét nhip the dén khi bar dau cua nhip the tiép theo) cia mét nguoi ndo dé ¢
trang thai nghi ngoi duoc cho bgi cong thuc: v = G,SS? trong do t la thoi gian (tinh bang
giay). Hay tim thoi gian cia mét chu ki hé hdp day dii va sé chu ki hd hdp trong mét phit cua
nguoi do.
Bwéc 2: Thuc hién nhiém vu: HS quan sat va chi y lang nghe, thao luan nhom dbi hoan thanh
y&u cau.
Bwéc 3: B4o c4o, thao luan: GV goi mot s6 HS tra 10, HS khéac nhan xét, bo sung.
Bwéc 4: Két luan, nhan dinh: GV danh gia két qua cua HS, trén co so d6 dan dat HS vao bai
hoc mai: “O cac bai trude ching ta di dugc biét vé cac goc lwong giac, gia tri cua mot goc
lwong giac va céc cong thie luong giac, hdm nay ching ta cung tim hiéu thém maot dang méi vé
ham s6 luong giac. Pay 1a mot bai mang tinh tng dung trong cudc sdng rat cao”.
Bai mai: Ham sé lwgng giac.
B. HINH THANH KIEN THU'C MO
TIET 2: PO THI VA TINH CHAT CUAHAM SO y = cas x

PO THI VA TINH CHAT CUAHAM SO y = tan x

PO THI VA TINH CHAT CUA HAM SO y = cot x
Hoat dong 4: Po thi va tinh chat caa ham sé ¥ = cos x.
a) Muc tiéu:
- HS nhan biét duoc d6 thi, tap xac dinh, tap gia tri, tinh chin 1é, tuan hoan, khoang dong bién
va nghich bién cua ham s6 v = cos x .
b) Néi dung: HS doc SGK dé tim hiéu noi dung kién thirc theo yéu cau cua GV, chl y nghe
giang, thuc hién hoat dong, tra loi cau hoi, lam HP5; Vi du 5; Luyén tap 5; Van dung 2.
¢) San pham: HS hinh thanh duoc kién thtc bai hoc, cau tra loi cia HS cho céc cau hoi, HS
nhan biét dugc d6 thi cia ham sé ¥ = cos x va tinh chét cua né.
d) Té chic thuc hién:



HOAT PONG CUA GV VA HS

SAN PHAM DU KIEN

Budée 1: Chuyén giao nhiém vu:

- GV huéng dan, dit cau hoi cho HS lam
HD5

+ HP5a: HS can nhdc lai cdc xét tinh chan

lé ciia ham sO ¥ = cosx?

+ HD5b: HS su dung bang gia tri cac goc
luwong gidc cua cdc cung lwong gidc co gid
tri ddc biét; hodc c6 thé sir dung MTCT dé
tinh.

+ HP5c: GV hudng dan cho HS vé dwoc do

thi cia ham so ¥ = cosx .

+ HP5d: GV cho HS quan sat hinh 1.15 va

rut ra cac phan ngi dung.

+ GV cho HS suy nghi lam bai va HS Ién

bang tra 161 cau hoi.

1. Po thij va tinh chat cia ham s6 v = cos x
HDS5:

Q) Ham sb y = f(x) cosx cd tap xac dinh 1A

D=R

Do d6, néu x thudc tap xac dinh D thi -x ciing

thudc tap xac dinh D.

Ta co:

f(—x) =cos cos (—x) =coscosx = f(x),Vx €D
Vay ham sso ¥ =cescos x 13 ham sé chan.

b) Ta co:

|y

T T
coscos0 = 1,co5cos i coscos —=10,

=

3T A2
COS COS ? = - jCOSCOST = -1

r

Vi v =coscos x 1a ham sb chin nén:

<
%] | v

4 i
CO5 Cos (— E) =CO05Co05 E =

T T
€05 COS (— ;) =coscos - =0,

1
= =

—
=
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3m Im
CO5 Cos —? =C05 Cos5 T = ——

s
~

cos cos (—m) =coscosm = —1.

d) Quan sat Hinh 1.15, ta thay d6 thi ham sé

¥ = cos x CO:

+) Tap giatri la [-1;1];




+ GV nhan xét bai 1am va chuan hoa dép an.

- GV néu phan khung kién thirc trong tam
cho HS.

- GV huéng dan HS thyc hién Vidu 5
+ HS quan sat dé thi ham sé hinh 1.15.

2 A 3 7 <
+ Dé cosx =0 trén doan [—T‘T.L—T] thiy =

0. Khi d6 dwa vao do thi ta im duoc cdc gid

tri cua x.

+ Dé ham s6 y = cosx <0 thi y < 0. Tikc
phcfn dé thi nam dudi truc hoanh. Dya vao

dé thi ta tim duoc cdc gid tri cua x.
+ HS suy nghi lam bai theo cép.

+ GV moi 1 cip HS ngiu nhién 1én bing
trinh bay.

+ GV di kiém tra mot s HS 1am bai.

+) Pong bién trén mdi khoang:

(—m + k2m; k2m), k € Z (do dd thi ham sb di 1én tir

trai sang phai trén moi khoang nay).
+) Nghich bién trén méi khoang:

(k2m; m+ k2m),k € Z (do db thi ham sb di xudng

tir trai sang phai trén moi khoang nay).

Két luan

Ham s6 v =coscos x

+ CO0 tdp xdc dinh 1a R va tap gia tri la [-1; 1];
+ L& ham s chan va tuan hoan véi chu ki 2.

+ Dong bién trén méi khodng: (—m + k2m; k2w) va
nghich bién trén méi khoang (k2m; m+ k2m),
ke Z,

+ C6 do thi 1a mét dwong hinh sin ddi xing qua

truc tung.
Vidu 5: (SGK —tr.27).

Huéng dan gigi (SGK — tr.27).




+ GV cho nhan xét va chot dap an bai lam.

- GV cho HS tu thao luan va lam bai Luyén
tap 5

+ GV chi dinh 1 HS dung tai chd trinh bay
hudng giai bai todn nay.

+ GV moi 1 HS Ién bang trinh bay bai giai.
+ GV nhan xét va chét dap an.

- GV cho HS thdo ludn nhém Van dung 2,

v6i mdi nhom 1a mdi to trong 16p.
— GV huoéng dan, gidi thich cin k& cho HS:

+ Dau tién, chung ta sé xac dinh bién do va
pha ban dau cia dao dong. Ching ta di c6
phuong trinh dao dong: x(t) = —5cos(4mt).
Pé so sanh voi phuwong trinh tong quat,
chung ta nhdn thiy A trong phwong trinh
t(57ng quat dai dién cho bién do. Vay ta tim
dwoc bien do cua dao dong. T ié}? theo,
ching ta nhdn thdy wt+ @ trong phwong
trinh tong qudt dai dién cho pha cia dao
déng tai thoi diém t. Véi phwong trinh da
cho, ching ta ¢6 tim dwoc pha ban dau cia

dao dong?

+ Bdy gio chung ta sé tinh pha cua dao
déng tai thoi diéem t=2 giay. Thay
t=2vio phwong trinh tong qudt, ta
cOx(2) = 5cos(4m.2 +m) = —5cos(9m).

Chiing ta biét rang gid tri cia cos(9m) 14
—1. Vay ta biét diroc pha cua dao dong tqi

thoi diém t = 2 giay.

+ Tiép theo, chiing ta sé tinh sé lan vit thuc

hién dwoc dao dong todan phan trong

Luyéntap 5

Taco: —1 =coscosx = 1vdimoix €R
Suyra: (=3).(—1) = —3coscosx =(-3).1
Hay: —3 = —3 coscosx = 3 v&i moi x € R,

Vay ham sb ¥ =—3coscosx cO tap gia tri la

[—3;3].

Van dung:

a) Phuong trinh tong quat cua vat dao dong diéu
hoa la: x(t) = Acos(wt + @)

So sanh véi phuong trinh da cho:
x(t) = —5beos(4mt)
Tacothésuyra: A =5; w=4m; ¢ =

Vay, bién do ctia dao dong 1a 5 cm va pha ban dau

la & radian.




khoang thoi gian 2 giay. Chu ky cua dao
déng toan phan dwoc tinh bang céng thirc
T= zf Pé tinh s6 lan vat thuc hién dwoc
dao dong todn phan trong 2 gidy, ching ta
chia khoang thoi gian 2 gidy cho chu ky % :
+ Céc nhom trao déi, suy nghi va thuc hién
bai toan.

+ MO&i nhém cir 1 dai dién dé phat biéu dap
an. GV nhan xét cho HS va chét dép an.
Budc 2: Thye hién nhiém vu:

- HS theo doi SGK, chu y nghe, tiép nhan
kién thirc, suy nghi tra 10i cau hoi, hoan
thanh cac yéu cau.

- GV: quan sat va trg gitip HS.

Budc 3: Bao cao, thao luan:

- HS gio tay phat biéu, 1én bang trinh bay

- Mot s6 HS khac nhan xét, bd sung cho
ban.

Buéc 4: Két luan, nhian dinh: GV tong
quét luu v lai kién thire:

+ Dd thi ctia ham sd ¥ = cos x|, va cac tinh

chat cia ham s6 ¥ = cosx .

b) Thay t = 2 vao phuong trinh tong quat cia vat
dao dong diéu hoa: x(t) = Acos(wt + @)

x(2) =5coscos (4m.2 +m)
= Scos(8r + m) = Scos{9m)
+ Pé tinh gié tri cia cos(9m), ta biét rang:

coscosm = —1,coscos 2m =1, Vi chu ky cua cos
la 2m, nén coscos9m s& cO gia tri gibng nhu

cos cos T, tac la —1.
Vay, x(2) = —5.

+ Ta co:

2 2 1
T:L = = -
]

4 2

S6 lan vat thuc hién duoc dao dong toan phan

trong 2 gidy la T = 4.

e | ks

Vay, vit thuc hién duge 4 dao dong toan phan

trong khoang thoi gian 2 giay.

Hoat dgng 5: Do thi va tinh chat cia ham sé y = tan x.

a) Muc tiéu:

- HS nhan biét dugc db thi, tap xac dinh, tap gié tri, tinh chin I¢, tuan hoan va khoang dong bién

ctahamsd v = tanx .

b) N§i dung: HS doc SGK dé tim hiéu noi dung kién thuc theo yéu cau caa GV, cha y nghe
giang, thuc hién hoat @ong, tra 1oi cau hoi, lam HP6; Vi du 6; Luyén tap 6.

¢) San pham: HS hinh thanh duoc kién thuc bai hoc, cau tra loi cia HS cho céc cau hoi, HS
nhan biét dugc dd thi caa ham sé v = tan x va tinh chét cua no.

d) Té chic thuc hign:




HOAT PONG CUA GV VA HS

SAN PHAM DU KIEN

Buéc 1: Chuyén giao nhiém vu:

- GV cho HS thyuc hién HP6 va hudéng dan
HS v& d6 thi cia ham sb y =tantan x .
+ Cac Hb6a va b HS ty thuc hién. GV quan

sat va trg gitip hoc sinh néu HS can.

+ GV yéu ciu 2 HS trinh bay ciu tra 16i cho

cau avab.

1. Po thij va tinh chat cia ham s6 v = tan x
HD6

a) Ham s y = f(x) = tan x c6 tap xac dinh
laD=Rm\{keZ}.

Do d6, néu x thudc tap xac dinh D thi — x ciing

thugc tap xac dinh D.
Tacé: f(—x) =tan tan (—x)

=—tantanx = —f(x),Vx €D
Vay y =tantan x la ham sb lé.

b) Ta co:

tan tan 0 = 0;tan tan g = 1;tan tan EE =/

NE!

T
tan tan - = —.
& 3

Viy =tantan x 1a ham s Ié nén:

tan tan (— E) = —tantan — = -1;
4 4

tan tan (— ;—r:] = — tan tan ;—T —4/3;

tan tan (— E) = — tan tan = —ﬂ.
& & 3

Vay ta hoan thanh dugc bang nhu sau:

X _r _r _r 0
3 4 <]
— 3
tantanxy —/3 -1 — E 0
3
X T T T
6 4 3
3 —
tan tan y E 1 '3
3

c)




+ GV huéng dan HS cach v& do thi ham sb

y = tan x chi tiét.

+ GV chi dinh mot HS dung tai chd tra 1oi
cac cau hoi HD5c vé céac tinh chit co ban

cuaham y = tanx,

+ GV chinh x4c héa cau tra 15i ciia HS bang
cach néu phan Két luan trong khung kién

thirc trong tam.

- GV cho HS quan sét, doc — hiéu Vi du 6,
sau d6 chi dinh 1 HS dung tai chd trinh bay

lai cach thuc hién.
Sau @6 GV chinh xac hoa cau tra 1o1.

- GV yéu cau HS thao luin véi ban cing

ban vé phan Luyén tip 6.

Do thi ham sé:

Quan sat Hinh 1.16, ta thiy db thi ham sé y = tan

X c0:

+) Tap giatrila R,

+) Bong bién trén mdi khoang:

(—Z+kmZ+kn),k€Z (do dd thi ham sb di lén

tir tréi sang phai trén mdi khoang nay).

Két luan

Ham s6 v =tantan x

+ CO tdp xdc dinh la R\ {k € Z} va tgp gia tri la R;

+ L& ham s¢ 1¢ va tuan hoan véi chu ki ;

+ Pong bién trén mdi khoang:
(—;—T+I¢ﬁ;;—r+kﬁ),k €Z:

+ C6 do thi doi xing qua goc toa da.

Vi du 6: (SGK — tr.29).

Huéng dan gigi (SGK — tr.9).

Luyén tap 6

Ham sé y = tan x nhan gié tri &m @ng Vi phan db




+ HS suy nghi, tranh luan va dua ra dap an.

+ GV nhan xét va rat ra kinh nghi¢m lam

bai cho HS.
Buwdc 2: Thyc hién nhiém vu:

- HS theo ddi SGK, chii y nghe, tiép nhan
kién thire, suy nghi tra 16i cdu hoi, hoan

thanh cac yéu cau.

- GV: quan sat va trg gitip HS.

Buée 3: Bao cdo, thao luén:

- HS gio tay phat biéu, 1én bang trinh bay

- Mot s6 HS khac nhan xét, b sung cho

ban.

Buéc 4: Két luan, nhian dinh: GV tong
quat luu y lai kién thuc:
+ Db thi cia ham sé ¥ = tan x , va cac tinh

chat cuia ham so v = tanx .

thi nam dudi truc hoanh. Tur d6 thi & Hinh 1.16 ta

suy ra trén doan [—?E;E,,—R] thi ¥ =<0 Kkhi

e (-3:0) o).

Hoat ddng 6: Po thi va tinh chit cia ham s6 v = cot x,

a) Muc tiéu:

- HS nhan biét dugc do thi, tap xac dinh, tap gia tri, tinh chan 1¢, tuan hoan va khoang dong bién

ciaham sd v = cot x .

b) Néi dung: HS doc SGK dé tim hiéu noi dung kién thirc theo yéu cau cua GV, chl y nghe
giang, thuc hién hoat dong, tra loi cau hoi, lam HDP7; Vidu 7; Luyén tap 7.

¢) San pham: HS hinh thanh dwoc kién thic bai hoc, cu tra loi cia HS cho céc cau hoi, HS
nhan biét dugc d6 thi cia ham sé ¥ = cot x va tinh chat cua no.

d) Té chic thuc hién:

HOAT PONG CUA GV VA HS

SAN PHAM DU KIEN

Buéc 1: Chuyén giao nhiém vu:

- GV cho HS thuc hi¢n HP7 tuong tu nhu

cac HD trén.

+ GV quan sat, kiém tra va hd trg nhitng HS

yeu, kém phan a va b.

1. P6 thi va tinh chat cia ham s6 v = cot x.
HD7

a) Ham sé y = f(x) = cot x c6 tap xac dinh la
D=R\{keZ}

Do d6, néu x thudc tap xac dinh D thi — x ciing




—+ GV moi 2 HS trinh bay cau tra 101 cla
minh. GV nhén xét va chét dap an.

+ GV v& d0 thi ¥ = cot x 1én bang va giang
giai lai phan HD7a, b cho HS.

+ HS ghi vao vao vo.

+ GV moi 1 HS quan sat hinh anh va tra 161
cac cau hoi vé tinh chat co ban cua ham so

v=colx,

— GV chinh x4ac hoa cau tra 10i bang phan

Két luan trong khung kién thirc trong tam.

thugc tap xac dinh D.
Ta co: f(—x) =cot cot (—x)

=—cotecotx =—f(x),Vx €D

b) Ta co:
cot cot — = /3:;cot cot — = 1 ;cotcot — = —;
& 4 3 3
T Zn A3 g
cot cot — = O;cot cot 3 = —?;cat cot S = -1,
S —
cot cot f = —/3.
Vay ta hoan thanh duoc bang nhu sau:
X T T T T
6 4 3 2
— =2
cotcotx| 43 1 v3 0
3
x | = | & | 5@
3 4 ]
'l_ —
cot cot x _E -1 —/3
3

c) Quan sat Hinh 1.17, ta thay do thi ham s

¥y = cot x ¢O:
+) Tap gid tri la R;
+) Nghich bién trén mdi khoang:

(km; w+ k), k € Z (do d6 thi ham s6 di xudng tir
trai sang phai trén moi khoang nay).

Két luan

Ham s6 v =cotcot x :

+ CO tdp xdc dinh la R\ {k € Z} va tap gia tri la R;
+ L& ham sé 1é va tuan hoan véi chu ki ;

trén  moi

+  Nghich  bién

(km;m+ km), k€ Z;

khodang




- GV cho HS quan sat dd thi hinh 1.17 va tu
suy nghi va thyc hién Vi du 7.

+ GV moi 2 HS dutng tai chd tra 16i cau hoi.
+ GV moi nhimg HS khac dé nhan xét cau
tra 101 cua HS.

+ GV chét dap an.

- GV moi 1 HS 1én bang 1am Luyén tap 7.

+ GV nhan xét dap an cua HS va chdt dap

an.

Budce 2: Thuce hién nhiém vu:

- HS theo ddi SGK, chii y nghe, tiép nhan
kién thic, suy nghi tra 10i cau hoi, hoan

thanh cac yéu cau.

- GV: quan sat va trg gitp HS.

Buée 3: Bao cdo, thao luén:

- HS gio tay phat biéu, 1én bang trinh bay

- Mot s& HS khac nhan xét, bd sung cho
ban.

Buéc 4: Két luan, nhian dinh: GV tong
quat luu  lai kién thuc:

+ Db thi ciia ham sd ¥ = cot x, va cac tinh

chat cua ham so0 v = cot x.

+ C6 do thi doi xing qua goc toa da.
Vi du 7: (SGK — tr.30).

Huréng dan gidi (SGK — tr.30).

Luyéntap 7
Ham sb ¥ = cot x nhan gia tri duong tng voi phan
d6 thi nam trén truc hoanh. Tir d6 thi & Hinh 1.17

ta suy ra trén doan [—:—T:Eﬂ] thi v =0 Kkhi

x € (ﬂ;;—’) U (ﬂ'; 31)

C. HOAT PONG LUYEN TAP

a) Muc tiéu: Hoc sinh cang c6 lai kién thirc da hoc.




b) Noi dung: HS van dung cac kién thirc caa bai hoc 1am bai tap 1.15; 1.16; 1.17; 1.18. HS tra
loi cac cau hoi tric nghiém.
¢) San pham hec tap: Cau tra 1oi cua HS vé tim tap xac dinh; tinh chin, I¢; tap gia tri cua ham
sb luong giéc.
d) Té chic thuc hién:
Bwéc 1: Chuyén giao nhiém vu:
- GV cho HS lam cau hei trac nghiém:
Cau 1. Cho P =sinsin (m + a) .coscos (m —a) va @ =sin sin G - a) .€O5 €05 (L—T + a)
Ménh dé nao dudi day 1a dung?
AP+Q=2 B.P+Q=0
C.P+Q=-1 DP+Q=1
Cau 2. Tap xac dinh cia ham s§ y = ———— 1a?
2coscosx — 3
A.D =R\ {E+k2ﬂ.’,k ez}
T
B.D =R\ {Z+k2n,k € 2}
C.D =R\ {E+ kam,—Z + k2, k € z}
D.D =R\ {Z+k2m, = + kam, k € 2}
Cau3.Choae (—;—T ;—T) Trong nhitng khing dinh sau, khing dinh nao dung?
A. cos cos (a +§:] =10
m
B. cot cot (a + 5) =10
C. tan tan (:1 +13—T) =0
. . T
Dumnmn(a+§)}ﬂ
Cau4.Choa € G;ﬁ) isinsina = ; Gié tri cua biéu thuc P =sinsina +coscosa + 1 [3?
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- GV t6 chirc cho HS hoat dong thuc hién nhom d6i lam bai Bai 1.15; 1.16; 1.17; 1.18. HS thyc
hién ca nhan hoan thanh Bai 1.15; 1.16; 1.17; 1.18 (SGK — tr.30).

Bwéc 2: Thuc hién nhiém vu: HS quan sat va chd y ling nghe, thao luan nhém, hoan thanh cac
bai tap GV yéu cau.

- GV quan sat va hd tro.

Buwdc 3: Bao cao, thao luan:

- Cau hoi tric nghiém: HS tra 16i nhanh, giai thich, cac HS cha y 1ing nghe sira 15i sai.

- M6i bai tap GV mai HS trinh bay. Cac HS khac chi y chira bai, theo ddi nhan xét bai trén
bang.

Bwéc 4: Két luan, nhan dinh:

- GV chira bai, chét dap an, tuyén duong cac hoat dong tét, nhanh va chinh xéc.

Két qua:

Két qua trac nghiém

1 2 3 4 5
B C D D A
Bai 1.15

l-coscosx ~ - . , N
————=conghiakhisinsinx =0, teclax#km, k€ Z.
SIRIIA X

Vay tap xac dinh cia ham sé y = 52522 |3 p = B\ {k € 2},

FINSIN X

a) Biéu thuc

.2 . [t . U Y
b) Biéu thtic ﬂlﬂ”ﬂ co nghdi khi ————==0 2-coscosx =0
i 02X &

osc —coscosx
Vi—1=coscosx =1 nén:1l+coscosx =Z0vsimoix ERva2—coscosx =12 0vdi moi
XER,
Do 306, 2 —coscosx # 0 vdimoi x € Rva -

2-coscosx

. N A
Vay tap x4c dinh cia ham sé y = | —co=es®

4] 2—coscozx
Bai 1.16
a) Biéu thirc sinsin 2x +tantan 2x cd nghia khi cos cos 2x # 0 (do tan tan 2x =

1tcoscosx

=0 v6imoi x ER,

laD =R,

singin Ix

),

coscos 2x
tac la:
xE o tkmkEZexE kI kEL

Suy ra tap xac dinh caa ham sé y = f(x) = sin 2x + tan 2x 1a D = R\ {k € Z}
Do d6, néu x thudc tap xac dinh D thi — x cling thudc tap xac dinh D.
Taco: f(—x) =sinsin (—2x) +tantan(—2x) = —sinsin2x —tan tan 2x
= (sinsin 2x +tantan2x ) = —f(x),Yx €D.
Vay v = sin 2x + tan 2x |a ham s6 1é.
b) Tap xac dinh ciaham séy = f(x) = cosx+x 13D =R,
Do d6, néu x thudc tap xac dinh D thi — x ciing thudc tap xac dinh D.
Taco: fl-x) = cos (-x)+ (—x) =cosx + (- sinx)?
=cosx+x =f(x),Vx €D
Vay v = cos x +x 1a ham sb chén.
¢) Tap xéac dinh caa ham s y = f(x) = sinxcos2x [aD =R,



Do d6, néu x thudc tap xéac dinh D thi - x ciing thudc tap xéc dinh D.
Tacod: f(-x) = sin(-x).cos (- 2x) = -sinx.cos 2x = - f(x),Vx € D.
Vay v = sinx cos 2x |a ham s6 I¢é.

d) Tap xac dinh ciaham sé y = f(x) = sinx+ cosx 1aD =R,

Do d6, néu x thudc tap xac dinh D thi - x ciing thudc tap xéc dinh D.
Ta co: f(-x) = sin(-x) + cos(-x) =-sinx + cos x # - f{x).

Vay y = sinx + cos x | ham s6 khdng chén, khong Ié.

Bai 1.17

a) ta c6: —1 =sinsin (x =) = 1véimoix € R.

= —2 = 2sinsin (x —E) = 2voimoix €ER.

= -2 —1<=2sinsin (x—g) —1=<2-1v6imoix€ER,.

= —3 = 2sinsin (x—g) —1=1véimoixER,

S -3=y=1vdimoixER,

Vay tap gai tri caa ham sd y = 2 sinsin (x — f) —1la[-3;1].

b) Vi —1 =coscosx =1vdimoix ERNén 0 =1 +coscosx =2 véimoi x ER,
Do d6, 0 =1 +coscosx = +/2vdi moi x € R,
Suyra—2=+1+coscosx —2 =+2—2 véimoix €R,

Hay —2 =y =+/2—2véimoix € R,

Vay tap gia tri cia ham sé y = /T +coscosx —21a[-2;4/2 - 2].
Bai 1.18

Ta c6 d6 thi ciia ham s6 ¥ = tan x nhu hinh v& dudi day.
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Ta co tan x = 0 khi ham s6 ¥ = tan x nhan gia tri bang 0 &ng véi cac diém x ma do thi giao véi
truc hoanh. Tir d6 thi ¢ hinh trén ta suy ra y = 0 hay tan x = 0 khi x = km, k € Z,

D. HOAT PONG VAN DUNG

a) Muc tiéu:

- Hoc sinh thuc hién 1am bai tap van dung dé nam viing kién thic.

b) Néi dung: HS str dung SGK va van dung kién thirc da hoc dé lam bai 1.19 (SGK — tr.30) va
Bai tap thém.

¢) San pham: Két qua thuc hién cac bai tap. HS van dung duoc tinh chat caa cac ham sb luong
giac dé giai va dua ra dap an cho cac bai toan.

d) Té chic thuc hién:

Bwéc 1: Chuyén giao nhiém vu



- GV yéu cau HS hoat dong hoan thanh bai tap 1.19 (SGK — tr.30) va Bai tap thém.
Bai tap thém:
Bai 1: Tim gia tri 16n nhat va gia tri nho nhat cua

flx) =3x +5x —4coscos2xy —2

Bai 2: Tim gia tri 16n nhat va gia tri nho nhét cua
flx)=x+x+2, Vxe [—;,;]

Bwéc 2: Thuc hién nhiém vu

- HS suy nghi, trao ddi, thao luan thuc hién nhiém vu.

- GV diéu hanh, quan sét, hd tro.

Buoc 3: B4o céo, thao luan

- Bai tap: dai dién HS trinh bay két qua, cac HS khac theo ddi, dua v kién.

Budéc 4: Két luan, nhan dinh

- GV nhén xét, danh gi4, dua ra dap an dung, cha ¥ cac 15i sai caa hoc sinh hay mac phai.
Goiy dap an:

a) ChukicuasonglaT =

T = 20 (giay).

b) Chiéu cao cua séng tirc la chidu cao cia nudc dat duoc trong mot chu ki dao dong.
TacO: h(20) = 90 cos cos (ﬁ.m) =90 (cm).
Vay chiéu cao cua song la 90 cm.
Bai tap thém :
Bai 1:
flx) =3x +5x —4coscos2x —2
=3x +x)+2x —4(2x —1)-2
=3x +x)+2x —4(2x —1)-2
=5—8x
Do0=x =1nén5=flx)=5—-6x =—1
+ f(x) = 5 khi cos cos x =0, ludn tdn tai x théa man, chang han x ==
+ f(x) = =1 khi x =1, lubn ton tai x théa man, chang han x = 0
Vay f(x) =5va f(x) =-1
Bai 2:
Ta co:
flx)=x +x +2
=(xr +x)—3xx(x +x)+2
=1- %(2 sinsinx coscosx )2+ 2
=3-3
=]
Do0=2x =1nén3zf(x) 2>
+ flx) =3 khisinsin2x =0 & x= i:—r hoac x =0 (do x € [—?;:E]}
g . T A 4

+ fx) =;kh| 2x =1ex= i; (daxE [_E;ED
Viy f(x) =3vaf(x) =2
* HUONG DAN VE NHA

e Ghi nhé kién thirc trong bai.

e Hoan thanh céc bai tap trong SBT

Chuan bj bai moi: "Phwong trinh hreng giac co ban".



