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KẾ HOẠCH

Tổ chức “ Ngày hội vui khỏe của bé” năm học 2022- 2023
Thực hiện Công văn số 253/PGDĐT ngày 08/11/2022 của Phòng GD&ĐT về tổ chức Hội khoẻ Phù Đổng và Ngày hội vui khoẻ của bé năm học 2022-2023;
Nhà trường xây dựng kế hoạch tổ chức “Ngày hội vui khỏe của bé” năm học 2022- 2023 như sau:
1. Mục đích:

- Giúp trẻ nâng cao thể chất; phát triển các tố chất nhanh, mạnh, bền, khéo; tăng cường tính độc lập, tự chủ, mạnh dạn, tự tin, tích cực; rèn luyện kỹ năng phối hợp hoạt động tập thể.
- Tiếp tục thực hiện có chiều sâu chuyên đề "Nâng cao chất lượng  giáo dục phát triển vận động cho trẻ trong trường mầm non".
- Đẩy mạnh công tác tuyên truyền nhằm huy động sự tham gia phối hợp của các bậc phụ huynh, cộng đồng, tạo sự thống nhất giữa nhà trường, gia đình và xã hội cùng chăm lo giáo dục thể chất, tăng cường các điều kiện, cơ hội cho trẻ vận động.
2. Yêu cầu:

- Sân chơi tổ chức đạt mục đích đề ra, đặc biệt huy động và tạo cơ hội cho nhiều trẻ ở các độ tuổi được tham gia.

- Sử dụng đa dạng bài tập phát triển các dạng vận động khác nhau (vận động cơ bản, vận động tinh) phù hợp độ tuổi với những hình thức hấp dẫn, phong phú và sáng tạo.

- Tổ chức các hoạt động phải đảm bảo tính khách quan, khoa học, có tác dụng giáo dục phát triển thể chất, tạo được không khí vui vẻ, khuyến khích động viên trẻ hào hứng tham gia, không gây căng thẳng cho trẻ.

- Đồ dùng đồ chơi, nội dung trò chơi đảm bảo an toàn tuyệt đối cho trẻ khi tham gia vận động.
3. Đối tượng: 100% trẻ tham gia
4. Hình thức tổ chức: Tổ chức theo khối tuổi
5. Nội dung:
1. Giới thiệu, chào hỏi

2. Đồng diễn thể dục theo độ tuổi 
3. Các trò chơi vận động
6. Thời gian- Địa điểm tổ chức:

Ngày 29/11 tại sân trường. 
7. Phân công nhiệm vụ:

	TTT
	Nội dung công việc
	Phụ trách, thực hiện

	1
	Chuẩn bị nội dung bài thể dục đồng diễn và trò chơi vận động của từng khối
	Các đ/c khối trưởng phối hợp Gv trong khối:

- Đ/c V.Thảo: Khối 3 tuổi + Nhà trẻ

- Đ/c Hà: Khối 4 tuổi

- Đ/c Liễu: Khối 5 tuổi

	2
	Phụ trách âm thanh, loa máy, đĩa nhạc
	Mỗi khối cử 1 gv phụ trách

	3
	Trang trí khánh tiết
	Đ/c Thắm, Duyên, Ngọc

	4
	Trang phục
	Các khối tự chuẩn bị

	5
	Cho trẻ làm quen với các bài tập.
	Giáo viên các lớp

	6
	Chuẩn bị dụng cụ kết hợp, đồ dùng cho trò chơi vận động, nhạc biểu diễn của khối
	Giáo viên các lớp

	7
	Dẫn chương trình
	Mỗi khối cử 1 GV

	8
	Chụp ảnh và gửi về bộ phận CM
	Mỗi khối cử 1 GV phụ trách chụp và tổ trưởng sẽ lựa chọn ảnh gửi


V. Tổ chức thực hiện

- Xây dựng kế hoạch cụ thể của nhà trường

- Phân công nhiệm vụ tới từng khối, tổ chức tập luyện, chuẩn bị đồ dùng cho trẻ.

- Các đồng chí khối trưởng chủ động triển khai các nội dung của khối, thường xuyên báo cáo về ban giám hiệu nhà trường: Báo cáo các nội dung BTPTC, nhạc bài hát kết hợp, trò chơi vận động, GV dẫn chương trình vào ngày 14/11/2022. 
	Nơi nhận:

- Phòng GD&ĐT;

- Các tổ, khối trưởng, GV các lớp (Để thực hiện)
- Lưu: VT.
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