1. Chuén bika dn cho tré

- Cho tré rira mat, rua tay trudce khi an.

- Chuan bi ban an cho tré c6 bat, thia, khan lau, dia

- K& ban theo nhom

- Nudc udng

- Nudc mudi xdc miéng

- Kem danh rang, rlia danh rang

2. Tién hanh

- Cho tré ngoi vao dung chd quy dinh, xép tré dn nhanh, an cham ngdi riéng
- CO gi4o cho tré an phai rira tay sach s& quan 4o, dau toc gon gang
- Bay bat ra ban chia an, chia com va thirc an vao bat

- C6 gioi thiéu cac mon an dé kich thich dich vi cua tré

- CO cho tré an com va dong vién nhiing tré an cham
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