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GIÁO ÁN XÂY DỰNG VIDEO HỌC LIỆU 

                                          GIÁO DỤC TRẺ TẠI GIA ĐÌNH


Tên hoạt động: Dạy trẻ làm bánh Pizza 


Đối tượng trẻ: 5 tuổi


Tác giả: Nguyễn Thị Vân Anh – Vũ Kim Liên


Nguồn bản quyền: Không 
I. Mục tiêu 
* Kiến thức:
- Trẻ biết tên món ăn, tên một số loại thực phẩm, nguyên liệu có trong món ăn.Trẻ biết những nguyên liệu và dụng cụ để làm món bánh pizza. Trẻ biết quy trình để làm bánh pizza
* Kĩ năng:
- Trẻ có kĩ năng sử dụng một số đồ dùng dụng cụ: dao nhựa, thìa, đĩa.Trẻ có kĩ năng: phết, miết, gắp, xếp, cắt để tạo thành món ăn.Trẻ có kĩ năng hoạt động cá nhân và hoạt động theo nhóm
* Thái độ: 

- Trẻ hứng thú tích cực tham gia hoạt động 
II . Chuẩn bị đồ dùng 

-  Giáo viên hướng dẫn : Nguyễn Thị Vân Anh

- Đế bánh pizza cho cô và trẻ
- Nguyên liệu làm bánh: ớt ngọt, ngô ngọt, xúc xích, phô mai sợi, tương cà, hạt mùi thơm, nhân thịt lợn, thịt bò
- Dụng cụ làm bánh: dao nhựa, thớt, thìa, đĩa, dụng cụ gắp
- Khăn lau tay, khăn lau bàn
- Bàn cho trẻ làm bánh. Lò nướng
- Khăn lau tay, đĩa 

- (Đồ dùng, đồ chơi thay thế : bát, đĩa, món ăn khác... tùy thuộc vào sự chuẩn bị của mỗi gia đình)

III. Tiến trình: 
HĐ1. Cô giáo giới thiệu:

 - Cô xin chào tất cả các con  yêu quý. Cô tên là Nguyễn Thị Vân Anh giáo viên trường mầm non Đông Hải 2, quận Hải An, Thành phố Hải Phòng. Hôm nay cô rất vui khi được đồng hành cùng các con trong việc hướng dẫn các con món ăn yêu thích tại gia đình.

- Hôm nay cô sẽ chia sẻ với các con hoạt động dạy trẻ 5 tuổi làm bánh pizza
HĐ2. Các hoạt động trên video clip:

2.1. Gây hứng thú
- Cô tạo tình huống: Hôm nay là sinh nhật bạn Linh lớp mình và cô cháu mình sẽ làm một món ăn để tặng bạn nhé

- Trước khi làm bánh cô và các con cùng  rửa tay 

2.2 Dạy trẻ làm bánh
 Thử thách: đoán tên món ăn
- “ Chiếc bánh bí mật”( xuất hiện bánh pizza mẫu)
- Cô giới thiệu nguyên liệu: đế bánh, ngô ngọt, ớt ngọt, xúc xích, phô mai, rau mùi thơm, sốt cà chua, nhân thịt
- Cô hướng dẫn quy trình làm bánh( vừa nói cô vừa thao tác mẫu)
+ Bước 1: Cho 1 thìa đầy tương cà vào giữa bánh, dùng thìa phết đều tương lên khắp mặt bánh
+ Bước 2: Gắp phô mai sợi rắc xung quanh miếng bánh 
+ Bước 3: Xúc ngô ngọt rải đều lên mặt bánh
+ Bước 4: Thái xúc xích thành các miếng mỏng xếp lên( có thể cho thêm nhân thịt)
+ Bước 5: Thái ớt ngọt trang trí tạo màu sắc cho bánh thêm đẹp mắt
+ Bước 6: Rắc rau mùi lên trên cùng tạo mùi thơm cho bánh
Cuối cùng cho bánh vào lò nướng
- Cô giới thiệu máy nướng bánh, kĩ năng cho bánh vào lò, đóng cửa lò nướng để nướng
- Đọc thơ “ Quy trình làm bánh” :
“ Lấy đế bánh
Phết tương cà
Phô mai sợi
Rắc xung quanh
Ngô ngọt ngọt
Phủ lên nào
Cắt xúc xích
Xếp cho đều
Xếp cho đẹp
Ớt đỏ đỏ
Ớt xanh xanh
Bé trang trí
Pizza đẹp. Pizza xinh”
3. Bé làm bánh

- Trẻ chọn đủ nguyên liệu mang về bàn để làm bánh
- Cô quan sát, hướng dẫn trẻ làm theo đúng quy trình
- Trẻ xếp đồ dùng gọn gàng sau khi làm
- Cô khen ngợi trẻ và đi rửa tay chuẩn bị bày đồ ăn
- Cho trẻ thưởng thức món ăn 
HĐ3. Kết thúc
- Vừa rồi các con đã xem cô và các bạn làm món bánh piza rồi đấy! Ở nhà các con có thể bảo bố mẹ chuẩn bị đồ cho các con làm nữa nhé! 
Cô chân thành cảm ơn sự theo dõi của các con.  Cô chào và hẹn gặp lại.
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