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II. DỰ KIẾN KẾ HOẠCH CÁC CHỦ ĐỀ NHÁNH:
	Tên chủ đề nhánh
	Số tuần thực hiện
	Thời gian thực hiện
	Người phụ trách
	Ghi chú về sự điều chỉnh (nếu có)

	Nhánh 1: Người thân của bé
	1
	Từ ngày ….. - …….
	Phạm Thị Thuy
	



II. CHUẨN BỊ
	
	Nhánh 1 “Người thân của bé”

	Giáo viên
	-Lập kế hoạch, tạo môi trường trong và ngoài lớp, thiết kế các trò chơi, chuẩn bị đồ dùng trong các góc chơi theo chủ đề nhánh “Người thân của bé”.
- Làm các loại mẫu đồ dùng đồ chơi: Quần, áo, mũ, dép...
- Sưu tầm các bài hát, bài thơ, câu đốtruyện: Thơ dậy sớm, yêu mẹ.
- Trao đổi với phụ huynh cho trẻ làm quen với một số bài hát trong chủ đề: Mẹ yêu không nào, lời chào buổi sáng

	Nhà trường
	- Nhà trường tổ chức sinh hoạt chuyên môn khối,thảo luận, lên kế hoạch thực hiện chủ đề.
- Chỉ đạo triển khai, hướng dẫnthực hiện chủ đề “Gia đình”
- Dự giờ các hoạt động của lớp, góp ý cho giáo viên trong việc thực hiện chế độ sinh hoạt hàng ngày.
- Bổ sung thêm các nguyên học liệu: bút dạ màu, keo, màu nước...

	

Phụ huynh
	- Giúp trẻ sưu tầm tranh ảnh về các loại đồ chơi: Tranh ảnh gia đình bé, bố, mẹ, ông, bà...
- Trò chuyện với trẻ về tên gọi của người thân trong gia đình.
- Kết hợp với giáo viên về tình trạng sức khỏe, tình trạng học tập cho kịp thời.
- Động viên trẻ đi học đều, đi học đúng giờ.

	
Trẻ
	- Cùng cô sưu tầm hình ảnh về người thân của bé
- Làm quen một số bài thơ: Yêu mẹ; nụ cười của bé; dậy sớm...
- Một số câu truyện: Cháu chào ông ạ; Thỏ con không vâng lời...



IV. KẾ HOẠCH HOẠT ĐỘNG NHÁNH 1 “NGƯỜI THÂN CỦA BÉ”
	tt
	Hoạt động
	Phân phối vào các ngày trong tuần
	Ghi chú

	
	
	Thứ 2
	Thứ 3
	Thứ 4
	Thứ 5
	Thứ 6
	

	1
	Đón 
- trả trẻ
	- Trò chơi tìm đồ vật vừa cất giấu
- Trò chuyện về tên của một số bộ phận trên cơ thể: Mắt, mũi, miệng, tai, tay, chân.
- Trò chuyện về một số đặc điểm bên ngoài của cơ thể.
- Tập nói các từ thể hiện sự lễ phép chào hỏi, nói chuyện với người lớn. Nói vừa đủ nghe khi giao tiếp.
- Trò chuyện với trẻ về tên gọi của mình (tên, tuổi)
- Xem video: Về 1 số trạng thái cảm xúc: vui, buồn, tức giận
- Xem video và thể hiện một số trạng thái cảm xúc
- Trẻ  giao tiếp với người xung quanh : Bố mẹ, cô giáo, bạn bè...
- Trò chơi: Bé ngoan không tranh giành đồ chơi với bạn
- Chào tạm biệt, cảm ơn, vâng ạ
- Xem video: Một số hành vi văn hóa giao tiếp: chào tạm biệt, cảm ơn bạn, nói từ "dạ", "vâng ạ", chơi cạnh bạn không cấu bạn.
	

	2
	Thể dục sáng
	*Khởi động: Cho trẻ đi đội hình vòng tròn kết hợp các kiểu đi: Đi thường kết hợp với đi bằng mũi bàn chân, gót bàn chân, khom lưng, đi nhanh, chậm.
* Trọng động: Tập 4 động tác kết hợp bài hát “Ồ sao bé không lắc”
+ ĐT1 hô hấp: Thổi bóng
+ ĐT2 tay: Nắm lấy cái tai
+ ĐT3 lưng, bụng, lườn: Nắm lấy cái eo
+ ĐT4 chân: Nắm lấy cái chân    
- TCVĐ: Dung dăng dung dẻ.
- Hồi tĩnh: cho trẻ đi nhẹ nhàng xung quanh sân tập 1-2 phút
	

	3
	Chơi - tập có chủ đích
	Tuần 2

	Ngày .............
PHÁT TRIỂN THỂ CHẤT
- VĐCB: Đi có mang vật trên tay
	Ngày ...........
PHÁT TRIỂN
NGÔN NGỮ
- Truyện: Thỏ con không vâng lời.
	Ngày..............
PHÁT TRIỂN
TCKNXH – TM
- Dạy hát: “Mẹ yêu không nào”.

	Ngày ................
PHÁT TRIỂN
NHẬN THỨC
- NBPB: Hình tròn
	Ngày ..............
PHÁT TRIIỂN
NGÔN NGỮ
- Thơ: Dạy sớm
	

	4
	Chơi - tập ngoài trời 
	Tuần 2
	Ngày..............
- Dạo chơi quan sát:Cây mít
- TCVĐ: Đi trong đường hẹp
- Chơi tự do: KVC nhà trẻ: Đu quay, cầu trượt, bập bênh
	Ngày………….
- Dạo chơi quan sát: Cây táo
- TCVĐ: Đi trong đường ngoằn ngèo
- Chơi tự do: KVC nhà trẻ: Bò qua con sâu, xích đu, cầu trượt



	Ngày……………
- Dạo chơi quan sát:Ghế đá
- TCVĐ: Đi có mạng vật trên tay
- Chơi tự do: KVC nhà trẻ: Ném bóng vào rổ, xe đun, xe đẩy
	Ngày…………
- Dạo chơi quan sát:Cây hoa giấy
- TCVĐ: Đi nhanh đi chậm
- Chơi tự do: KVC nhà trẻ: Đạp xe đạp, đu quay, cầu trượt

	Ngày………….
- Dạo chơi quan sát:Cây vú sữa
- TCVĐ: Đi trong đường hẹp
- Chơi tự do: KVC nhà trẻ: Bò qua con sâu, xích đu, cầu trượt
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	a.Thao
tác vai
	- Trẻ chăm sóc biết gội đầu, ru búp bê ngủ.
- Trẻ biết khám bệnh cho em búp bê.
- Trẻ làm được một số việc với sự giúp đỡ của người lớn (mặc quần áo, đi dép, đi vệ sinh, cởi quần áo khi bị bẩn bị ướt)
- Trẻ có khả năng thể hiện một sô hành vi xã hội đơn giản qua trò chơi giả bộ (Bế em, khuấy bột cho em bé, nghe điện thoại)
- Biết bế em cho em vào xe, đủn em đi chơi.
	- Chăm sóc em búp bê, gội đầu ru búp bê ngủ
- Khám bệnh cho em
- Trò chơi: Tập mặc quần áo cho búp bê
- TC: Bế em, khuấy bột cho em bé, nghe điện thoại)
- Trò chơi: Đẩy xe cho em đi chơi

	- Búp bê các kích
cỡ khác nhau quần
áo, mũ, khăn
- Đồ chơi nấu ăn:
Bếp,nồi, bát, thìa.
- Xe đun, xe đẩy
- Bàn ngội đầu

	

	
	
	b. Hoạt động với đồ vật, đồ chơi
	- Trẻ biết tìm một số bộ phận còn thiếu của các đồ chơi để gắn vào hình
- Trẻ biết phối hợp được cử động bàn tay, ngón tay và phối hợp tay, mắt trong các hoạt động: Cài, cởi cúc, buộc dây
- Trẻ biết tìm đúng hình đồ chơi to,nhỏ.
- Trẻ biết lắp, xoáy các ốc vít vào vớinhau.
- Trẻ biết xếp các viên gạch cạnh nhau xếp đường về nhà, xếp ngôi nhà.
	- Gắn hình ông bà, bố mẹ, còn thiếu một số bộ phận.
- Tìm hình ông bà, bố mẹ to - nhỏ gắn cho đúng.
- Đóng cọc bàn gỗ cho trẻ đóng, xoáy.
- Đóng cúc gắn hoa cho cây.
- Hình ngôi nhà, quần áo, dập lỗ để xâu.
- Xâu vòng đỏ, xanh tặng bạn
- Xếp đường về nhà
- Xếp hình ngôi nhà
- Xoáy ốc vít
- Xoáy lắp chai
	- Hình các đồ chơi còn thiếu một số bộ phận
- Hình các đồ chơi to - nhỏ
- Đồ chơi các loại ốc vít.
- Gạch xây dựng
- Cây hoa
- Dây xâu vòng
- Chai xoáy nắp

	

	
	
	c. Nghệ thuật
	- Trẻ biết cách cầm bút tô màu kín tranh rỗng hình Ông, bà, bố, mẹ…
- Trẻ biết cầm hình phết màu vào hình và in tranh hình Ông, bà, bố, mẹ… 
- Trẻ biết cầm xuôi quyển sách, lật giở từng trang sách để xem tranh.
- Trẻ vận động cổ tay, bàn tay, ngón tay thực hiện vận động vò, xé, giót, đóng cọc
- Trẻ biết cầm các hình con rối và kể theo cô thành các câu truyện mà trẻ yêu thích.
	- Tô tranh rỗng ông, bà, bố, mẹ…
- Lật mở sách đúng chiều, xem tranh và gọi tên ông, bà, bố, mẹ… 
- Nghe cô đọc sách.
- Trẻ cầm mở sách truyện, cô gợi ý kể truyện xem tranh: Truyện cháu chào ông ạ, thỏ con không vâng lời
- Hát và vận động theo các bài hát: Mẹ yêu không nào, Lời chào buổi sáng…
- Vo giấy làm quả bóng...
- Kể chuyện theo cô bằng rối truyện: Bé ngoan, Gia đình bé lan…
	- Tranh rỗng hình ông bà, bố mẹ…
- Hình ông bà, bố mẹ…
-Album,truyện tranh về người thân của bé: Album gia đình bé Xuân Mai, Mọi người trong gia đình bé…
- Đồ chơi đóng cọc gỗ, giấy vo
- Hình con rối: Ông, bà, bố mẹ…
	

	
	
	d. Vận động
	- Trẻ biết kéo xe đun, xe đẩy đi chơi
- Trẻ biết kéo tay lên xuống
- Trẻ biết ném bóng vào rổ, vào đích.
	- Đủn xe đun, xe đây
- Trò chơi kéo tay
- Nhặt bóng, ném bóng

	- Xe đun, xe đẩy, kéo xe ô tô
- Đích kéo tay
- Đích giỏ đứng bóng
- Bóng xanh, đỏ, vàng đủ cho trẻ.
	

	6
	Vệ sinh ăn ngủ

	
	- Bước đầu trẻ luyện tập thói quen trong ăn uống: Mời người xung quanh khi ăn, biết xin thêm cơm, canh, không nô nghịch trong khi ăn.
- Trẻ tập vất rác đúng nơi quy định
- Trẻ tập tự lau miệng, uống nước, súc miệng nước muối sau khi ăn và vứt rác đúng nơi quy định.
- Bước đầu dạy trẻ kỹ năng rửa tay bằng xà phòng chống dịch bệnh trong mùa dịch theo từng bước.
- Trẻ làm quen, nhận ký hiệu khăn mặt, ca cốc và ngăn tủ đồ dùng của trẻ….
- Trẻ xếp hàng rửa tay rửa mặt cùng cô; lau miệng, uống nước, xúc miệng nước muối sau khi ăn. Rèn trẻ thói quen vứt rác đúng nơi quy định.
- Trẻ nói với người lớn khi có nhu cầu ăn, ngủ, vệ sinh.
- Trẻ tập đi vệ sinh đúng nơi định (bồn cầu).
- T/C: Bé nào giỏi biết lấy nước uống, cất giầy dép, tự đi dép đúng đôi
- Trẻ nếm vị của một số thức ăn (ngọt, mặn, chua)
- T/C: Bé nào giỏi biết tự đi vệ sinh
	

	7
	Chơi - tập theo ý thích buổi chiều
	Tuần 2
	Ngày ..........
- TC: Kéo cưa lửa xẻ
- Trò chuyện với trẻ về người thân trong gia đình bé.
- Chơi tự chọn
	Ngày.............
- TC: Lộn cầu vồng
- Làm quen truyện: Thỏ con không vâng lời
- Chơi tự chọn
	Ngày…………
- TC: Gieo hạt, nảy mầm
- Làm quen bài hát: Mẹ yêu không nào
- Chơi tự chọn
	Ngày………
- TC: Bong bóng xà phòng
- Làm quen màu đỏ
- Chơi tự chọn

	Ngày…………..
- TC: Dung dăng dung dẻ
- Làm quen bài thơ: Dậy sớm
- Chơi tự chọn
	




GIÁO ÁN HOẠT ĐỘNG CHƠI - TẬP CÓ CHỦ ĐÍCH NHÁNH 1

Thứ 2, ngày …….
	Các hoạt động
	Mục đích - yêu cầu
	Tổ chức hoạt động

	Hoạt động chơi tập có chủ đích


PHÁT TRIỂN
THỂ CHẤT


VĐCB: 
Đi có mang vật trên tay
	- Trẻ biết đi có mang vật trên tay, giữ được thăng bằng trong vận động đi
- Rèn kĩ năng nhanh nhẹn khéo léo chú ý khi thực hiện vận động “Đi có mang vật trên tay” không làm rơi vật trên tay.
-Trẻ hứng thú tham gia vào các hoạt động cùng cô và bạn. Thông qua hoạt động giáo dục trẻ chăm tập thể dục để luôn khỏe mạnh.

	* Chuẩn bị:
- Bóng đủ cho trẻ chơi, xắc xô, búp bê trai, búp bê gái, bát, thìa, ca, quần, áo, tất, mũ…
- Nhạc bài hát: “Mẹ yêu không nào, cả nhà thương nhau; Nhà mình rất vui”.
* Tiến hành
HĐ 1: Bé vui hát
- Cô và trẻ hát vận động bài “Cả nhà thương nhau” hỏi trẻ
- Các con vừa hát bài hát gì?
- Gia đình nhà bạn Xuân Mai có những ai?
- Cho trẻ đi thăm gia đình nhà bạn Xuân Mai đi thành vòng tròn đi theo cô đi với các kiểu đi khác nhau và về đội hình vòng tròn.
HĐ 2: Đi có mang vật trên tay
- Tập bài tập phát triển chung kết hợp bài hát “Ồ sao bé không lắc”
+ ĐT1 hô hấp: Thổi bóng
+ ĐT2 tay: Nắm lấy cái tai
+ ĐT3 lưng, bụng, lườn: Nắm lấy cái eo
+ ĐT4 chân: Nắm lấy cái chân    
- ĐTNM:Chân.
-VĐCB: Đi có mạng vật trên tay
- Hỏi ý tưởng của trẻ với sân tập
- Cô giới thiệu tên vận động cô tập mẫu lần 1
- Cô tập mẫu lần 2 kết hợp phân tích vận động TTCB: Đứng trước vạch xuất phát, khi có hiệu lệnh 1 tiếng xắc xô, 2 tay cô nhặt bóng. Khi nghe hiệu lệnh 2 tiếng xắc xô, 2 tay cầm bóng đi theo hướng thẳng, mắt nhìn thẳng, chân bước cao không được lê chân. Khéo léo không làm rơi vật trên tay. Khi đi đến đích thả bóng vào rổ và đi về cuối hàng đứng.
+ Cô mời 1 - 2 trẻ lên tập 
- Lần 1: Cho cả lớp lần lượt từng trẻ lên tập vận động (Cô chú ý quan sát sửa sai cho trẻ).
- Lần 2: Cho trẻ thi đua giữa 2 đội, thời gian trong 1 bản nhạc cô yêu cầubây giờ các con sẽ đi nối tiếp nhau. Hai tổ cùng đứng xếp hàng sau vạch xuất phát khi có hiệu lệnh đi thì các con sẽ đi nối tiếp có mang 1 đồ vật (ca, cốc, quần, áo, mũ…) tặng bé Xuân Mai. 
- Hỏi lại trẻ tên vận động
- Mời 1-2 trẻ lên tập lại vận động .
* TC:Tập tầm vôngcô cùng trẻ đọc lời bài đồng dao “Tập tầm vông”, trẻ chơi cùng cô cùng lắc tay theo nhịp đồng dao. Khi hết bài, trẻ đoán và chỉ vào tay cô có vật được giấu, nếu đoán đúng thì trẻ sẽ được thưởng một bông hoa. 
- Cho trẻ chơi 2 - 3 lần  
* HĐ 3:Hồi tĩnh.
- Cô và trẻ đi nhẹ nhàng 1-2 phút quanh sân tập.

	

Đánh giá trẻ
hàng ngày
	* Tình trạng sức khỏe của trẻ:
……………………………………………………………...................................................................
………………………………………………………………………………………………………...
* Trạng thái cảm xúc, thái độ và hành vi của trẻ:
……………………………………………...........................................................................................
...............................................................................................................................................................
* Kiến thức, kĩ năng, thái độ của trẻ:
………………………………………………………………………………....................................
……………………………………………………………………………………………………….





Thứ 3, ngày ……
	Các hoạt động
	Mục đích - yêu cầu
	Tổ chức hoạt động

	Hoạt động chơi tập có chủ đích


PHÁT TRIỂN NGÔN NGỮ

Truyện:
Thỏ con không vâng lời
	-Trẻ biết tên truyện, tên các nhân vật trong truyện, lắng nghe, hiểu nội dung câu truyện. 
- Trẻ trả lời được các câu hỏi về tên truyện, tên và hành động các nhân vật trong truyện. Trẻ có khả năng cảm nhận ngữ điệu của lời nói.
-Trẻ hứng thú tham gia hoạt động cùng cô và các bạn.Thông qua câuchuyện giáo dục trẻ biết vâng lời bố mẹ,cô giáo và người lớn



	* Chuẩn bị:
- Trang phục bác gấu, giáo án điện tử, máy tính, que chỉ.
- Bức tranh câu truyện chưa hoàn chỉnh.
- Nhạc bài hát: “Trời nắng, trời mưa”, “Biết vâng lời mẹ”.
- Nhạc nền kể chuyện.
- Sân khấu rối, mũ các nhân vật
- Một số hình ảnh rời: Gấu, thỏ, bướm, cây cỏ…
- Mũ múa bướm, thỏ con
HĐ 1: Bé vâng lời mẹ
- Cô đóng vai bác gấu, cho trẻ vận động bài “Biết vâng lời mẹ”
- Hỏi trẻ:
+ Các con vừa hát bài hát gì?
+ Bài hát nói về bạn nhỏ biết làm gì với mẹ?
* Cô khái quát: Bài hát nói về bạn nhỏ biết vâng lời mẹ dặn. Nhưng bác cũng biết còn có một bạn chưa biết vâng lời mẹ của mình đâu, để biết đó là ai các cháu ngồi xuống nghe bác kể câu truyện “Thỏ con không vâng lời mẹ”.
HĐ 2: Chuyện “Thỏ con không vâng lời”
- Cô kể lần 1kết hợp ngữ điệu,nét mặt, cử chỉ.
=> Giảng nội dung câu chuyện:Câu chuyện “Thỏ con không vâng lời” nói về bạn Thỏ quên mất lời mẹ dặn, đi chơi xa và bị lạc vào rừng may nhờ bác Gấu đưa về nhà, nhưng bạn đã biết lỗi và xin lỗi mẹ và bạn còn biết cảm ơn bác Gấu khi được giúp đỡ.
+ Cô vừa kể câu chuyện gì ?
+ Trong chuyện có những ai?
- TC: Trời nắng trời mưa
-Cô kể lần 2 kết hợp với tranh ghép: cô ghép đến đâu cô kể cho trẻ nghe đến đó.
* Đàm thoại:
+ Ai đến rủ thỏ đi chơi?
+Thỏ con đã đi đâu?Thỏ bị làm sao?
+ Vì sao Thỏ con ngồi khóc một mình, ai đã giúp Thỏ con?
+Về đến nhà Thỏ con đã làm gì?
=> GD trẻ: phải biết vâng lời ông bà bố mẹ,cô giáo và người lớn, không được đi chơi một mình khi chưa được người lớn cho phép,khi đi phải có người lớn dắt đi cùng.
HĐ 3: Bé xem kịch
Cho trẻ xem kịch các cô và trẻ cùng đóng vai các nhân vật trong truyện
+ Cô giới thiệu sân khấu rối, cho trẻ ngồi và xem.
- Các con vừa được xem vở kịch rối gì?
- Kết thúc cho trẻ múa hát bài “Cả nhà thương nhau”
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PHÁT TRIỂN
TCKNXH - TM

Dạy hát: 
“Mẹ yêu không nào”
(Lê Xuân Thọ)
	- Trẻ biết tên bài hát, hiểu nội dung bài hát nói về tình cảm của những người thân yêu trong gia đình.
- Trẻ hát rõ lời theo cô từ đầu đến cuối bài hát, biết nhún nhảy, lắc lư người theo nhịp điệu của bài hát.
- Trẻ hứng thú tham gia vào hoạt động. Thông qua hoạt động giáo dục trẻ biết vâng lời bố mẹ.
	* Chuẩn bị:
- Nhạc không lời bài hát “Mẹ yêu không nào’’. Bài hát “Tổ ấm gia đình”.
* Tiến hành
HĐ 1: Lời chào của bé
- Trò truyện cùng trẻ
+ Sáng ai đưa con đi học? Trước khi đi học con chào những ai ở nhà?
+ Con chào như thế nào?
+ Đến lớp con chào ai? Tạm biệt người thân đưa đi học con chào như thế nào?
-Cô có bài hát rất hay khen ngợi bạn nhỏ ngoan biết chào hỏi mỗi khi đi học đấy. Đó là bài “ Mẹ yêu không nào”.
HĐ 2: Dạy hát “Mẹ yêu không nào”
- Cô giới thiệu tên bài hát “Mẹ yêu không nào” tác giả Lê Xuân Thọ
- Cô hát lần 1kết hợp nhạc
- Cô hát lần 2 không nhạc
- Giảng nội dung bài hát: “Bài hát nói về một con cò đi không hỏi mẹ nên không biết đi đường nào, còn bạn nhỏ đã rất là ngoan khi đi đã biết hỏi mẹ, khi về đã biết chào hỏi người lớn rất là lễ phép đấy”
- Cô hát lại cho trẻ nghe với nhạc 
- Cho cả lớp hát cùng cô 1-2 lần không nhạc
- Cho trẻ hát với nhạc 1-2 lần
- Cho tổ,nhóm,cá nhân trẻ hát. (Cô sửa sai cho trẻ)
- Hỏi lại trẻ tên bài hát, tên tác giả
- Cho cả lớp hát lại bài hát 1 lần.
+  TCAN: Hãy làm theo tôi
- Khi bản nhạc được bật lên các con hãy nhảy theo ý thích của mình với giai điệu của bản nhạc đó, khi nhạc nhanh nhảy nhanh theo tiết tấu nhạc, khi nhạc chậm nhảy chậm, khi bản nhạc tắt dừng lại. 
- Cho trẻ chơi 2 - 3 lần
HĐ 3: Hát nghe
- Cô giới thiệu tên bài hát “Tổ ấm gia đình”
- Cô hát lần 1:
- Giảng nội dung:Trên trời có muôn vàn ánh sao, trên đồng có muôn vàn cây lúa, trong rừng có muôn vàn tiếng chim, trong vườn có muôn ngàn lá hoa. Nhưng mặt trời thì chỉ có một và trên đời này ai cũng chỉ có một mẹ.
- Cô hát lần 2 khuyến khích trẻ hưởng ứng nhún nhảy vẫy tay...cùng cô.
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PHÁT TRIỂN
NHẬN THỨC

NB: Hình tròn
	- Trẻ nhận biết và nói đúng tên hình tròn.
- Trẻ có kĩ năng nhận biết hình tròn qua các trò chơi, chơi các trò chơi nhanh nhẹn theo yêu cầu của cô.
- Trẻ hứng thú tham gia vào các hoạt động. Thông qua hoạt động giáo dục trẻ biết đến công ơn bố mẹ.



	* Chuẩn bị
- Rổ, lô tô hình tròn, đủ cho trẻ dùng.
- Sa bàn nhà búp bê (đĩa, cốc, bàn, ghế, nhà, cây)
* Tiến hành
HĐ 1:Ai thông minh hơn
-  Cho trẻ đến thăm nhà búp bê, quan sát và trò truyện.
- Hỏi trẻ: Chúng mình chào bạn búp bê chưa?
+ Nhà bạn búp bê có những gì? (ngôi nhà, bàn, ghế, đĩa, cốc, cây…)	
+ Bộ bàn ghế màu gì? Cái đĩa, cốc màu gì? Ngôi nhà màu gì?
+ Cửa sổ hình gì? Cái đĩa hình gì? (tròn)
HĐ 2: Bé vui hình
-Tặng cho mỗi trẻ một rổ đồ chơi
-Hỏi trẻ:
+Con có gì trên tay?
+Hình gì? Màu gì?
-Yêu cầu trẻ nhặt hình tròn trong rổ giơ lên đọc nhiều lần.
- Cho trẻ đặt hình lên bảng
- Cho trẻ sờ, lăn hình.Hỏi hình tròn có lăn được không?Vì sao?
- Cô nói cho trẻbiếthình tròn lăn được vì xung quanh là đường bao cong tròn.
- Cô cho cả lớp nhắc lại hình tròn.
- Cô cho trẻ chọn nhanh hình theo yêu cầu của cô và giơ lên cô gọi tên hình.Chọn cho cô hình lăn được.
HĐ3: Tìm hình cho đúng
+ TC1: Cho trẻ tìm xung quanh lớp, mỗi trẻ tìm 1 hình tròn.
+ TC2:Tìm về đúng nhà
Cho trẻ cầm hình vừa tìm được trên tay, vừa đi vừa hát cùng cô. Khi kết thúc bài hát, trẻ nhanh chân tìm về đúng ngôi nhà búp bê có hìnhgiống với hình mà trẻ cầm trên tay.
- Kết thúc cho trẻ nghe nhạc ráp “AQ”vừa nghe nhạc, vừa lăn hình.
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Thơ: Dậy sớm
“Võ Quảng”
	-Trẻ nói được tên bài thơ, tên tác giả, hiểu nội dung bài thơ
- Trẻ đọc được từ đầu tới cuối bài thơ cùng cô. Trẻ trả lời được một số câu hỏi của cô rõ ràng, đủ từ, đủ câu.
- Trẻ hứng thú tham gia vào các hoạt động. Thông qua hoạt động giáo dục trẻ dậy sớm chăm tập thể dục
	* Chuẩn bị:
- Tranh thơ 3D: “Dậy sớm”, video minh họa bài thơ
- Nhạc bài:“Bé dạy sớm tập thể dục”, sa bàn rối tay
- Video bạn nhỏ tập thể dục vào buổi sáng
*Tiến hành:
HĐ 1: Thể dục cùng bé
- Cho trẻ xem video về bạn nhỏ dậy sớm tập thể dục
- Đàm thoại:
+ Bạn nhỏ đang làm gì? 
+ Muốn tập thể dục buổi sáng thí chúng mình phải làm sao?
+ Tập thể dục giúp cơ thể thế nào?
HĐ 2: Thơ dậy sớm
- Cô giới thiệu bài thơ: “Dậy sớm” tác giả “Võ Quảng”
- Cô đọc thơ lần 1 kết hợp ánh mắt, nét mặt cử chỉ.
- Giảng nội dung bài thơ: Buổi sáng gió dậy sớm tập chạy, chim dậy sớm tập bay, còn bé cũng chăm chỉ cũng theo bố dậy sớm tập thể dục.
- TC: Vươn vai.
- Cô đọc thơ lần 2: Kết hợp tranh 3D minh họa.
- Cho cả lớp đọc thơ cùng cô: 2-3 lần.
- Chia tổ, nhóm, cá nhân trẻ,đọc thơ cùng cô.
- Cô chú ý sửa sai cho trẻ và khen trẻ.
* Đàm thoại:
+ Cô và các con vừa đọc bài thơ gì? Của tác giả nào?
          + Trong bài thơ có ai?
          + Gió đã làm gì?
          +Chim thế nào?
          +Bé thì ra sao?
=> Giáo dục trẻ: Chúng mình nên dậy sớm tập thể dục mỗi buổi sáng, để hít thở không khí trong lành giúp các con thêm nhiều sức khỏe cho một ngày mới với rất nhiều thứ bên ngoài đang chờ đón các con…
- Cho cả lớp đọc lại một lần
HĐ 3: Múa cho mẹ xem
- Cho trẻ nghe lại bài thơ trên sa bàn rối tay
- Cô và trẻ hát bài: “Bé dậy sớm tập thể dục’’     
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