
KẾ HOẠCH HOẠT ĐỘNG CHỦ ĐỀ HIỆN TƯỢNG TỰ NHIÊN LỚP 5 TUỔI A2 

THỜI GIAN THỰC HIỆN: 4 TUẦN (Từ 27/3 đến 21/4/2023) 

Giáo viên thực hiện: Đinh Thị Thu Trang- Nguyễn Thị Thái Ngọc 

TT Hoạt động 
Phân phối vào các ngày trong tuần Ghi chú 

Thứ 2 Thứ 3 Thứ 4 Thứ 5 Thứ 6  

1 

Thể 

dục 

sáng 

*Cho trẻ khởi động đi theo đội hình vòng tròn đi với các kiểu đi. 

* Bài tập PTC: 

Hô hấp:  Thổi bóng bay 

Tay:  Gập khuỷu tay trước ngực quay cẳng tay giang ngang 

Bụng:  Ngồi duỗi chân cúi gập người 2 tay chạm mũi chân. 

Chân:  Đá từng chân về phía trước, 2 tay chống hông. 

Bật: Bật luân phiên chân trước chân sau 

*Vận động bài “Pikachu”  

 

2 

Hoạt 

động 

học 

Nhánh1 Ngày 27/3/23 Ngày 28/3/23 Ngày 29/3/23 Ngày 30/3/23 Ngày 31/3/23 
 

PTTM 

Vận động vỗ tay theo 

tiết tấu chậm: “Cho tôi 

đi làm mưa với”- 

Hoàng Hà. 

PTNT 

Đếm đến 10. Nhận biết 

các nhóm có 10 đối 

tượng. Nhận biết số 10. 

PTNT 

Khám phá không 

khí   

PTNN 

Thơ: Cầu vồng. 

PTNN 

Làm quen chữ cái g, 

y 

Nhánh2 Ngày 3/4/23 Ngày 4/4/23 Ngày 5/4/23 Ngày 6/4/23 Ngày 7/4/23 
 

PTTM 

Vận động múa minh 

hoạ: Cháu vẽ ông mặt 

trời 

PTNT: 

Hoạt động trải nghiệm 

Thí nghiệm sự phun trào 

của núi lửa  

PTTM 

Vẽ cầu vồng bằng 

màu nước 

PTNT 

So sánh số lượng của 

2 nhóm đối tượng 

trong phạm vi 10 

bằng các cách khác 

nhau 

PTNN 

Truyện: Giọt nước tí 

xíu 

Nhánh 

3 

Ngày 10/4/23 Ngày 11/4/23 Ngày 12/4/23 Ngày 13/4/23 Ngày 14/4/23 
 

PTNN 

Thơ: Mưa  

PTTC_KNXH 

Cùng bé bảo vệ môi 

trường 

PTNT 

Đo dung tích các 

vật, so sánh và diễn 

đạt kết quả đo 

PTTC 

Nhảy lò cò 5 bước 

liên tục, đổi chân 

theo yêu cầu 

PTTM 

Làm chong chóng 

Nhánh 

4 

Ngày 17/4/23 Ngày 18/4/23 Ngày 19/4/23 Ngày 20/4/23 Ngày 21/4/23 
 

PTTC 

Ném và bắt bóng bằng 

hai tay từ khoảng cách 

xa 4m 

PTNN 

Làm quen các chữ cái: s, 

x 

PTNT 

Tách gộp trong 

phạm vi 10  

PTNN 

Dạy trẻ kể truyện Ve 

sầu và kiến  

PTTM 

Biểu diễn văn nghệ 

“Em yêu mùa hè quê 

em”  



3 Hoạt 

động 

ngoài 

trời  

Nhánh1 Ngày 27/3/23 Ngày 28/3/23 Ngày 29/3/23 Ngày 30/3/23 Ngày 31/3/23 
 

- Quan sát cây hoa 

hồng 

TC: Chơi các trò chơi 

với bóng 

- Chơi tự do. 

. 

- Thí nghiệm tạo mưa  to, 

nhỏ qua các đồ dùng 

- TCVĐ: Trời nắng, trời 

mưa 

- Chơi tự do. 

- Nhổ cỏ dại, tỉa lá 

úa ở vườn cây 

- TCVĐ: Lộn cầu 

vồng 

- Chơi tự do. 

- Thí nghiệm nhảy dù 

- TCVĐ:Mèo đuổi 

chuột 

- Chơi tự do. 

- Nhặt lá rụng trên 

vỉa hè trước cổng 

trường 

- TCVĐ: Nhảy theo 

bước chân, nhảy theo 

hình vẽ 

- Chơi tự do. 

Nhánh2 Ngày 3/4/23 Ngày 4/4/23 Ngày 5/4/23 Ngày 6/4/23 Ngày 7/4/23 
 

- Thí nghiệm nước đổi 

màu 

- TC: Chơi các trò chơi 

với bóng 

- Chơi tự do. 

- Quan sát giàn hoa lan 

- TCVĐ: Gió thổi về đâu 

- Chơi tự do. 

- Tưới nước, nhổ 

cỏ cho bồn cây 

quanh trường 

TC: Chơi các trò 

chơi với bóng 

- Chơi tự do. 
 

- Thí nghiệm: dòng 

chảy nhanh chậm 

- TCVĐ: Nhảy theo 

bước chân, nhảy theo 

hình vẽ 

- Chơi tự do. 

- 2 Vệ sinh đồ chơi 

ngoài trời, ghế đá 

- TCVĐ:Mèo đuổi 

chuột 

- Chơi tự do. 

Nhánh 

3 

Ngày 10/4/23 Ngày 11/4/23 Ngày 12/4/23 Ngày 13/4/23 Ngày 14/4/23 
 

- Quan sát hoa tóc tiên 

- TC: Nhảy theo bước 

chân, nhảy theo hình 

vẽ- Chơi tự do. 

- Thí nghiệm lọc nước 

- TCVĐ: Đua thuyền 

- Chơi tự do. 

 Gieo hạt mầm cây 

cà chua 

- TCVĐ: Lá và gió 

- Chơi tự do. 

- Thí nghiệm: Sự đổi 

màu của nước 

- TCVĐ: Lộn cầu 

vồng 

- Chơi tự do. 

- Quan sát: sự nảy 

lộc của các loại cây 

trong sân trường 

- TCVĐ: mèo đuổi 

chuột 

- Chơi tự do. 

Nhánh 

4 

Ngày 17/4/23 Ngày 18/4/23 Ngày 19/4/23 Ngày 20/4/23 Ngày 21/4/23 
 

- Thí nghiệm thả đồng 

xu vào cốc nước đầy 

- TCVĐ: Cướp cờ  

- Chơi tự do. 

- Quan sát thời tiết mùa 

hè 

- TCVĐ: Gió thổi về đâu 

- Chơi tự do. 

- Quan sát sự thay 

đổi mầm cây cà 

chua sau 1 tuần. 

- TCVĐ: Cướp cờ  

- Chơi tự do. 

 

- Thí nghiệm lực đẩy 

của không khí 

- TCVĐ: Kéo co 

- Chơi tự do. 

- Tưới nước, tỉa lá úa 

cho cây. 

- TC: Nhảy theo 

bước chân, nhảy theo 

hình vẽ 



4  Hoạt 

động 

chiều 

Nhánh1 Ngày 27/3/23 Ngày 28/3/23 Ngày 29/3/23 Ngày 30/3/23 Ngày 31/3/23 
 

Tạo tình huống, trò 

chuyện với trẻ về chủ 

đề HTTN 

Làm các loại đồ dùng: ô, 

mũ, kính.. Bằng các 

nguyên vật liệu 

 

Hát "Cho tôi đi làm 

mưa với" 

Bé nghe và tập kể 

chuyện"Câu chuyện 

của giọt nước" 

Ôn chữ cái g, y  

Nhánh2 Ngày 3/4/23 Ngày 4/4/23 Ngày 5/4/23 Ngày 6/4/23 Ngày 7/4/23 
 

Tạo tình huống cho trẻ 

làm theo các hướng dẫn 

trong hoạt động cá nhân 

và tập thể (được 3-4 

yêu cầu liên tiếp) 

TC: Sức mạnh đồng đội  

 

Bé tập kể chuyện "Giọt 

nước tí xíu" 

Vận động bài "Mưa 

bóng mây" 

Thơ “Mưa rơi”  

Xem video và dự 

đoán 1 số hiện tượng 

tự nhiên 

Nhánh 

3 

Ngày 10/4/23 Ngày 11/4/23 Ngày 12/4/23 Ngày 13/4/23 Ngày 14/4/23 
 

Sao chép chữ cái s,x 

trong tên một số hiện 

tượng tự nhiên, đồ 

dùng, thời tiết. 

Trò chuyện với trẻ: Trẻ 

miêu tả sự việc có nhiều 

tình tiết theo trình tự với 

một số thông tin về hành 

động, tính cách, trạng 

thái,của nhân vật 

-  Xem tình huống 

và nhận xét 

  Trò chơi: Hành vi 

đúng - sai 

Trò chuyện với trẻ có 

ý thức tiết kiệm 

không để thừa thức 

ăn 

 Hát "Mưa bóng 

mây" 

Nhánh 

4 

Ngày 17/4/23 Ngày 18/4/23 Ngày 19/4/23 Ngày 20/4/23 Ngày 21/4/23 
 

TC: Bé là người dẫn 

chương trình giỏi 

Nắng bốn mùa Trò chuyện với trẻ 

trang phục phù hợp 

với thời tiết mùa 

hè, Trẻ thực hành 

mặc áo đóng cúc  

Vui hát :Mùa hè của 

em   

Trò chuyện với trẻ 

về tiết kiệm nước, trẻ 

thực hiện lao động 

trực nhật: 

vệ sinh giá đồ chơi, 

sắp xếp đồ chơi 

 


