I. MUC TIEU - NOI DUNG - HOAT PONG CHU PE

T | 7T Muc tiéu Noi dung chu dé
1 | 1 |LLINHVUC GIAO DUC PHAT TRIEN THE CHAT
2 2 |A. Phat trién van dong
3 3 |1. Tré thuc hién dwoc cic dong tic phat trién cac nhom co va ho hip
Thuc hién dugc cac dong tac trong bai tap thé duc: hit tho, tay, lung/ Ho hap’: .Hl;[ Va(,) tho {ra
4 4 R Tay: Cui vé phia trudc
bung va chan \ . ]
Bung: Ngura nguoi ra phia sau
Chan: Ngoi xudng dung 1én
5 5 [2.Thue hién van dong co ban va phat trién t6 chat van dong ban dau
6 6 |* Tap di, chay:
e h"’ N A ~ . h h Re K A h h _ , .
7 7 Gl}l’ duoc t aAlng ‘E)ang trong V?_lI:l dong dl/cf a}l tAay ?Ol toc d6 nhan Buoe Ién xudng bic c6 vin
cham theo c6 hodc di trong duong hep co bé vat trén tay
8 8 |*Tap tung, ném, bat
Thuc hién phdi hop van dong tay - mat: tung - bit bong véi co & L . .
9 . v v v -
o khoang cach 1m; ném vao dich xa 1-1,2m Tung - bt bong cung co
10 | 12 |*Tap nhun bat:
11 | 13 |Giir dugc thang béng co thé khi thyuc hién van dong nhun bat Bat xa béng 2 chan




T | 7T Muc tiéu Noi dung chu dé
12 | 14 |3.Thuec hién van dong cir dong cua ban tay, ngon tay
13 | 15 |Van dong ) tay, ban tay, ngén tay - thuc hi¢n "mua khéo" Xoa tay, cham dau cac ngon tay véi nhau, rét, nhao, khuéy, dao, vo xé
14 DPoéng coc ban gb
15 Nhén nhit d6 vat
16 | 16 P%101 hop C{uqc cu‘donig bztn ta}:, n;gon. tay VAa ph‘Ol hop tay- Eat trorig Tap xau, ludn ddy, cai, céi ciic, budc day.

cac hoat dong: nhao dat nan; vé t6 chim; xau vong tay,chuoi deo co
17 Chap ghép hinh
18 Tap cam but to v&
19 | 17 |B. Giao duc dinh dudng va sirc khoe
20 | 18 [1. C6 mt s6 né nép thoéi quen tdt trong sinh hoat

e e . , o ; Hudng dan tré an mot s6 thie dn dd duoc lam quen nhu: n cam b vo,
21 | 19 |Thich nghi v6i ché d§ an com, an duoc céc loai thirc an khac nhau , gv L0 i 4
bé hat, an chuoi boé vo

22 | 21 |bi v¢ sinh dung noi quy dinh Luyén mot s6 thoi quen t6t trong sinh hoat
23 | 22 [2. Thuc hién mét s6 viéc tw phuc vu, giir gin sirc khée

Tap cho tré c6 tinh tu 1ap, hinh thanh & tré mot s6 thoi quen trong an R . O -z
24 | 23 |’ £ 4P, i tqu £ Rén tinh tu 1ap, hinh thanh mot s6 thoi quen trong an udng...

uong




T | 7T Muc tiéu Noi dung chu dé
25 24 Biét mot sb thoi quen t6t vé vé sinh cac nhan va mot s6 cong viéc tu Tap no6i v6i ngudi 16n khi ¢6 nhu cau an, ngy, vé sinh
phuc vu, gilr gin suc khoe -
26 Tap mdt so thao tac don gian trong rira tay, lau mat
27 | 25 Cl}ap nhan: D6i mi khi ra nang; di giay dép; Mac quan 4o am khi troi Poi mii khi ra troi néng: di gidy dép khong di chan khong
tr¢ lanh
28 | 26 |3. Nhan biét va tranh mdt s6 nguy co khong an toan
Biét va tranh mot s6 hanh do hiém (leo tréo 1én 1 hoi . : .
29 | 28 [Pt V8 r’an Am% 50 flanh Gong nguy 1eLm ( eqo reo fefl fan canl, ol Nhén biét mot s6 hanh dong nguy hiém va phong tranh
nghich cac vat sac nhon...) khi dugc nhac nhd.
30 | 29 [II. LINH VUC GIAO DUC PHAT TRIEN NHAN THU'C
31 | 30 [1. Kham pha thé giéi xung quanh bang cac giac quan:
32 Tim dd vét vira méi cat gidu.
33 \ A Ry A 5 A A A A (Y4 A 5 A A
Nghe va nhan biét &m thanh ctia mdt s do vat, tiéng kéu cua mot so
, . ., . ., |con vat quen thudc.
34 31 S& nan, nhin, nghe, ngui, ném dé nhan biét dac diém noi bat cua doi
tuong
35 So nadn, nhin, ngam ... d6 vat dé biét dac diém noi bat.
36

37

So nan d6 vat, do6 choi d€ biét cling-mém, tron (nhan), xu xi.




T | 7T Muc tiéu Noi dung chu dé
38 | 32 |2. Thé hién su hiéu biét vé cac sy vt hién twong gin gii
39 - . A, A 1a A A ~ e A s
33 C%lm bat chudc n}Qt fo lklan‘h d(’)l’l% quel'l thude cu:a nhiing nguo1 gan giii. Db diing, dd choi cita ban thin va ciia nhom/16p.
Str dung dugc mét s6 do dung, do choi quen thude
40
41
Tén va mot s6 dic diém bén ngoai cia ban than
42 | 34 |N6iduoc tén cua ban than va nhiing nguoi gan giii khi dugc hoi
43 Tén cua c6 gido, cac ban, nhom/16p
44 | 39 [ILLINH VUC GIAO DUC PHAT TRIEN NGON NGU
45 | 40 |1. Nghe hiéu 1oi néi
46 41 Thuc hién dugce nhiém vu gém 2-3 hanh dong. Vi du: " Chau cat do Nghe va thuc hi¢n cac yéu cau bang 16 néi
hoi 1én gia rdi di rira tay". .. o
47 chot fen gla rot Girua tay Nghe cac tir chi tén goi do vat, sy vat, hanh dong quen thudc.
48 42 Tra 10i cac cau hoi:"Ai day?"; "Cai gi day?";"...1am gi?";"...thé Nghe va tra 101 cac cau hoi: "Cai gi?";" Lam gi?";"Dé lam gi?";"O
49 na0?"(VD:"Con ga gy thé nao?"...) dau?";"Nhu thé nao?"
50 | 44 |2. Nghe nhic lai cac 4m, cac tiéng va cac ciu




T | 7T Muc tiéu Noi dung chu dé

51 Trod chuyén vé d6 dung trong gia dinh

52 ‘

) Tro chuyén vé 16p hoc cia bé

53 | 45 |Phat am r0 tiéng

£4 Thé hién nhu cau mong mudn va hiéu biét bang 1-2 cau don gian va
céu dai.

55 Nghe céc bai ddng dao, ca dao

56 Nghe céc bai ddng dao, ca dao

57 46 |Poc dugc bai tho, ca dao, dong dao, voi su gitp do cia cd gido Naghe ho vé,cau db.....

58 : )
Doc céc doan tho, bai tho ngan c6 3-4 tiéng

59

60 | 48 [3. Sir dung ngdn ngir dé giao tiép

61 | 49 Noi1 duoc cau don, cau co 5-7 tiéng, c6 cac tur thong dung chi su vat, Noi cau don, cau c6 5-7 tiéng, c6 céc tur thong dung chi sy vat, hoat

hoat dong, dac diém quen thudc dong, dac diém quen thudc
62 Lang nghe khi ngudi 16n doc sach
52 |Lam quen v6i sach .
63 Xem tranh va goi tén cac nhan vat, su vat, hanh dong gan giii trong

tranh




T | 7T Muc tiéu Noi dung chu dé
64 | 53 |IV. LINH VUC GIAO DUC PHAT TRIEN TINH CAM-Ki NANG XA HQI VA THAM Mi
65 | 54 |1. Biéu 19 sy nhan thirc vé ban than
66 N6i duge mot vai thong tin vé minh (tén, tudi) Nhan biét tén goi, 1 sé dic diém bén ngoai ctia ban than
55
67
68 | 59 |2. Nhan biét va biéu 1§ cam xiic véi con nguoi va sw vat gin giii
69 | 62 |Biéu 16 cam xuc: vui, budn, so hii qua nét mat, cir chi. Thé hién 1 s6 cam xtc: Vui, budn, tic gian
70 | 66 |3.Thwe hién hanh vi xa hgi don gidn
[ AL s cni R Thuc hién mdt sb hanh vi van hoa va giao tiép: chao tam biét, cam on,
67 |Biét chao, tam biét cam on, a, vang a e A A " . R p
72 noi tr "da", "vang a", choi canh ban, khong cau ban...
23 | 68 Biét thé hién mot sb hanh vi x3 hoi don gian qua trd choi gia bo (trd  [Tré thé hién mot s6 hanh vi xa hoi don gian qua tro choi gia bo (tro
choi bé em, khudy bot cho em bé, nghe dién thoai...) choi bé em, khudy bot cho em bé, nghe dién thoai...)
cn A A e s e n Thuc hién mot sé quy dinh don gian trong sinh hoat trong nhom 16p:
74 | 70 |Thuc h | %N j T L2 e . i .
we hién yéu cau don gian cua ngudi 16n (gido vién) x&p hang cho dén lugt, dé d6 choi vao noi quy dinh
75 | 71 |4. Tré thé hién cam xiic qua hat, vin dong theo nhac/td mau, vé, nin, xép hinh, xem tranh
76 | 72 |*Nghe hat, hat va van dong don giin theo nhac
77
5 | 73 Thich nghe hat va van dong theo nhac vdi céc giai di¢u khac nhau Nghe hat, nghe nhac vdi céc giai di€u khac nhau; nghe am thanh cta

79

(gidm chan, lic lu, vo tay...)

cac nhac cu




T | 7T Muc tiéu Noi dung chu dé
80 , , L A
o1 | 74 [Bictht va van dong don gian theo mdt vai bai hat/ ban nhac quen Hat theo giai diéu bai hat/ ban nhac quen thuge
thudc
82 Hat va van dong don gian theo nhac
83 | 75 |*VE, nan, xé dan, xép hinh, xem tranh
84 | 76 [Thich xem tranh Xem tranh
85 r 1 ~ /4 Y r r
% | 77 Thich t6 mau, v& , nan, xé, xép hinh, xem tranh (cam but, di mau, vé V€ cac duong nét khac nhau
nghuéch ngoac)
87 Nan




CHU DE:

BE LEN MAU GIAO Ghi chi vé su
Hoat déne chii da Pham vi | Dia diém to ; . . dieéu chinh so véi
aLong thuwe hién chirc Tuan 1 Tudn 2 LLELR ké hoach chung
: : 08/5-12/5 15/5-19/5 22/5-26/5 L .
cua nha truong
Bé 1én Mau gido
# # # # # # #
# # # # # # #
# # # # # # #
BAI 7:
Ho hap: Hit vao tho ra
Tay: Cui vé phia trudc Lop Lép hoc TDS TDS TDS
Bung: Ngtra nguoi ra phia sau
Chén: Ngoi xudng dimg 1én
# # # # # # #
# # # # # # #
Tiét hoc: Budc 1én xudng béc c6 vin Lop Lép hoc HPCCD
# # # # # # #
Tiét hoc: Tung - bat bong cung ¢ Lop Lép hoc HPCCD
# # # # # # #
Tiét hoc: Ném xa bing 2 chan Lop Lép hoc HDPCCD




CHU DPE:
BE LEN MAU GIAO Ghi chii vé sw
Hoat déne chii da Pham vi | Dia diém to - . . dieéu chinh so véi
weons thue hién chirc Tuan 1 Tudn 2 Tuan 3 ké hoach chung
‘ : 08/5-12/5 15/5-19/5 22/5-26/5 Y .
cua nha truong
Bé 1én Mau gido
# # # # # # #
Choi vo, xé... Lép Lép hoc HDCTBS HDCTBS
hoi: D6 an gb chu dé Bé 1én ma
C_ 10i: Dong coc ban go chu dé Bé 1én mau Lop Lop hoo HDCTES
giao
Choi: Nhon nhat gidy vun Lép Lép hoc HDCTBS HPCTBC HDCTBS
Choi: Cai ctlic 40, cdi clc a0 Lép Lép hoc HPCTBS HDBCTBS HBCTBC
Chép ghép hinh theo chu dé Bé 1én MG Lép L&p hoc HDCTBS HDCTBS
"'fﬂag cam but to v€ tranh anh... cha dé Bé 1én Lop Lop hoo HPCTBS HPCTES HPCTES
# # # # # # #
# # # # # # #
Hudng dan tré an mot s6 thuc an di duge lam
quen nhu: in cam bo vo, bo hat, an chubi bo Lop Lép hoc VS-AN VS-AN VS-AN
VO
Dé:l}/ tré khi ho hodc hat hoi phai lay tay che Lop Lop hoo VSAN VSAN VSAN
miéng
# # # # # # #
Yéu (iau lray ngoc 1’10ng cho thém canh... cam Lop Lop hoc VSAN VS AN
on mot cach I¢ phép




CHU DE:

BE LEN MAU GIAO Ghi chi vé su
Hoat dong chii dé AV | SR > X 5 di€u chinh so voi
weons thue hién chirc Tuan 1 Tudn 2 Tuan 3 ké hoach chung
ST 08/5-12/5 15/5-19/5 22/5-26/5 R
cua nha truong
Bé 1én Miu gido
Tqro ch‘uycn v6i tré vé nhu cau an, ngu, vé sinh Lop Lop hoc VSAN VSAN VSAN
cua minh
Chot tro choi: Rira mét cho bup bé Lép Lép hoc HDPCTBS HDCTBS
Trd chuyén voi tré dé tré di giay dép dé giir , ,
’ L Lép h HDBCTBC bTT
chan luon sach, khong lam chan dau P Op A0e
# # # # # # #
D?ly trAe mot fo ky ng}lg, thoi ‘quen cham soéc, Lop Lop hoo BTT HBCTRC BTT
bao vé co thé don gian, an toan. .
# # # # # # #
# # # # # # #
Trd choi: Tim sic x6 Lép Lép hoc HPCTBC
Neghe tiéng gi6 théi 1a cay Lop San Clg" khu DCNT DCNT
. iy x an choi kh
Nghe, bat chudc tiéng vo tay Lop San ¢ 201 “ DCNT
an choi kh
Quan sat 16p hoc trong truong Lop San ¢ 201 “ DCNT
Khéam pha: Soi len, bong Lép Lép hoc HBCTBS
Kham phé: D6 choi 16p MG Lép Lé6p hoc HDCTBS HDCTBS




CHU DE:

BE LEN MAU GIAO Ghi chi vé su
Hoat déne chii da Pham vi | Dia diém to - - - dieéu chinh so véi
weons thue hién chirc Tuan 1 Tudn 2 Tuan 3 ké hoach chung
‘ ) 08/5-12/5 15/5-19/5 22/5-26/5 Y .
cua nha truong
Bé 1én Mau gido
# # # # # # #
Tiét hoc: Nhén biét: Do choi xép chong Lép Lé6p hoc HDPCCD

Tiét hoc: Nhén biét: Cai ciu tut Lép Lép hoc HDCCD
Trd chuyén vé tén va mdt so dac diém bén Lop Lop hoo BTT BTT HPCTRC

ngoai cua bé

Choi so hinh, nhan biét qua tranh anh vé s
dac diem bén ngoai cia bé: Trang phuc, toc, Lép Lép hoc HDCTBS HDCTBS
ban trai, ban gai...

Tiét hoc: Nan biét vé cac ban cia bé Lop Lép hoc HDPCCD
# # # # # # #
# # # # # # i
Tro choi: Xi bo khoai... Lép L6p hoc HDPCTBC HDPCTBC
Choi v6i cac d6 vat bé thich Lop Lép hoc HDCTBC
Bé choi v6i bong ning Lép San choi khu 1 DCNT DCNT DCNT
Pua vui bat buém Lép San choi khu 3 DCNT DCNT

# # # # # # #




CHU DE:

BE LEN MAU GIAO Ghi chi vé su
Hoat déng chii a2 Phamvi | Dia diém to - - - di€u chinh so véi
AU LS .n - Tuan 1 Tuan 2 Tuan 3 A
thwe hién chire ké hoach chun
‘ : 08/5-12/5 15/5-19/5 22/5-26/5 Y ¢ ll g
cua nha truong
Bé 1én Miu gido
Trd chuyén vé d6 dung chim soc em bé Lép Ldp hoc DTT
Trd chuyén vé 16p hoc ctia bé Lép Sén choi khu 2 DCNT DTT DCNT
Trd chuyén vé cac ban cua bé Khéi Sén choi khu 2 PTT
Day tré cach thé hién nhu cau, mong mudn cua , ,
) N A ch o A Lop Lép hoc HDPCTBC bTT DTT
minh bang 1-2 ciu don gidn va cau dai
Kéo cua Iura xé Lép Lép hoc HBCTBC
Tap tim vong Lop Lép hoc HDBCTBC
DO tré mot s6 cau d6 vé chi dé Bé 1én Mau , ,
- Lép Lép hoc HPCTBC
giao
Tiét hoc: Co va me Lép Lép hoc HDCCD HDCCD
Tiét hoc: Co day Lép L&p hoc HPCCP
# # # # # # #
Gibi thiéu vé cac ban ciia bé Lép Ldp hoc PTT PTT
Nghe ¢6 doc sach vé: 16p hoc cta bé Lop Lép hoc HDPCTBC
Xem tranh chu dé bé 1én mau gido Lép Lép hoc HPCTBC




CHU DPE:
BE LEN MAU GIAO Ghi chii vé sw
Hoat dong chii dé AV | SR > X 5 di€u chinh so voi
weons thue hién chirc Tuan 1 Tudn 2 Tuan 3 ké hoach chung
* * 08/5-12/5 15/5-19/5 22/5-26/5 . .
cua nha truong
Bé 1én Miu gido
# # # # # # #
# # # # # # #
Xegp tranh anh vé tré, soi guong, gidi thi€u tén Lop Lop hoc HPCTRS
tuol1
Nghe ké chuyén vé ban bé, co gido Lop Lép hoc HDCTBS HDCTBS
# # # # # # #
Trd choi: Bat chudce theo khuon mit cd Lép San choi khu 2 DCNT DCNT DCNT
# = # # # # #
Bé ndo choi ngoan nhat Lép Lép hoc HDCTBS
Bé nao 18 phép nhit Lop Lép hoc bTT DTT
Choi bé em, cham soc em, cho em dn, tim em, La Léph HPCTBS HDCTES
... chit d& bé 1én miu gido P op hoe
Tro choi: Lam vong tron rong Lop San Cth khu DCNT
# # # # # # #
# # # # # # #
Me cua em ¢ truong Lép Lép hoc VS-AN
Cb giao mién xuodi Lép Lép hoc VS-AN
Tap dém Lép Lép hoc VS-AN




CHU DPE: .
o BE LEN MAU GIAO Ghi chii vé sy
Hoat dong chii dé Pham.\:i Dia dif“em to — — — (‘Iie:':u chinh so véi
thye hi¢n chire 08/5-12/5 15/5-19/5 22/5-26/5 ke, hoac‘h Chl‘lng
cua nha truong
Bé 1én Mau gido
Tiét hoc: Con chim hét trén canh ciy Lop Lép hoc HPCCP
Tiét hoc: Bé di MAu gido Lép Lép hoc HPCCD HDCTBC
Tiét hoc: Bé di mau gio Lop Lép hoc HPCCP
# # # # # # #
Bé xem tranh cha dé bé 1én miu giao Lop Lép hoc HBCTBC
Tiét hoc: V& theo y thich Lop Lép hoc HPCCP
Tiét hoc: Vé cudn len Lop Lép hoc HDPCCD
Tiét hoc: Nin cai vong Lop Lép hoc HDPCCD
Cong tong s6 ndi dung phan bo vao chi dé 34 35 37
Trong dé: - Pon tra tré 4 5 3)
- Thé duc sang 1 1 1
- Hoat dong CTBS 8 8 9
- Hoat dong dao choi NT 5 5 5
- Vé sinh - dn ngu 5 4 3)
- Hoat dong CTBC 6 7 7
- Tham quan da ngoai 0 0 0
- L& hoi 0 0 0
- Hoat dong CTCCD 5 5 3)
Chia ra: + Gio thé chat 1 1 1
+ Gio nhan thire 1 1 1
+ Gio' ngon ngir 1 1 1
+ Gior TC-KNXH -TM 2 2 2




