
 

 

LỊCH THỰC HIỆN SINH HOẠT CHUYÊN MÔN  

KHỐI 4 TUỔI  

Năm học: 2022-2023 

 

Căn cứ kế hoạch số 36/KHBDCM- MNTT ngày 03/10 /2022 về kế hoạch 

bồi dưỡng chuyên môn năm học 2022-2023 của trường Mầm non Thắng 

Thủy; 

Căn cứ kế hoạch số 56 /KHSHCM - MNTT ngày 04/10/2022  về kế hoạch 

sinh hoạt chuyên môn năm học 2022- 2023 của trường Mầm non Thắng 

Thủy; 

       Căn cứ vào tình hình thực tế đội ngũ giáo viên của khổi 4 tuổi và công 

việc được giao trong năm học 2022 - 2023 Khối 4 tuổi xây dựng kế hoạch 

hoạt động của khối năm học 2022 - 2023 cụ thể như sau. 

I. ĐẶC ĐIỂM TÌNH HÌNH 

 - Khối 4 tuổi có 5 đồng chí 

       - Số lớp trong khối : Có 4 lớp 

       + Số trẻ 4 tuổi : 120 Cháu .  

       + Trong đó : Số cháu đã học qua lớp 3 tuổi là: 101 Cháu  

                      Số cháu tuyển mới là 19 cháu  

     Số lượng và trình độ chuyên môn các thành viên trong khối như sau:  

 

STT 
Tên giáo viên 

TRÌNH ĐỘ CHUYÊN MÔN 

ĐH CĐ TC CNTT 

1 Nguyễn Thị Mơ x   x 

2 Nguyễn Thị Dua x   x 

3 Nguyễn Thị Thủy x   x 

4 Phạm Thị Xuân Phương x   x 

5 Bùi Thị Hương x   x 

 Tổng: 05 đ/c 5 0 0 5 

 

TRƯỜNG MN THẮNG THỦY 

KHỐI 4 TUỔI  

  

CỘNG HÒA XÃ HỘI CHỦ NGHĨA VIỆT NAM 

Độc lập – Tự do – Hạnh phúc 
 

                   Thắng Thủy , ngày  6 tháng 10  năm 2022   



2. Điều kiện thực hiện SHCM:  

1. Thuận lợi 

 100% các đồng chí giáo viên trong khối đều có trình độ trên chuẩn, có 

nhiều kinh nghiệm tâm huyết  và yêu nghề. Các đồng chí giáo viên trẻ có ý 

thức trau dồi, học hỏi về chuyên môn nghiệp vụ. 

- Các đồng chí giáo viên đoàn kết và cùng giúp đỡ nhau về chuyên 

môn. 

- Các lớp học được xây dựng theo hướng chuẩn khang trang, sạch đẹp 

đảm bảo đủ diện tích, lớp có công trình khép kín thuận lợi cho việc tổ chức 

thực hiện các hoạt động cho cô và trẻ 

- Nhà trường mua sắm trang thiết bị đồ dùng đồ dùng, phục vụ cho 

công tác giảng dạy khá đầy đủ  

- Đa số các bậc cha mẹ trẻ đã quan tâm tới việc cho trẻ tới trường ngay 

từ đầu năm học, phối kết hợp tốt với nhà trường trong công tác chăm sóc giáo 

dục trẻ  

 2. Khó khăn 

Sĩ số cháu đông,tỉ lệ giáo viên/ lớp và tỉ lệ cháu/ cô chưa đạt theo điều 

lệ trường mầm non( có 3 lớp / 3 cô )  lên gặp nhiều khó khăn trong việc thực 

hiện các hoạt động trong ngày cho trẻ. 

- Các khối lớp ở hai khu cách xa nhau lên việc sinh hoạt chuyên môn tổ 

khối không thuận lợi 

- Đầu năm công trình đang thi công chưa hoàn thiện nên 2 lớp 4T2 và 

4T3 chưa có phòng.  

- Cả 4 lớp còn thiếu một số thiết bị phục vụ ứng dụng công nghệ thông 

tin như máy chiếu, ti vi…. 

- Mạng internet sóng kém  

II. MỤC TIÊU 

 1.Sinh hoạt chuyên môn khối phù hợp với điều kiện thực tế của khối 4 

tuổi  nhằm bồi dưỡng chuyên môn, nghiệp vụ, năng lực sư phạm cho giáo 

viên trong khối, đáp ứng nhu cầu, mục tiêu chăm sóc giáo dục trẻ trên cơ sở 

phù hợp với điều kiện thực tế của lớp, cũng như trình độ của giáo viên 

 2. Nâng cao chất lượng sinh hoạt chuyên môn cho giáo viên trong khối. 

 3. Khắc phục một số hạn chế, tồn tại mà giáo viên trong khối mắc phải 

trong công tác chăm sóc giáo dục trẻ ở nhóm lớp mình phụ trách. Tìm ra một 



số biện pháp để nâng cao năng lực chuyên môn cho giáo viên trong khối góp 

phần nâng cao chất lượng chăm sóc giáo dục trẻ để thực hiện nhiệm vụ công 

tác chuyên môn mà nhà trường giao phó trong năm học 2022-2023. 

      III. BIỆN PHÁP THỰC HIỆN : 

- Xây dựng kế hoạch sinh hoạt chuyên môn khối cụ thể, mục tiêu rõ 

ràng đáp ứng các vấn đề thực tế. 

- Tổ chức sinh hoạt chuyên môn theo ba các hình thức 

+ Sinh hoạt chuyên môn tập trung giữa các giáo viên trong khối  

+ Sinh hoạt chuyên môn trực tuyến giữa các giáo viên trong khối. 

+ Sinh hoạt chuyên môn tập trung với các giáo viên toàn trường 

- Mỗi giáo viên phải tự đánh giá năng lực và chuyên môn của mình: 

Công việc nào mình đã làm tốt? Những công việc nào nào mình làm chưa tốt 

hay còn hạn chế. Những Hoạt động chăm sóc giáo dục nào còn vướng mắc 

băn khoan, Những lĩnh vực nào chưa nắm chắc, Những lĩnh vực nào cần lên 

tiết cụ thể. Các thành viên trong khối cùng với khối trưởng sẽ giải đáp khắc 

phục thông qua sinh hoạt chuyên môn khối 

- Nội dung SHCM phải bám sát với việc thực hiện Chương trình Giáo 

dục mầm non, gắn với nhiệm vụ chuyên môn theo kế hoạch năm học của nhà 

trường đề ra 

- Hình thức SHCM linh hoạt, đa dạng tùy thuộc vào tình hình thực tế 

của khối.  

-Thời điểm, thời lượng SHCM phù hợp với việc thực hiện nhiệm vụ 

chăm sóc, giáo dục trẻ tại trường, không làm ảnh hưởng đến quá trình chăm 

sóc giáo dục của trẻ. 

- Các giáo viên trong khối phải tham gia SHCM đầy đủ, có tính chất 

xây dựng. 

- Kết quả SHCM  khối phải đáp ứng với mục tiêu đề ra,phù hợp với 

yêu cầu của nhà trường. 

 

 

 

 

 

 



IV. LỊCH THỰC HIỆN 

STT 
Thời 

gian 
Nội dung Hình thức Chuẩn bị 

 

 

 

 

 

 

T9/2

022 

-Xây dựng Lịch sinh hoạt 

chuyên môn của khối để 

triển khai tới các đ/c GV 

trong khối.  

Triển khai một số công tác 

chuyên môn cần thực hiện 

trong tháng 9  

 Tiếp tục hoàn thiện kế 

hoạch CSGD khối đảm bảo 

đúng thời gian 

 ( Tuần 1/09/2022) 

- Hoàn thiện việc tạo môi 

trường, Xây dựng góc 

steam. Hướng dẫn việc xây 

kế hoạch CSGD năm của 

từng lớp. 

- Thực hiện chương trình 

CSGD trẻ chủ đề TMN 

 

 

- Xây dựng kế hoạch bồi 

dưỡng thường xuyên cá 

nhân 

- Các lớp chuẩn bị các điều 

kiện đón đoàn kiểm tra nề 

nếp đầu năm của nhà 

trường. 

- Đăng ký đề xuất bồi 

dưỡng chuyên môn 

 

Tập trung 

 

 

 

Khối trưởng thực 

hiện 

 

 

Thảo luận trực 

tuyến 

 

 

 

Giáo viên trong 

khối 

 

 

Giáo viên trong 

khối 

 

Đoàn kiếm tra 

tậptrung 

 

 

Giáo viên trong 

khối 

 
 

 

 

Kế hoạch 

CSGD khối, 

lớp 

 

 

 

Điện thoại và 

tài liệu có liên 

quan. 

KHCSGD trẻ 

theo chủ đề, 

tạo môi trường 

hoạt động 

Nội dung mô 

đun tự bồi 

dưỡng. 

Tạo môi 

trường, HSSS, 

nề nếp, vệ sinh 

trẻ… 

Đánh giá mặt 

tồn tại của bản 

thân về chuyên 

môn để đề xuất 



  

 

 

T10/

2022 

- Rút KN về Ưu điểm, hạn 

chế của các lớp trong khối 

qua việc kiểm tra nề nếp 

đầu năm  

- Sinh hoạt chuyên môn 

khối 

 

- Tham dự chuyên đề lần 1 : 

Lĩnh vực PTNT 

 

 

- Tự bồi dưỡng chuyên môn 

  Tập trung 

 

 

 

 

Trực tuyến 

 

 

Tập trung, dự 

thực hành  

 

Cá nhân GV 

KT: chuẩn bị 

biên bản kiểm 

tra 

 

file: KHCSGD, 

Đánh giá chủ 

đề TMN 

Đ/C: Mơ -Giáo 

án hoạt động 

GD lĩnh vực 

PTNT 

 

 

 

 

T11/

2022 

- Sinh hoạt chuyên môn 

khối : giải đáp những khó 

khăn vướng mắc, hướng 

khắc phục trong việc thực 

hiện chủ đề nghề nghiệp. 

- Thao giảng  tiết dạy chào 

mừng ngày 20/11 lồng ghép 

chuyên đề lần 2. 

 

- Tham gia SHCM cấp 

trường dưới hình thức công 

diễn các tiết dạy đạt kết quả 

cao trong hội thi GVG. 

 

- Tự bồi dưỡng chuyên môn 

 

 

 

-Đón doàn kiểm tra chuyên 

đề của PGD 

Trực tuyến 

 

 

 

 

Giáo viên trong 

khối 

 

Tập trung, dự 

thực hành  

 

 

 

Giáo viên trong 

khối 

 

 

Giáo viên trong 

khối 

 

 

Nội dung shcm 

 

 

Đ/C: X. 

Phương  

Giáo án, đồ 

dùng các tiết 

dạy.( Chuyên 

đề ) 

Đ/ C: N.Thủy 

Giáo án, đồ 

dùng các tiết 

dạy. 

Đ/ C: B.Hương 

Dạy trẻ khám 

phá khoa học 

sự kỳ diệu của 

ánh sáng 

-HSSS, môi 

trường, nề nếp 



vệ sinh trẻ… 

  

 

 

   

T12/

2022 

- Sinh hoạt chuyên môn 

khối. Tổ chức chuyên đề lần 

3 .  

- Tự bồi dưỡng chuyên môn 

theo mô đun đã đăng ký 

- Đánh giá trẻ cuối học kì 1 

- Báo cáo giải pháp sáng tạo 

 

Tập trung, dự 

thực hành  

 

Giáo viên trong 

khối 

 

Giáo viên trong 

khối 

Giáo án, Đồ 

dùng tiết học 

 

Đ/ C: B.Hương 

(  Chyên đề ) 

HSSS, môi 

trường, nề nếp 

vệ sinh trẻ… 

  

 

 

 

 

T01/

2023 

- Sinh hoạt chuyên môn 

khối. Tổ chức chuyên đề lần 

4.  

- Tự bồi dưỡng chuyên 

môn. 

- SHCM khối giải đáp khó 

khăn vướng mắc trong công 

tác csgd, đánh giá trẻ chủ đề 

thực vật 

Tập trung, dự 

thực hành  

 

 

Cá nhân gv 

 

Trực tiếp 

Giáo án, Đồ 

dùng tiết học 

Đ/C N. Thủy 

 

 

Nội dung 

SHCM 

 

 

 

T02/

2023 

- Sinh hoạt chuyên môn 

khối. LVPTNN HĐ : Kể 

chuyện trẻ nghe 

- Sinh hoạt chuyên môn 

khối : đành giá công tác cm 

tháng, rút kn giờ dạy 

- Tự bồi dưỡng chuyên môn 

 

- Báo cáo giải pháp sáng tạo 

cấp trường 

Tập trung, dự 

thực hành  

 

 

Trực iếp 

 

 

Giáo viên trong 

khối 

Giáo viên trong 

khối 

 

Đ/C: Dua 

 Giáo án, Đồ 

dùng tiết học 

-Nội dung 

SHCM 

 

 

 



  

 

T03/

2023 

- Sinh hoạt chuyên môn 

khối 

- Tự bồi dưỡng chuyên môn 

- Tham gia hội thi làm đồ 

dùng đồ chơi phục vụ công 

tác CSGD (Quan tâm đến 

đồ chơi trong góc STEAM) 

và thi văn nghệ chào mừng 

ngày 26/3. 

- Trực tuyến 

 

- Giáo viên trong 

khối 

- Tất cả các giáo 

viên trong khối  

tham gia thi. 

NDSHCM 

 

 

- Ý tưởng các 

trò chơi, các 

nguyên liệu; 

bài hát, nhạc, 

máy tính.... 

 

  

 

 

 

T04/

2023 

- Ôn luyện cháu để chuẩn bị 

tốt cho công tác kiểm tra 

học kì 2. 

 - Sinh hoạt chuyên môn 

khối : Tổng hợp đánh giá 

trẻ cuối năm 

- Đánh giá công tác bồi 

dưỡng thường xuyên của 

giáo viên trong khối  

Giáo viên trong 

khối 

 

Tập trung  

 

 

Tập trung , nhận 

xét, đánh giá  

Nội dung 

chương trình 

kỳ 2 

Khó khăn 

vướng mắc 

 

Thang điểm 

đánh giá  

  

 

 

 

T05/ 

2023 

- Tham gia tổng kết rút kinh 

nghiệm công tác chuyên 

môn trong năm học . Đánh 

giá chất lượng sinh hoạt 

chuyên môn nhà trường, 

sinh hoạt chuyên môn tổ 

khối  

- Sinh hoạt chuyên môn 

khối: Chuẩn bị văn nghệ 

cho ngày tết thiếu nhi 

 Tập trung 

 

 

 

 

 

 

Giáo viên trong 

khối 

 

Nội dung 

SHCM năm 

học 

 

 

 

 

Các bài múa 

hát. 

 

P. HIỆU TRƯỞNG DUYỆT                       KHỐI TRƯỞNG KHỐI  4 TUỔI   

  

 

  Nguyễn Thị Bướm                                            Nguyễn Thị Mơ 



       

                                                                                                        

 

 

 

    

                            

 

 

      

 

 

 


