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I. MUC PiCH YEU CAU

1. Kién thic:

- Treé biét xac dinh va goi dung tén cac budi trong ngay: sang, trua, chiéu, toi.

- Tré biét thtr tu thoi gian trong ngay: sang, trua, chiéu, toi

2. Ky nang:

- Rén ky nang quan sat ghi nhé ¢6 chu dich cho tré. Rén ki nang xac dinh thu
tu cac budi trong ngay.

3. Thai db:

- Tré hing thu tich cuc tham gia cac hoat dong cung c6 cung ban.

I1. CHUAN BI.

1. PD cua c0: May tinh co Slide hinh anh mat troi va canh thién nhién, sinh
hoat céc budi trong ngay. Slide hinh anh hoat dong céac budi trong ngay. Bai hat: Ga
gay le te, di hoc vé, TDS, gid an dén rdi, chlc bé nga ngon, nang sém

2. Do dung caa tré: Tranh 16 td cac budi trong ngay, tranh 16 t6 cac hoat
dong dién ra trong cac budi

1. TIEN HANH.

1 .0n dinh t6 chuc:

Lang nghe lang nghe - Nghe xem ¢6 d6 gi nhé. C6 doc cau d6: “Moc &
phuong Péng - Toéa anh ning hong - Long lanh swong som” La gi?

- Vay cac chau co biét 6ng mat troi moc vao budi nao khong? (Budi sang). Co
goi 2-3 tré tra loi.

- Mt troi moc vao budi sang vay lin vao budi nao? Mot ngay cd may budi?
H&m nay chlng ta ciing tim hiéu

2. Noi dung.

HP1: Day tré phan biét cac budi trong ngay: Co cho tré quan sét slide hinh
anh canh mat troi moc va canh thién nhién budi sang, dam thoai: Buc tranh vé budi
nao trong ngay? (budi sang). Vi sao chau biét day 1a budi sang? (anh ning mit troi
vira moc |&n sau ngon tre, chiéu &nh nang vao nhirng hat suong 1am cho hat suong
long lanh)



+ Budi sang, cac chau thic day luc may gio? Céc chau lam gi vao mdi budi
sang? Pén trudng cac con tham gia vao nhitng hoat dong nao vao budi sang? ( tap
thé duc, hoc va choi). C6 gidi thiéu cho tré budi sang bét dau tir 6h dén 10h

- C6 mé slide hinh anh Mat tréi budi trua va héi tré: Day 1a buc tranh vé
budi nd0? Bubi trua thi bau troi nhu thé nao? (nang choi chang). Khi ra dudng vao
budi trua thi chiing ta phai lam gi? (d6i mil nén, che 6). Budi trua cac chau ¢ 16p
1am gi? (An, ngu trua). CO khéi quat lai cu tra 1oi cua tré va gidi thiéu budi trua
thoi gian bat dau tir khoang 10h dén 12h.

- C6 mé slide canh buéi chiéu mit troi 1an xudéng ndi va héi tré: Sau budi
trura 12 budi gi? ( Budi chiéu). Budi chiéu cac chau thuong 1am gi? My gid cac chau
duoc vé? Ong mit troi budi chiéu nhu thé ndo? Budi chiéu vé cac chau 1am gi? (
Tam, an chiéu) => C6 khai quat: Budi chiéu Ia lic dng mat troi xudng thap, nhiing
tia nang nhat dan, goi la canh hoang hén.

- Cd mé slide canh budi tdi troi toi cé tring sao, béng dén dién: Sau budi
chiéu 1a budi nao? Vi sao chau biét d6 do6 1a budi t6i? Toi dén cac chau lam gi?
(Xem phim hoat hinh, di ngu)

=> C0 khai quét: Budi ti bau troi c6 mau den, ¢o trang, sao, mudn nhin moi
vat xung quanh phai ding dén thap sang?

+ Vay mot ngay c6 may budi? Thir tu cac budi trong ngay? 2- 3 tré tra 1oi. Ca
l6p doc tén cac budi sang, trua, chiéu, tdi.

=> C0 két luan lai: mot ngay c6 4 budi: Sang, trua, chiéu, ti

HD2: Luyén tap.

- T/C 1: “Ai nhanh hon”: Cb gio tranh 16 t6 tré ndi tén cac budi trong ngay.
Co ndi tén cac budi trong ngay tré gio tranh 16 6.

- T/C 2: “Stic manh dong d6i”: Chia 16p 2 doi sau 1 1an ban nhac niang sém
hai ddi 1&n sap xép thu tu cac budi trong ngay va goi tén.

HDP3: Tro choi ciing co.

- Tro choi 1: Nghe bai hat doan tén buodi

+ Cach choi: C6 m¢ bai hat cho tré nghe va doan bai hat nam trong budi nao,
ca 16p cung doc to tén budi.

- Tro choi 2: Sap xép cac hoat ddng trong cac budi:

+ Cach choi: C6 chia 16p thanh 2 d6i sau 1 1an ban nhac “Gid choi dén roi”
hai doi 18n sap xép céc hoat déng dién ra trong cac budi trong ngay.

3. Két thdc tiét hec: Co dong vién khen tré



