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I. MỤC ĐÍCH – YÊU  CẦU 

1. Kiến thức 

- Bước đầu trẻ thích nghe hát và vận động nhịp nhàng theo lời bài hát : " Trời 

nắng trời mưa " có sự giúp đỡ của cô giáo. 

2. Kỹ năng 

- Rèn kĩ năng vận động múa minh họa . 

3. Thái độ 

-Trẻ  thích tham gia các hoạt động cùng cô cùng bạn. 

 II. CHUẨN BỊ 

1. Đồ dùng cua cô 

- Nhạc bài hát “Trời nắng trời mưa”, “ Giọt mưa và em bé” 

- Mũ chóp kín 

 2. Đồ dùng của trẻ 

-Trang phục gọn gàng phù hợp với thời tiết 

 III. TIẾN HÀNH 

1.Ổn định tổ chức: 

- Cô giới thiệu chương trình “ Đồ rê mí” 

- Mở đầu chương trình là trò chơi “Tai ai tinh” 

2. Nội dung bài 

*HĐ1: Trò chơi âm nhạc 

- Cô giới thiệu trò chơi “ Tai ai tinh”. 

Lần 1: Cô cho trẻ đội mũ chóp – Trẻ đoán tên bạn hát ( chơi 3 lần) 

Lần 2: Cô mở nhạc không lời – Trẻ đoán tên bạn hát.  Các con vừa nghe giai 

điệu của bài hát gì? 

* HĐ2: Bé vui vận động 

- Cô cùng trẻ hát lại bài hát “ Trời nắng trời mưa ” (2 lần).  

- Cô giới thiệu vận động múa: “Trời nắng trời mưa”. 

- Cô múa mẫu lần 1 kết hợp nhạc 

- Cô múa lần 2 kết hợp phân tích động tác 

          + Câu 1: “trời nắng…tắm nắng” 2 tay đưa lên cao và vẫy kết hợp người đung 

đưa. 



          + Câu 2: “vươn vai.....đôi tai” 2 tay nắm chặt để ngang ngực kết hợp với nhún 

sau đó đưa lên cao và xòe bàn tay ra. 

          + Câu 3: “nhảy tới…nắng mới” 2 tay chống hông và nhảy bật tại chỗ. 

          + Câu 4: “bên nhau…cùng chơi”vỗ tay theo nhịp 2/4và một chân kia ký lên 

phía trước. 

          + Câu 5: “mưa….nhà thôi” 2 tay đưa lên cao và rung tay. 2 tay làm động tác 

che ô trên đầu kết hợp dậm chân tại chỗ. 

          - Dạy trẻ múa từng câu theo lời bài hát 

- Cả lớp hát múa 2 lần ( không nhạc). Cô quan sát chú ý sửa sai cho trẻ. Cho 

trẻ hát và vận động theo nhạc 2 lần 

- Thi đua từng tổ, nhóm lên hát và vận động theo nhạc bài hát.(cô chú ý sửa 

sai cho trẻ) 

- Đàm thoại: Hôm nay cô dạy chúng mình vận động gì? 

*HĐ 3: Qùa tặng âm nhạc 

- Cô giới thiệu bài hát: Giọt mưa và em bé. Cô hát cho trẻ nghe 2 lần (lần 2 cô 

nhắc trẻ tập hát, vận động cùng cô. 

- Hỏi trẻ: Cô vừa hát cho chúng mình nghe bài hát gì? 

3. Kết thúc:  

- Cô động viên, khen ngợi trẻ hướng trẻ sang hoạt động tiếp theo. 

 


