Thir hai, ngay 01 thang 05 nim 2023

Tén hoat dong hoc: VDCB: Bat qua vat can cao 10-15cm
TCVPD: Chuyén bong vé ro
Thude linh vuc: Phat trién thé chat

|. MUC PiCH YEU CAU

1. Kién thic.

- Tré biét dung strc nhin chan bat qua vat can khéng cham vao vat.

- Tré nhé tén van dong co ban va biét choi trd choi.

2. Ky nang.

- Rén k¥ ning bat. Phat trién co chéan cho tré.

3. Thai d9.

- Tré hing thu, tich cuc tham gia cac hoat dong cung cd va ban.Manh dan, tu tin tap luyén.

I1. CHUAN BI

1. Chuan bi ciia co:

- San tap sach sé& bang phang, xic x6, nhac bai hat: “Yéu Ha Noi, Pém qua em mo gap Bac Ho”.

2. Chuan bi cia tré:

- 2 vat can mau xanh cao 10cm; 2 vat can mau d6 cao 15cm. 4 céi r6 to, 15-20 qua bong.

111. TIEN HANH

1. On dinh t6 chc:

- C6 vatré di tham lang Bac.

2. Noi dung

HD1: Khéi dong:

- CO mo nhac bai hat “Cung di déu” cho tré di vong tron két hop di cac kiéu chan: i thuong-> mili ban chan-> di
thuong-> got chan-> di thudng-> chay cham-> chay nhanh-> chay cham-> di thuong tré vé 3 hang ngang.

HD2: Trong dong
- BTPTC: Tré tap cac dong tac két hop voi bai hat “Yéu Ha Noi”
- Tay: Banh xoay tron 2 vai



- Chan: Ngdi nang hai chan, dudi thang

- Bung: dtmg cti nguoi vé phia trudc

- Bat: Bat sang 2 bén

- Tré tap dong tac nhan manh : Pong tac tay .

- Tré trai nghiém: C6 c6 1 doan duong cd vat can hoi tré con lam cach nao dé c6 thé dén dich duoc

- C6 cho tré choi v6i d6i chan ctia minh. Hoi tré: Chau dang lam gi? Cho tré xép thanh 2 hang doc

- Cho 2 tr¢é Ién thuc hién van dong. Chau thuc hién van dong gi? Cho tré nhan xét van dong ban vua thuc hién.

- C0 gidi thiéu van dong co ban “ Bit qua vat can cao 10-15 cm”.

-Cotapmaullan.

- CO tap lan 2 vira tap vira phan tich dong tac:

+ TTCB dting gan sat vach, 2 tay tha xudi.

+ TH: 2 tay dua ra trudc, ling vé phia sau dong thoi khuyu goi nhin bat manh qua vat can va tiép dat nhe nhang bang 2
mili chan. Sau d6 di vé cudi hang.

- Lan luot 2 —3 tré tap va stra sai .Thi dua 2 to tap va stra sai . CO hoi tén bai tap ?

* TCVD: Chuyén bong vé rd. Co gidi thiéu tén trd choi, cach choi. Cho tré choi 2 - 3 lan.

+ Cach choi: Chia I6p thanh 2 ddi choi. Nhiém vu cta 2 d6i la nhat bong va ciing chuyén bong qua tay nhau dua vao rd.

+ Luat choi: Trong thoi gian 2 1an ban nhac: Yé&u Ha Noi. Néu d6i ndo chuyén dugc nhiéu bong vé rd nhat thi doi do sé
danh chién thang

HDP3: Hai tinh: Tré di nhe nhang theo nén nhac bai hat: Pém qua em mo gip Bac Ho.

3. Két thac: C6 nhan xét, tuyén dwong tré.

V. Panh gia tré hang ngay:

1. Vé tinh trang sirc khée cia tré



Thir ba, ngay 02 thang 05 nam 2023
Tén hoat dong hoc: Kham pha cac buo6i trong ngay
Thude linh vuc: Phat trién nhan thic

I. MUC PiCH YEU CAU

1. Kién thic: Tré biét xac dinh va goi dung tén cac budi trong ngay: sang, trua, chiéu, toi.

- Tré biét thtr tu thoi gian trong ngay: sang, trua, chiéu, toi

2. K§ niang: Rén k§ niang quan sat ghi nhd ¢ chi dich cho tré. Rén K§ ning xac dinh thir ty céc budi trong ngay.

3. Thai d¢: Tré htrng tha tich cuc tham gia cac hoat dong cung cd cung ban.

I1. CHUAN BI. 1. PD ciia ¢6: May tinh c6 Slide hinh anh mit troi va canh thién nhién, sinh hoat céc budi trong ngay.
Slide hinh anh hoat dong cac budi trong ngay. Bai hat: Ga gay le te, di hoc vé, TDS, gio an dén rdi, chlic bé nga ngon, nang
sém

2. Do dung caa tré: Tranh 1 td céc budi trong ngay, tranh 16 td cac hoat dong dién ra trong c4c budi

I11. TIEN HANH.

1.0n dinh to chirc: Lang nghe lang nghe - Nghe xem ¢6 d6 gi nhé.Co doc cau d6: “Moc ¢ phuong Pong - Toa anh nang
hong - Long lanh suwong sém” La gi?

- Vay cé4c chéau c6 biét 6ng mat troi moc vao budi nao khong? (Budi sang). C6 goi 2-3 tré tra 1oi.

- Mt troi moc vao budi séng vay 13n vao budi nao? Mét ngay co may budi? Hém nay ching ta cung tim hiéu

2. N§i dung.

HP1: Day tré phan biét cac budi trong ngay: Co cho tré quan sét slide hinh anh canh mat troi moc va canh thién nhién
budi sang, dam thoai: Buc tranh vé budi nao trong ngay? (budi sang). Vi sao chau biét day 1a budi sang? (4nh nang mat troi vira
moc 1&n sau ngon tre, chiéu anh nang vao nhitng hat suong lam cho hat swong long lanh)

+ Budi sang, cac chau thirc day ldc may gio? Cac chau 1am gi vao mdi budi sang? Bén truong cac con tham gia vao
nhitng hoat dong nao vao budi sang? (tap thé duc, hoc va choi). Cd gidi thiéu cho tré budi sang bat dau tir 6h dén 10h

- C6 mé slide hinh anh M3t tréi buéi trua va héi tré: Day 1a buc tranh vé budi nao? Budi trua thi bau troi nhu thé
nao? (niang choi chang). Khi ra dudong vao budi trua thi chung ta phai 1am gi? (d6i mii non, che 6). Budi trua cac chau o 16p 1am
gi? (An, ngu trwa). Co khéi quét lai cau tra loi cua tré va gidi thiéu budi tra thoi gian bat dau tir khoang 10h dén 12h.



- Cd mé slide canh budi chiéu mit troi 1an xudng ndi va héi tré: Sau budi trua 13 budi gi? ( Budi chiéu). Budi chiéu
cac chau thuong 1am gi? May gio cac chau duoc vé? Ong mat troi budi chiéu nhu thé ndo? Budi chiéu vé cac chéau 1am gi? (
Tam, an chiéu) => C6 khai quat: Budi chiéu I lic dng mat troi xudng thap, nhitng tia ndng nhat dan, goi 1a canh hoang hén.

- C6 mé slide canh budi t6i troi toi cé tring sao, béng dén dién: Sau budi chiéu 12 budi nao? Vi sao chau biét do do 1a
budi t6i? Tbi dén cac chau lam gi? (Xem phim hoat hinh, di ngt)

=> C0 khai quét: Budi t6i bau troi c6 mau den, cé tring, sao, mudn nhin moi vat xung quanh phai dung dén thip sang?

+ Vay mot ngay c6 may bubi? Thi tu cac budi trong ngay? 2- 3 tré tra 10i. Ca 16p doc tén cac budi sang, trua, chiéu, tbi.

=> C0 két luan lai: mot ngay c6 4 budi: Sang, trua, chiéu, toi

HP2: Luyén tap. T/C 1: “Ai nhanh hon™: C6 gio tranh 16 to tré néi tén cac budi trong ngay. C6 ndi tén cac budi trong
ngay tré gio tranh 10 to.

- T/C 2: “Stic manh dong ddi”: Chia 16p 2 doi sau 1 1an ban nhac ning sém hai doi 1én sap xép thu tu cac budi trong ngay
va goi tén.

HP3: Tro choi ciing cb.

- Tro choi 1: Nghe bai hat doan tén budi

+ Cach choi: C6 mo bai hét cho tré nghe va doan bai hat nam trong budi nao, ca lép cing doc to tén budi.

- Tro choi 2: Sap xép cac hoat ddng trong cac budi: Cach choi: C6 chia 16p thanh 2 d6i sau 1 1an ban nhac “Gio choi
dén roi” hai doi lén sap xép cac hoat dong dién ra trong cac budi trong ngay.

3. Két thic tiét hoc: Co6 dong vién khen tré

IV. PANH GIA TRE HANG NGAY:

1. Vé tinh trang sirc khée ciia tré:



Thir tw, ngay 03 thang 05 nam 2023
Tén hoat dong hoc: Nin con rua
Thudc linh vuc: Phat trién thAm mi

|. MUC PICH YEU CAU:

1. Kién thirc:

- Tré biét chia dat thanh cac phan: dau, mai, chan, dudi, biét am déo dat, xoay tron, lan doc, 4n det rdi gan cac bo phan
lai véi nhau dé tao thanh con rua. Biét dit tén cho san pham cua minh.

2. Ky nang:

- Rén cé4c k¥ ning nan: lam déo, xoay tron, 1an doc, rén su khéo 1éo cua doi tay, phat trién sy sang tao cho tré.

3.Thai d¢:

- Tré htng th tham gia cac hoat dong. Tré biét yéu quy, bao vé cac con vat sdng dudi nude.

Il. CHUAN BI:

1. P6 dung caa co:

- Mau nin con ria

2. Po dung cia tré:

- Pt nan, bang con, ban ,ghé

111. CACH TIEN HANH:

1. On dinh t6 chirc — giéi thiéu bai.

- C6 doc cau db cho tré doan tén con vat:
“Ri ra ri ra- Doi nha di choi- Dén khi tdi troi - Up nha nham ngt” La con gi? Con rua sdng ¢ dau? Ngoai ra con con gi séng &
dudi nuée? Dé bao vé tot nhitng dong vat sdng dudi nudc thi chiing ta nén lam gi ?

=> (C0 khai quat lai va gioi thi€u bai day tré: Nan con rua

2. N0i dung.

HP1: Quan sat miu va nin miu

- Cho tré quan sat miu nin con va hoi: Day 1a con gi? Con rua nhu thé nao? Con ria mau gi? Pay 1a gi? (Pau, mit,
mai, chan, dudi rua)

- Day tré nin con ria: Lan 1 ¢d nin mau va huéng dan cach nan:

- LAy 1 mau dat sét mau vang, 1am déo dét, dung ban tay xoay tron sau d6 an bet dé tao thanh mai rda. Tiép theo lay 1
mau dat sét mau vang ciing lam déo,lan doc, bé cong, an bet dé 1am dau cua con rla. Sau d6 1ay 1 mau dat nho lan doc dé 1am



chan va duéi cua con rtia. Cudi ciing khi nan xong cac bd phan c¢d gan lai v6i nhau: dau riia gan vao mai, gan 4 chan vao mai
ria, gan dudi, mét, nan nhitng cham tron gan 18n mai rua. Vay 1a ¢é da nan dugc con gi?

- Lan 2 ¢b nan va dam thoai vé k¥ ning nin: CO ldy dat mau vang nin mai rua: tay c¢o dang lam gi? ( lam déo dat). Khi

dat déo roi thi cd lam gi? ( xoay tron, an det). C6 lay dat mau vang nan dau rua: Tay c6 dang 1am gi? (1an doc, ubn cong)

thi co

+ CO lay mot it dat mau xanh, 1am déo, 1an doc lam chan rua, dudi rua. Tay c6 dang lam gi?

+ Ly it dat mau trang 1am mat rua. Dt mau dé nan nhiéu cham tron dé gan 1én mai ria. Sau khi nan xong cac b phan
lam gi? ( gdn lai v6i nhau). Co di nan dugc con gi?

- Chuyén tiép trd choi “Con riia”

HD2: Tré thuc hién:

- Tré vé ban ngdi nan con ria. Cd md nhac bai “Ri ra ri ram” cho tré nghe.

- C6 quan sat, goi y va gitip do nhitng tré con ling ting

HDP3: Trung bay va nhan xét san pham

- Cho tré mang san pham lén trung bay.

+ HOm nay chau nan cai gi? Cho tré nhan xét.

+ Chéau thich con riia nao nhat? Vi sao?

+ Chau dit tén 1a gi? => C0 nhan xét chung, dong vién khuyén khich tré va gido duc tré thdng qua bai hoc
- Két thuc cho tré hat bai “Ri ra ri ram”

3. Két thuc tiét hoc:

- Nhic tré cat d6 dung cung co

IV. PANH GIA TRE CUOI NGAY

1. Vé tinh trang siic khde cia tré



tham.

Thi nam, ngay 04 thang 05 nam 2023

Tén hoat dong hoc: Tim hiéu vé I& hei choi trau P6 Son

Thude linh vuc: Phat trién tinh cam Ky niing xa hoi
|. MUC PiCH YEU CAU
1. Kién thirc:
- Tré biét tén 18 hoi truyén thong ctia qué huong. Tré nam duoc 1 s6 dau hiéu dic trung cua I hoi choi trau D6 Son.
2. Ky nang: 7
- Phat trién kha nang quan sat, ghi nhé c6 chu dich. Phat trién ngdén ngit mach lac cho tré trong qua trinh dam thoai.
3. Thai do:
- Tré yéu quy, bao vé van hoa truyén thong caa dan toc.

I1. CHUAN BI:
1. Po dung cua co: o ‘ o
- Bai hat “Mua xuan cua bé”, Cac hinh anh, bai giang powerponit vé 1€ hoi choi trau D6 Son, tranh ghép vé 1€ hoi, bang

2. P6 dung caa tré:

- Trang phuc tré gon gang, ghé du cho tré ngoi.

1. TIEN HANH.

1. On dinh t6 chirc — Gigi thiéu bai:

- C6 cung tré hat bai hat: Mua xuan cua bé

+ Céc con vira hat bai hat gi? Bai hat nhac dén mua nao trong nim?
2. Noi dung.

HD1: Tro chuyén cung bé

- C4c con ¢6 biét mua xuan ching ta thuong dugc lam gi?

- Mia xuan con 1a mua caa 18 hoi nita day cac con al Cac con c6 mudn biét d6 1a nhitng 18 hoi gi khéng?
=> C0 giéi thiéu bai: L& hoi choi trau Pd Son.

HP2: Tim hiéu vé I& hi chei trau Do Son



Cho tré xem video vé 12 hai choi trau Do Son

+ Céc con c6 biét day 1a 18 hoi gi khdng? Cac con c6 nhan xét gi vé 18 hoi choi trau D6 Son?

+ L& hoi thuong dién ra ¢ dau? Bé huan luyén duoc nhitng con trau thi con nguoi phai 1am gi?

=> Hai Phong ching ta c6 I& hoi choi trau 13 1 trong nhiing 18 hoi dic trung c6 ¢ D6 Son. D6 Son 1a 1 dia danh ¢ Hai
Phong gan lién vai nhiéu méc lich sir cia dan toc khéng nhiing thé D6 Son con ¢6 bai bién rong kién tao tir ty nhién va duoc
con ngudi khai pha va dugc ¢ong nhan 1a 1 danh lam thiang canh ndi tiéng. Pay 1a 1 noi 1y twéng dé dién ra 1 hoi, 18 hoi thuong
dién ra vao ngay 10/8 hang nam. Con ngudi da cham soc, nudi dudng, huan luyén nhitng con trau va duoc chon loc nhitng con
trdu vu ta, khoé manh nhat dé dua ra thi dau dy cac con al

=> Gi4o duc: Tré biét yéu quy, bao vé con vat va vin hoa truyén thong cta dan toc.

HDP3: Ciing co

TC: Thi xem ai nhanh:

+ Cach choi: C6 chia 16p thanh 3 ddi, nhiém vu cta cac doi la ghép buc tranh 1€ hoi caa doi minh, thoi gian duoc tinh la
mot ban nhac.

+ Luat choi: Poi ndo gan nhanh va chinh xac thi doi d6 sé danh chién thang.

- C6 quan sat, nhan xét tré choi, dong vién va khuyén khich tré choi.

3. Két thuc tiét hoc:

- C6 dong vién khen tré da hoat dong tich cuc

IV.PANH GIA TRE CUOI NGAY

1. Vé tinh trang sic khée cia tré



Thir sau, ngay 05 thang 05 nam 2023
Tén hoat dong hoc: Day mia “Em mo gap Bac Ho”

Thude linh vuc: Phat trién tham mi

|. MUC PICH YEU CAU

1. Kién thikc: Treé biét két hop nhip nhang gitra hat va muia. Nho tén bai mia

2. Ky nang: Rén cdc k§ nang mua theo bai hat

3. Thai d9: Tré thich hoc mia, gido duc tré kinh yéu Bac Ho

I1. CHUAN BI

1. P6 dung cia cd: Nhac khong 1oi bai hat “Em mo gip Bac H6, Bac Ho - Nguoi cho em tat ca”

2. Po dung cia tré: Mii chop kin, céi trong, xac xd, phach tre...

I11. TIEN HANH

1. On dinh t6 chirc: Choi “dau tay — dau tai”

2. N¢i dung

HD1: Tro choi am nhac: Tro choi “Tai ai tinh”. C6 noéi tén tro choi, cach choi va cho tré choi

- C6 néu cach choi: Lan 1: C6 moi 1 tré 1én d6i mii chop kin, ¢6 moi 1 tré & dudi hat bai hat: “Dém qua em mo gap Bac
Ho”. Sau d6 cho tré & phia trén s& bo mii chop kin ra va doan xem ban nao vira hat. Lan 2: C6 moi 1 tré 1én doi mil chop kin
moi 2 tré & dudi hat két hop g& dém, ban phia trén s& bo mil chdp kin ra va noi tén bai hat va dung cu gd. Lan 3: C6 mai 3 ban
1én hat két hop gd 2 dung cu khac nhau sau d6 c6 d6 tré cac ban hat bai hat gi? Bai hat két hop dung cu gi? => Cd t6 chuc cho
tré choi

HP2: Day tré mGa: Tré 6n bai hat 2 1an, cd chl y stra sai cho tré sau mdi lan tré hat

- CO thay cac chau hat rat hay nhung néu két hop véi cac dong tac nhay mua thi cang hay hon

- C6 m¢& nhac cho tré trai nghiém

- Hoi mét s6 tré chau vira biéu dién nhu thé ndo?

- C6 chon 3- 4 tré biéu dién dep 18n biéu dién cho ca 16p xem

- C4c chau thay ban biéu dién nhu thé nao ?

C6 gi¢i thiéu bai mia “Em mo gip Bac Ho”



- Cd miia miu: C6 mia cho tré xem 2 1an. Lan 2 vira mUa vira phan tich dong tac

+ Cho tré hat va van dong muaa ciing ¢6 3 1an

+ Turng to, nhdm, c& nhan 1én biéu dién. => Cd sira dong tac cho tré

- Khi tré biéu dién xong cho tré khac nhan xét => C6 hoi tén bai mta ?

HD3: Nghe hat: C6 gidi thiéu bai hat “Bac Ho - Ngudi cho em tt ca” ciia nhac si Hoang Long — Hoang Lan

- Lan 1: C6 hét két hop nhac khong 1oi. Lan 2: Cd hat két hop dong tac minh hoa => C6 hoi tén bai hat ?

3. Két thc tiét hec: Co khen ngoi tré da tich cuc hoat dong

IV. PANH GIA TRE CUOI NGAY

1. VE tiNN NG SIHC KNGE CHAIE...........oeeeeeeeeeeseeee ettt ettt en et e ettt sttt s st en st en st ene e tn s
2. Vé trang thai cdm xiic, thai dg VA NANN Vi CHATIE.............cooeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee ettt en e

3. VE KIBN tNIEC, K ARG CHATIG...........cooeeeeeeee ettt ettt ettt ettt et et en et en e

Y KIEN CUA CHUYEN MON NGUOI THUC HIEN

Pham Thi Xuan

Y KIEN XAC NHAN CUA BAN GIAM HIEU
Phuwong







