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 I. MỤC ĐÍCH YÊU CẦU  

 1. Kiến thức 

 - Trẻ biết được đặc điểm nổi bật của ban ngày và ban đêm (ban ngày có mặt 

trời, ban đêm có mặt trăng và các ngôi sao) 

 - Trẻ biết được thời gian xuất hiện của mặt trời các buổi trong ngày.  

 - Trẻ hiểu được Mặt trăng và các vì sao xuất hiện vào ban đêm  

 2. Kỹ năng: 

 - Rèn kỹ năng trả lời mạch lạc, diễn đạt rõ ràng tròn câu.  

 - Rèn phát triển ở trẻ khả năng so sánh, chú ý ghi nhớ có chủ định. 

 3. Giáo dục: 

 - Trẻ hứng thú, tích cực, chủ động tham gia hoạt động 

 II. CHUẨN BỊ 

 1. Đồ dùng của cô:  

 - Vi tính  

 2. Đồ dùng của trẻ: 

 - Tranh lô tô ngày và đêm. Ghế ngồi đủ cho trẻ. 

 III. TIẾN HÀNH 

 HĐ1: Ổn định tổ chức  

 - Cô và trẻ hát bài: Cháu vẽ ông mặt trời. 

 - Hỏi trẻ: + Các con vừa hát bài gì? Ông mặt trời xuất hiện khi nào? Còn Mặt 

Trăng thì sao? 

 - Cô giới thiệu bài học: Khám phá ngày và đêm. 

 HĐ2: Bé tìm hiểu cùng cô 

 * Trò chuyện về tranh ban ngày 

 + Vì sao các con biết bức tranh thể hiện đó là ban ngày? Ban ngày thì thường 

có những hoạt động gì? 

 + Ban ngày thì bầu trời như thế nào? Các con phải làm gì khi đi ngoài trời 

nắng?  

 => Cô khái quát lại ý đúng của trẻ. 

 * Trò chuyện về tranh ban đêm 

 + Bức tranh của đội các con diển tả ban ngày hay ban đêm? Các con dựa vào 

đâu để biết đó là ban đêm? 

 + Bức tranh ban đêm có những hoạt động gì? Các con thấy ban đêm không có 

đèn thì có sáng như ban ngày không? 

 => Cô khái quát lại ý đúng của trẻ. 



 + Vừa rồi cô con mình khám phá về gì nhỉ? Ban ngày thì có gì? Ban đêm có 

gì ? 

 => Cô nhận xét, khái quát lại ý đúng của trẻ. 

 HĐ3: Luyện tập 

 + Chơi theo ý thích : Mỗi trẻ một rổ đồ chơi trong rổ có các hình ảnh về ban 

đêm và ban ngày các bé hãy chọn cho mình một hình ảnh mà mình cảm thấy thích 

 - Cô hỏi mỗi hình ảnh 1 trẻ về các hiện tượng ban ngày, ban đêm 

 + Chơi theo yêu cầu của cô: Bên trái các con tìm cho cô những hìn ảnh về ban 

đêm còn bên phải các con tìm cho cô những hình ảnh về ban ngày  

 => Cô kiểm tra kết quả chơi 

HĐ4: Củng cố  

* Trò chơi: Thi xem ai nhanh 

+ Cách chơi: Cô chia lớp thành 2 đội: Đội 1 sẽ chọn hình ảnh phù hợp với 

bức tranh ban đêm còn đội 2 sẽ chọn hình ảnh phù hợp với bức tranh ban ngày lần 

lượt các trẻ trong đội lên bật qua vòng chọn tranh có hình ảnh đội phù hợp với đội 

mình để gắn  lên bảng. 

+ Luật chơi: Nếu gắn hình ảnh không đúng theo yêu cầu thì hình ảnh đó sẽ 

không được tính  

- Cô cùng trẻ kiểm tra kết quả của hai đội 

 3. Kết thúc: Nhận xét, tuyên dương trẻ. 

 

             

 


