Thir hai, ngay 17 thang 04 nam 2023
Tén hoat dong hoc: Day tré ki ning gap trang phuc mua hé (Gap 4o)
Thudc linh vire: Phat trién thé chat
I. MUC PICH YEU CAU
1. Kién thic:
- Tré biét dugc cac budc gap quan 4o mot cach don gian nhanh gon.
- Biét ldy va cat trang phuc dung noi quy dinh.
- Tré hiéu va biét cach choi tro choi.
2. Ki nang:
- Rén ki ndng gap quan 40 gon gang, cat trang phuc dung noi quy dinh.
3. Thai d:
- Treé tich cuc hao hiing tham gia hoat dong, biét yéu lao dong.
- Tré biét cach choi trd choi.
I1. CHUAN BI
1. Chuan bi cia c6:
- Video gap 4o. Trang phuc mua hé (chiéc 40).
- Tu d6 dung cua lop.
- Bang tham, tranh anh hanh vi dung- sai vé céch gap &o.
2. Chuan bj caa tré:
- Ao cua tre.
I11. TIEN HANH
1. On dinh to chic.
- C0 va céc con choi tro choi: Troi t6i, troi sang
- C6 cb gi day? (Chiéc 40). Mua hé cac con thuong mic nhitng trang phuc nhu thé nao?
* CO cho tré xem video vé cach gap &o cia cac ban nho.
- Céc con thay cac ban nho gap 4o nhu thé nao nhi?
=> C0 gidi thiéu bai: Ky nang gp trang phuc moa hé (chiéc 40)
2. N§i dung
* HP1: Hwéng din cach gap 4o



* C6 cho tré quan sat chiéc 4o
- C6 c6 gi day? (cai 40). Pay 1a gi cua 4o (C6 40).
- Con day 1a phan gi cua 40? (Tay 40). Chiéc 40 c6 may tay?
- bé gap duoc chiéc 40 gon gang ma khdng bi nhan thi cac con can:
+ Budc 1: Lon 4o sang bén mat phai va giii 4o cho that phang.
+ Budgc 2: Trai 4o Up xubéng mat ban, lay tay vubt 4o cho that phang phiu.
+ Budc 3: Gap tay 40 phai vao trong than 4o, gap tiép tay 4o trai vao trong than &o.
+ Budc 4: Cam 2 bén vai 40 gip xudng sao cho vai 40 bang gau 4o.
* HDP2: Tré thuc hién
- C6 cho tré lay trang phuc vé chd ngdi va thyuc hién gap &o.
(C6 quan sat, gitip d&, khuyén khich tré thuc hién)
=> Gi4o duc tré: Gap 4o ngay ngan va cét trang phuc ding noi quy dinh.
* HP3: Cing ¢
- Tro choi: Chon hanh vi dung- sai:
+ Céch choi: Chia 16p thanh 3 d6i choi. Mdi doi c6 cac buc tranh vé hanh dong gap, cat trang phuc dung gan sang bén mit
cudi va nhitg hanh dong chua dung thi gan sang bén mat méu.
+ Luat choi: Thoi gian duoc tinh 12 1 ban nhac. Do6i ndo gan nhanh gan dung doi d6 gianh chién thang.
- Tré choi 1-2 lan => C& kiém tra két qua, dong vién khuyén khich tré.
3. Két thic tiét hec: C6 nhan xét, khen ngoi tré
V. PANH GIA TRE HANG NGAY:
1. V& tinh trang sirc khée ciia tré



Thir ba, ngay 18 thang 04 nam 2023
Tén hoat dong hoc: Kham pha ngay va dém
Thudc Iinh vyc: Phat trién nhan thire
|. MUC PiCH YEU CAU
1. Kién thic
- Tré biét dugc dic diém noi bat cua ban ngdy va ban dém (ban ngdy c6 mit troi, ban dém c6 mit tring va cac ngdi sao)
- Tré biét duoc thoi gian xuat hién ciia mat troi cac budi trong ngay.
- Tré hiéu dugc Mat tring va cac vi sao Xuat hién vao ban dém
2. Ky nang:
- Rén k¥ ning tra 1oi mach lac, dién dat rd rang tron cau.
- Phét trién & tré kha nang so sanh, cht ¥ ghi nhé ¢6 chu dinh.
3. Giao duc:
- Tré hung thu, tich cyc, chu dong tham gia hoat dong
I1. CHUAN BI
1. P6 dung cia co: Vi tinh
2. Do dung ciaa tré:
- Tranh 16 to ngay va dém. Ghé ngdi du cho tre.
1. TIEN HANH
HP1: On dinh t6 chiic
- CO6 va tré hat bai: Chau vé dng mat troi.
- Hoi tré: + Cac con vira hét bai gi? Ong mat troi xuat hién khi nao? Con Mit Trang thi sao?
- CO gidi thi¢u bai hoc: Kham pha ngay va dém.
HP2: Bé tim hiéu cung cb
* Trd chuyén vé tranh ban ngay
+ Vi 5a0 c4c con biét buc tranh thé hién do 1a ban ngay? Ban ngay thi thuong cd nhirng hoat dong gi?
+ Ban ngay thi bau troi nhu thé nao? Cac con phai lam gi khi di ngoai trdi ning?
=> C0 khai quat lai y dung cua tré.
* Tro chuyén vé tranh ban dém



+ Bt tranh ctia doi cac con dién ta ban ngay hay ban dém? Cac con dua vao dau dé biét d6 1a ban dém?

+ Btic tranh ban dém c6 nhitng hoat dong gi? Cac con thiy ban dém khong c6 dén thi c6 sang nhu ban ngay khong?

=> C0 khéi quat lai y dang cua tré.

+ Vira roi ¢6 con minh kham pha vé gi nhi? Ban ngay thi ¢ gi? Ban dém c6 gi ?

=> C0 nhan xét, khai quat lai y dung cua tré.

HD3: Luyén tap

+ Choi theo y thich: Mdi tré mot ro dd choi trong 6 ¢6 cac hinh anh vé ban dém va ban ngay cac bé hiy chon cho minh
mét hinh anh ma minh cam thay thich

- C6 hoi mdi hinh anh 1 tré vé cac hién tuong ban ngay, ban dém

+ Choi theo yéu cau ctiia cd: Bén trai cac con tim cho ¢6 nhiing hin anh vé ban dém con bén phai cac con tim cho co
nhitng hinh anh vé ban ngay

=> C0 kiém tra két qua choi

HDP4: Ciing ¢o Tro choi: Thi xem ai nhanh

+ Cach choi: C6 chia 16p thanh 2 d6i: Boi 1 sé chon hinh anh phu hop vai bire tranh ban dém con doi 2 sé chon hinh anh
phl hop véi btc tranh ban ngay 1an luot cac tré trong ddi 1én bat qua vong chon tranh ¢6 hinh anh d6i phu hop v6i d6i minh dé
gan 1én bang.

+ Luat choi: Néu gan hinh anh khong ding theo yéu cau thi hinh anh d6 s& khéng dugc tinh

- C6 cung tré kiém tra két qua cua hai do6i

3. Két thiic: Nhan xét, tuyén duong tré.

V1. DANH GIA TRE HANG NGAY:

1. V& tinh trang sirc khée ciia tré



Thir tw, ngay 19 thang 04 nam 2023
Tén hoat dong hoc: Day tré ki ning tiét Kiém nwéc
Linh vuc phét trién: Phat trién TCKNXH
|. MUC PiCH YEU CAU
1. Kién thic.
- Tré biét mot s6 loi ich clia nude va tac hai khi st dung nuée lang phi. Biét cach str dung thiét bj nude trong gia dinh.
Phan biét dugc hanh vi nén lam, khong nén lam trong viéc str dung nudc.
2. Ki nang.
- Rén cho tré ¢6 k¥ nang tiét kiém nudc khi sir dung voi nudce va cac thiét bi nude.
3. Thai d§.
- Tré tich cuc tham gia cac hoat dong.
I1. Chuan bj
1. Chuan bi cia c6.
- 1 cbc nuée. Video tiét kiém nudc.
- Tranh anh vé hanh vi tiét kiém nudc va lang phi nudc.
- Nhac bai hat: Troi nang troi mua
2. Chuan bi caa tré:
- Tranh anh vé hanh vi tiét kiém nudc va lang phi nudc.
1. Tién hanh
1. On dinh t6 chirc- Gay hieng tha.
- C6 va tré van dong theo nhac bai héat: Troi nang troi mua. Céc con vira van dong bai hat gi? Khi troi nang thi thoi tiét s&
nhu thé nao? Khi troi mua thi s& ra sao? Troi mua thi ¢6 gi? Nudc ¢d tir dau?
=> C0 gioi thiéu bai: K§ nang tiét kiém nudc.
2. Noi dung.
* HP1: Tro chuyén cung tré
- CO tao tinh hudng cho tré di 1ay nudc
+ C6 hudng l4i tré khi rot nuc thi nén rét vira du ubng, khdng nén lay nhiéu nuéc udng khdng hét sé lang phi nudéc.
+ Vay nuéc ¢6 loi ich gi d6i voi mdi chung ta? (nudc dé udng, tim, nau com...)
+ Néu khong c6 nudce thi diéu gi sé xay ra?



+ Hang ngay cé4c con st dung nudc trong cac hoat dong nao? (ubng nudc, tim, danh rang...)

+ Dé c6 ngudn nudc sach va nhiéu thi ching ta phai 1am gi?

=> C0 khai quat lai: Nuéc rat can thiét ddi véi mdi ching ta. Nuéc ding trong cac hoat dong sinh hoat hang ngay. Khang
c6 nudc con nguoi s& thé séng duoc. vi vay cac con khi sir dung nudc nén tiét kiém nudce tranh lang phi nuéce nhé.

* HP2: Thuc hanh tiét kiém nwéc

- Cho tré xem video tiét kiém nuéc. Cac ban nho dang 1am gi? Céc ban dang st dung nuéce nhu thé nao?

- Bé sir dung nuéc tiét kiém cac con phai l1am gi?

=> C6 khai quét lai: Khi uéng nudc cac con 1én lay vira du udng, rira tay cac con nén rira ¢ bon rira tay hoic vin nudc ra
thau dé rira va tat nudc khi khéng sir dung, kiém tra nuéc khi khdng sir dung cac con nhé!

- Gi4o duc tré str dung nude dung cach tiét Kiém, tranh lang phi nuéc.

* HP3: Ciing co

TC: Chon hanh vi dung sai:

+ Céch choi: Trén day 1a 3 tim bang cho 3 d6i choi. mdi doi ciing ¢ cac buc tranh vé hanh dong tiét kiém nuéc va lang
phi nugc. Nhiém vu caa cac doi 1a 1én tim tranh vé tiét kiém nudc gan sang bén hinh mit cudi, con hanh dong lang phi nudc thi
gan sang bén hinh mat méu.

+ Luat choi: Thoi gian duoc tinh 12 1 ban nhac, Doi ndo gan nhanh gan dung d6i d6 gianh chién thang. Tré choi 1-2 lan

=> C0 kiém tra két qua, dong vién khuyén khich tre.

3. Két thuc:

- C6 cuing tré thuc hanh k¥ nang ria tay tiét kiém nudc

V1. DPANH GIA TRE HANG NGAY:

1. V& tinh trang sirc khée ciia tré



Thir nam, ngay 20 thang 04 nim 2023
Tén hoat dong hoc: Day tré doc thudc bai tho: “Ong miit troi 6ng anh”
Thudc linh ve: Phat trién ngon ngir
|. MUC PICH YEU CAU
1. Kién thic:
- Tré thudc 101 bai tho, doc dung van, ding nhip diéu bai tho.
- Tré nhé tén bai tho, tén tac gia, hiéu ndi dung bai tho.
2. Ky nang:
- Rén k¥ nang phat trién ngdn ngi, rd rang, mach lac, sir dung dtng tir, du cau, khdng ngong, ma rong vén tir cho tré.
Rén ky nang doc tho, ngit nghi ding nhip. K§ nang manh dan, tu tin cho tre.
3. Thai d¢:
- Tré hing tha doc tho, chu dong tich cuc tham gia vao cac hoat dong cung c6 va ban.
I1. CHUAN BI
1. Chuan bi ciia co:
- May vi tinh cac Slide hinh anh minh hoa ndi dung bai tho. Video bai tho “Ong mit troi 6ng 4nh”
2. Chuan bi cia tré: Tam thé cho tré hoat dong
1. TIEN HANH

1. On dinh t6 chic:

- Co db tre: "Ong gi sang choi. Séng khap moi noi. Mang 4o ra phoi. Troi mau kho nhat" (0ng mat troi)
- Cau d6 cua cd ndi vé ai nao? Ong mit troi mang dén cho ching ta nhhiing gi? (toa anh nang am &p)

- C6 gigi thiéu bai tho: Ong mit troi 6ng anh cua tac gia Ngé Thi Bich Hién

2. Noi dung

HP1: Day tré doc thude tho ‘Ong mit trai 6ng anh”

- Lan 1 ¢6 doc dién cam bang 1oi két hop anh mét, nét mat, ctr chi diéu bo

- Giang noi dung: Co giang noi dung bai tho: Bai tho miéu ta vé dng mit troi va tinh cam than thiét gitra 6ng mat troi va
em bé gidng nhu tinh cam hai dng chau trong gia dinh.

- Giai thich tir kho: + Ong anh: anh sang lap lanh trong that dep mat.

+ Toa nang: anh nang lan truyén ra xung quanh, anh nang to tir trén xuéng.
- C6 doc lan 2: Két hop hinh anh minh hoa trong céc Slide



HP2: Tim hiéu ndi dung bai the

* Pam thoai: Con vira doc bai tho gi? Cua tac gia nao? Té4c gia di miéu ta dng mat troi nhu thé nao?

+ Ong mat troi da toéa nang cho nhitng ai? Khi 6ng mat trai chiéu anh nang xudng 2 me con thi xuat hién gi nao?

+ Hai 6ng chau da nhin nhau v6i &nh mat nhu thé ndo? Thé chau di tro chuyén véi 6ng mat troi nhu thé nao?

+ Hai 6ng chau da nhu thé ndo véi nhau? Ngoai 2 dng chéu ra thi con c6 ai di bén canh em bé?

+ Céc con thay 6ng mat troi da giup ich gi cho con ngudi?

=> GD tré: Ong mit troi gip cho cay xanh quang hop tuoi tt, téa ning 4m &p cho muén loai, &nh ning budi sang rat tbt
cho stc khoe vi vay cac con nén tap thé duc budi sang, tuy nhién cac con khdng nén nhin vao mat troi nhiéu c6 hai cho mat,
khi di ra ngoai nang phai doi nén, mil, kinh vao nhé!

* Thwc hanh trai nghiém: Day tré doc thugc tho

- Ca l6p doc bai tho «“ Ong mit trai 6ng anh” 3- 4 lan.

- Thi dua gitra c4c t6, nhom doc ndi tiép nhau, ca nhan doc.

- Cho tré ty nhan xét sau mdi lan cac ban doc tho.

=> C0 bao quat, stra sai cho tré dudi cac hinh thac. Ca 16p doc lai bai tho 1- 2 lan

- Tro choi chuyén tiép “Troi nang troi mua”

HDP3: Ciing c6 bai tho:

- Cho tré xem video bai tho “Ong mit troi 6ng anh”

3. Két thac tiét hec:

- C0 khen ngoi tré da tich cuc hoat dong

V1. PANH GIA TRE HANG NGAY:

1. V& tinh trang sirc khée ciia tré



Thir sau, ngay 21 thang 04 nam 2023
Tén hoat dong hoc: Day tré gap quat gidy
Thudc linh vue: Phat trién tham mi
|. MUC PiCH YEU CAU
1. Kién thic:
- Tré biét dung giay dé gap chiéc quat.
- Biét cach gap nhitng nép nho thang déu nhau, gap doi to gidy gap, phét hd dan hai nép cudi phia trong, ép chat mé ra
thanh nhitng chiéc quat dep.
2. Ki nang:
- Rén k¥ nang gap va ding ngdn tay miét cac nép gap cho tré. Phat trién kha ning sang tao cua tré, su khéo 1éo cia doi
ban tay .
3. Thai d:
- Tré hing thu, tich cuc tham gia cac hoat dong.
I1. Chuan bi
1. P6 dung cia co:
Quat gidy. Nhac bai hat: Mua hé dén.
2. Do dung caa chau:
- Giay , keo dan, ...
I11. Tién hanh
1. On dinh t6 chirc
- CO va tré hat bai "Mua hé dén".
Hoi tré: Céc con thay thoi tiét mua hé nhu thé nao?
+ Pé xda tan cai nang ndng cua mua hé cac con phai nhd dén gi? Con biét nhitng loai quat nao?
=> Gidi thiéu bai : Gap quat gidy.
2. Noi dung
HDP1: Day tré gap quat giay
* Quan sat va dam thoai:
- Céc con biét day 1a gi khong? Chiéc quat nay dugc lam bang gi?
- C6 cho tré quan sat mau, goi y cho tré néu 1 s6 dic diém noi bat: Mau sac, chét liéu...Vay san xuat quat dé lam gi?



- C6 gap mau:

Lan 1: Vira gap vira ndi cach gap: Dau tién co dat to gidy xudng, gap mi gidy ¢ dudi Ién, dung cac ngon tay miét nhe giay
cho thang. Sau d6 1at mat dudi to gidy 1én trén, gap mi gidy tht hai bang mi gidy tha nhat. Lan luot gap nhu vay cho dén hét to
gidy. Khi gap xong cb gap 2 dau gidy bang nhau sao cho triing khit & vuét nhe. Sau d6 c¢o dung keo dan 2 mép quat lai véi
nhau. Dé chiéc quat dep hon c¢6 dung nhitng hoa tiét dé trang tri cho chiéc quat.

Lan 2: Vira gap vira hoi tré: Co dang lam gi day? Co gap quat gidy nhu thé nao?

+ Lam gi dé 2 mép quat nay dinh lai véi nhau? Cho tré nhac lai ki ning dan.

+ Dé chiéc quat nay dep hon c6 phai 1am gi? C6 s& dung nhitng hoa tiét nay trang tri thém cho chiéc quat?

+ Sau d6 c6 dan nhiing hoa tiét & dau? (Trén mép quat).

HD2: Tré thuc hién

- Tré vé chd ngdi thuc hién.

- C6 bao quat, gitp tré khi can thiét.

HDP3: Nhan xét san pham

- Tré mang san pham lén trung bay.

- CO cho tré quan sat, nhan xét vé mot s6 quat gidy ma tré thich? Vi sao?

- C6 nhan xét chung, nhac nho tuyén duong tre.

3. Két thc tiét hoc:

- C6 dong vién, khen tré tich cuc tham gia vao hoat dong

IV. PANH GIA TRE HANG NGAY:

1. V@ tinh trang sirc khée ciia tré:



