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BAI TUYEN TRUYEN VE HIEN MAU NHAN PAO

Kinh thua quy vi va cac ban!

- Mau 12 loai thudc diéu tri dac biét hién chua c6 loai dugc pham nao thay
thé.

- Méau chi c6 thé duoc hién tang tir nhimg nguoi khoe manh.

- Thwong ngudi nhu thé thuong than - viéc hién mau khong chi gitp ctu
séng ngudi bénh ma con cd loi ich thiét thuc cho ban than nguoi hién mau.

- M&i 1an hién mau 12 mot 1an nguoi hién méau dugc kiém tra va biét rd hon
vé suc khoe cua minh.

- Theo céc nha khoa hoc, hién mau con gitip tang tao mau mai va giam
nguy co  dong sit, giam nguy co xuét hién dot quy, tim mach, giam nguy co mac
cac bénh ung thu.

- Moi ngudi khoe manh tir 18 dén 60 tudi can nang trén 42 kg ddi voi nix
va trén 45 kg d6i véi nam, khéng c6 cac hanh vi 1y nhiém HIV/AIDS déu c6 thé
dang ky tham gia hién mau.

- Nguoi tham gia hién mau dugce kham va tu van sic khoe mién phi. Pugc
kiém tra va thong bao két qua cac xét nghiém mau (hoan toan bi mat). Kinh phi
hd trg cho ngudi hién mau theo dung quy dinh ctia Nha nuéc kém theo gidy Ching
nhan hién mau; dugc phuc vu béanh, sita, nudc tai chd tri gia 30.000d; hd tro di lai
50.000d)

- Ngoai gia tri v& mat tén vinh, gidy chung nhan hién mau cé gia tri boi
hoan mau, s6 lugng mau dugc boi hoan lai téi da bang lwong mau ngudi hién mau
d4 hién. Gidy Chirng nhan c6 gié tri tai cac bénh vién, cac co sy té cong l4ap trén
toan qudc va co gia tri sudt doi.

- Ngudi hién mau va van dong hién mau dugce ton vinh va khen thuang theo
quy ché tén vinh va khen thuang hién méau tinh nguyén.

- Pém truéc ngay hién mau, ngudi hién mau khéng nén thirc qua khuya,
khong udng ruou bia, nén an nhe trude khi di hién mau, khong an chat c6 nhiéu
duong, md trude khi di hién mau. Mang theo gidy chitng minh nhan dan hoic giay
to tuy than khéc.

- C4c ban nhé rang “ Giot mau cho di, cudc doi & lai”, véi tim long nhan
ai “Thuong nguoi nhu thé thuong than” cua nguoi Viét Nam ta. Néu ban thuc su
khoe manh, xin diring ngan ngai, hdy tham gia hién méau ciru nguoi.



*Thai gian: tir 8h00 ngay 03 thang 11 nam 2022.

“Pia diém: Hoi truong Trung tm hanh chinh quan Duong Kinh, duong
Mac Pang Doanh, phuong Anh Diing.

*Thanh phan tham gia hién mau: Toan thé can b, vién chirc, gido vién,
nhan vién, cong nhan lao dong va cac tang I6p nhan dan.

- Bé phong trao hién méu tinh nguyén ngay maét lan téa trong cong dong,
ching ta hay tim hiéu va tich cuc tham gia hoat dong hién mau tinh nguyén.
Nhitng ai di tham gia Hién mau tinh nguyén du chi mot 1an, hay l1a mot tuyén
truyén vién tich cuc nhat cho cong tac hién mau tinh nguyén, tuyén truyén van
dong nhitng nguoi than, nhimg ngudi xung quanh minh dén véi hoat dong hién
mau tinh nguyén.
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