UY BAN NHAN DAN CONG HOA XA HOQI CHU NGHIA VIET NAM

THANH PHO HAI PHONG Déc 1ap - Tu do - Hanh phuc
S6:115 /KH-UBND Hai Phong , ngay 12thang 4 nam 2023
KE HOACH

Thue hién chwong trinh y té - din sb
trén dia ban thanh pho Hai Phong nam 2023

Uy ban nhan déan thanh phd x4y dung Ké hoach thuc hién Chuong trinh Y
té - Dan s6 nam 2023 v§i céc ndi dung cu thé nhu sau:

I. CAN CU XAY DUNG KE HOACH

1. Nghi quyét s6 20-NQ/TW ngay 25/10/2017 ciua Ban Chap hanh Trung
uvong (khoa XII) vé “Tang cuong cong tdc bao v¢, cham sdc va nang cao stic
khée nhan dan trong tinh hinh mé1”;

2. Nghi quyét s6 21-NQ/TW ngay 25/10/2017 cua Ban Chap hanh Trung
wong (khéa XII) vé cong tac dan so trong tinh hinh méi;

3. Nghi quyét s6 50/NQ-CP ngay 20/5/2021 cua Chinh phu vé Chuong
trinh hanh dong Chinh phu thuc hién Nghi quyét Pai hoi toan quéc lan tha XIII
cua Dbang;

4. Chi thi s6 46/CT-TTg ngay 21/12/2017 cua Tha tuéng Chinh pha vé
viéc tang cuong cong tac dinh dudng trong tinh hinh méi;

5. Quyét dinh sb 376/QD-TTg ngay 20/3/2015 cta Thu tudéng Chinh phu
phé duyét Chién lugc quéc gia phong, chéng bénh ung thu, tim mach, dai thao
duong, bénh phdi tic nghén man tinh, hen phé quan va cic bénh khong lay
nhiém khac giai doan 2015 - 2025;

6. Quyét dinh sd 2348/QD-TTg ngay 05/12/2016 ctia Thu tudéng Chinh phu vé
phé duyét Dé an xay dung va phat trién mang ludi y té co sé trong tinh hinh méi;

7. Quyét dinh s6 1092/QD-TTg ngay 02/9/2018 cua Thu tudéng Chinh phi
vé phé duyét Chuong trinh stic khoe Viét nam;

8. Quyét dinh s6 41/QD-TTg ngay 08/01/2019 cua Thu tudéng Chinh pha vé
viéc phé duyét Dé an “Bao dam dinh dudng hop 1y va ting cuong hoat dong thé
lyc cho tré em, hoc sinh, sinh vién dé nang cao siic khoe, du phong bénh ung
thu, tim mach, dai thao duong, bénh phéi tic nghén man tinh va hen phé quan
giai doan 2018 - 2025;

9. Quyét dinh s6 1679/QD-TTg ngay 22/11/2019 cua Thi tuéng Chinh phi
vé viéc phé duyét Chién lugc Dan sb Viét Nam dén nam 2030;


https://thuvienphapluat.vn/van-ban/the-thao-y-te/quyet-dinh-376-qd-ttg-2015-phe-duyet-chien-luoc-quoc-gia-phong-chong-benh-ung-thu-2015-2025-270345.aspx
https://thuvienphapluat.vn/van-ban/the-thao-y-te/quyet-dinh-2348-qd-ttg-de-an-xay-dung-phat-trien-mang-luoi-y-te-co-so-trong-tinh-hinh-moi-2016-333386.aspx
https://thuvienphapluat.vn/van-ban/the-thao-y-te/quyet-dinh-1092-qd-ttg-2018-phe-duyet-chuong-trinh-suc-khoe-viet-nam-393271.aspx
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10. Quyét dinh sb 1896/QDP-TTg ngay 25/12/2019 cua Tha tuéng Chinh
pht ban hanh Chuong trinh “Cham soc 1.000 ngay dau doi nham phong, chéng
suy dinh dudng ba me, tré em, nang cao tim voc ngudi Viét Nam”;

11. Quyét dinh s6 588/QD-TTg ngay 28/4/2020 cua Thu tuéng Chinh phu
phé duyét Chuong trinh Bieu chinh mic sinh phu hgp cac vung, doi tugng dén
nam 2030;

12. Quyét dinh sb 537/Qb-TTg ngay 17/4/2020 caa Thu tudéng Chinh pha
phé duyét Chuong trinh truyén thong Dan sé dén nam 2030;

13. Quyét dinh sb6 659/QDb-TTg ngay 20/5/2020 caa Thu tudéng Chinh pha
phé duyét Chuong trinh cham s6c¢ va nang cao stc khoé ngudi lao dong, phong
chbng bénh nghé nghiép giai doan 2020 — 2030;

14. Quyét dinh sb 1579/QD-TTg ngay 13/10/2020 cua Thu tudéng Chinh
phit phé duyét Chuong trinh Chiam séc stc khoe nguoi cao tudi dén nam 2030;

15. Quyét dinh s6 1848/QP-TTg ngay 19/11/2020 cua Thi tudng Chinh
phu phé duyét Chuong trinh cung cd, phét trién va nang cao chat luong dich vu
ké hoach hoa gia dinh dén nam 2030;

16. Quyét dinh sb 1999/QD-TTg ngay 07/12/2020 cua Thu tudng Chinh
phu phé duyét Chuong trinh md rong tim soat, chan doan, diéu tri mot sé bénh,
tat trudce sinh va so sinh dén nam 2030;

17. Quyét dinh sé 2259/QP-TTg ngay 30/12/2020 cua Thi tudng Chinh
pht phé duyét Chuong trinh Cung c¢6 va phat trién hé thong thdng tin chuyén
nganh dan s6 dén nam 2030;

18. Quyét dinh sb 1660/QD-TTg ngay 02/10/2021 cua Thu tuéng Chinh
pha phé duyét chuong trinh Stic khoé hoc duong giai doan 2021-2025;

19. Quyét dinh s6 02/QP-TTg ngay 05/01/2022 phé duyét Chién luoc
Quéc gia vé dinh dudng giai doan 2021 - 2030 va tam nhin 2045;

20. Quyét dinh s6 90/QB-TTg ngay 18/01/2022 cua Thi tuéng Chinh pha phé
duyét Chwong trinh muyc tiéu quéc gia giam nghéo bén vimg giai doan 2021 - 2025;

21. Quyét dinh s6 155/QD-TTg ngay 29/01/2022 cta Thi tuéng Chinh phu
phé duyét Ké hoach qudc gia phong, chéng bénh khéng ldy nhiém va rdi loan
strc khoe tAm than giai doan 2022 - 2025;

22. Thong tu sd 40/2017/TT-BTC ngay 28/4/2017 cua Bo Tai chinh quy
dinh ché d6 cong tac phi, ché do chi hoi nghi;

23. Thong tu sb 78/2022/TT-BTC ngay 26/12/2022 cua Bo Tai chinh quy
dinh vé t6 chtrc thuc hién dy toan ngan sach nha nudc nam 2023;

24. Quyét dinh sé 2033/QD-BYT ngay 28/3/2018 cua Bo Y té phé duyét
Ké hoach quoc gia Truyén théng van dong thuc hién giam muoi trong khau phan
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an dé phong, chéng ting huyét ap, dot quy va céc bénh khong lay nhiém khéac,
giai doan 2018-2025;

25. Quyét dinh s6 6847/QD-BYT ngay 13/11/2018 cua Bo Y té phé duyét
b¢ an truyen thong vé cai thién vé sinh ca nhan, vé sinh moéi truong, st dung
nudc sach nong thon giai doan 2018-2025 va tam nhin dén nam 2030;

26. Quyét dinh s6 7562/QD-BYT ngay 24/12/2018 cua B Y té phé duyét
ké hoach hanh dong trng pho6 véi bién doi khi hau cua nganh y té giai doan
2019-2030 va tam nhin dén nam 2050;

27. Cong van sb 7424/BYT-TCDS ngay 18/12/2019 cua Bo Y té vé viéc
trién khai thuc hién Chién luoc Dan sé Viét Nam dén nam 2030 va hudng dan
xay dung Ké hoach hanh dong giai doan 2020-2025 thuc hién Chién lugc Dan
s6 Viét Nam dén nim 2030;

28. Cong van s 3033/BYT-KHTC ngay 02/6/2020 cua Bo Y té vé viéc
xay dung ké hoach va bao dam kinh phi thuc hién cdc nhiém vu chi da duoc bd
tri tir ngan sach Chuong trinh myc tiéu Y té - Dan s6 cho giai doan 2021 - 2025;

29. Cong van sd 7272/BYT-KH-TC ngay 27/12/2020 ctia Bo Y té vé viéc
trién khai cac giai phap dé duy tri va nang cao cac két qua cua Chuong trinh
muc tiéu Y té - Dén s trong thoi gian t6i;

30. Quyét dinh s6 403/QD-BYT ngay 20/01/2021 ctia B Y té ban hanh Ké
hoach hanh dong thuc hién chuong trinh Chim soc sic khoé nguoi cao tudi dén
nam 2030;

31. Quyét dinh s6 2539/QD-BYT ngay 24/5/2021 cua Bo Y té ban hanh Ké
hoach hanh dong thyuc hién chuong trinh mé& rong tam soat, chan doan, diéu tri
maot s6 bénh tat trudce sinh va so sinh dén nam 2030;

32. Quyét dinh s6 5924/QP-BYT ngay 29/12/2021 cua Bo Y té phé duyét
Ké hoach thuc hién Chuong trinh Strc khoe Viét Nam;

33. Cong van s6 252/BYT-DP ngay 14/01/2022 cua Bo Y té vé viéc to chuc
trién khai Chién luoc Qudc gia vé dinh dudng giai doan 2021 - 2030.

34. Quyét dinh s6 1294/QD-BYT ngay 19/5/2022 ctia Bd Y té ban hanh Ké
hoach hanh dong thuc hién chién luoc Quéc gia vé dinh dudng dén nam 2025;

35. Cong van s6 1810/BYT-KH-TC ngay 03/4/2023 ctia BO Y té vé viéc
trién khai thuc hién cac nhiém vu thudc Chuong trinh muyc tiéu Y té - Dan sb
chuyén thanh nhiém vu thuong xuyén;

36. Nghi quyét 09/2018/NQ-HDND ngay 12/7/2018 cua Hoi déng nhan
dan thanh phé ban hanh quy dinh ché do cong tac phi, ché do chi hoi nghi sir
dung ngan sach dia phuong;

37. Chuong trinh hanh doéng sb 51-CTr/TU ngay 10/01/2018 cua Ban
thuong vu Thanh uy vé thuc hién Nghi quyét s 21-NQ/TW ngay 25/10/2017


https://thuvienphapluat.vn/cong-van/tai-chinh-nha-nuoc/cong-van-3033-byt-khtc-2020-bao-dam-kinh-phi-nhiem-vu-chi-chuong-trinh-muc-tieu-y-te-dan-so-460772.aspx
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cua Ban chip hanh Trung wong Pang khoa XII vé cong tac dan s trong tinh
hinh méi;

38. Nghi quyét s6 23/2019/NQ-HDND ngay 19/7/2019 cua Hoi dong nhan dan
thanh phd ban hanh quy dinh mic chi cho cong tac dao tao, bdi dudng can bo, cong
chuc, vién chie va nguoi hoat dong khéng chuyén trach thanh pho Hai Phong;

39. Nghi quyét sé 12/2021/NQ-HPND ngay 10/12/2021 cta Hoi dong
nhan dan thanh phd ban hanh quy dinh ché 6 tiép khach nudc ngoai vao lam
viéc tai Hai Phong; Ché do chi té chirc hoi nghi, hoi thao quéc té tai Hai Phong
va ché do tiép khach trong nuéc;

40. Nghi quyét s6 04/2022/NQ-HPND ngay 20/7/2022 cua Hoi dong nhan
dan thanh phd ban hanh quy dinh mot sb chinh sach dac thu hd tro ngudi thuoc
ho nghéo, ho can ngheo, ho mai thoat nghéo giai doan 2022 — 2025 trén dia ban
thanh phd Hai Phong;

41. Nghi quyét so 16/2022/NQ-HPND ngay 09/12/2022 cia Hoi dong
nhan dan thanh phb ban hanh quy dinh muc gia dich vu kham bénh, chita bénh
khong thugc pham vi thanh toan cua Quy bao hiém y té trong cac co s& kham
bénh, chira bénh ciia Nha nude thuce thanh phd Hai Phong;

42. Nghi quyét sd 17/2022/NQ-HPND ngay 09/12/2022 cta Hoi dong
nhan dan thanh phd ban hanh quy dinh gia dich vu diéu tri nghién cac chat dang
thudc phién bang thudc thay thé tai cac co s diéu tri caa Nha nude trén dia ban
thanh phd Hai Phong;

43. Nghi quyét s6 15/2022/NQ-HPND ngay 09/12/2022 ctia Hoi ddng nhan
dan thanh phd ban hanh quy dinh mét sé chinh sach khuyén khich, hd trg déi voéi
tap thé, ca nhan thuc hién tot cong tac dan sé trén dia ban thanh phd Hai Phong;

44. Ké hoach s6 119/KH-UBND ngay 10/5/2022 cta Uy ban nhan dan
thanh phé thuc hién Ké hoach qudc gia phong, chéng bénh khong 1ay nhiém va
rbi loan strc khoe tAm than trén dia ban thanh pho Hai Phong giai doan 2022 - 2025.

Il. MUC TIEU
1. Muc tiéu tong quat:

Cha dong phong, chong dich bénh, phat hién som, kip thoi khdng ché
khong dé dich 16n xay ra. Giam ty 1¢ mac, ty 1¢ tir vong & mdt s6 bénh truyén
nhiém nguy hiém, khéng ché toc d6 gia ting cac bénh khong lay nhiém phd
bién, rbi loan sirc khoe tAm than, bénh tat Itra tudi hoc duong nham bao dam st
khoe cong dong Nang cao ning luc quan 1y, kiém soat an toan thyc pham Bao
dam cung cAp mau, an toan truyén mau va phong, chéng hiéu qua mot sd bénh
Iy huyét hoc. Khdng ché va giam ty 1& nhiém HIV/AIDS trong cong dong dé
giam tac dong ctia HIV/AIDS d6i voi su phat trién kinh té - xa hoi. Duy tri mic
sinh thay thé, han ché téc do tang ty so gidi tinh khi sinh, cai thi¢n tinh trang
dinh dudng, ning cao chat lwong dan sd va cham soc stic khoe ngudi cao tudi.
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Ting cudng cong tac két hop quan dan y trong cham séc va bao vé stc khoe
nhan dan, vung bién dao, viing trong di€ém quoc phong an ninh cua thanh pho.

2. Muc tiéu cu thé:

Theo céac thanh phan cia chuong trinh.

I11. PHAM VI, QUY MO, POI TUQNG

1. Pham vi va quy mé: trén dia ban thanh phd Hai Phong.

2. D6i tuong thu hudng: Nguoi dan sinh sdng trén dia ban thanh phd Hai Phong.

3. Pbi tuong thuc hién: S6'Y té va cac don vi truc thudc duoc giao nhiém
vu thuc hién céc du &n, hoat dong cua Chuong trinh.

IV. CAC THANH PHAN CUA CHUONG TRINH:
Gom 08 chwong trinh

1. Chwong trinh 1: Phong, chdng mét s6 bénh truyén nhiém nguy hiém
va cac bénh khong lay nhiém pho bién

- Muc tiéu chung: Chu dong phong chéng mdt sé dich bénh, phat hién dich
som, kip thoi khdng ché, khong dé dich 16n xay ra. Giam ty 18 méc, ty 1é chét do
mot sb bénh x3 hoi, bénh dich nguy hiém. Khéng ché téc do gia tang cac bénh
khong lay nhiém pho bién, bénh, tat ltra tudi hoc dudng.

- Muc tiéu cu thé: theo tung hoat dong.
1.1. Hoat dong phong, chong lao
a. Muc tiéu chung:

Phat hién dugc 80% bénh nhan mac lao so voi dich té toc do giam méi mac
tr 4-5% moi1 nam.

b. Muc tiéu cu thé:

- Ty 18 méc bénh lao dudi 125/100.000 dan

- Giam 20% BN lao méi mic

Cdc chi tiéu chuyén mon:

+ Duy tri mang luéi chong lao tir thanh phd xubng xa/phuong 100%

+ S6 bénh nhan lao cac thé dang ky diéu tri: 1.688

+ Ty 1€ bo tri < 5%

+ Piéu tri thanh cong bénh nhan lao méi cé vi khuén hoc >90% sb ca thu nhan
+ Ty 1é diéu tri thanh c6ng bénh nhén lao khang thudc > 70%

+ Phéi hop voi cac t6 chure FIT, SCDI trién khai hoat dong sang loc lao va
cac bénh ho hap cho nguoi dan nham phat hién som, diéu tri kip thoi cac thé lao
hoat dong va lao ti€m an tién téi thanh toan bénh lao trong cong dong.
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c. Cac hoat déng phong, chong lao:
- Truyén thong, gido duc stc khoe phong chdng bénh lao.

- Pao tao, tap huan cho can bo cac tuyén, giam sat hd tro hoat dong phong,
chong lao.

- Duy tri trién khai dam bao chat lugng cac hoat dong x€t nghlem phat
hién, quan 1y diéu tri bénh nhén lao, lao khang thudc, lao tiém an..

- Tang cudng sang loc, phat hién cic bénh nhan khang da thudc, tién siéu
khang thuoc dam bao chi ti€u ké hoach, tang ty I¢ di€u tri thanh cong, giam ty 1¢
bo tri.

- Tiép tuc trién khai sang loc, chan doan, diéu tri va diéu trj du phong lao
treé em.

- Phéi hop cac co so y té cong- cdng, cong- tu ting cudng cong tac phat
hién, chuyén gui nguoi nghi lao, 4p dung k¥ thuit chan doan lao bang
GeneXpert, Truenat dé tang cudong phat hién ngudi bénh.

- Pam bao cung ung sinh phim xét nghiém va thudc cho cac don vi
quan/huyén.

- Tiép tuc trién khai hoat dong giam sat thuong quy ctia tuyén thanh phd t6i
huyén va huyén té1 xa/phuong goép phan duy tri va cung ¢6 mang ludi chong lao.

1.2. Hoat dong phong, chong bénh phoi tic nghén man tinh va hen phé
quan (BPTNMT&HPQ)

a. Muc tiéu chung:
Phat hién sém va diéu tri Bénh phoi tic nghén man tinh va Hen phé quan.
b. Muc tiéu cu thé:

- 50% sb ngudi mic bénh phdi tic nghén man tinh dwgc phat hién ¢ giai
doan sém trudc khi cé bién chung; 50% s6 nguoi da phat hién bénh duoc diéu
tr1 theo hudng dan chuyén mon.

- 50% s6 nguoi bénh hen phé quan duoc phat hién va diéu tri ¢ giai doan
som trude khi ¢o bién chirng; 50% s6 nguoi bénh hen phé quan dugce diéu tri dat
kiém soat hen, trong d6 20% dat kiém soat hoan toan.

c. Cdc hoat dong phong, chong Bénh phéi tic nghén man tinh va Hen phé
quan (BPTNMT&HPQ):

- Kién toan mang ludi “Phong chéng Bénh phdi tic nghén man tinh va
Hen phé quan”.

- Truyén théng GDSK vé Hen phé quan va BPTNMT cho nguoi dan.
- Pao tao, tdp huin chuyén mén BPTNMT&HPQ.
- Kham sang loc phat hién sém ngudi bénh mic BPTNMT&HPQ.
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- Chan doan, diéu tri, quan ly BPTNMT&HPQ.

- Mua thuéc thiét yéu diéu tri BPTNMT - Hen phé quan.
- Kiém tra, gidm sat cac hoat dong BPTNMT&HPQ.
1.3. Hoat dong phong, chéng phong

a. Muc tiéu chung:

Giam dan ti 1¢ phat hién va ti 1& luu hanh bénh phong trong Nhan dan;
cham soc bénh nhén phong tan tat tai nha; nguoi dan Hai Phong c6 nhan thuc
dung din, khoa hoc vé bénh phong; loai trir bénh phong cap huyén; phan dau
mot Hai Phong khéng con bénh phong trong tuong lai.

b. Muc tiéu cu thé:

- Ty 1€ phat hién: <1/100.000

- Ty 1€ luu hanh: <0,2/10.000

- Ty 1€ tan tat cua bénh nhan phong mai: <15 %

-Ty 1€ % s6 bénh nhan tan tat dugc cham séc: 100%
Tién t&i loai trir bénh phong cap huyén.

* Cac chi tiéu chuyén mén

- S6 ngudi duge kham dé phat hién bénh phong: 130.000
- S6 bénh nhan méi dugc phat hién: 02; Ti 18 tan tat d6 2: < 15%
- S6 bénh nhan PHTL trong nam: 02

S6 bénh nhan hoan thanh PHTL: 01

S bénh nhan dugce chiam soc tan tat (gido duc: cham soc ban tay, ban chan
mat cam giac, phong chong mu 10a, cap dép Biti’s, kinh bao vé mat...): 49

S bénh nhan dugc diéu tri 16 dao: 16

S bénh nhan ph?tu thuat (co ngon, mét tho, chan cit can. . ): 01
c. Cac hoat déng phong, chong phong:

- Truyén théng gido duc y té vé bénh phong.

- Kham phat hién va da hoa tri liéu cho bénh nhan phong mai.

- Tap huan, dao tao can bd phu trach da lidu tuyén quan huyén.
- Tap huan kién thirc co ban vé bénh phong.

- Quan ly tan tat bénh nhan phong.

- Quan ly, diéu tri bénh nhan phong tai nha.

- Cong tac loai trir bénh phong tuyén huyén.

- Mua thudc, vat tu, trang thiét bi phuc vu cng tac phong, chéng bénh phong
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- Giam sét vé cong tac: chuyén mdn, b4o cdo, s sach quan ly.
1.4. Hoat dong phong, chdng sét rét
a. Muc tiéu chung:

Tiép tuc day Ui sbt rét; tap trung cho nhitng ving sét rét luu hanh ning, sbt
rét khang thuoc va cac doi tuong nguy co cao; cung co Cac yeu to bén viing,
ngan chan sot rét quay tro lai tien tai loai trir bénh sot ret.

b. Muc tiéu cu thé:

- Khong dé dich sbt rét 16n xay ra.

- Khéng ¢ tir vong do sbt rét.

- Khong dé sot rét lan truyén tai chd.

- Giam ty 1& mac st rét dudi 0,01/1.000 dan.

- Dan sb duoc bao vé bang hoa chat: 5.000.

- S6 man duoc tam hoa chat diét mudi: 2.500.

- S6 lam/test phat hién ky sinh tring sot rét: 1.500.

c. Cac hoat dong phong, chong st rét:

- Truyén théng, gi4o duc stc khoe vé phong chéng va loai trir sbt rét.

- Pao tao, tap huin chuy@n mén vé phong chdng va loai trir sbt rét, giam
sat; chan doan, diéeu tri sot rét.

- Trién khai cac hoat dong theo ddi, danh gia, nghién citu phuc vy cong tac
phong chong va loai trir sot rét.

- Tang cuong cdng tac phat hién, diéu tri kip thoi, quan ly ca bénh sét rét.

- Kiém tra, giam sat chuy@n mén, hd tro k§ thuat tai cac tuyén va hudng
dan thuc hién cac hoat dong chuyén mén phong chong va loai trir sot rét.

- Giam sét phat hién, t6 chtrc diéu tri va quan 1y bénh nhan cé P.f khang
thuoc Artemisinin va dan chat; cac chuang ky sinh trang sot rét khang thuoc khac.

- Giam sat luu hanh ctia mudi sét rét, mudi truyén bénh sot rét khang hoa
chat diét; bao vé chu dong cho nguoi dan vung sot rét luvu hanh bang phun ton
luu, tam man héa chat diét muoi, cap kem xua muoi.

- Tang cuong hé thdng giam sat, bao cdo truong hop bénh sbt rét bang phan
mém eCDS-MMS tai céc tuyen.

- Mua thudc dé diéu tri sdt rét; mua hoa chat phun tén luu, thm man xua
di¢t muoi sot rét; mua kem xua muoi phuc vu cong tac phong chong va loai trir
sOt reét.

- Duy tri hoat dong cac diém kinh hién vi xét nghiém tim ky sinh triing sot rét.

- Quan ly tot dan di bién dong di, dén ving sét rét luu hanh.
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1.5. Hoat dong phong, chong sét xuét huyét

a. Muc tiéu chung: Chu dong phong, chéng dich, phat hién som ca méc;
Khong ché ty 1€ mac, tir vong do sot xuat huyét, khong dé dich 16n xay ra, day
manh xa hoi hod cong tac phong chong sot xuat huyeét.

b. Muc tiéu cu thé:
- Khéng ché ty I mic dudi 14/100.000 dan
- Khéng ché ty 18 chét/mac do SXHD xubng dudi 0.09 %

- [t nhat 7 % sé bénh nhan nghi SXHD duoc chan doan bang xét nghiém
huyét thanh,

- [t nhat 3 % sb bénh nhan nghi SXHD duoc phan 1ap vi rit,

- [t nhat 5 % s6 x& trién khai giam sat dich t& chu dong,

- [t nhat 5 % s6 XA trién khai phun héa chit diét mudi cha dong,

- [t nhat 90 % 6 dich sot xuat huyét duoc xu 1y theo quy dinh vé chuyén
mon va thoi gian.

c. Cac hoat ddng phong, chong sot xudt huyét:

- Truyén thong phong, chdng sbt xuat huyét, van dong, hd tro cong dong
thuc hién vé sinh moi truong, t6 chirc thuc hién cac chién dich diét lodang quang,
bo gay phong, chong sot xuat huyét.

- Pao tao, tap huan chuyén mén vé phong, chdng s6t xuat huyét.

- Phun héa chat chi dong phong chong s6t xuat huyét.

- Giam sat dich té chu dong tai cac dia ban trong diém.

- Trién khai hoat dong diét loang quang, bo gay, chién dich vé sinh moi truong.
- Cang cb mang ludi cong tac vien.

- Kiém tra, giam sat: Thuc hién dinh ky theo thang, quy, ndm hodc dot xut.
1.6. Hoat dong phong, chéng bénh tim mach

a. Muc tiéu chung: Tang cuong kiém soat cac yéu to nguy co gay bénh, day
manh cac bién phap du phong, phat hién som va quan ly dicu tri d€ han ch¢ su
gia tang ty I¢ nguoi tien bénh, mac bénh, tan tat va tir vong sém do cac bénh ly
tim mach.

b. Muc tiéu cu thé:

- Nang cao nhan thirc cia nguoi dan vé du phong va kiém soat THA va cac
bénh tim mach. Phan dau dat chi tiéu 70% nguoi dan hiéu ding vé huyét ap va
cac bi¢n phap phong, chong THA va cac bénh tim mach.

- Nang cao hiéu biét, thay d6i hanh vi cua ngudi dan dé giam luong mudi
trong khau phan an hang ngay. Phan dau 50% s6 nguoi dugc phat hién mac
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THA, bénh tim mach va cac bénh lién quan khac dugc tu van, huong dan thuc
hién ché do an gidm mudi va 50% hoc sinh phd thong cé hiéu biét vé tac hai cia
viéc an nhi€u mudi, nhan biét duoc cac loai thuc pham chira nhi€u mudi.

- Giam thiéu cac hanh vi nguy co chinh dé dy phong méac bénh THA va céc
bénh 1y tim mach. Phan dau 70% tram Y t€ xa/phuong thuc hi¢n truyén thong vé
phong chong bénh va bao dam dinh dudng hop 1y, giam mudi trong khau phan
an; tang cuong van dong thé luc vé THA va bénh ly tim mach.

- Tang ty 1& phat hién, quan 1y diéu tri, chdm s6c nguodi miac bénh THA.
Phan dau it nhat 50% nguoi trudng thanh, trong dé 80% nguoi tir 40 tudi trd 1€n
duoc do HA it nhat 1 lan/nam dé phat hién som THA; 50% nguoi mac THA
duoc phat hién; 50% s6 nguodi phat hién bénh THA duogc quan ly diéu tri theo
huéng dan chuyén mon.

- Pao tao va phat trién nguén nhan luc 1am cong tac du phong va quan ly
bénh THA tai tuyén co so. Phan dau 90% cén bd y t€ dugc dao tao v€ bién phap
du phong, phat hién sém, giam sat, quan ly di€u tri bénh THA va cac bénh tim
mach. Phan dau 60% nhan vién y té trong cac co s& kham, chira bénh cé du nang
lyc tu van, huéng dan ché @6 an giam muodi trong quan ly, diéu tri cho bénh nhan
THA, tim mach va cac bénh lién quan khac.

- Xay dung, trién khai va duy tri bén vimg mé hinh quan ly THA tai tuyén
y té co s0.

- Duy tri hé thong giam sét, quan Iy thong tin, théng ké bao céo. Phan dau
100% Tram Y té xa/phuong thuc hién bao cdo bang phan mém va 95% cén bo
dau moi giam sat, thong ké bao céo cac tuyén duoc tap huan.

c. Cac hoat déng phong, chong bénh tim mach:

- Truyén thong, gido duc stc khoe.

- Pao tao, tap huan chuyén mén phong, chéng bénh tim mach.

- Kham sang loc phat hién sém, quan 1y ngudi bénh ting huyét ap.

- Chan doén, diéu tri, quan ly.

- biéu tra, giam sét.

1.7. Hoat dong phong, chong ung thu

a. Muc tiéu chung:

Phat hién som gilp giam ty 1& mac, ty Ié tir vong mot s6 bénh ung thu nhu
ung thu v, co tir cung, dai truc trang, ung thu dau mat co6 va tien liét tuyen.

b. Muc tiéu cu thé:

- Phéat hién som > 20% sb ngudi mac ung thu va, ¢ tir cung, dai truc
trang, ung thu tien liét tuyén va ung thu khoang miéng.
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- 80% cén bo y té hoat dong trong du an dugc dao tao nang cao nghiép vu
vé phong chong ung thur.

- M¢ rong mang lugi PCUT trén toan thanh phé.
- Nang cao chat lugng va s luong can b y té hoat dong trong chuong trinh.
c. Cac hoat déng phong, chong ung thu:

- Kham sang loc phat hién sém bénh nhan mac ung thu v, dai trang, c6 ti
cung, khoang miéng, tién liét tuyén.... tai cong dong.

- Dao tao, tap huin chuyén mon phong, chdng bénh ung thu cho can bo y
té co s& vé dan phong, chong bénh ung thu.

- Tang cudng cong tac tuyén truyén hu:ong dan phong, chong bénh ung thu,
cac yéu té nguy co cho ngudi bénh va cong dong.

- Duy tri cap nhat hé théng nghi nhan ung thu, tién téi quan ly ty 1é chét do
ung thu.

- Mua thiét bi, vat tu phuc vu cong tac sang loc ung thu.

- Giam sat chuyén mén hoat déng phong, chong ung thu.
1.8. Hoat dong phong, chdng bénh dai thao duong (PTD)
a. Muc tiéu chung:

Tiang cudng kiém soat cac yéu td nguy co gy bénh, diy manh cic bién
phap du phong, phat hién sdm va quan 1y diéu tri dé han ché su gia tang, tién toi
lam giam ty 1& ngudi mac bénh DTD tai cong dong, han ché tan tat va t vong
som do mac bénh dai thiao duong, ning cao stc khoe ctia nguoi dan va phat trién
kinh té x3 hoi ctia thanh phd.

b. Muc tiéu cu thé:

- Tang ty 1& phat hién, quan 1y diéu tri, cham soc nguoi mac bénh DTD: it
nhat 70% ngudi tir 40 tudi tro 1én duoc sang loc bang phiéu danh gia nguy co
va’hoic xét nghiém duong mau 01 lan/nam dé phat hién som PTD; 55% ngudi
mac DTD dugc phat hién va 55% sb nguoi phat hién bénh duoc quan 1y diéu tri
theo hudng dan chuyén moén; 30% ngudi tién DTD dugc phat hién va 50% sb
phat hién duoc can thiép du phong, diéu tri theo hudng din chuyén mén.

- Phét trién, nang cao ning luc hé thdng dé bao dam cung cap dich vu
phong, chéng bénh dai thao duong: 50% Tram y té xa thuc hién kham bénh,
chita bénh ¢ 02 nhém thudc diéu tri bénh DTD, 95% s6 Tram y té xa thuc
hién du phong, phat hién, quan 1y diéu tri dai thao duong theo quy dinh. 90%
can bo y té thuc hién cong tac phong, chéng bénh dai thao dudng dugc dao
tao tap huin vé du phong, giam sat, phat hién, quan ly, chan doan, diéu tri
bénh theo quy dinh.

- Phét trién hé thong giam sat, quan ly thong tin, théng ké béo céo bénh
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tim mach va cac yéu té nguy co: 90% Tram y té xa va cac co sd y té lién quan
thuc hién tng dung cong nghé thong tin va thdng ké bao cao day du két qua
du phong, phat hién, quan 1y diéu tri va nguyén nhan tir vong do bénh dai
thao duong. 95% can bo dau méi giam sat, théng ké bao cdo cac tuyén duogc
tap huan vé giam sat, quan ly thdng tin, thdng ké bao céo dai thao duong theo
quy dinh.

c. Hoat dong phong, chong bénh ddi thdo dwong:

- Truyén théng, gi4o duc stc khoe phong, chéng bénh dai thao dudng.
- Pao tao, tap huan phong, chdng bénh dai thao duong.

- Tang cuong hé thdng cung cap dich vy, chuyén mén k§ thuat y té:

+ Kién toan hé thdng cén bo y té du phong, phét hién sém, chan doan, diéu
tri, quan ly bénh dai thao duong tir thanh phd dén cap quan/huyén, xa/phuong.

+ Tang cuong phét hién, diéu tri, quan ly tai tram y té va cong dong cho
nguoi Mac bénh dai thao duong theo quy dinh, bao dam cung cap dich vu quan
1y, theo d6i va cham soc lién tuc cho nguoi bénh.

+ Nghién ciru t6 chtc cac hinh thic phat hién, diéu tri, quan Iy bénh dai
thao duong phu hop tai tuyén x&/phudng, trudc mat trién khai phat hién, diéu tri
du phong va diéu tri duy tri theo chi dinh cua tuyén trén, timg budc tién téi tu
quan ly diéu tri dai thdo duong & nhiing Trung tam Y té, Tram y té du diéu kién.

+ Tang cuong hiéu qua hoat dong cua linh vuc y té dy phong trong kiém
soat yeu to nguy co va cac tinh trang tién dai thao duong.

+ Huong dan, hd tro, kiém tra, giam sat hoat dong du phong, phéat hién
som, diéu tri, quan 1y dai thao duong, tai tram y té va cong dong theo quy dinh.
Nang cao nang luc cho can bo Trung tam y té huyén dé thyuc hién viéc quan ly,
hd tro ky thuat cho tuyén xa.

+ Trién khai cac bién phép sang loc phi hop, hiéu qua dé tang cuong phat
hién som va quan 1y diéu tri bénh dai thao duong.

+ Phat trién ngudn nhan lyc : Can bo y té huyén, y té xa tham gia cac hoat
dong phat hién som, giam sat va quan ly diéu tri cac bénh BTD tai cong dong.

1.9. Hoat dong bao v¢ suc khoe tam than
a. Muc tiéu chung

Tang cuong phat hién som va quan ly diéu tri cac bénh tam than phan liét,
dong kinh, trAm cam, sa sut tri thué va cac r6i loan stc khoé tdm than khac (goi
chung 13 rdi loan strc khoé tdm than). Tiép tuc nang cao chit lvgng chim soc stc
khoé tdm than cho nhan dan toan thanh phd theo phuong thic 16ng ghép vao
hoat dong cua tram y té x&, phudng. Pua chuong trinh phong chong bénh lién
quan 1di loan strc khoé tAm than vao trién khai ding véi chuong trinh nang cao
sttc khoé tdm than cong dong.
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b. Muc tiéu cu thé:

- 80% ngudi tir 40 tudi trd 1én duge truyén théng, cung cap thong tin, hudng
dan dé biét theo ddi strc khoé, phat hién sém r6i loan strc khoé tdm than.

- {t nhét 40% nguoi thudc ddi tuong sang loc dinh ky sang loc mot sb 16i
loan strc khoé tdm than theo huéng dan sang loc timg bénh; phat hién duoc it nhét
70% ngudi mac bénh tim than phan liét va dong kinh, 50% nguoi mic trAm cam,
30% nguoi bi sa sut tri tué va mot s6 rdi loan tim than khac; quan 1y diéu tri it
nhit 80% nguoi bénh tdm than phéan liét, 70% ngudi bénh dong kinh va 50%
nguoi bénh tram cam da duoc phat hi¢n.

- 100% Bénh vién da khoa quén, huyén, Trung tdm y té co giuong bénh
quan, huyén thuc hién quan ly cép thudc diéu tri cho nguoi bénh tam than phan
liét va dong kinh; 28% Bénh vién da khoa quén, huyén, Trung tAm y té co giuvong
bénh quan, huyén thuc hién quan ly, cép thude cho nguoi bénh trim cam.

- 100% s6 Tram Y té xa thuc hién quan 1y cap thudc diéu tri cho ngudi bénh
tam than phan liét va dong kinh; 24% s6 Tram Y té xa quan 1y cap thudc diéu tri
cho nguoi bénh tram cam (trién khai tai huyén Thiy Nguyén va quan Lé Chan
v6i 52 tram y té tuyén x4/ 217 tram y té tuyén x4 cua toan thanh phd).

- 100% can bo y té thuc hién cong tac phong chéng rdi loan stc khoé tim
than cac myén duoc dao tao, tap huén vé phat hién, quan ly diéu tri; 95% céan bd
dau moi gidm sat, quan 1y théng tin, théng ké bio céo cc tuyén dugc tdp huan
theo quy dinh. 100% Tram Y té x3 va cac co s& y té lién quan thuc hién ing dung
cong nghé thong tin va théng ké bao cao day du theo quy dinh.

c. Cac hoat dong bao vé suc khoe tam than

- Duy tri tot hoat dong ctia chuwong trinh ¢ 15 quan, huyén bao gém 217 x4,
phuong va huyén dao Bach Long V¥ dbi véi bénh tam than phan liét va bénh
dong kinh.

- Cong téac truyén thong: Tiép tuc pho bién kién thuc, truyén théng long
ghép véi hoat dong tai cac xa phuong, su dung da dang va hiéu qua cac hinh
thac truyen thong.

- Dao tao, tap huén chuyén mon phat hién, quan ly, diéu trj va phuc hoi
churc ndng bénh nhan tam than.

- Phét trién, nang cao ning luc hé théng dé trién khai cung cap cac dich vu
kham sang loc, kiém tra sitc khoé, do céac chi s6 va thuc hién cac nghiém phap
dé phat hién sém roi loan stc khoé tdm than cho nguoi dan. T6 chirc cac hinh
thure sang loc thuong xuyén, theo doi, tu van, du phong.

- Thuc hi¢n quan ly di€u tri, cham soc, tai thich img cong dong xa hdi cho
nguodi mac bénh.
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- Huéng dan thuc hién va giam sat thuc hién cong tac phuc hdi chic ning
tam ly x&@ hoi va nghé nghiép cho ngudi bénh tdm than phan liét va dong kinh tai
cong dong ¢ cac quan, huyén.

- Duy tri hoat dong cta chuong trinh mé hinh diém diéu tri dong kinh va
tram cam.

- Mua vét tu, hoa chéat, thude, trang thiét bi phuc vu cho chuong trinh.

- Cong tac giam sét: thuc hién tét viéc kiém tra, giam sat cac trung tam y té
quan huyén, xa phuong veé cac viéc quan ly ho so bénh an, ké don cap phat
thuoc, cong tac duoc.

1.10. Hoat dong phong chéng tai nan thuong tich, xay dung cong dong an toan
a. Muc tiéu chung:

Nang cao ning luc cua nganh y té trong cong tac phong chéng tai nan
thuong tich (PCTNTT) tai cong dong va nang cao nhan thicc cua cong dong vé
cong tac PCTNTT, xay dung cong dong an toan (XDCDAT) gop phan giam ty
I& méc, tir vong va tan tat do tai nan thuong tich.

b. Muc tiéu cu thé:

- Kién toan Ban chi dao PCTNTT tai cong ddong cap thanh phé va cac dia
phuong.

- 100% cac quan/huyén thuc hién tuyén truyén, giao duc va nang cao nhan
thirc caa can bo y té va cong dong trong PCTNTT

- Trén 90% quan huyén va cac bénh vién tuyén thanh phé bao cdo dung han,
day du sb liéu méc, tir vong do tai nan thuong tich tai cac co sé'y té va cong dong.

- Tang cudng ning luc so cap ctu tai nan thwong tich, k¥ ning phong
chéng tai nan thuong tich tai cong dong.

- Trién khai xay dung cong dong an toan tai 01 xa/phuong trén dia ban
thanh pho.

c. Hoat dong phong chéng tai nan thwong tich, xdy dung céng dong an toan:

- Kién toan Ban chi dao PCTNTT tai cong ddng cap thanh phé va cac dia
phuong. Tham muu cho So Y té, Uy ban nhan dan thanh phd vé viéc kién toan
Ban chi dao PCTNTT cua thanh phd va ban hanh cac van ban huéng din céc
quan huyén.

- Tuy@n truyén, gido duc va nang cao nhan thirc, k§ ning ctia can bo y té va
cong dong trong PCTNTT, XDCPAT:

+ Cung cap, phd bién, huéng dan cac tai lidu truyén théng vé PCTNTT cho
c4c tuyén: in to roi, 4p phich, cac bai phat thanh...

+ Tap huan, hudng din xay dung cong dong an toan, truong hoc an toan
cho cén bo y té quan/huyén.

+ Long ghép truyén thong PCTNTT trong cac phong trao lang nim hoa sirc
khoe, phong trao xay dung néng thén mai, ngay Stuc khoe thé gioi, thang an
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toan vé sinh thuc pham, thang hanh dong qudc gia vé an toan vé sinh lao dong
phong chong chay n6 hang nam.

- Nang cao nang luc bao céo thong ké so liéu mac, tor vong do tai nan
thuong tich tai cac co sd y t€ va cong dong.

- Tang cuong nang luc so cap ciu tai nan thuong tich tai cong dong.

+ Duy tri va phat trién cac diém so cap ctru tai nan giao thong.

+ Xay dung mang ludi cong tac vién so ciru, cap ctiru tai nan thuong tich tai
cong dong thdng qua mang ludi nhan vién y té thdn, cong tac vién y te.

+ Cung cap trang thiét bi phuc vu so cau, cap ctu tai nan thuong tich tai
cong dong, truong hoc.

- Trién khai xay dung cong dong an toan tai 01 xa/phuong trén dia ban
thanh pho:

+ Ra soat nang luc xay dung cong dong an toan tai cac dia phuong, to chirc
ding ky va xay dung cdc md hinh an toan, huéng dan cac dia phuong thuc hién.

+ Phdi hop Vi céc sa, ban, nganh lién quan tai dia phuong thuc hién nhiém
vu XDCDAT, 16ng ghép véi cac chuong trinh phat trién kinh té xa hoi tai dia
phuong, chuong trinh xay dyng néng thon mai. ..

1.11. Hoat dong v¢ sinh moi truong (VSMT) - vé sinh lao dong (VSLD)

a. Muc tiéu chung:

- Pam bao an toan y té, vé sinh méi truong, phong chéng dich bénh cho
cong dong trén dia ban thanh phd; Nang cao nhan thirc cong dong, chii dong trong
cbng tac vé sinh moi trueong, phong chong dich bénh cua cong dong dan cu.

- Bao vé, cham soc va nang cao stc khoe cho nguoi lao dong théng qua cac
hoat dong phong ngua, kiem soat cac yéu to nguy hieém, cé hai tai noi lam viéc,
cai thién diéu kién lam viéc, cham lo sirc khoe, phong chong bénh nghé nghiép,
khuyén khich 16i song, dinh dudng lanh manh tai noi 1am viéc, dam bao stc
khoe va tinh mang ctia nguoi lao dong.

b. Muc tiéu cu thé:

- Hoat dong VSMT:

+ Kiém tra diéu kién vé sinh, gidm sat chat lugng nudc tai 100% céac co sé
cap nudc ¢ cong suat >1000m3/ngay dém; Kiém tra diéu kién vé sinh va giam
st chat lugng nudc 24 don vi ¢6 hoat dong dich vu boi 1an 01 lan/nam; Gidm
sat chat luong nudc theo hgp dong.

+ Kiém tra an toan y té va vé sinh phong dich tai bén tau, bén xe phuc vu
tét Nguyén dan 2023: 3 diém (Bén xe khach Vinh Niém, Ga Hai Phong, Bén xe
Thuong Ly) 01 lan/nam.

+ 92% sb ho dan c6 nha tiéu hop vé sinh.

- Hoat dong VSLD:
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+ Diéu tra, thu thap co s& dit liéu quan tric moi trudng lao dong, kham
bénh nghé nghiép.

+ Quan 1y30% co so lao dong c6 yéu té c6 hai gay bénh nghé nghiép.

+ Kiém tra céng t4c quan trac méi trudng lao dong dbi véi 20% co so lao
doéng co yeéu to c6 hai gay bénh nghé nghiép.

+ Long ghép dich vu cham soc sitc khoe cho ngudi lao dong khong ¢ hop
ddng lao dong vao hoat dong cham soc sic khoe ban dau tai y té co sa; 30% cac
co sO lao dong duge tu van vé cac bénh khong lay nhidm, thuc hién cac bién
phap phong chdng, nang cao sic khoe, dinh dudng hop vé sinh, phi hop diéu
Kién lao dong, tang cuong van dong tai noi lam viéc.

+ Quan ly sic khoe nguoi lao dong tai cac co s lao dong co nguy co mac
bénh nghé nghiép (bao gom ca nguoi lao dong tiép xdc véi amiang): 20% ngudi
lao dong tai cac co sd lao dong c6 nguy co mac bénh nghé nghiép duoc tiép can
thong tin vé yéu t6 co hai, bién phap phong chong va duoc kham phat hién sém
bénh nghé nghiép.

+ 20% nguoi lao dong tiép xuc véi amidng duoc quan Iy sic khoe, kham
bénh nghé nghiép; 30% co s& lao dong c6 sir dung amidng dwgc gidm sat, quan
tric moi trudng lao dong theo quy dinh. 100% ngudi bi tai nan lao dong, bénh
nghé nghiép duoc so cip cuu tai noi lam viéc, khdm bénh, diéu tri va phuc hoi
chtrc ning. 20% ngudi lao dong tai cac khu cong nghiép, khu ché xuat duoc tu
van va cung cap dich vy cham soc sic khoe sinh san, phong chong HIV/AIDS
va nudi con bang sita me (lao dong nix).

+ Pén hét nam 2023, 90% ngudi lam cdng tac vé sinh lao dong, bénh nghé
nghiép tai Trung tdm Kiém soat bénh tat thanh pho duoc tap huan, dao tao, dao
tao lai vé quan trac moéi truong lao dong, khdm phat hién bénh nghé nghiép;
Trén 90% so nguoi lam cOng tac vé sinh lao dong cap quan, huyén duogc tap
huan vé vé sinh lao dong, tap huan cap chung chi ching nhan vé chuyén moén y
te lao dong; Trén 80% s6 nguoi lam cbng tac y té tai cac co so lao dong dugc
huan luyén cap chung chi chirng nhan vé chuyén mon y té lao dong, so cap cuu.

c. Hoat dong vé sinh moi truong - vé sinh lao dong:

- Hoat dong VSMT:

+ Kiém tra vé sinh, giam sat chat luong nudc an ubng, sinh hoat cua cac co
S& cap nudc trén dia ban.

+ Kiém tra giam sat viéc thyc hién cac quy dinh vé quan Iy chat thai y té.

+ Kiém tra vé sinh mdi truong, phong chéng dich bénh.

+ Phéi hop voi cac ban, nganh, don vi lién quan trong cong tac tmg pho su
c6 moi truong, bién doi khi hau, thién tai.

+ Tham gia truyén thong, trién khai tap huan vé nuéc sach, vé sinh mdi truong.
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- Hoat dong VSLD:

+ Trién khai hoat dong quan ly mang ludi thuc hién cong tac y té lao dong
tai cac tuyén va cac co so lao dong.

+ Tang cuong hoat dong truyén thdng, gido duc, tu van vé vé sinh lao
dong, cham so6c suc khoe nguoi lao dong, phong chong bénh nghé nghiép.

+ Néng cao nang luc chuyén mén, trién khai c6 hiéu qua cong tac y té lao
doéng, cham soc stirc khoe, phong chong bénh nghé nghiép, so cap ciru cho nguoi
lao dong tai noi lam viéc.

+ Thuc hién cdng tac kiém tra, giam sat, théng ké béo céo.
1.12. Hoat dong Y té truong hoc
a. Muc tiéu chung

Giam ty 1é mac méi cac bénh tat & tré mam non, hoc sinh phé thong nhu
can thi, cong veo cot séng, thira can béo phi, bénh ring miéng, roi loan tam than
hoc duong, tao diéu Kién cho cac em phat trién toan dién ca thé chat va tinh
than, c6 strc khoe tot dé hoc tap.

b. Muc tiéu cu thé:
- 95% truong hoc ¢ stir dung nudc va nha tiéu hop vé sinh.

- 90% céc truong thuc hién kiém tra sac khoe vao dau nam hoc dé danh gia
tinh trang dinh dudng va stc khoe, theo ddi su phat trién thé luc, phat hién kip
thoi cac bénh tat hoc duong caa hoc sinh.

- 100% céan bo lam cbng tac y té truong hoc tai cac Trung tam Y té
quan/huyén duogc tap huan nang cao nang luc thong qua boi dudng chuyén moén
nghiép vu.

- Phéi hop véi Trung tam Y té quan/ huyén thuc hién kiém tra déanh gia
cong tac Y teé truong hoc, giam sat diéu kién vé sinh truong hoc tai it nhat 20
truong hoc thudc cac cap hoc trén dia ban thanh phd theo phan cap quan ly.

Cc. Cdc hoat dong Y té truong hoc:

- Pao tao, tap huén chuyén moén phong, chéng bénh, tat Itra tudi hoc duong;
Nang cao kién thirc va nang luc phong chong bénh tat hoc duong cho can bo
chuyén trach nganh y te.

- Trién khai phong chdong can thi, cong veo cot song, thira can, béo phi,
bénh ring miéng, rdi loan tm than hoc dudng va tay giun cho hoc sinh tai cac
truong thi diém. Trién khai cac hoat dong tu sang loc suc khoe trong truong hoc
nham dam bao 90% hoc sinh, gido vién cac truong diém biét cach tu kiém tra thi
lyc, tw danh gia tinh trang dinh dudng, biét sir dung bod cong cu sang loc phat
hién sém réi loan tam than cho hoc sinh.
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- Trién khai cac hoat dong cham soc stuc khoe hoc sinh tai mot sé trudng
diém nang cao ning luc thuc hién cong tac y té truong hoc, ting cuong kién
thirc phong chdng bénh, tat hoc duong; gop phan giam ty 16 méc, kiém soét va
han ché mot s6 yéu té nguy co ciia cac bénh, tat hoc duong.

- Quan ly stic khoe hoc sinh, hd trg cac truong thi diém trién khai cong tac
y té truong hoc.

- Quan ly stic khoe hoc sinh, hd trg cac truong thi diém trién khai céng tac
y té truong hoc.

- Giam sat, danh gia hoat dong chiam soc suc khoe hoc sinh, diéu kién vé
sinh truong hoc.

2. Chwong trinh 2: Tiém chiing mé r¢ng
a) Muc tiéu chung:

Cung cdp dich vu tiém ching mién phi cho tré em, bao vé tré khoi mac 09
loai bénh truyén nhiém pho bién va giy tr vong cao; cung cap dich vy tiém
ching mién phi vac xin uén van cho phu nir c6 thai, ddm bdo an toan chat lugng
va hi¢u qua.

b) Muc tiéu cu thé:

- Trén 95% tré dudi 1 tudi duoc tiém ching day du 8 loai vic xin hang nam
(lao, bach hau, ho ga, uon van, viém gan B, viéem mang ndao mu do Hib, bai liét va
SO%);

- Bao v¢ thanh qua thanh toan bai liét (khong co trieong hop bai liét do vi
rat hoang dqi); duy tri thanh qua loai trir uon van so sinh.

- Trén 85% phu nit ¢6 thai dugc tiém véc xin udn van da 2 miii.

- Thue hién tiém véc xin viém gan B cho tré trong 24 gid dau sau khi sinh dat
trén 85%.

- Trén 95% tré 18 - 24 thang tudi duoc tiém vac xin phong Séi - Rubella.

- Trén 80% tré 18 - 24 thang tudi duoc tiém vac xin DPT mili 4.

- Trén 95% tré dudi 1 tudi duoc tiém vic xin IPV;

- 100% céac trudng hop phan tng sau tiém chung dugc diéu tra theo qui dinh.

- TH chirc tiém véc xin vién ndo Nhat Ban B 2 miii co ban cho tré 1 tudi va
tiém mii 3 cho tré da duoc tiém 2 miii co ban nam 2022 dat trén 90%.

- 100% cac trudng hop phan tng sau tiém duoc diéu tra theo quy dinh.
- 100% cac co so td chuc tiém chung thyc hién ding theo qui dinh.

- Ty 1& mic s6i <5/100.000 dan.

- Ty 1& méc bach hau <0,02/100.000 dan.
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- Ty 18 méc ho ga <1/100.000 dan
¢) C&c ngi dung chii yéu:

- Tb chtrc trién khai thuc hién ké hoach, cung cb ting cuong gidm sét
tuyén, nang cao nang luc chuyén mon.

- H trg c4c hoat dong truyén thong, gido duc.
- bao tao, tap huin chuyén mon tiém ching mo rong.

- Pam bao an toan tiém chung, duy tri va cing cb hé théng giam sat phan
ung sau tiém chung, thuc hién ding quy dinh cua B6 Y té trong viéc giam sat
phan trng sau ti€ém chung.

- Mua va cung ung vat tu, thiét bi tiém ching mo rong: T6 chuc cap phat
VAC Xin va vat tu tiém chung cho Trung tam Y té cac huyén, quan tir ngay 20 dén
ngdy 23 hang thang: Cip bd sung day chuyén lanh bao quan vac xin cho cac
TTYT quan, huyén, bénh vién va diém tiém ching; Cép bom kim tiém cac loai;
hop an toan phuc vu tiém chung cho cac don vi.

- biéu tra, giam sat cac bénh trong chuong trinh.
- Giam sét tiém ching thuong xuyén, chién dich.
3. Chwong trinh 3: Dan s6 va phat trién

a) Muc tiéu chung:

Tap trung t6 chtre thuc hién ¢ hiéu qua Chién lugc Dan sd Viét Nam dén
nam 2025, tim nhin dén nam 2030, duy tri vimg chic muc sinh thay thé; dua ty
s6 gioi tinh khi sinh vé murc cAn bang ty nhién; tan dung hiéu qua co cau dan sd
vang; thich tng voi gia hoa dan sb; phan bd dan sb hop 1y va ning cao chat
luong dan s6 vé ca thé chat va tinh than dap Gmg ngudn nhan lyc chat luong cao
phuc vu su nghi¢p cong nghi¢p hoa, hién dai hoa va sy phat trién nhanh, bén
viing cua thanh phé, gop phén thuc hién thanh cong Chién lugc Dan sb Viét
Nam dén nam 2030.

Cung co, phat trién hé théng va nang cao chat lugng dich vu phuc héi chirc
ning cho nguoi khuyét tat dua vao cong dong; quan 1y, chim soc stc khoé cho
nguoi cao tudi.

Tung budc cai thién stc khoe ba me va tré em thanh phé, trién khai céc
giai phap nham tiép tuc giam tir vong me va tir vong so sinh. Nang cao nhan
thirc phu nir trong do tudi sinh dé str dung cac bién phép tranh thai hién dai.

Tiép tuc giam suy dinh dudng nhe can va giam suy dinh dudng thap coi ¢
tré dudi 5 tudi; Bira an ctia ngudi dan duoc cai thién vé sé lugng, can dbi hon vé
chat luong, dam bao an toan vé sinh; Giam ty 1& thiéu vi chit dinh dudng &
nhitng nhém dbi twong nguy co cao (phu nir mang thai, phy nir tudi sinh dé va
tré em); Kiém soét c6 tinh trang thira can - béo phi.
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b) Muc tiéu cu thé:
- Nam 2023 toan thanh phd phan dau dat:
+ Tong sb ngudi moi sit dung bién phép tranh thai hién dai: 91.000 ngudi.
+ Ty I¢ phu nit mang thai dugc sang loc trude sinh: 65,0%.
+ Ty I¢ tré so sinh dugc sang loc: 60,0%.
+ Mirc giam ty sd gi6i tinh khi sinh: -0.1 (diém %).
+ Ty 1€ ngudi cao tudi duoc tu van va kham sire khoe dinh ky: 65,0%.

+ Ty 1€ nam, nit thanh nién duogc tu van, kham strc khoe trude khi két hon:
65,0%.

- 80% nguoi khuyét tat c6 nhu cau duoc tiép can vdi dich vu phuc hi chirc
nang phu hgp; 60% tré em khuyét tat dudi 6 tudéi dugce phat hién, can thi¢p sém.

- Tbi thiéu 50% ngu0’1 cao tudi duoc chim séc du phong toan dién, kham
st khoe dinh ky, duoc diéu tri kip thoi tai cac co so y té.

- Ty 18 PN ¢6 thai dugc kham thai > 4 lan trong 3 chu ky (%) dat 95%.
- Ty 18 phu nit d¢ do nhan vién y té da qua dao tao d& dé (%) dat 100%.
- Ty 18 BM va tré so sinh dugc chiam soc tai nha tuan dau sau dé dat 94%.

- Tré so sinh duge tiém VitaminK 100%; S6 tré dé ra dugce b me trong gio
dau 60%; So tré dé ra dugc sang loc so sinh 80%.

- Giam ty sudt tir vong tré em duéi 1 tudi (1.000 tré dé ra séng) < 3,5%o.
- Giam ty sudt tir vong tré em duéi 5 tudi (1.000 tré dé ra séng) < 5,0%o.

- Giam ty sb tir vong me/100.000 tré dé ra séng xudng con 9/100.000 tré dé
ra song.

- Tré so sinh duogc tiém vitamin 100%.

- Tang ty 1¢ thuc hién cham séc so sinh thiét yéu som dat 75% tro 1én.
- Cai thién tinh trang dinh dudng tré em:

+ Duy tri ty 1& tré em dudi 5 tudi bi suy dinh dudng thé nhe can < 7%.
+ Ty 16 tré em dudi 5 tudi bi suy dinh dudng thé thap coi < 17%.

+ Ty 1é tré em dudi 5 tudi bi suy dinh dudng gay com <3,5%.

+ Ty 18 tré em dudi 5 tudi bi thira can béo phi <10%

+ Tiép tuc cai thién tinh trang thiéu vi chat dinh dudng ba me va tré em.
- Cai thién, cham s6c dinh dudng 1.000 ngay dau doi:

+ Ty I€ tré d¢ nhe can < 2500gr <5%

+ Ty 18 thiéu mau & phu nit c6 thai dudi 32%
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+ Ty 1€ ba me thuc hanh cho tré bd sém: 65%
+ Ty Ié€ ba me cho tré bu hoan toan trong 6 thang: 50%

+ Ty 1& ba me tiép tuc cho tré bl me dén khi tré duoc 24 thang tudi hoic
lau hon: 45%

+ Ty Ié ba me cho tré tir 6-24 thang tudi an bo sung hop 1y ding cach: 45%.

¢) C4c hoat dong chu yéu:

- Hoat dong Dén s6 - K¢ hoach héa gia dinh (DS - KHHGD):

* Thuc hién cac Chuong trinh, Pé 4n vé Dan s:

- Kiém soat mat can bang gi6i tinh khi sinh.

- Kiém soat dan sb ving bién gidi bién va hai dao.

- Chuong trinh diéu chinh marc sinh. Cung cd, phat trién va nang cao chat
luong dich vu KHHGD.

- Mé rong tam soat, chan doan, diéu trj mot s6 bénh, tat trudc sinh va so
sinh.

- Chim sdc strc khoe nguoi cao tudi.

- Truyén théng, gido duc vé dan sb va phat trién.

- T6 chure dao tao, tap buéin, bdi dudng va nang cao nang luc doi ngii can
b0 lam cong tac dan so cac cap.

- Cang cb va phat trién hé thong thong tin chuyén nganh dan sé.

* Kiém tra, giam sat, thanh tra chuyén nganh dén so.

* Murc chi boéi dudng cho cong tac Viét{ dan s6 (theo Nghi guyét s6
20/2021/NQ- HDND ngay 10/12/2021 ctia Hoi dong nhéan dan thanh pho).

* Thyc hién chinh sach khuyén khich - thi dua khen thuéng: Theo Nghi
quyét sd 15/2022/NQ-HPND ngay 09/12/2022 cia Hoi dong nhan dan thanh
pho Hai Phong vé viéc Quy dinh mot so chinh sach khuyén khich, ho tro d6i véi
tap thé, c4 nhan thyc hién tot cong tac dan so trén dia ban thanh ph Hai Phong
va cac chuong trinh, ké hoach cia UBND thanh phd trién khai.

- Hoat djng phuc héi chirc nang cho ngwoi khuyét tit tai cong dong:

+ Khao sét thu thap thdng tin va cap nhan thong tin day du vé ngudi khuyét
tat cac dang, cac mac d6 vao phan mém quan 1y cham soc stc khoé va phuc hoi
chirc nang cho nguoi khuyét tat cua B Y te.

+ Pao tao, tap huan hudng dan ky ning phat hién sém va can thiép som
cho nguoi khuyeét tat cho cac doi twong can bo y t€ co sd, cong tac vién, tinh
nguyén vién, nguoi nha, nguoi than nguoi khuyet tat.
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+ Sang loc phat hién khuyét tat va nhu cau phuc hdi chic ning cho ngudi
khuyeét tat.

+ Xay dung mo hinh phuc hdi chtrc ning tai tuyén y té co so.

+ Tap huén, huéng dan can bd Tram Y té, can bo cua phong Y té, Trung
tam Y té vé phuc hoi chirc nang va phuc hoi chirc ning dua vao cong dong;
Hudng dan phat hién sém - can thiép som khuyét tat; trién khai phan mém quan
Iy thong tin nguoi khuyét tat.

+ Tap huén, huéng dan can bd Phong Y té, Tram Y té, cong tac vién su
dung phiéu thu thap thong tin cd nhan nguoi khuyét tat; cach diéu tra, thu thap
thong tin nguoi khuyeét tat.

+ Piéu tra khao sat thong tin ngudi khuyét tat tai cac ho gia dinh.
+ Theo ddi, giam sat diéu tra, hd tro nhap liéu.

+ Mua va cung cap dung cu chinh hinh, dung cu phuc hoi chirc niang phuc
vu cho hoat dong phuc hoi chuec nang cho nguoi khuyét tat.

+ Chi cho con ngudi thuc hién hoat dong phuc hdi chirc ning cho nguoi
khuyeét tat tai cong dong.

- Hoat dong cham soc sirc khoe nguwoi cao tudi:

+ Trién khai hoat dong theo cac hoat dong theo Quyét dinh s
1579/QDTTg ngay 13/10/2020 cta Thii tuéng Chinh pha phé duyét Chuong
trinh Cham séc siac khoe ngudi cao tudi dén nam 2030; Ké hoach sé 70/KH-
UBND ngay 19/3/2021 vé thuc hién Chuong trinh Chiam soc sic khoe nguoi
cao tudi dén nam 2030 thanh phd Hai Phong.

+ Hudng dan va td chic thuc hién chinh sach chiam soc stc khoe ngudi cao
tudi theo Nghi quyét s6 15/2022/NQ-HDND cua Hoi dong nhan dan thanh phé.

+ T6 chuc truyén thong tu van Iong ghép cung cap dich vu kham sang loc
mot s6 bénh thudng gap ¢ ngudi cao tuoi.

+ B0 sung co s& vat chat, trang thiét bi, nang cao nang lyc dé Tram Y té xa
thuc hién kham chita bénh cho nguoi cao tudi.

+ T6 chire dao tao, tap hudn chuyén mén cho ngudi lam cong tac tu van,
cham soc stc khoe nguoi cao tudi ¢ cac co sé cham soc sirc khoe; can bo dan
s0, cOng tac vién dan so va tinh nguyén vién ¢ co so.

+ T6 chuc kham stc khoe dinh ky, 1ap ho so theo ddi suc khoe cho nguoi
cao tuoi.

+ Thanh lap khoa 1o, khu givong diéu tri ngudi bénh 1a ngudi cao tudi
thuoc cac Trung tdm Y te, Bénh vién da khoa, chuyén khoa (trir bénh vién
chuyén khoa nhi).



23

+ Trién khai thi diém mo hinh chidm s6c stc khoe ban ngay cho ngudi cao
tudi dua vao cong dong, xay dung cac cau lac bd cham soc suc khoe cho nguoi
cao tuoi, urng dung céng nghé théng tin vao dich vu cham séc suc khoe nguoi
cao tudi.

- Hoat dong chdam soc sirc khoe sinh sdn:

+ Truyén thong tu van cham séc sitc khoe sinh san.

+ bao tao, tap huin chuyén mon cham soc stc khoe sinh san.
+ Hoat dong vé 1am me an toan va cham soc so sinh.

+ Hoat dong vé cham soc suc khoe sinh san VTN - Nam hoc.

+ Hoat dong vé trién khai lién két dich vu va du phong mot sé bénh lay
truyén tir cha me sang con.

+ Hoat dong hd tro chuyén mon, k§y thuat

+ Kham tu van sang loc ung thu CTC, ung thu va. Chira bénh phu khoa
thong thuong tai cac xa, phuong, quan, huyén trong thanh pho.

+ T6 chtc kham tu van sang loc nhiém khuan duong sinh dyc, kham sang
loc ung thu vu tai cac khu céng nghiép, co quan.

- Hoat ddng phong chong suy dinh dwéng, cdi thién finh trang dinh
dwong tré em va cdi thién, cham soc sinh dwong 1.000 ngay dau doi:

+ Kién toan mang ludi.

+ Truyén thong gido duc dinh dudng: truyén théng qua cac chién dich:
“Ngay vi chat dinh dudng ; “Tuan 1& dinh dudng va phat trién”, cac budi toa
dam dinh dudng...

+ Phdi hop cung cép théng tin, truyén thdng, giam sat cac yéu té nguy co,
diéu tri du phong va quan ly strc dinh dudng tré em.

+ Pao tao tap huan, hudng dan chuyén mon ki thuat vé cai thién tinh trang
dinh dudng ba me, tré em, cai thién stic khoe dinh dudng cong dong.

+ Piéu tra, giam sat dinh dudng danh gia tinh trang dinh dudng tré em dudi
5 tudi va kien thirc thye hanh nu6i dudng tré cia ba me ¢6 con dudi 5 tuoi.

+ T6 chuc céac chién dich: Ngay vi chat dinh dudng, uéng vitamin A, chién
dich Tuan 1€ dinh dudng va phat trién, chién dich Phong chong suy dinh dudng
tré em.

+ T6 chuc trién khai kham tu van dinh dudng cho tré phat hién va du
phong sém nhiing tré cé nguy co thicu vi chat dinh dudng, suy dinh dudng, coi
xuong, thira can- béo phi...

+ Hudéng dan thyc hanh dinh dudng cho ba me dang nudi con nho, phu nit
cO thai.



24
+ Kiém tra, giam sat cac hoat dong dinh dudng tai tuyén dudi.
- Phéi hop lién nganh.
4. Chwong trinh 4: An toan vé sinh thwe pham
a) Muc tiéu chung:

Kiém soét an toan thuc pham trong toan bd chudi cung cap thuc pham duoc
thiét 1ap, phat huy hiéu qua, chu dong trong viéc bao vé sirc khoe va quyeén loi
ngudi tiéu dung.

b) Muc tiéu cu thé:

- S6 vu ngd doc thuc pham cép tinh tir 30 ngudi mic tro 18n so véi trung
binh giai doan trudc: giam 40%

- Ty 1 mic ngd doc thue pham cép tinh trong vu ngd doc duoc ghi nhan
dudi 6,5 nguoi1/100.000 dan.

- 80% can bo lam cong tac quan ly An toan thuc pham tai tuyén thanh phd
duoc boi dudng va néng cao vé chuyén mon nghiép vu.

- 80% can bo lam cong tac ATTP tuyén co s& (quan/huyén, xa/phuong)
duoc bdi dudng, nang cao vé chuyén mén nghiép vu va kién thicc vé ATTP.

- >80% ngudi san xuat, ché bién, kinh doanh thuc pham; nguoi tiéu ding
va can bo quan ly cong tac dam bao an toan thuc pham dugc cap nhat kién thirc
vé an toan thyc pham.

- Ty 1&¢ mau vuot muc cho phep/tong ) mau dugc kiém tra an toan thuc
pham trong cac chuong trinh giam sat quoc gia vé an toan thyc pham < 6%.

- 100% s6 xa, phuong thi trin tO chirc hoat dong an tuyén truyén an toan
thuc pham.

- 90% phong kiém nghiém thuc pham tai thanh phd dat chuin TCVN
ISO/IEC 17025:2017. Duy tri hé théng ISO/IEC 17025:2017 va mé rong cac chi
tiéu duoc cong nhan theo hé théng ISO 17025 trén 2 linh vuc hoa 1y nudc - thuc
pham va vi sinh nudc nudc thuc pham nham dap tng yéu cau cua khu vuc va
hoi nhap.

¢) Cac hoat dong chii yéu:

- Truyén théng An toan thyc pham.

- Pao tao, tap huan, bdi dudng nghiép vu chuyén mén, té chac hoi nghi,
hoi thao vé phong chdng ngd doc thuc pham va cac bénh truyén qua thuc pham
cho can bo quan ly an toan thuc pham tuyén quan, huyén, xa, phuong.

- Tham dinh ho so, t6 chac kiém tra thuc dia va cap gidy chung nhan du
diéu kién ATTP cho cac co so san xuat, kinh doanh duoc phan cap.



25

- Thanh tra, kiém tra cong tac dam bao vé sinh an toan thuc pham va danh
gid ké hoach hang nam: kiém tra viéc thuc hién cac quy dinh vé ATTP, trién
khai Thang hanh déng vi an toan thuc pham, kiém tra d6t xuat phéat sinh trong
quan ly ATTP, kiém tra thuc hién nhiém vu cua cac Du an an toan thuc pham.

- T6 chue cac hoi nghi, hoi thao vé an toan thuc pham.

- Diéu tra giam sat ngd doc thuc pham: duy tri hoat dong gidm sat ngo doc
thuc pham va phan tich nguy co ngd doc thuc pham.

- Kiém soat an toan thuc pham céc co so dich vy an uéng, bép an tap thé va
thirc an duong pho.

- Giam sat, danh gia va kiém soat cac nguy co ddi véi mot sé thuc pham
nguy co cao.

- Lay mau, kiém nghiém mau thuc pham trong hoat dong thanh tra, hau
kiém, kiém tra theo cd&c nhom thuc pham c6 nguy co cao va theo cac thoi diém
quan trong trong nam va dot Xuat va phan tich, danh gia phuc vu cong tac quan 1y.

- T6 chirc cac chién dich truyén thong vé ATTP tai cac thoi diém cao diém
trong nam: L&, Tét, Thang hanh dong Vi an toan thyc pham, trung thu, ... va cac
su kién dot xuat.

- Duy tri Thang hanh dong vi an toan thyc pham, xay dung noi dung théng
diép.

- Trién khai ky thuat va tham dinh phuong phap thu, trién khai phuong phap
thir qudc té, khu vuc; danh gia chat lugng phong kiém nghiém thuc pham; Sira
chira, bao dudng, hiéu chuan, hiéu chinh trang thiét bi cho phong xét nghiém.

- Xay dung md hinh diém vé an toan thuc pham.

- Ung dung cdng nghé théng tin; mua sam trang thiét bi, phwong tién, dung
cu phuc vu cho hoat dong chuyén mén.

- biéu hanh, giam sat, kiém tra, bao céo.

5. Chwong trinh 5: Phong, chong HIV/AIDS

a) Muc tiéu chung:

Pay manh cac hoat dong phong,chéng HIV/AIDS dé giam sé ngudi moi
nhiém HIV va tir vong lién quan AIDS, cham dut dich AIDS vao nam 2030,
giam toi da tac dong cua dich HIV/AIDS dén sy phat trién kinh té -x& hoi.

b) Muc tiéu cu thé:

- Can thiép, giam tac hai

+ Tiép tuc phdi hop voi SCDI trién khai can thiép giam tac hai cho 2.900
nguoi NCMT, 1.600 nguoi ban dam, 1.500 nam quan hé tinh duc dong gidi
MSM va tiép can cac dich vu phong, chong HIV/AIDS.
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+ Sb nguoi dugc diéu tri Methadone: 4.600.
+ Sb nguoi duoc cap Methadone vé nha: 700.
- COng tac giam sat dich HIV/AIDS, tu van xét nghiém HIV
+ S6 mau giam sat phat hién: 75.000 mau.
+ S6 nguoi nhiém HIV méi giam 10% so véi nam 2020
+ S6 mau giam sat trong diém: 300 mau.

+ 100% cac quan, huyén duoc giam sat dam bao chit lwong sb liéu bao
cao, dinh ky 01 lan/nam.

+ Sb luot ngudi c6 hanh vi nguy co cao duoc xét nghiém HIV: 11.000
+90% ty 1é ngudi nhidm HIV trong cong dong biét tinh trang HIV caa minh
+ Giam sét hd tro ki thuat 18 co so diéu tri Methadone 3 thang/dot.

- Quan ly diéu tri HIV/AIDS

+ 90% ty 18 ngudi nhiém HIV biét tinh trang HIV duoc diéu tri ARV

+ 80% ty 18 BN du tiéu chuan XN tai lugng HIV duoc 1am XN tai lugng
+ 95% ty 18 BN c0 tai lugng VR dudi ngudng wc ché

+ 95% ty 18 ngudi nhiém HIV mic lao duge DT dong thoi Lao va ARV

+ 95% ty I& Phu nir mang thai nhiém HIV sinh con dugc diéu trji du phong
LTMC

+ 95% ty ¢ tré em sinh ra tir me nhiém HIV dugc DT dy phong LTMC
+ Sb khéch hang str dung it nhat 1 lan dich vu PrEP (PrEP curr): 1.500

+ 85% ty 18 nguoi bénh dong nhiém HIV/viém gan C duogc diéu tri dong
thoi thuoe ARV va diéu tri viém gan C

- Tang cuong nang luc hé thong phong, chéng HIV/AIDS

+ 100% cén bo tuyén thanh phé dugc dao tao, dao tao lai du ning luc dé hd
tro tuyén dudi va 100% can bo tuyen quan, huyén dugc dao tao thuong xuyén
de thuc hién nhiém vu chuyén mon.

+ Tiép nhan, chuyén giao, hd trd ky thuat cac hoat dong chuyén mén,
nghiép vu vé phong, chdng HIV/AIDS chat lwong, hiéu qua.

¢) Cac hoat dong chii yéu:

- Truyén théng phong, chéng HIV/AIDS.

- Pao tao, tap huan.

- Giam sat dich HIV/AIDS, tu van xét nghiém HIV.
- Du phong va can thiép giam tac hai.
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- Cham soc diéu tri: diéu tri nghién thay thé chat dang thudc phién bang
Methadone; diéu tri du phong truéc phoi nhiém véi HIV (PrEP), diéu tri khang
vi rat (ARV) cho ngudi nhiém HIV va du phong lay truyén HIV tir me sang con.

- Tang cudng nang cao nang lyc hé thong phong, chong HIV/AIDS.

6. Chwong trinh 6: Bao diam mau an toan va phong, chong mot sé6 bénh
Iy huyét hoc

a) Muc tiéu chung: Bao dam cung cip mau, an toan truyén mau va phong,
chéng hiéu qua mot sd bénh 1y huyét hoc; T6 chirc hoat dong truyén thong vé
van dong hién mau tinh nguyén dé phat trién ngudn ngudi hién mau va to chirc
cac sy kién hién mau tinh nguyén.Tuyén truyén, dao tao ning cao ning luc cho
bac si, diéu dudng, k¥ thuat vién hiéu biét sau hon va thyc hién cong tic sang
loc, chan doéan va diéu tri cic bénh tan mau bam sinh va rdi loan dong mau bam
sinh trong thanh pho Hai Phong.

b) Muc tiéu cu thé:

- T6 chuc tuyén truyén cho 5.000 luot nguo1 ¢ nhitng quan, huyén, don vi
(c6 phong trao hién mau tinh nguyén con han ché) trong thanh pho vé y nghia
cua viéc hién mau clru nguodi thu ve.

- T6 chuc tuyén truyén cho 4.000 ngudi vé phong chong bénh tan mau bam
sinh & tré em va bénh rd1 loan dong mau bam sinh Hemophilia.

- Tiép nhan don vi mau: Nam 2023 dat 3.000 don vi mau.

¢) Cac hoat dong chii yéu:

- Truyén théng van dong hién mau tinh nguyén.

- T chure céc hoat dong van dong hién mau tinh nguyén.

- Pao tao, tap huin phong chdng bénh Thalassemia cho béc si, diéu dudng
va nguoi dan.

- Tuyén truyén phong chéng bénh tan mau bam sinh cho nguoi dan.

- Hoat dong chuyén mon.

- Xay dung ngan hang mau song dua trén luc luong hién mau du bi va bao
dam an toan truyén mau cho vung sau vung xa, hai dao.

- Mua vat tu, trang thiét bi phuc vu cong tac chuyén mon.
7. Chwong trinh 7: Quan dan y két hop
a) Muc tiéu chung:

Tang cuong ndng lyc cham soc bao v¢ stic khoé quan va dan vung hai dao,
khu vuc trong di€ém quoc phong an ninh, ving siu, vung xa; san sang ung pho
voi thién tai, dich bénh va cac tinh hudng khan cap.

b) Muc tiéu cu thé:
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- Ho tro k¥ thuat, phuong tién, trang thiét bi, thudc phuc vu kham chira
bénh va phong chdng dich bénh cua cac co sé quan dan y ¢ ving sdu, ving xa,
bién gidi, hai dao.
- T6 chirc hudn luyén cac don vi co dong quan dan vy, sin sang tham gia
khic phuc giam nhe t6n that do thién tai tham hoa, dich bénh va cac tinh huéng
khan cap khac.

- Nang cao chét luong don vi du bi dong vién nganh y té, sin sang dong
vién theo quy dinh ctia Phap luét.

C) Noi dung hoat dong:

- Hoan thién vé t6 chtrc hé théng ban quin din y cdc cap, quéan triét cac
van ban chi dao cua Chinh phu, B0 Y t€ va Bo Qudc phong; xay dung cac ké
hoach bao dam.

- V¢ tang cuong nang luc y té co so:

+ Ban quan dan y thanh phé chu dong t6 chic ra soat cac co s kham bénh,
chita bénh quan dan y; dé xuit ngan sach cia dia phuong dé dau tu sua chira
nang cip co so ha ting va mua sim bd sung trang thiét bi y té cac co s¢ kham
bénh, chita bénh quan dan y, wu tién ving sdu, vung xa, hai dao.

+ Xay dung ké hoach, t6 chuc tap huin, huin luyén, dao tao tai chd nham
nang cao trinh d¢ chuyén mon k¥ thuat cho can bo nhan vién y té tai cac co s&
kham chira bénh quan dan y.

- Nang cao chét luong cac don viy té du bi dong vién, xay dung cac ddi co
dong quan dan y phong chong dich bénh, thién tai, tham hoa.

+ Quan ly, nam chic nguén nhan luc, phuong tién, trang bi, vat chét, vat tu
y t€ va kha nang dong vién y té cua dia phuong. Ki¢n toan ké hoach huy dong
trang thiét bi y t€ cho don vi du bi dong vién.

+ Ra soat, dé nghi B6 Chi huy quan su thanh phd ting cuong dao tao sy
quan dy bi nganh y té, dé nghi thing quan ham cho sy quan dy bi theo Lut s§
quan QPDNDVN va b6 nhi¢m vao chirc danh chi huy don vi du bi dong vién.

+ Ra so4t, diéu chinh ké hoach két hgp quan dan y phong chéng dich bénh,
thién tai, tham hoa; kién toan cac t6 co dong vé huy dong nganh y té khi cé
chién tranh va tinh trang khan cap; xay dung cac phuong an xu tri cac tinh
huong khan cap sat voi yéu cau cua dia phuong, don vi.

- Cong tac kham chira bénh chinh séach:

T6 chtic kham chita bénh mién phi cho cac d6i twong chinh sach, nguoi
ngheo, két hop thuc hién cong tac dan van nhan dip ky niém ngay Thuong binh
lig¢t sy va cac ngay I¢€ 16n trong nam.

8. Chwong trinh 8: Theo ddi, kiém tra, giam sat, danh gia thwc hién
chwong trinh va truyén thong y té
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a) Muc tiéu chung:

Theo ddi, kiém tra, gidm sat danh gid bao dam thuc hién Chuong trinh hi¢u
qua. Trién khai cac hoat dong truyén thong y té, chu dong gdp phan phong,
chong bénh tat nang cao strc khoe nguoi dan va cong dong.

b) Muc tiéu cu thé:

- Kiém tra, giam st viéc thuc hién cac chuong trinh truyén thong vé y té.

- 100% céac quan huyén duoc truyén théng cac noi dung caa Chuong trinh
trén cac phuong tién thong tin dai ching.

- Tang cuong cac hoat dong truyén thdng gido duc suc khoe qua nhiéu
kénh, bang nhic¢u hinh thiac nham tac dong dén nhan thace, thai do, hanh vi cua
nguoi dan trong cong dong.

- Nang cao ty 18 ngudi dan trong cong dong biét cach cham soc, bao Vé,
néng cao stc khoe phong chong bénh tat va cac dich bénh nguy hiém mai noi.

¢) C4c néi dung hoat déng chii yéu:

+ Theo ddi, kiém tra, giam sat, danh gia Chuong trinh, Dy an.

+ To chic cac hoat dong truyén théng vé cac noi dung cia Chuong trinh
trén cac phuong tién thong tin dai chung; To chirc cac ngay/thang cao diém
truyén thong phu hop vai cac hoat dong cia Chuong trinh, du an; truyén thong
luu dong;

+ Mua sam trang thiét bi phuc vu cong tac truyén thong, trang thiét bi cong
nghé thong tin; Xay dung, san xuat, nhan ban, phat hanh cac san pham truyén
thong.

+ T6 chirc cac hoat dong truyén thdng, gido duc, tu van vé y té, dan s va
an toan thuc pham. Xay dung, duy tri, trién khai doi truyén thong co dong; danh
gia kién thire, thai dg, thuc hanh vé an toan thuc pham cua cac nhom doi tuong.

V. GIAI PHAP THUC HIEN

1. Téing cwong su linh dao, chi dao ciia cic cap uy dang, chinh quyén
cac cap

- Nang cao vai tro, trach nhiém cép ty, chinh quyén cic cap trong cong tc
bao v¢, cham soc va nang cao stc khoe nhan dan, DS - KHHGD.

- Pua céc chi tiéu y té - dan sb vao nhiém vu phat trién kinh té - xa hoi cua
dia phuong, st dung c6 hi€u qua nguén ngan sadch nha nudc va cac nguoédn kinh
phi hop phéap khac dé trién khai cac chuong trinh, dy an.

2. Giai phap vé truyén thong, giao duc sirc khoe phong, chdng dich
bénh va DS - KHHGD trong chwong trinh

Tlep tuc thu’c hién t6t cong tac tuyen truyén cac ndi dung chu:ong trinh muc
tiéu Y té - Dan s, tap trung tuyén truyén c6 trong tam, trong diém vé cac bénh
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thuong gip, bénh truyén nhidm, réi loan sttc khoe tim than, bénh khéng lay
nhiém, dan sd, ké hoach hoa gia dinh, nang cao chét luong dan s6, mit can béng
gidi tinh khi sinh, an toan thuc phim, phong, chéng HIV/AIDS,... théng qua
nhiéu hinh thtrc, dic biét cht y dén hinh thirc tuyén truyén truc tiép tai cong dong.

3. Giai phap vé ngudn von

Ngudn ngan sach dia phuong va cac ngudn von hop phap khéc theo quy dinh.

4. Hop tac qudc té

Tang cudng hop tac véi cac to chuc qudc té thong qua cac hinh thic phu
hop dé huy dong nguodn lyc hd tro thuc hién ké hoach.

5. Long ghép trong qua trinh thwe hién Chwong trinh

Thuc hién léng ghép céac hoat dong cua Chuong trinh vo1 céac chién luoc,
quy hoach, ké hoach nganh y té giai doan 2021 - 2025 va cac Dy an, Chuong
trinh khac lién quan dang trién khai thyc hién.

6. Piéu hanh, quan ly thwe hién Chwong trinh

- Giao S Y té 1a don vi dau mdi to chirc trién khai thuc hién Chuong trinh,
dam bao dung tién do, chat lugng, hi€u qua trong pham vi ngan sach dugc duyét.

- S& Y té chi dao cac don vi truc thude tham muu xay dung ké hoach hoat
dong hang nam va trién khai thuc hién cac dy 4n dam béo tién do giao.

- Tang cudng cong tac giam sat thuc hién dé kip thoi giai quyét cac van dé
con ton tai, khac phuc cac kho khan trong qué trinh trién khai thuc hién.

7. Nguon nhén lyc thue hién chwong trinh

Huy dong nguén nhan lyc y té, tir thanh phé dén quan, huyén, xa, phuong
tham gia thuc hién cac hoat dong ciia Chuong trinh Y t€ - Dan s6 theo chiic
nang, nhiém vu dugc giao trong cong tac bao v¢, cham sdc va nang cao suc khoe
nhan dan.

VI. KINH PHI THU'C HIEN KE HOACH

1. Kinh phi thyc hién Ké hoach tir ngudn ngan sach nha nudc duoc giao tai
Quyét dinh s6 4268/QD-UBND ngay 13/12/2022 ctia Uy ban nhan dan thanh
pho vé viéc giao du toan thu, chi ngan sach nam 2023 cho cac cap, cac nganh,
cac don vi.

2. Long ghép tir ngudn kinh phi thuc hién cac chuwong trinh, ké hoach, dé an
khéc c6 lién quan, nguon Quy Bdo hiém y té hodc huy dong cac nguodn luc tai
chinh hop phap khac (néu co).

VII. TO CHUC THU'C HIEN

1.S6Y té

- Chu tri huéng dan, t0 chirc trién khai thyc hién Ké hoach.
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- Chu tri, phéi hop véi cac So, nganh lién quan va UBND cac quan, huyén
td chuc trién khai ké hoach Chuong trinh Y té - Dan sd nam 2023 trén dia ban
thanh phé; theo doi, gidm sat, don dbc viéc thuc hién ké hoach Chuong trinh Y
té - Dan s6 nam 2023.

- Chu tri, phéi hop véi cac SO, nganh lién quan va UBND cac quan, huyén
thuc hién tdt viéc léng ghép cac du an, hoat dong thuoc Chuong trinh Y té - Dan
s6 v6i cac chuong trinh kinh té - x4 hoi khac cua thanh phd, cia dia phuong,
don vi. Str dung hiéu qua ngudn kinh phi Chuong trinh Y té - Dan s6 ndm 2023.

- Hang nam, can cur du todn kinh phi cua cac hoat dong, du an Chuong trinh
Y té - Dan so0 cua cac don vi, xay dung du toan kinh phi thuc hién Chuong trinh
Y té - Dan so0 ctiia nam ti€p theo, trinh cac cap tham quyén theo quy dinh;

- Hudng dan céac don vi, to chire lién quan trién khai thuc hién theo hudng
dan cua BO Y t€, cua Trung wong.

- Theo ddi, kiém tra tién do thuc hién ctia Chuong trinh, dinh ky t6 chtc so
két, tong két danh gia két qua thuc hién ké hoach Chuong trinh Y t€ - Dan so
nam 2023 trén dia ban thanh pho.

2. S6 Ké hoach va Pau tu

- Tham muu Uy ban nhan dan thanh phé dua cdc muc tiéu, chi tiéu vé
chuong trinh Y t€ - Dan s6 vao chi ti€u ké hoach phat trién kinh té - xa hoi cua
thanh pho, ciia nganh va cua dia phuong.

- Phéi hop voi S¢ Tai chinh bd tri nguén luc dau tu cho nganh Y té va cac
don vi lién quan thyc hi¢n ké hoach.

3. S¢ Tai chinh

Chu tri, phdi hop cing S Y té va cac co quan lién quan tham muu cho Uy
ban nhan dan thanh pho vé kinh phi ngan sach nha nudc thuc hién Ké hoach
dam bao quy dinh.

4. S¢ Cong Thuong

- Phéi hop voi SO Y té, cac so, ban, nganh lién quan va Uy ban nhan dan
cac quan, huyén, trién khai cac giai phap, cac chuong trinh, cac dé an thuc hién
ke hoach trong pham vi nhiém vy, quyén han dugc giao vé An toan thuc pham.

- Quan ly an toan thyc phém trong sudt qua trinh san xuét, so ché, ché bién, kinh
doanh d6i véi cdc nhdm hang thuc pham thudc quan 1y cua nganh Cong thuong.

- Tham gia phéi hop véi Cuc Quan 1y thi truong kiém tra, kiém soat ngin
chan viéc kinh doanh thyc pham gia, thuc pham kém chat lugng, thuc pham
nhap lau, khong rd ngudn goc xuat xur khi ¢6 yéu cau.

5. S& Nong nghiép va Phat trién nong thon
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- Phéi hop voi S¢' Y té thuc hién cac ndi dung chuong trinh trong pham vi, linh
vuc duoc phan cong quan 1y; trién khai cic nhiém vu giai phap, cic chuwong trinh
thuc hién ké hoach trong pham vi chitc nang, nhiém vu dugc giao veé quan ly an toan
thyc pham.

- Chu tri hd tro xdy dung cdc md hinh san xudt thuc pham nong san, thiy
san chat luong, an toan thuc phim, nhan réng cac md hinh, xay dung cac chudi
lién két cung tmg thuc pham nong 1am thily san an toan thanh cac chudi gia tri
nganh hang chat luong, an toan va bén viing; thuc hién giam sat chat luong, an
toan thuc pham ndng 1am thay san theo chudi cung tng tir san xuat dén tiéu thu.

6. S& Thong tin va Truyén thong

- Chi dao cac co quan béo chi, Cong Thong tin dién tir thanh phd, hé thong
thong tin co so to chic tuyén truyén siu rong bang nhiéu kénh thong tin; xay
dung cac chuyén muc, chuyén trang nham cung cap thong tin, kién thirc gop
phan nang cao nhén thirc va thay d6i hanh vi cia ngudi dan vé Chuong trinh Y
té - Dan so.

- Phéi hop v6i S Y té va cac don vi lién quan cung cip thong tin, tai liéu
cho cac co quan truyén thong vé viéc trién khai thyc hién Chuong trinh Y té -
Dan s6 nam 2023 trén dia ban thanh pho.

7. S¢ Giao duc va Dao tao

- Phéi hop véi S&' Y té t chire tuyén truyén, gido duc vé phong, chong dich
bénh, an toan thuc pham trong nha truong, huy dong gido vién va hoc sinh tham
gia tich cyc cong tac v¢ sinh moi1 truong; kham sang loc, tu van diéu tri mot sd
bénh nhu can thi, cong veo cit séng, thtra can béo phi, bénh rang mi¢ng, roi loan
tam than hoc duong.

- Phdi hop v6i Uy ban nhan dan cac quan, huyén, chi dao phong Gido duc
va Dao tao thuc hién tot cong tac dam bao y t€ hoc duodng; don doc, kiém tra céac
bép an cua cac nha tré, mau gido, cac truong hoc ban tru...

8. Bd Chi huy quén sw thanh phé

Chu tri, phdi hop véi SO Y té véi cac co quan lién quan thuc hién Chuong
trinh quan dan y két hop.

9. Cong an thanh ph

Chu tri, phdi hop vdi cac co quan lién quan kiém soét, ngian chin viéc nhap
1au thyc pham; phat hién, diéu tra, xir Iy va hd trg xir Iy cac hanh vi vi pham
phap luat vé€ an toan thuc pham; phong chong ma tiy, mai dam trén dia ban
thanh pho.

10. S&, ban, nganh c6 lién quan

Chu tri, phdi hop voi SO Y té vai cac co quan lién quan thyc hién Chuong
trinh Y t€ - Dan s6 nam 2023.
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11. Pé nghi Uy ban Mt tran T6 qudc Viét Nam thanh phé va cac doan
thé thanh phé

Phéi hop véi nganh y té v6i cac co quan lién quan dé thuc hién Chuong
trinh Y té - Dan s6 niam 2023.

12. Uy ban nhén din cac quén, huyén

- Phéi hop voi nganh y té: chi dao, xay dung va td chirc thuc hién noi dung
ké hoach Chuong trinh Y té - Dan s6 nam 2023 cua dia phuong.

- Chu dong can ddi, bd tri kinh phi dé thuc hién cac noi dung nhiém vu
thudc trach nhiém cua dia phuong.

- Pua cac chi tiéu, muc tiéu Chuong trinh Y té - Dan sd vao ké hoach phat
trién kinh t€ - xa hoi cua dia phuong.

- Phéi hop v6i nganh Y té chi dao, trién khai thuc hién cac blen phap dam
bao thuc hién dat cadc muc tleu cua Chuong trinh Y té - Dan s6 gan véi cudc van
dong nhan dan thyc hién nép séng van minh tai dia phuong.

Trén day la Ké hoach thuc hién Chuong trinh Y té - Dan sb nam 2023 trén
dia ban thanh phd, yéu cau Thu trudng cic S&, ban, nganh, doan thé thanh phd,
Chu tich Uy ban nhan dan cac quan, huyén trién khai thuc hién, bao cdo két qua
vé S6' Y té dé tong hop bao céo theo quy dinh./.

Noi nhén: TM. UY BAN NHAN DAN
-TT. TU, TT. HDND TP; "

- CT, cac PCT. UBND TP; KT: CHU TICH

- Uy ban MTTQVN TP; PHO CHU TICH

- C4c S0, ban nganh, doan thé TP;

- Uy ban nhan dén céc quan, huyén;
- Bdo HP; bai PT va TH Hai Phong;
- Cong thong tin dién tir TP;

- CPVP;

- Phong NC&KTGS;

-CV: YT,

- Luu: VT.

Lé Khic Nam
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