UY BAN NHAN DAN CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
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KE HOACH

Trién khai thuc hién Pé 4n Nang cao niing luc kham, chira bénh
Riang Ham Mit va du phong bénh Riang Miéng cong dong
trén dia ban quan Kién An giai doan 2022-2030

Thuc hién Ké hoach s6 24/KH-UBND ngay 19/01/2023 cta Uy ban nhan
dan thanh phé vé K& hoach trién khai thyc hién Dé 4n Nang cao nang luc kham,
chita bénh Rang Ham Mat va dy phong bénh Ring Miéng cong dong trén dia ban
thanh phd Hai Phong giai doan 2021- 2030, Uy ban nhan dan quan xiy dung Ké
hoach trién khai thuc cu thé nhu sau:

|. MUC PiCH, YEU CAU

1. Ké hoach xac dinh cac noi dung, hoat dong, nhiém vu chu yéu va phan
cong trach nhiém cu thé cho cac co quan, don vi, dia phuong tip trung t6 chirc
trién khai thuc hién nham dat duoc cac muc tiéu, chi tiéu cua Dé an.

2. Cac co quan, don vi, dia phuong léng ghép thuc hién cac nd1 dung, hoat
dong, nhiém vu dugc giao tai K& hoach trong hoat dong cua cac chuong trinh,
dé an, du an, ké hoach do don vi, dia phuong dang trién khai thudc cac linh vuc
lién quan.

3. Viéc thuc hién cac giai phap can bam sat mé hinh bénh tat, phu hop véi
tinh hinh thyc tién va dang véi cac quy dinh phap luat hién hanh; dam bao tranh
chdng chéo, lang phi trong sir dung cac ngudn luc.

Il. MUC TIEU

1. Muc tiéu chung: Phat trién chuyén khoa Ring Ham Mt tai cic co sO
kham bénh, chita bénh, déng thot tang cuong trién khai cac hoat dong nang cao
nang luc va cham séc strc khoe Ring Miéng cong dong, dap Gmg yéu cau chat
luong kham chita bénh va du phong stc khoe Rang Miéng cho nhan dan trén dia
ban quan.

2. Muc tiéu cu thé:

- Kién toan, phat trién hé thong cham soc sitc khoe Rang Miéng cia co s Yy
té voi gido duc va to chirc xa hoi trén dia ban quan.

- Nang cao hoat dong cham soc va dy phong cac bénh Rang Miéng.

- Bao dam xay dung va ap dung day du cac quy trinh chuyén mon ky thuét
Rang Ham Mit tai cac co s& kham bénh, chita bénh cong 1ap va ngoai cong l1ap
trén dia ban quén.

- Phat trién nang lyc kham, chita bénh, 4p dung ky thuat tién tién trong
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chan doan, diéu trj cac bénh Réang Ham Mat tai cac co sé kham bénh, chita bénh
cong 1ap va ngoai cong lap trén dia ban quan.

- Ap dung cac giai phap cong nghé thong tin va xay dung hé thong quan 1y
thong tin qudc gia vé strc khoe Rang Miéng ngudi Viét Nam trén dia ban quan
theo cac chi dao ciua So Y té.

3. Mot s6 chi s6 hoat dong chii yéu: Chi iét theo Phu luc dinh kém.

III. PHAM VI TRIEN KHAI

1. Pham Vi cdng ddng: Trién khai trén pham vi toan quan, trong d6 trong
tam tai Trung tam Y té quan, co so gido duc va dao tao, chinh quyén dja phuong
cac cép, céc to chire x3 hoi.

2. Pham vi chuyén mon: Trong tam tai cac co s& kham bénh, chita bénh da
khoa va chuyén khoa Rang Ham Mat; cac co s& kham bénh c6 chuyén khoa
Réang Ham Mait cong lap va ngoai cong 1ap trén dia ban quan.

IV. THOI GIAN TRIEN KHAI

1. Giai doan 2022-2025: Trién khai cac hoat dong theo Ké hoach di xay
dung; wu tién kién toan hé théng va cac quy trinh chuyén mon ky thuat, xay dung
hé théng quan 1y va co sd dir lidu, huy dong sy tham gia va dau tu ctia xa hoi.

2. Giai doan 2026-2030: So két danh gia viéc trién khai ké hoach, duy tri cac
két qua da trién khai dugc trong giai doan 2022-2025, tiép tuc huy dong sy tham
gia va dau tu cta x3 hoi dé trién khai K& hoach giai doan 2026 - 2030 dat hiéu qua.

IV. NHIEM VU VA GIAI PHAP CHU YEU

1. Kién toan, phat trién hé thong chiim séc sirc khée Ring Miéng

a) Thanh Igp Ban Chi dao trién khai dé dn cdp qudn: Can c(r tinh hinh
thuc té, thanh 1ap Ban Chi dao trién khai dé 4an cap quan hodc 16ng ghép véi hoat
dong cua Ban Chi dao chim soc va nang cao strc khoe nhan dan do lanh dao Uy
ban nhan dan quan lam Trudng ban, cic thanh phan khac gdom: phong Y té,
phong Giao duc va Pao tao, phong Van hoa va thong tin va Trung tam Y té
quan, cac co quan, don vi ¢ lién quan.

b) M¢ réng, phdt trién hé thong CSSKRM gifa cdc co sé khdm, chira
bénh cong lip va ngodi cong ldp véi nha truwong va cdc t6 chire xa hdi

- Cac co s6 kham bénh, chita bénh Rang Ham Mat chu dong xay dung
mang ludi hop tac v4i nha trudng va cac to chirc x3 hoi dé phdi hop truyén
thong, kham sang loc, cham soc suc khoe Rang Miéng.

- X4y dyng mang ludi chi dao tuyén, hd tro chuyén mén giita co s& cong
1ap va ngoai cong lap trong diéu tri Rang Ham Mat.

2. Nang cao hoat dong chiam soc va du phong cac bénh Rang Miéng

a) Truyén théng, gido duc strc khée cho nguwoi din:

- Thyc hién cac chién dich truyén théng nham cung cip kién thirc chdm soc
va phat hién som cac bénh lién quan t61 Rang Ham Mat, da dang hoa cac hinh
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thire truyén thong va cac kénh cung cap thong tin.

- Cung cip cac tai liéu truyén thong lién quan t6i cham soc stic khoe Ring Miéng.

- Thue hién 16ng ghép nodi dung chiam soc stc khoe Riang Miéng trong cac
chuong trinh truyén théng dai chung tap chung vao cac ndi dung sau:

+ Tuyén truyén nang cao nhan thirc cho ngudi din vé tAm quan trong stc
khée Rang Mi¢ng véi chat lugng cudc séng va du phong phat hi¢n, diéu tri sém
ung thu miéng - ham mat.

+ Nang cao nhan thirc vé hiéu qua chim séc toan dién di tat ving miéng -
ham mat va léch lac rang - ham; cac yéu tb nguy co léch lac rang tré em, cac
phuong phap dy phong va diéu tri 1éch lac ring tir som.

+ Phong chong khe hé moéi vom miéng ngay tir giai doan két hon, ba me
mang thai, sau khi sinh, phau thuit moéi - vom miéng, ngir Am tri liéu, nin chinh
ring va cac phuong phap phau thuat chinh hinh xuong.

+ Gi4o duc nha khoa cho nguoi cao tudi va tré em.

b) Khdm sang loc va tw vin chim séc:

- To chitc kham sang loc cac ton thuong sdm ung thu ving miéng - ham
mat va tu van chim séc.

- Tap huan chuyén mon, hudng dan trién khai quy trinh sang loc cac ton
thuong sém ung thu ving miéng - ham mat tai tuyén co so.

- Phéi hop va huy dong su tham gia cua cac tap thé, ca nhan, doanh nghiép
dé trién khai kham sang loc tai cong dong, phat hién va diéu tri sém cac ton
thuong tién ung thu va ung thu miéng - ham mit.

c) Duy tri, phdt trién chwong trinh nha hoc dwong va CSSKRM tré em:

- Xay dyng va trién khai cac van ban cam két phdi hop giita co so y té
véi céc co so gido duc - dao tao vé viéc duy tri va phat trién chuong trinh
nha hoc duong.

- Huy dong sy tham gia va hd tro cua cac tap thé, ca nhan, doanh nghiép
cho chuong trinh nha hoc duong.

- T6 chire trién khai mot sé ndi dung cua chwong trinh nha hoc dudng nhu:

+ Xay dung hodc ap dung bd cong cu truyén thong tryc quan cho di tuong
tré mam non.

+ Tap huan cho can bo nha hoc dudng cac cap.

+ Hb tro phong nha hoc dudng va trang thiét bi cho cac phong nha hoc
duong tai truong hoc/tram y té.

+ Tong két, danh gia hiéu qua chuong trinh dinh ky.

d) Xay dwng va trién khai chuwong trinh CSSKRM nguwoi cao tudi:

- Huy dong su tham gia cta céac to chirc, c4 nhan xdy dung va trién khai
chuong trinh CSSKRM ngudi cao tudi. Muc tiéu chinh 13 60% nguoi cao tudi
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con it nhat 20 rang tuy nhién con chirc nang.

- T6 chire trién khai mot sé noi dung chinh cua chuong trinh gom:

+ Truyén thong, gido duc stc khoe cac bénh Rang Miéng, cach tu cham soc
cac bénh Rang Mi¢ng.

+ Truyén théng, gido duc stc khoe ché d6 an phu hop va cac théi quen
khong co loi cho stc khoe Rang Miéng nhu d6 udng c6 ga, co con, hut thude,
chat ngot...

+ Phan tich nhiing 191 ich ctia khdm rang miéng dinh ky, diéu trj sém cac
bénh Rang Miéng.

- Phuc hinh, phuc héi nhitng ring mét chitc ning va nhimng rang da mat.

3. Phat trién ning lwe kham, chira bénh, ap dung ky thut tién tién
trong chan doan, diéu tri cic bénh Ring Ham Mt

a) Dao tao, tip hudn, phdt trién ning luc khdm, chiva bénh: Can b Y té
chuyén khoa ring ham mit trén dja ban quan dt ning lyc tham gia tap huin
chuyén mon chuyén vé cac k¥ thut cao trong cac linh vuc: Phau thuat chinh
hinh xuong, phyc hinh haim mat, phuc hinh ring, cay ghép nha khoa, phau thuat
tao hinh thAm my, diéu tri ndi nha duéi kinh hién vi...

b) Ting cwong khdm, chita bénh tiv xa: Huy dong cac ngudn lyc dau tu
cac phuong tién cong nghé thong tin va trang thiét bi y té phuc vu kham, chita
bénh tir Xa.

¢) Pdu tw trang thiét bi, ndng cdp co sé vit chit: Huy dong cac ngudn luc
nha nudc, nudc ngoai, doanh nghi¢p, tu nhan... dau tu cac trang thiét bi Réang Ham
Mat va nang cép co sG vat cht cho cac co s& kham, chita bénh Rang Ham Mat.

4. Ap dung va bo sung, chuan hoéa cac quy trinh chuyén mén

- Ap dung va bo sung hoan thién cic quy trinh k¥ thuat, phac do diéu tri,
quy trinh cham séc Rang Ham Mit. Tang cuong kiém tra, don doc va hudng dan
viéce thuc hién cac quy trinh chuyén mon, ky thuat tai cac co s¢ kham, chira bénh
Rang Ham Mat.

- Ap dung tiéu chi chat luong chuyén khoa Riang Ham Mit bo sung trong
B0 tiéu chi chat luong bénh vién.

5. Ap dung céc giai phap cong nghé thong tin: Ung dung co sé ha tang
k¥ thuat phuc vu cong tac luu trit, quan 1y va sir dung dit liéu s6 hoa vé strc khoe
Ring Miéng do thanh ph6 xay dung.

V. KINH PHi THU'C HIEN

Tir ngan sach nha nudce va cac ngudn kinh phi hop phap khac

VI. TO CHUC THUC HIEN

1. Phong Y té:

- Chu tri, phdi hop véi Trung tim Y té va cic co quan, don vi ¢o lién quan,
tham muu Uy ban nhan dan quan thanh 1ap Ban chi dao va trién khai dé an cap quan.
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- Theo ddi, huéng dan, don ddc, kiém tra, giam sat cac co quan, don vi, dia
phuong trién khai Ké hoach.

- Tb chirc so két, tong két va dinh ky, dot xuat tong hop bao céo kip thoi
két qua thuc hién, cac kho khan, vudéng mic, tham muu Uy ban nhan dan quan
dé xuat giai phap vé Uy ban nhan dan thanh phd va So Y té.

2. Trung tim Y té quén:

- La co quan chu tri tryc tiép trién khai cac noi dung chuyén mén cua Ké
hoach, hudng dan cic cic co sO y té thudc pham vi quan 1y trién khai cac noi
dung K& hoach nhim dat duoc muc tiéu da deé ra.

- Ap dung va b6 sung hoan thién cac quy trinh k¥ thuat, phac dd diéu tri,
quy trinh cham s6c Rang Ham Mit. Phéi hop phong Y té va cac don vi lién quan
tang cuong kiém tra, don déc va hudng dan viéc thuc hién cac quy trinh chuyén
mon, k¥ thuat tai cac co s& kham, chira bénh Rang Ham Mat.

- Ap dung tiéu chi chat luong chuyén khoa Riang Ham Mit bo sung trong
B0 tiéu chi chat luong bénh vién.

3. Phong Giao duc va Dao tao quin:

- Chi dao cac co so gido duc phdi hop voi nganh Y té trién khai cac hoat
dong cham s6c va du phong bénh Rang Miéng trong trudng hoc.

- Tang cudng truyén thong, gido duc stc khoe cac bénh Ring Miéng cho
hoc sinh trong truong hoc.

- Huy dong kinh phi tir cac to chirc, c4 nhan, vién tro va cac ngudn kinh phi
hop phap khéc dé trién khai cac chuong trinh nha hoc dudng.

- Phéi hop véi phong Y té, Trung tdm Y té quéan kiém tra, ddnh gia tinh
hinh thyc hién ké hoach.

4. Phong Tai chinh — Ké hoach quén:

Tham muu Uy ban nhan dan quan sir dung nguén kinh phi dugc giao trién
Kkhai thuc hién cac chuong trinh, dé 4n, dy 4n dau tu nham thyuc hién Ké hoach
theo quy dinh.

5. Phong Vian hoa va Thong tin quan:

Chi dao va dinh hudéng cac don vi dia phuong tang cuong cong tac thong
tin, truyén thong nham cung cép kién thirc vé CSSKRM va phét hién som céc
bénh lién quan téi Ring Ham Mat, da dang hoa céac hinh thuc truyén thong va
cac kénh cung cap thong tin.

6. Uy ban nhan din cic phuong:

Chi dao cac co quan, don vi, truong hoc trén dia ban phéi hop Trung tam Y
té tham muu xay dung K& hoach va td chirc thuc hién c6 hiéu qua Ké hoach
nang cao nang lyc kham chira bénh Rang Ham Mit va phong chong bénh Ring
Miéng tai cong dong giai doan 2022- 2030 trén dia ban.



7. Hoi ngudi cao tudi quan:

Phéi hop v6i nganh Y té quan va tuyén truyén van dong ngudi cao tudi
tham gia vao cac hoat dong cua Ké hoach. Tang cuong truyén théng, gido duc
suc khoe cac bénh Rang Miéng, cach tu cham soc cac bénh Rang Miéng, 1¢1i ich
ctia kham Ring Miéng dinh ky cho ngudi cao tudi.

8. Pé nghi Uy ban Mit tran Té qudc Viét Nam quin, cac Hdi va doan
thé quan: Phéi hop tuyén truyén, van dong doan vién, hoi vién va cac tang 16p
Nhan dan tich cuc tham gia cac hoat dong cua K& hoach trén dia ban quan nham
nang cao nhan thurc cia nhan dan trong CSSKRM dat cac muc tiéu dé ra.

Trén day la Ké hoach trién khai thuc hién Dé an Nang cao nang luc
kham, chita bénh Ring Ham Mit va duy phong bénh Ring Miéng cong dong
trén dia ban quan Kién An giai doan 2022- 2030, Uy ban nhan dan quén yéu
cau cac phong, ban, nganh va Uy ban nhan dan c4c phuong trién khai thuc
hién dam bao dat hiéu qua. Trong qua trinh thuc hién, néu c6 khé khan,
vuong mic, kip thoi phan anh vé phong Y té dé tong hop bao cao Uy ban
nhan dan quan xem xét, diéu chinh cho phu hop./.

Noi nhin: TM. UY BAN NHAN DAN
UBND Tp; 000 KT. CHU TICH

-So Y te; ao cao o 7

-TT QU, TT HBND quan; PHO CHU TICH

- CT, cac PCT UBND quan;

- Céc co quan, don vi;

- UBND cé4c phuong;

- Van phong HDND va UBND quén;
- Luu: VT, YT.
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