SO GD&DPT HAI PHONG CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM

TRUONG THPT QUOC TUAN Poc lap - Tw do - Hanh phic
86: 30/KH-THPQT Hdi Phong, ngay 28 thang 12 ndm 2022
KE HOACH

T chire kham sirc khée dinh ky cho hgc sinh
Nam hoc 2022 - 2023

Can cur Thong tu 32/2020/TT-BGDDT Piéu 1¢ truong THCS va THPT cua B¢
GD&DT ban hanh ngay 15/9/2020;

Can cir Théng tw 22/2021/TT-BGDDT ngay 20/7/2021; Thong tw 26/2020/TT-
BGDDT ngay 26/8/2020; Thong tw 58/2011/TT-BGDDT ngay 12/11/2011 vé kiém
tra, danh gia hoc sinh;

Cén cir Chi thi sé 1112/CT-BGDPT ngay 19/8/2022 cua Bé trucng Bo
GD&DT vé thuc hién nhiém vu trong tam nam hoc 2022-2023;

Cén cir cong van 4020/CT-BGDPT, ngay 22 thang 8 ndm 2022 cua B Gido
duc va Pao tao vé viéc huong dén thuc hién nhiém vu gido duc trung hoc ndm hoc
2022 - 2023;

Thong tu lién tich s6 13/2016/TTLT-BYT- BGDDT ngay 12 thang 5 nam 2016
gitta Bo Y 1é va Bé Gido duc va Dao tao quy dinh vé céng tac y té truong hoc,

Can cit vao céng van so 2766/SGDBT GDTrH ngay 31 thang 8 nam 2022 cua
Sé Gido duc va Dao tao Hai Phong vé viéc hubng dan thue hién nhiém vu gido duc
trung hoc ndm hoc 2022-2023;

Can cit vao ké hoach sé6 21/KH-THPTOT ngay 15 thang 9 nam 2022 cua
Truong THPT Quéc Tudn vé thuc hién nhiém vu ndm hoc 2022 - 2023;

Truong THPT Québc Tuén x4y dung ké hoach kham strc khoe dinh ky cho hoc
sinh toan trudng nam hoc 2022 - 2023 v61 nhiing n01 dung sau:

I. MUC DPICH, YEU CAU '

1.1. Muc dich

- Néng cao nhén thic cho nha gido, can bd quan ly, nguoi lao dong, hoc sinh,
cha me hoc sinh vé viéc tham khéam stc khoe dinh ky nham phat hién sém va diéu tri
kip thot nhitng biéu hién bét thuong trong stc khoe. Xac dinh duogc nhém méu dé
phuc vu cong tac diéu tri hodc trong nhitng trudong hop tai nan khén cdp.

- Theo d&i va dénh gia dinh ky su phat trién vé thé luc dé co nhiing dé xuét
kién nghi kip thoi voi cac cap cde nganh trong viée ting cuong va nang cao thé luc
ctia tudi vi thanh nién trong toan huyén.

- Phat hién va didu tri kip thoi cac bénh hoc dudng cho hoc sinh nhu: can thi,
cong veo cot song, c4c bénh truyén nhiém ..

1.2. Yéu cau _

- Thuc hién nghiém céc quy dinh vé phong chdng dich bénh Covid-19 trong
tinh hinh moi.

- T6 chirc quén triét cac van ban quy pham phap luat lién quan dén viéc bio vé
cling nhu cham soc ste khoe dinh ky dbi voi tudi vi thanh nién téi toan thé hoc sinh,
phu huynh hoc sinh cling nhu toan thé hoi ddng gido duc.
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- Méi nha gido, can by quan ly, ngudi lao dong, hoc sinh, cha me hoc sinh nha
truong phai 1a mot tAm guong va mot tuyén truyen vién tich cuc trong viéc chim soc
suc khoe ban than cling nhu ¢6 trach nhiém trong cac hoat dong cham séc st khoe
cong dong.

- 100% hoc sinh toan truong tham gia.

I1. THOT GIAN, PIA PIEM, KINH PHIi

21,Thngmn

1,5 ngdy, chiéu ngay 07 va ngay 08 thang 01 nam 2023.

2.2. Pia diém

Truong trung hoc phd thong Québc Tuin (xd Quéc Tudn, huyén An Lo, thanh
phé Hai Phong).

2.3. Kinh phi

- Khdi 11, 12: 1a 60.000 &/01 hoc sinh (Khéi 11, 12 da xét nghiém nhém mau
nam hoc trude nén nam nay khong phai xét nghiém nhom mau).

- Khéi 10: 14 100.000 d/01 hoc sinh (kinh phi khdm sitc khoe 60,000 d, kinh phi
xét nghiém nhém mdu 40,000 d).

- Hoc sinh phai dong kinh phi.

Thoi gian hoan thanh thu ndp kinh phi: Truée ngay 17/01/2023.

ITI. NOI DUNG

3.1. Kham sire khoe tong quat, xét nghiém dinh danh nhém mau

3.1.1. Xét nghiém va cap thé xdc dinh nhém mdu:

- Binh nhém mau.

3.1.2. Khém thé lyc:

- Chiéu cao, can nang

- Mach, t% HA

3.1.3. Khdm ldm sang

- Tuan hoan

- Ho6 hép

- Tiéu hoa

- Thén - tiét liéu - sinh duc

- Théan kinh - tdm than

- Hé van dong

- Noi tiét

- Da lidu

- Mat

- Tai m{i hong

- Rdng - ham - mat

- Bénh truyén nhiém

3.2. Kham ty nguyén

_ (Hoc sinh nao ¢ nguyén vong thi ding ky vé GVCN trude thoi gian khdm 01
tudn):

‘LTT .‘ NQI DUNG

DON VI | DON GIA GHI
TINH (VN déng) CHU




A PON VI PON GIA GHI
TT NOI D Sl - 1
1 SN G TINH (VN déng) CHU
1 | -Xétnghiém mau 18 théng sd Lan 39.200
2 - Xét nghiém nuéc tiéu toan bd " 37.100
3 |- Xét nghiém dudng mau Lan 21.200
4 - Xét nghiém viém gan B (HbsAg) 4 51.700
5 - Xét nghiém viém gan C (HCV) " 51.700
- Xét nghiém chirc nang gan "
6 | (GoT+GPT) o
IV. LICH KHAM CHI TIET
STT| Lép |Sisé| Ngay,thang | Budi | 1P e thee | Ghicha
Tht Bay: | T 13h00' dén
Lo 12AL 45 070612023 s 13h30"
Thi Bay: 3 Tir 13h30' dén
20 122 1S 09001/2023 Chicn 14h00"
Th Béy: 3 Tir 14h00' dén
3| 1243 1 46 1 0701/2023 Chica 14h30'
Thir Bay: i Tir 14h30' dén
41 12A4 1 A5 070012023 Chica 15h00"
Tht Bay: 5 Tir 15h00' dén
> | 1245 1 4% h001/2023 i 15h30"
Thu Bay: 5 Tur 15h30' dén
6 | 1246 | 45 | 40001/2023 Chica 16h00'
Tht Bay: x| Tir16h00' dén
7o 12AT 46 ) 0012023 Chicy 16h30'
Thu Bay: 5 Tir 16h30' dén
8 | 1248 | 44 | 010003 i 17h30"
Téng khéi12 | 360
0 g Cht Nhét: e Tu 07h00' dén
11B1 08/01/2023 g 07h30'
N 47 | Chu Nhat: - Tu 07h30' dén
11B2 08/01/2023 g 08h00'
Cht Nhat: Tu 08h00' dén
2 : )
12 11183 421 08/01/2023 Sang 08h30'
Cht Nhat: : Tu 08h30' dén
1311184 471 08/01/2023 Sang 09h00'
Chu Nhét: , T 09h00' dén
1411185 471 08/01/2023 Sang 09h30'
i3 46 | ChuNhat: Sine | LU09h30'dén
11B6 1 08/01/2023 & 10h00’




STT| Lép |Sisé| Ngay,thang | Buji | Thoi S Y| Ghi cha
iz 45 | Chi NBac Sina | TU 10h00" dén \
11B7 08/01/2023 & 10h30
s 45 | ChiNhat: sin Tir 10h30' dén
11B8 08/01/2023 g 11h00"
Chu Nhat: , Tt 11h00' dén
18 111B9 4> 1 08/01/2023 Séng 11h30
e 1> | Chi Nhat: gz | Tiu11h30'dén
7 11B10 | T | 08/01/2023 alg 12h00
Tong khdi 10 | 447
Chu Nhat: x| T 13h00' d@én
Bl st s 08/01/2023 Chieu | 15130
Cht Nhat: x| Ttr 13h30' dén
2l 1 100 ) 41 08/01/2023 Chiéu | 4100 ﬂ
Chu Nhat: x| Tt 14h00' dén |
<2 1100300 - 44 08/01/2023 Chiéu | 30 |
Chu Nhat: x| Tr 14h30' dén
2311004 4. 46 08/01/2023 Chiéu | 1500
| Chu Nhét: x| T 15h00' dén
=4 110650t 48 08/01/2023 Chieu | 130
Cht Nhat: x| T 15h30' d@én
F25 10C6 145 1 e 01/2003 Chiéu |1 100
Cht Nhat: x| Ttr 16h00' dén
26 1 10C7 | 48 | o0 9003 Chidu | ;630
Cht Nhat: x| T 16h30' dén
L27 0C8 1 430810172023 G0y vmoe
Téng khéi 11 | 359 |
| Toan truong | 1.166 ,
V.TO CHUC THUC HIEN
.. Bl Thanh lap Ban chi dao
- Ong Tran Vin Huéng - Hiéu trudng - Trudng ban.

- Ong Nguyén Ngoc Thinh- Phé hi€u truéng - Pho Trudng ban thuong truc,
truc tiép ‘quan ly chi dao.
- Ong Pham Van Truong - Pho hiéu truong - Pho Trudng ban.

- Ong Pham Vin Hién

- Ba Hoang Thj Nguyén - Td pho

- Ba Nguyén Thi Thuay

- GVCN 26 16p

5.2. Thanh lap cdc tiéu ban va phan cong nhiém vu cho cac thanh vién
3.2.1. Tiéu ban Tu tuong, noi dung:

- GVCN

- Ké toan

- Bi thu doan TN - Thanh vién.

- Thanh vién.
- Thanh vién.
- Thanh vién.

- Ong Tran Vin Huéng - Hiéu trudng - Trudng tiéu ban - Chi dao toan dién.



- Ong Nguyén Ngoc Thinh - Phé hiéu truéng - Phé trudng tiéu ban - Phy trach
cong tac y té hoc duong.

- Ong Pham Van Trudng - Pho hiéu truéng - Pho trdng tiéu ban - Phu trach
cong tac td chuyén mon.

- Ong Pham Van Hién - Bi thu doan TN - Thanh vién - Phu trich cong tac
tu tudng hoc sinh.

- Ba Nguyén Thi Hing - Nhanvién Y t& - Thanh vién - Tryc tiép thuc hién
cac cong viéc vé Y té hoc duong lién quan dén hoc sinh va don vi thuc hién tham
kham stc khoe.

3.2.2. Tiéu ban an ninh, an todn:

- Ong Nguyén Ngoc Thinh - Pho hiéu truéng - Trudng tiéu ban - Chi dao
chung.

- Ong Pham Van Hién - Bithudoan TN - Pho truéng tiéu ban chi dao
cong tac 6n dinh td chire tai cac khu vuce tham kham.

- Ong Luong Quy Vanh - Nhom truéng BV - Thanh vién - Chi dao T bao vé
trong cong tdc dam bao an ninh, an toan.

- GVCN 26 16p — Quan ly hoc sinh cta 16p.

3.2.3. Tiéu ban hdu can, CSVC, vé sinh:

- Ong Pham Van Hién - Chi dao cong tac vé sinh, chuén bi cac phong, diéu
kién CSVC kham tai cac phong hoc.

- Ba Hoang Thi Nguyén - Chi dao thanh vién t6 van phong trong cong tic hau
can, chuén bi day du céc didu kién vé CSVC.

- Ba Nguyén Thi Thuy - Phu trach cong tac tai chinh.

- Gigo vién chu nhiém 26 16p — Thu ndp kinh phi.

3.2.4. Tiéu ban tuyén truyén:

- Ong Nguyén Vian Diing - Phé bi thu Poan truong - Truong tiéu ban - Chuan
bi thiét bi, thu thap thong tin, luu gitt dit liéu va truyen thong trén website, fanpage
doan TN ...

- Céc gido vién chi nhiém 16p tuyén truyén cho hoc sinh va CMHS vé ké
hoach kham stirc khoe cho hoc sinh.

Trén day 1a nhiimg ndi dung co ban trong ké hoach kham stic khoe dinh ky cho
hoc sinh toan trudng ndm hoc 2022 - 2023 d& nghi cac bo phén lién quan trlen khai
va thuc hién nghiém tac. Trong qua trinh thuc hién néu cé gi vuong mac can lién hé
v6i 6ng Nguyén Ngoc Thinh — Phé hiéu truéng dé duoc hud ‘

Noi nhin:
-Hiéu trudng (Pé bdo cdo);
-Bénh vién Pa khoa An Lio (B¢ phoi hop)
-Céc PHT (Chi dao);
- Céc thanh vién ban chi dao.
-Y t&, GVCN, thanh vién lién quan (Thuec hién);
-Luu VP./. Tran Van Huéng
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