SO Y TE HAI PHONG CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
TRUNG TAM KIEM SOAT BENH TAT Poc 1ap - Tw do - Hanh phuc

S6:1356 ITTKSBT-PCBTN Hai Phong, ngay 18 thang9 nam 2023
Vv tang cuong phong, chong
dich bénh dau mat do

Kinh gui: ,
- Trung tam Y te cac quan, huyen;
- Phong Y té cac quan, huyén.

Hién nay bénh dau mat d6 (viém két mac cap) do vi rat dang lay lan va
blng phat manh tai nhiéu dia phuong trén ca nudc. Bénh lay truyén qua tiép xc
truc tiép, gian tiép véi dich tiét tir mat qua ban tay nhiém vi rat hoic ding chung
d6 dung, vat dung bi nhiém mam bénh. Bénh dau mét do ¢ nguy co gia ting va
lay lan rong trong cong dong anh huéng dén cudc séng nguoi dan.

Thuc hién chi dao cia So Y té tai Cong van sb 2834/SYT-NVY ngay
14/9/2023 vé viéc ting cuong phong, chong dich bénh dau mat do; Trung tam
Kiém soét bénh tat thanh phé dé nghi cac don vi trién khai mét s ndi dung sau:

1. Tiép tuc duy tri thuong xuyén hé thong giam sat dich bénh tir thén, to
dan phé dén xa, phuong, thi trin; ting cudng giam sat dich bénh tai cac co so
kham bénh, chira bénh va tai cong dong.

2. Huéng dan trién khai cac bién phap chong lay nhiém tai nha tré, truong
hoc, co quan, xi nghiép va cong dong.

3. Tang cuong truyén thdng cac bién phap vé sinh ca nhan, vé sinh moi
truong, cac bién phap chong lay nhiém bénh dau mat do dé ngudi dan hiéu duoc
nguyén nhan, duong lay va cac bién phap phong bénh theo hudng dan cua Bo Y
té, cu thé:

- Thuong xuyén rira tay bang xa phong hoic sat khuan tay bang cac dung
dich sat khuan; khong dua tay 1én dui mat, miii, miéng; st dung nudce sach; khdng
ding chung vat dung ca nhan nhu: thudc nho mat, khan mat, kinh mat, khau
trang,...

- V& sinh mét, mili, hong hang ngay bang nuéc mudi sinh ly, cac thudc nho
mat, nhé mili thong thuong.

- Str dung xa phong hoic cac dung dich sat khuan dé vé sinh cac db dung,
vat dung caa nguoi bénh.

- C6 y thirc phong ngura, st dung cac bién phap phong tranh 1&y bénh khi
tiép xuc véi nguoi bénh hoic nghi bi bénh dau mat do.
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- Nguoi bénh, nguoi nghi bi bénh dau méit dé can dén cac co s¢ chuyén
khoa mit dé duoc kham va hudng din diéu tri; can luu ¥ dé tranh lay bénh cho
nguoi khac va cong dong.

Trung tdm Kiém soat bénh tat thanh phd dé nghi lanh dao cac don vi chi
dao thuc hién.

Tran trong cam on.

Noi nhgn: KT.GIAM POC
- Nhu trén;

-So'Y té (dé béo cao);

- Gb va cac PGb CDC;

- Khoa TTGDSK (dé phéi hop);
- Luu: VT, PCBTN.
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