UY BAN NHAN DAN CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
THANH PHO HAI PHONG Péc 1ap — Tw do — Hanh phic
S6:24  /KH-UBND Hai Phong, ngay 19thang 01 nam 2023
KE HOACH

Trién khai thuc hién D¢ 4n Nang cao ning luwc kham, chira bénh
Rang Ham Mat va du phong bénh Réang Miéng cong dong trén dia ban
thanh pho Hai Phong giai doan 2022-2030

Thue hién Quyét dinh s6 5628/QD-BYT ngay 09/12/2021 cta Bo trudng
B0 Y té vé viéc phé duyét Dé an Néang cao ning luc kham chita bénh Rang Ham
Mit va du phong bénh Ring Miéng cong dong giai doan 2021-2030 (sau ddy goi
tat 1a Pé an 5628), Uy ban nhan dan thanh phd Hai Phong xay dung Ké hoach
trién khai thyc hién Dé an 5628 voi cac ndi dung nhu sau:

|. MUC DICH, YEU CAU

1. Ké hoach xac dinh cac noi dung, hoat dong, nhi€ém vu chu yéu va phan
cong trach nhi€m cu thé cho cac co quan, don vi, dia phuong tap trung to churc
trién khai thyc hign nhdm dat dugc cac muc tiéu, chi tiéu ciia Dé 4n 5628.

2. Cac co quan, don vi, dia phuong 16ng ghép thyc hién cac ndi dung, hoat
dong, nhiém vu dugc giao tai K& hoach trong hoat dong cua cac chuong trinh,
dé an, dy an, ké hoach do co quan, don vi, dia phuong dang trién khai thudc cac
linh vyc lién quan.

3. b6i voi nhirng hoat dong, nhiém vu c¢o6 tinh chat dic thu, wu tién hodc
chua c6 trong cac chuong trinh, dy an, dé an khac thi co quan, don vi, dia
phuong chu dong 1ap ké hoach, xay dung du toan kinh phi thuc hién, tong hop
trong ké hoach dy toan ngan sach hing nam cua co quan, don vi, dia phuong dé
trinh cép c6 thim quyén phé duyét theo quy dinh.

4. Viéc thuc hién céc giai phap can bam sat mo hinh bénh tat, phu hop voi
tinh hinh thyc tién va dung véi cac quy dinh phap luat hién hanh; dam bao tranh
chdng chéo, lang phi trong st dung cac ngudn luc.

1. MUC TIEU

1. Phat trién chuyén khoa Rang Ham Mat tai cic co s¢ kham bénh, chira
bénh, dong thoi ting cudng trién khai cac hoat dong nang cao niang luc va cham
soc stc khoe Riang Miéng cong dong, dap tmg yéu cau chat luong kham chita
bénh va du phong strc khoe Rang Miéng cho Nhan dan trén dia ban thanh
phé Hai Phong.

2. Muc tiéu cu thé:



- Kién toan, phat trién hé thong cham soc stc khoe Ring Miéng clia co sd
y té voi gido duc va td chirc x3 hoi trén dia ban thanh ph.

- Nang cao hoat dong cham soc va du phong cac bénh Rang Miéng.

- Bao dam xay dung va ap dung day du cac quy trinh chuyén mén k¥ thuat
Rang Ham Mat tai cac co s& kham bénh, chira bénh cong 1ap va ngoai cong lap
trén dia ban thanh phé.

- Phat trién nang luc kham, chita bénh, &p dung k¥ thuat tién tién trong
chan doan, diéu trj cac bénh Rang Ham Mat tai cac co s& kham bénh, chira bénh
cong 1ap va ngoai cong 1ap trén dia ban thanh phd.

- Ap dung céc giai phap cong nghé thong tin va xay dung hé théng quan Iy
thong tin qudc gia vé stic khoe Rang Miéng ngudi Viét Nam trén dia ban thanh pho.

3. Mot so chi s6 hoat ddng chii yéu: Chi tiét theo Phu luc dinh kém.

I11. PHAM VI TRIEN KHAI

1. Pham vi cdng dong: Trién khai trén pham vi toan thanh phd, trong d6
trong tim tai Trung tim Kiém soat bénh tat thanh phd, Trung tdm Y té quén,
huyén, co sd gido duc va dao tao, chinh quyén dia phuong cac cp, cac to chic
xa hoi.

2. Pham vi chuyén mon: Trong tam tai cic co s¢ kham bénh, chita bénh
da khoa va chuyén khoa Rang Ham Mat; cac co s& kham bénh c6 chuyén khoa
Rang Ham Mit cong 1ap va ngoai cong 1ap trén dia ban thanh phd.

IV. THOT GIAN TRIEN KHAI

1. Giai doan 2022-2025: Trién khai cac hoat dong theo Ké hoach da xay
dung; wu tién kién toan hé thong, chuin héa cac quy trinh chuyén moén ky
thuat, xay dung hé thong quan 1y va co sd dir liéu, huy dong su tham gia va dau
tu cua xa hoi.

2. Giai doan 2026-2030: So két danh gia viéc trién khai ké hoach, duy tri
cac két qua da trién khai duoc trong giai doan 2022-2025, tiép tuc huy dong su
tham gia va dau tu cta xa hoi dé trién khai Ké hoach giai doan 2026 - 2030 dat
hiéu qua.

V. NHIEM VU VA GIAI PHAP CHU YEU

1. Kién toan, phat trién hé thong chim séc sirc khoe Riing Miéng

a) Thanh lap Ban Chi dao trién khai dé 4n cAp thanh pho

Thanh 14p Ban Chi dao trién khai dé an cip thanh phd do lanh dao Uy ban
nhan dan thanh phd 1am Truong ban, cac thanh phan khac gom: S¢ Y té, So
Gi4o dyc va Pao tao, S& Thong tin va Truyén thong, Bénh vién da khoa tuyén
thanh phé, Bénh vién B§, nganh, Bénh vién va Trung tdm Y té quan, huyén,
Trung tam Kiém soat Bénh tat, cic co quan, don vi ¢6 lién quan.



b) Mé& rong, phat trién hé thong CSSKRM giira cac co sé kham, chira
bénh cong lap va ngoai cong 1ap véi nha trueong va cac t6 chirc xa hoi

- Céc co sO0 kham bénh, chita bénh Rang Ham Mat chu dong xay dung
mang ludi hop tac v6i nha trudng va cac to chic xa hoi dé phdi hop truyén
thong, kham sang loc, cham soc suc khoe Rang Miéng.

- Xay dung mang lu6i chi dao tuyén, hd trg chuyén mon giita co so cong
1ap va ngoai cong 1ap trong diéu tri Rang Ham Mit.

2. Nang cao hoat dong cham soc va du phong cac bénh Rang Miéng

a) Truyén thong, giao duc sirc khoe cho nguoi dan

- Thuc hién cac chién dich truyén thong nham cung cap kién thirc chim
soc va phat hién sdm cac bénh lién quan té61 Riang Ham Maét, da dang hoa cac
hinh thirc truyén thong va cac kénh cung cép thong tin.

- Xay dung cac tai lidu truyén thong lién quan téi chim séc stc khoe
Rang Mi¢ng.

- Thyc hién 16ng ghép ndi dung chiam soc strc khoe Rang Miéng trong céc
chuong trinh truyén théng dai chung tip chung vao cac noi dung sau:

+ Tuyén truyén nang cao nhan thirc cho nguoi dan vé tam quan trong stc
khoe Riang Miéng véi chat luong cudce séng va du phong phat hién, diéu tri sém
ung thu miéng - ham mat.

+ Nang cao nhan thirc vé hiéu qua cham soc toan dién di tat viung miéng -
ham mat va 1éch lac ring - ham; cac yéu t6 nguy co léch lac ring tré em, céc
phuong phap du phong va diéu trj 1éch lac ring tir som.

+ Phong chéng khe ho m6i vom miéng ngay tur giai doan két hon, ba me
mang thai, sau khi sinh, phau thuat méi - vom miéng, ngit am trj liéu, nan chinh
ring va cac phuong phap phau thuat chinh hinh xuong.

+ Gi4o duc nha khoa cho ngudi cao tudi va tré em.

b) Kham sang loc va tw van chim séc

- T6 chirc kham sang loc cac ton thwong sém ung thu ving miéng - ham
mat va tu van cham soc.

- Tap huan chuyén mén, hudng dan trién khai quy trinh sang loc céc ton
thuong sém ung thu viing miéng - ham mit tai tuyén co s6.

- Phéi hop va huy dong sy tham gia ctuia cac tap thé, c4 nhan, doanh
nghiép dé trién khai kham sang loc tai cong déng, phat hién va diéu tri sém céc
t6n thuong tién ung thu va ung thu miéng - ham mat.

¢) Duy tri, phat trién chwong trinh nha hoc dudng va CSSKRM tré em

- Xay dung va trién khai cic van ban cam két phdi hop giita co so y té voéi
Cac co sO gido duc - dao tao vé viée duy tri va phat trién chuong trinh nha hoc dudng.



- Huy dong su tham gia va hd tro cua cac tap thé, c4 nhan, doanh nghiép
cho chuong trinh nha hoc duong.

- T6 chire trién khai mot s6 ndi dung cia chuong trinh nha hoc duong nhur:

+ Xay dung hodc 4p dung bd cdng cu truyén thong truc quan cho ddi
tuong tré mam non.

+ Tap huin cho can bo nha hoc duong cac cap.

+ HJ trg phong nha hoc duong va trang thiét bi cho cac phong nha hoc
duong tai truong hoc/tram y te.

+ Tong két, danh gia hiéu qua chuong trinh dinh ky.

d) Xy dung va trién khai chwong trinh CSSKRM ngudi cao tuoi

- Huy dong su tham gia cua cac td churc, c4 nhan xay dung va trién khai
chuong trinh CSSKRM nguoi cao tuéi. Muc tiéu chinh 1a 60% nguodi cao tudi
con it nhat 20 rang ty nhién con chirc nang.

- T6 chrc trién khai mot s6 ndi dung chinh ctia chwong trinh gdom:

+ Truyén thong, gido duc stc khoe cac bénh Rang Miéng, cach tu cham
soc cac bénh Rang Miéng.

+ Truyén thong, gido duc stc khoe ché do an phu hop va cac thoi quen
khong co6 loi cho strc khoe Rang Miéng nhu d6 udng c6 ga, cd con, hut thudc,
chat ngot...

+ Phén tich nhiing loi ich ctia kham ring miéng dinh ky, diéu trj sém cac
bénh Rang Miéng.

- Phyc hinh, phuc héi nhiing ring mét chirc ning va nhiing ring di mét.

3. Phat trién ning lwe kham, chira bénh, 4p dung ky thuit tién tién
trong chan doan, di€u tri caic bénh Ring Ham Mt

a) Pao tao, tap huin, phat trién ning lwe kham, chira bénh

Tap huin chuyén mon cho cac Bénh vién DPa khoa c6 chuyén khoa Rang
Ham Mat, cac co s& chuyén khoa Radng Ham Mat c6 du nang luc vé cac k¥ thuat
cao trong céc linh vyc: Phau thuat chinh hinh xuong, phuc hinh ham mat, phuc
hinh rang, cay ghép nha khoa, phau thuat tao hinh tham my, di€u tri ndi1 nha
dudi kinh hién vi...

b) Tang cwdng cong tac chi dao tuyén

Phan cong bénh vién tuyén trén phu trach cong tac chi dao tuyén; thuc
hién luan phién can bg, cir bac sy tuyén trén vé tuyén dudi tap huan, dao tao, ho
trg chuyén mon k¥ thuat.

¢) Tang cwong kham, chira bénh tir xa

- Huy d6ng cac ngudn luc dau tu cac phuong tién cong nghé thdng tin va



trang thiét bi y té phuc vu kham, chita bénh tir xa.

- Xay dyng mang ludi bac sy tuyén trén - tuyén duéi tw van, hoi chin
kham, chita bénh tir xa.

- Thiét lap va duy tri giao ban, hoi chan, kham, chita bénh tir xa dinh ky
va dot xuét.

d) Péu tw trang thiét bi, ning cip co sé vit chit

Huy dong cac nguén lyc nha nudc, nudc ngoai, doanh nghi€p, tu nhan...
dau tu céc trang thiét bi Rang Ham Mit va nang cap co so vat chit cho cac co s
kham, chira bénh Riang Ham Mat.

4. Ap dung va bo sung, chuin hoéa cac quy trinh chuyén mén

Ap dung va b6 sung hoan thién cac quy trinh k¥ thuat, phac d6 diéu tri,
quy trinh chdam s6¢ Rang Ham Mat. Tang cuong ki€ém tra, don doc va hudng dan
vigce thuc hién cac quy trinh chuyén mon, ky thuat tai cac co s¢ kham, chirc bénh
Rang Ham Mat.

- Ap dung tiéu chi chat lugng chuyén khoa Rang Ham Mit bo sung trong
B0 ti€u chi chat luong bénh vién.

5. Ap dung céc giai phap cong nghé thong tin

a) Xay dung hé thong quéan Iy thong tin qudc gia vé sirc khoe ring miéng

- Xay dung co sé ha tang k¥ thuat phuc vu cong tac luu trit, quan 1y va s
dung dit liéu s6 hoa vé sirc khoe Rang Miéng.

- Xay dyng va trién khai hé thong phan mém thu thap, luu trit, quan 1y va
phan tich dir liéu cho cac tuyén.

b) Ung dung tri tué nhin tao

Pau tu trang thiét bi phuc vu cho viéc ap dung tri tu¢ nhan tao trong chan
doan diéu tri bénh Iy miéng - ham mit.

VI. KINH PHi THUC HIEN

1. Ngéan sach nha nude

- Kinh phi thyc hi¢n cac nhiém vu trong Ké hoach thuc hién Dé an 5628
duoc bo tri ttr ngudn ngan sach cua Trung wong, dia phuong theo phan cap ngan sach.

2. Huy dong cong ddng, t6 chirc trong nudc.

3. Huy dong ngudn kinh phi hd tro ctia cac to chiic quoc té.

4. Cac ngudn kinh phi hop phap khéc.

VII. TO CHUC THUC HIEN

1.S¢ Y té

- Phéi hop véi cac co quan, don vi c6 lién quan, tham muu Uy ban nhan
dan thanh pho thanh 1ap Ban chi dao trién khai dé an cap thanh pho.



- La co quan thuong truc, chi dao, huéng dan cac Bénh vién, Trung tim
Kiém soat bénh tat, cac Trung tam y té tuyén quan, huyén, co sé y té thudc
pham vi quan 1y cta S& Y té phdi hop véi cac s, ban, nganh, dia phwong trién
khai cac ndi dung K& hoach nhim dat duge muc tiéu da dé ra.

- C6 trach nhiém theo ddi, huéng dan, don dbc, kiém tra, gidm sat cac co
quan, don vi trién khai K& hoach. T6 chirc so két, tong két va dinh ky, dot xuét
téng hop bao céo kip thoi két qua thuc hién, cac khé khan, vudng mic, dé xuit
giai phap vé Uy ban nhan dan thanh phd, Bo Y té, Bénh vién Ring Ham Mit
trung vong.

- Cin ctr tinh hinh, nhiém vu hang nim phdi hop vé&i So Tai chinh 1ap du
toan ngan sach hoat dong trinh Uy ban nhan dan thanh phd phé duyét.

2. S¢ Giao duc va Dao tao

- Chi dao cac co s gido duc phdi hop voi nganh Y té trién khai cac hoat
dong cham soc va dy phong bénh Rang Mi¢ng trong truong hoc.

- Tang cuong truyén thong, gido duc stc khoe cac bénh Ring Miéng cho
hoc sinh trong truong hoc.

- Huy dong kinh phi tir cac t6 chirc, cA nhan, vién trg va cac nguén kinh
phi hop phap khac dé trién khai cac chuong trinh nha hoc duong.

- Phéi hop véi So'Y té kiém tra, danh gia tinh hinh thuc hién ké hoach.

3. S6' Ké hoach va Pau tu

Chu tri tong hop, phdi hop véi cac sé, nganh, don vi ¢6 lién quan can d6i
ngudn von dau tu cong cua thanh phd, tham muu, bao cao Uy ban nhan dan
thanh phd trinh Hoi dong nhan dan thanh phé bé tri kinh phi trién khai thyc hién
cac chuong trinh, dé 4n, du an du tu dugc co quan co thim quyén phé duyét
nham thyc hién Ké hoach theo quy dinh.

4. Sé Tai chinh

Trén co s& dé nghi ciia SO Y té, can ctir Ké hoach duoc Uy ban nhan dan
thanh phd phé duyét va kha ning can ddi ngan sach, tham muu Uy ban nhan dan
thanh phd bd tri kinh phi thuc hién ké hoach theo quy dinh.

5. S& Thong tin va Truyén thong

Chi dao va dinh huéng cac co quan bao chi, Dai Phat thanh va Truyén
hinh trén dja ban thanh phd tang cudng cong tac thong tin, truyén théng nham
cung cap kién thirc vé CSSKRM va phat hién som cac bénh lién quan t6i Rang
Ham Mat, da dang héa cac hinh thiic truyén thong va cac kénh cung cap thong tin.

6. Uy ban nhéin dén cic quin, huyén

- Chi dao cac co quan, don vi trén dia ban phdi hop bénh vién, Trung tam
Y té tham muu xay dung K& hoach va to churc thue hién ¢ hiéu qua K& hoach



nang cao niang luc kham chita bénh Riang Ham Mt va phong chong bénh Ring
Miéng tai cOng déng giai doan 2022- 2030 trén dia ban.

- Phan bo, huy dong kinh phi va 1dng ghép cac ngudn nha luc dé trién khai
cac hoat dong cua ké hoach tai dja phuong.

- Hang nam to chie kiém tra, giam sat, tong hop, bao céo két qua thuc
hién vé S¢ Y té dé téng hop, bao céo Uy ban nhan dan thanh phé, Bo Y té, Bénh
vién Rdng Ham Mét Trung vong.

7. Ban dai dién Hoi Nguoi cao tudi thanh phé

Phéi hop tuyén truyén, van dong ngudi cao tudi tham gia vao cac hoat
dong cua Ké hoach. Tang cuong truyén thong, gido duc strc khoe cac bénh Rang
Miéng, cach tu cham séc cac bénh Rang Miéng, loi ich cia kham Rang Miéng
dinh ky... cho ngudi cao tudi.

8. Pé nghi Uy ban Mit tran To quoc Viét Nam thanh phd, cac Hoi,
doan thé:

Phéi hop tuyén truyén, van dong doan vién, hoi vién va cac tang 16p Nhan
dan tich cuc tham gia cac hoat dong caa Ké hoach trén dia ban thanh phé nham
nang cao nhan thic cua nhan dan trong CSSKRM dat cac muyc tiéu dé ra.

Trén day 1a Ké hoach trién khai thyc hién Dé an 5628 trén dia ban thanh
phé Hai Phong giai doan 2022-2030. Uy ban nhan dan thanh phd yéu cau cac co
quan, don vi lién quan, va dia phuong phdi hop trién khai thuc hién./.

Noi nhin: ™. UY BANvNHAN DAN
-BO Y t&; KT. CHU TICH

-TTTU, TTHDND TP; i
-UBMTTQVN TP; PHO CHU TICH

- CT, ca&c PCT UBND TP;

- Cac 6, ban, nganh, doan thé TP;
- UBND céac quan, huyén;

- CVP, cac PCVP UBND TP;

- Phong NC&KTGS;

-CVIYT,;

- Luu: VT, VX. Lé Khic Nam




Phu luc: MOT SO CHI SO HOAT PONG CHU YEU

STT

Tén chi so

Két qua dén

nam 2025

Két qua dén

nam 2030

Téng s6 hoat dong truyén thong ring ham
mat dugc trién khai (Chuong trinh nha
hoc dudng, CSSKRM ngudi cao tudi,
cham so6c¢ va du phong bénh Rang Miéng)

50

80

Hoc sinh dugc tuyén truyén gido duc stic
khoe Rang Miéng

Dat 100%

Dat 100%

Téng s6 truong hoc tham gia hoat dong
CSSKRM

bat 100%

bat 100%

Téng $6 truong hoc thuc hién kiém tra
sttc khoe Riang Miéng cho hoc sinh dau
nam hoc theo quy dinh.

Dat 70%

Pat 90%

Ty 1¢ can bo quan ly, giao vién va nhén
vién y té truong hoc dugc tap huin vé
cham soc, bao vé va quan ly stcc khoe
Réang Miéng hoc sinh trong trudong hoc.

bat 90%

bat 95%

Ty 1€ can b0 quan ly, gido vién va nhan
vién y té truong hoc duoc tap huén dé st
dung hiéu qua cic phin mém quan 1y,
theo ddi va thong ké, danh gia vé stc
khoe Rang Miéng hoc sinh trong trudong
hoc

Pat 80%

bat 95%

Ty 1& dan s6 dugc quan 1y, theo ddi va
CSSKRM

Pat 80%

bat 95%

Ty 1€ nguoi dan khdm Rang Miéng dinh
ky

Pat 10%

bat 30%

Ty 1€ hai long cua nguoi dan véi dich vy
y té noi chung va dich vu CSSKRM

Dat > 80%

Dbat >90%

10

S6 chwong trinh phéi hop giita co so
diéu tri Rang Ham Mat v6i1 nha truong
duoc trién khai

03

05

11

Téng s6 diéu dudng, k¥ thuat vién Ring
Ham Mat duoc dao tao

100

200

12

Ty 1€ bénh Rang Miéng ¢ tré em dudi 6
tudi, 6-8 tudi, 12 tudi, 15 tuoi:

- Ty 1€ sau rang stra & tré dudi 6 tuodi

Dudéi 60%

Dudéi 70%

- Ty 1€ sdu rang sira ¢ tré 6 -8 tudi

Dudéi 80%

Dudéi 90%




- Ty 18 sdu rang vinh vién & tré 12 tudi Duéi 35% Dudi 40%
- Ty 18 sdu rang vinh vién & tré 15 tudi Duéi 30% Duéi 40%
- Ty 1€ viém loi & tré em Dud1 40% Dudi 50%
Ty 1¢ bénh Rang Miéng & ngudi truong
thanh theo cAc nhom tudi:
13 | - Ty 1é sau ring d6 tudi 18-34 Duéi 63% Duéi 70%
- Ty 18 sdu rang do tudi 35-44 Duéi 60% Duéi 65%
- Ty 18 sau rang do tudi > 45 Duéi 60% Duéi 65%
17 T}"/ 1¢ ‘réng ,ngu’c;)ri cao Atuéi Céglit nhat 20 DPat 60% Dat 65%
rang con chirc nang (trén 60 tudi)
18 T}"/ 1éA ngu’(‘}vi dén.iiu’(_rc kham va diéu tri 40% 50%
cac bénh Rang Miéng
Hé thong thu thap, luu trit, quan 1y thong
19 |tin qudc gia vé suc khoe Ring Miéng 01 01
nguoi Viét Nam duoc xay dung
20 Tér}g s6 co s¢ dit lieu stic khoe Ring 02 04
Miéng
Cac k¥ thuat méi, phuong phap méi diéu
21 tri rang ham mat dugc ap dung 3 >
99 Ty I¢ trung jbinh Bac sy Rang Ham Mat | 0,5BS/10.000 1 BS/10.000
so véi dan so dan dan
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