“Rèn luyện của đoàn viên thời kỳ dịch bệnh Covid – 19 diễn biến phức tạp và ứng dụng thành tựu của cuộc cách mạng khoa học 4.0 một cách hiệu quả trong học tập. ”
………………………………………………
Kính thưa thầy cô và các bạn! Thưa Đại hội!
Tôi xin được giới thiệu tôi là…………………………………….., tôi rất vinh dự được Đại hội giao cho nhiệm vụ trình bày tham luận “Rèn luyện của đoàn viên thời kỳ dịch bệnh Covid – 19 diễn biến phức tạp và ứng dụng thành tựu của cuộc cách mạng khoa học 4.0 một cách hiệu quả trong học tập. ”
Trước hết tôi xin tán thành với bản báo cáo Tổng kết công tác Đoàn và phong trào thanh niên nhiệm kỳ 2020-2021 do đồng chí Bí thư trình bày trước đại hội. 
Thưa thầy cô và các bạn, đại dịch Covid – 19 đang diễn ra hết sức phức tạp ở nước ta. Kể từ đầu dịch đến nay Việt Nam có 511.170 ca nhiễm, đứng thứ 52/222 quốc gia và vùng lãnh thổ, trong khi với tỷ lệ số ca nhiễm/1 triệu dân, Việt Nam đứng thứ 160/222 quốc gia và vùng lãnh thổ (bình quân cứ 1 triệu người có 5.199 ca nhiễm). Đợt dịch thứ 4 (từ ngày 27/4/2021 đến nay): Số ca nhiễm mới ghi nhận trong nước là 506.912 ca. Có thể nói đợt dịch lần này là đợt dịch có diễn biến phức tạp và tính nguy hiểm vô cùng lớn, kéo theo sự ngưng trệ ở nhiều tình, thành phố trên cả nước. Đã có nhiều câu hỏi được các bạn thanh niên đặt ra như phòng chống dịch như thế nào? chúng ta phải thực hiện các nhiệm vụ rèn luyện đoàn viên ra sao? Đất nước khó khăn, chúng ta có nên tiếp tục học tập, nghiên cứu khoa học? vân vân. Là một thanh niên được sống, học tập, sinh hoạt trên thành phố Hải Phòng – vùng xanh ít ỏi của cả nước tôi có một vài suy nghĩ như sau:
 Trước hết việc phòng, chống dịch vẫn phải ưu tiên hàng đầu. Các bạn đoàn viên thanh niên cần phải lưu ý các điểm sau: thứ nhất là, tuyệt đối tuân thủ theo hướng dẫn “5 K” của Bộ Y tế; thường xuyên rửa tay bằng xà phòng hoặc dung dịch cồn sát khuẩn; khi đi đến các cơ quan, đơn vị thì khai báo y tế theo hướng dẫn; đo và theo dõi thân nhiệt thường xuyên; tham gia tập thể dục tại chỗ để có thể trạng và sức khoẻ tốt; nếu có biểu hiện mắc bệnh hoặc phát hiện người mắc bệnh các bạn nên báo ngay với lực lượng phòng dịch để kịp thời xử lý. Nếu được tiêm vác-xin phòng bệnh các bạn không nên ngần ngại lựa chọn vác-xin Mỹ hay Châu Âu mà gây ra những phiền hà không cần thiết với lực lượng chống dịch; tuyệt đối không đưa những thông tin không đúng, gây hoang mang cho mọi người nhé các bạn. Cả nước đã gặp khó khăn rồi lại phải mất công giải quyết những hậu quả do thông tin không chính xác gây lên thật là phiền hà phải không. Cùng nhau phòng chống dịch cũng là một trong những hành động tốt của các bạn giúp cho nước ta có thể sớm chiến thắng đại dịch rồi. 
Thứ hai, là thanh niên chúng ta nên có những thái độ hành động nào? Phải chăng là sợ sệt, hoang mang, lẩn trốn khỏi dịch bệnh giữ lấy an toàn cho bản thân? về vấn đề này mình xin có một số trao đổi: Nếu các bạn thường xuyên xem thời sự, các bạn sẽ thầy có rất nhiều hoạt động tình nguyện của Đoàn thanh niên vẫn tiếp tục diễn ra, Đoàn vẫn đi về các vùng xa xôi, biên giới, hải đảo để cùng đồng bào xây dựng đất nước (với những sự an toàn cho phép về y tế và điều kiện phòng dịch) – đó là ở những vùng xanh; trong vùng vàng và đỏ có rất nhiều các anh chị sinh viên trong ngành Y và cả những ngành khác vẫn miệt mài giúp đỡ bà con khắc phục, cung cấp những nhu yếu phẩm cần thiết duy trì sự sống và thực hiện điều kiện cách ly từ một phần ở vùng vàng tới tuyệt đối ở vùng đỏ. Những tấm gương ấy thật đáng học hỏi phải không nào. Vậy thì chúng ta là những thanh niên may mắn hơn hãy chủ động ứng phó với những thay đổi của thế giới xung quanh với một cách nhìn đầy trí tuệ và với trái tim nhân hậu nhé. Lúc này đây chúng ta càng phải thấm nhuần các nội dung rèn luyện của Đoàn viên tiếp tục học tập, rèn luyện về cả trí lực, tâm lực và thể lực để tiếp tục xây dựng và bảo vệ Tổ Quốc. 
Thứ ba, mục tiêu phát triển khoa học, giáo dục, kinh tế chúng ta vẫn tiếp tục phải giữ. Với những thành tựu đang có chúng ta hoàn toàn có thể học tập mà không cần phải đến trường, gặp mặt thầy cô, bạn bè (tuy nhiên được gặp họ vẫn là một điều tuyệt vời). Chắc hẳn các bạn đã biết đến các hình thức học tập trực tuyến, học tập online. Với trí tuệ nhân tạo - một trong những sản phẩm của cách mạng 4.0, điện thoại thông minh trở thành một người thầy, người bạn và cả một kho kiến thức, bạn hãy khai thác nó thật đúng hướng nhé. Hãy chơi game, chát chít, lướt face với liều lượng vừa phải, để điện thoại được sử dụng vào trong học tập một cách hiệu quả. Hãy tìm kiếm các ứng dụng học tập như từ điển môn học hay bách khoa toàn thư trên điện thoại, hãy biến điện thoại thành những cuốn tập, những cuốn sách hay với nhiều tri thức trong đó. Trên mạng Internet có biết bao trang web học tập hãy thông qua đó để tham gia học. Hãy cùng phát triển bằng các thành tựu của cuộc cách mạng khoa học 4.0 để chúng ta tiếp tục chống dịch mà không bị tụt hậu so với các bạn cùng trang lứa. 
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