UBND QUAN KIEN AN
TRUONG TIEU HQC TRAN QUOC TOAN

THUC DON BAN TRU
NAM HQC 2022-2023
Tuin: 3 (Tir ngay 19/12 - 23/12/2022) Thang 12/2022
Thir - ngay Thuc don Ghi chua

Bira trua:

Thir hai |Mon chinh: Com
19/12/2022 | Mon man: Thit rim tom
Mon canh:  Canh cdi xanh ndu thit
Mon xao:  Khoai tdy xao
Trang miéng: Duwa hdu
Bira phu: Ché ngé dé xanh
Bira trwa:
Thir ba [Mon chinh: Com
20/12/2022|Mén min:  F4u phu nhdi thit sbt
Moén canh:  Canh bo bi do
Mo6n xao: Cai xanh xao
Trang miéng: Oi
Bira phu: Bdnh ngot
Bira trua:
Thir twe |Mon chinh: Com
21/12/2022|Mén man: Ngo non cudn trung, gio rim
Mon canh:  Canh bdp cdi ndu thit ga
Mon xao:  Bi xanh xao
Trang miéng: Quyt
Bira phu: Chdo thit bam
Bira trua:
Th¢ ndm |Mon chinh: Com
22/12/2022|Mén man: Ga chién gion
Mén canh: Ccnh khoai tdy ndu thit
Mon xao: Cd: thdo xao
Trang miéng: Thanh Long
Bira phu: Sita kun
Bira trwa:
Thir siu |Mon chinh: Com
23/12/2022(Mén min:  Clda méc sét thit xay
Moén canh:  Canh cua méng toi
Mon xao:  Su su xao

Triang miéng: Chuoi

Bira phu: Che tadp cam




