BOI DUONG Ki NANG TO CHUC CAC HOAT PONG TRAI NGHIEM
NHAM HINH THANH VA PHAT TRIEN CAC BIEU TUQNG TOAN CHO
TRE MAM NON

L.MUC TIEU

- Phan tich dwoc vai tro va yéu cau co ban doi véi cac hoat dong trai nghiém

dé hinh thanh va phat trién céac biéu twgng toan cho tré mam non.

- Mo ta thuc trang to chitc cac hoat dong trai nghiém dé hinh thanh va phat

trién cac biéu twgng toan cho tré mam non tai dia phwong/noi cong tac.

- Van dung quy trinh trdi nghiém ctia David Kolb dé t6 chitc cac hoat dong

trdi nghiém hinh thanh va phat trién cac biéu twgng toan cho tré mam non.

- Phoi hgp va huéng dan cha me/ngwoi cham séc tré lya chon va thye hién

cac hoat dong trai nghiém nham phat trién cac biéu tuwgng toan cho tré mam non.
- Tich cyc, sang tao trong tim toi, nghién citu chuyén de.

IT. Mot s6 van dé li luan va thuc tién cua viéc t6 chitc cac hoat dong trai nghiém

nham hinh thanh va phat trién cac biéu twgng toan cho tré mam non

1. Khai niém va vai tro cia hoat dong trai nghiém trong qua trinh hinh thanh
va phat trién cac biéu twgng toan cho tré mam non
a) Khdi niém

Theo tr dién Tam li hoc: “Trai nghiém dwoc hiéu nhw 1a bat ci trang thai

cam xtc hay hién twgng khach quan nao dwgc chu thé thé hién, duge phan anh truc
tiép vao y thitc ctia cha thé, dwgc nhin nhan nhw sy kién trong doi song”.

Cac nha khoa hoc Jean Piaget, nha tam li hoc va triét hoc nguwdi Thuy Si,
John Deway, nha Tam li hoc va nha céi cach gido duc nguwoi My cho rang trai
nghiém hay kinh nghiém c6 dwgc do tiép xtc trie tiép véi moi tredng, ca nhan phai
twong tac tich cye véi né bang von kinh nghiém cta ban than, ty Iyc chiém linh

kién thitc, ki nang va hinh thanh thai do tich curc.

David Kolb, nha gido duc nguwoi My gidi thiéu li thuyét hoc tap dwa vao trdi la trinh

la nghiém: “Hoc tap la qua trinh ma trong do kién thitc dugc tao ra thong qua viéc



chuyén déi kinh nghiém”. Vi vdy, trdi nghiém la qua trinh ca nhan tiép xtc tryc
tiép vdi cac sw vat — hién twgng trong méi treong xung quanh; van dung cac kinh
nghiém, cac giac quan dé twong tadc va quan sat, cam nhan vé doi twong dé tao
thanh nhitng kinh nghiém mdi. Trong qua trinh cham séc — gido duc tré mam non,
gido vién va nhitng ngudi 16n xung quanh tré c6 nhiém vu tao ra nhitng diéu kién
tot nhat dé tré dugc thod man nhu cau nhan thitc, tim hiéu thé gigi xung quanh, linh
héi cac kinh nghiém qua: d6i mat, déi tai, doi tay, d6i chan va dac biét l1a tw duy.
Khong c6 ndi dung hodc gia tri ti than tuyét doi nao tir bén ngoai dwgc mang ap
dat cho tré ma can tao ra mot moi treong trong dé nhitng hoat dong cua tré chita
dung ca nhitng tinh huéng kho khan, dé tir d6 tré ty tim toi va xay dung kién thirc
thong qua “kinh nghiém” va “tuw duy”, thong qua “trai nghiém” cua chinh ban than.

Khai niém “hoat dong trai nghiém cta tré mam non”

Hoat dong trai nghiém ctda tré mam non dwgc quan niém la qua trinh hoc tap
ma qua do tré dwgc tiép xuc, twong tac truc tiép vGéi moi treong, dwgc chiém
nghiém, ty linh hoi tri thitc, ki nang va hinh thanh thai do doéi v6i moi treong. Hay
néi mot cach khai quat hon thi hoat dong trai nghiém ctia tré mam non la: Sy twong
tac cua tré doi v@i cac sy vat, hién twgng xung quanh, qua doé gitp tré linh hoi cac
tri thitc, ki nang va hinh thanh cho tré thai do tich cwc doi vdi cac sy vat va hién

twong xung quanh tré.

b) Vai tro cua hoat dong trai nghiém trong qua trinh hinh thanh va phat trién céac

biéu twgng toan cho tré mam non

Toan hoc ¢6 vai tro vo cing quan trong trong cudc séng cia con ngudoi noi
chung va tré em no6i riéng. D€ lam quen vdi thé gidi xung quanh, gidi quyét nhitng
van dé phat sinh trong cudc song, tré can phai c6 cac ki nang toan hoc nhu: xép
twong ng mot — mét, dém, so sanh sO lwgng, phan loai, sap xép theo quy tac, do
lwong, dinh huwéng trong khong gian, thoi gian cling nhu tw duy toan hoc. Vi vay,
viéc dua cac hoat dong toan vao chwong trinh hoc cua tré ngay tir nho la can thiét.
Pay la budc dau tién dé phat trién thai do tich cye doi véi toan trong cudc song sau
nay cuda tré. Tuy nhién, cac khai niém toan hoc khong phai la kién thitc bam sinh

cta tré ma la két qua cua nhitng trdi nghiém khong chinh thitc trong cac hoat dong



thudong ngay cua ching. Vi du, tré nha tré thich c6 cac vat chira dé dé va 1ap day,
cac vat liéu dé uon dé nan, nwdc va bot nhao, vé tranh, cac thit dé xay dung va
nhitng tht dé dap xudng... Thong qua nhitng kinh nghiém nay, tré bat dau phat
trién sy hiéu biét vé hinh dang, khong gian va s6 lwgng. Nho do, tré ty tin hon vao

kha nang kiém soat viéc hoc ctia minh.

Nhiém vu ctia gido vién mam non/cha me la tao ra moi trwong gido duc cho
phép tré no6i vé toan hoc va tiép nhan kién thitc toan hoc dwa trén tro choi, hoat

dong trai nghiém da dang, bdi:

- Hoat dong trai nghiém tao co hdi cho tré hoc mot s6 khai niém toan hoc co
ban mot cach ty nhién, tha vi. Tré kham pha ki nang xép twong (tng mot — mat khi
cdi va cai khuy 4o (moi khuy twong ng vi mot khuyét), tré kham pha ra mot phan
va tong thé khi chia banh pizza; khi quan séat giay dép va di thw, tré thich tha khi
phat hién chan cua ai phu hgp vé6i doi giay nao; hodc phat hién ra quy tac trong ty
nhién khi di tham cong vién bach thu con ngya van cé soc trang den lap di lap lai...;
trong tro choi xay dung, tré chong cac khoi 1én nhau va kham pha ra rang cac khoi
thap cao hon c6 s khdi nhiéu hon, con thap thap hon c6 s6 khoi thap it hon; khi

trong cay twr hat, tré kham pha ra moi loai hat c6 thoi gian ndy mam khac nhau,...

- Hoat dbng trdi nghiém todn hoc nhu tro choi hoc tdp, hoat dong dong kich,
hoat dong quan sdt.. gitp phat trién & tré cac ki nang hop tac, ki nang tw duy va
gidi quyét van dé theo cach riéng ctia chiing. Tré so sinh va tré nho thuong to mo
vé thé gigi cua ching va tim kiém gidi phap cho cdc van dé ma chung tim thay
trong qua trinh choi va trai nghiém hang ngay. Tré khong ngirng giai quyét van de;
dat cau héi, tim kiém li do va kién tri trong cac cau héi cia riéng minh. Trong tro
choi Vién xtc xac ki diéu, tré tham gia chai theo cap, moi cdp c6 hai vién xtic xac,
vGi nhiém vu la tinh xem c6 tit ca bao nhiéu (cham) khi tung ctng ltic hai con xtc
xac. Tro choi nay tao co hdi cho tré em kham phé toan hoc theo nhiéu cach khac
nhau, chang han nhw dém gop hodc cé thé thuc hién phép tinh.

- Hoat dong trdi nghiém cting la mét hinh thitc quan trong dé tré trdi nghiém
thuc té vé "thdt bai" va cdch vuot qua nhirng thdt bai va thit thdch. Tré thay ty hao

khi tim ra cach dé 1am diéu gi d6 bdi vi tré da hoc cach ty lam diéu dé, khong phai



