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BAI TUYEN TRUYEN PHONG CHONG BENH CAM CUM

- Thoi diém tuyén truyén: Thang 4/2024
- Hinh Thirc tuyén truyén: Trén bang tin nha truong, trén hé thong loa va trén
cong thong tin dién tir, nhom zalo, facebook.
- Noi dung tuyén truyén: “Tuyén truyén phong chong bénh cam ciim cho tré”
- Pon vi: Trueong mam non Tan Vién
Kinh thwa cic ddng chi CBGV- NV va cic bac phu huynh thin mén!
Trudc tinh hinh bién d6i khi hau dang xay ra, thoi tiét thay doi that thuong. Luc
nay nguoi ta dé bi bénh cam. B¢ hi€u, biét va phong tranh bénh, ching ta can biét mot
sO thong tin sau:
1. Bénh cam cum la gi?
Bénh cam cum 1a bénh nhiém tring duong ho hap cap tinh do vi rit cam gy ra.
Bénh c6 kha nang lay nhiém cao tir ngudi sang nguoi.
2. Tri€u chirng cia bénh cam:
- S6t thuong sbt cao - Pau nhirc & cac khop, co va ving quanh mat
- Mét méi toan than
- Da néng va tng do, chay nudc mat
- Pau dau va ho
- Pau hong va s6 mili: Chay nudc miii, nghet mili, hét xi, dau tai, ngtra va kho cd
hong va ho
- An khong ngon, mét mai.
- Kha ning vi gidc va khiu gidc c6 thé bi giam. khan giong, néi nhu nghet mili.
- Nguoi 16n c6 thé nong sét nhe nhung tré em c6 thé bi nong nhiéu hon
3. Cach phong ngira cim cum
- Nén tranh khong gan ngudi dang bi cam nhat 1a trong 3 ngay dau vi luc d6 siéu
vi trung dé truyén nhi€ém nhiéu nhat.
- Thuong xuyén rira tay ki bang xa phong véi nudc sach, tranh tbi da viéc chui
tay 1én mat va miii.
- Khong nén dé ngén tay vao miii hay mat ctia ban
- Khong khac nhd bira bai.



- Néu bi cam ban ciing nén c6 bon phan tranh truyén nhiém bénh sang ngudi khéc,
chang han nhu:

- Khi ho hay hat xi nén lay khan gidy che mili, che miéng

- Rira tay sau khi ho hay hat xi

- V¢ sinh nha &, 16p hoc sach s€, mé cira phong hoc cho thoang, nhiéu 4nh sang...

- V¢ sinh moi truong thong thoang, khong vt gidc tuy tién...

- Udng nhiéu sinh t6 C duoc ching minh 1 dung dé tri cam hay phong ngira cam

- Mic 40 4m khi troi trg lanh.

- Tiém phong vacxin cim mua.

Trén day 1a bai tuyén truyén phong chong bénh cam cim. Mong rang dong chi
can b gido vién, nhan vién va phu huynh s€ c6 nhirng kién thirc d€ phong chong bénh
tot hon, bao vé strc khoe cho tré tot hon.

Tan Vién, ngay 8 thang 4 nam 2024



