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LOI NOI PAU

C hwong trinh GDTX (GDTX) cap trung hoc phé théng (THPT) la
Chirong trinh gido duc dé \dy van bang cua hé thong gido duc quac
dan duoc quy dinh trong Lugt Gido duc 2019. Churong trinh GDTXcdp THPT dam
bco yéu cau vé muc tiéu, ngi dung theo Chirong trinh GDPT ciing cap hoc dwot 4p
dung cho cac HV theo hoc tai cac trung tam GDTX, trung tdm GDNN-GDTX (goi
chung la trung tam GDTX).

Nham gitip cac trung tam GDTX, GV hiéu rd vé chirong trinh hoc; té chirc ¢6
hiéu qua viéc trién khai thuc hién Chirong trinh GDTX cap THPT va thong nhat
trién khai chung trong toan quac, Vu GDTX phéi hop Chirong trinh Phat trién Giao
duc trung hoc giai doan 2 té chirc bién sogn Tai liéu tap hudn hwéng dan thyec hién
Chuwong trinh GDTX cdp THPT theo Chuwong trinh GDPT 2018.

Ngi dung tai liéu nham hwéng ddn GV xay dwng KHDH, thic hién té chirc
day hoc theo dinh hwéng phét trién ning luc va kiém tra danh gid theo yéu cau can
dat ciia Churong trinh GDTX cap THPT, van dung phi hep véi diéu kién day—hoc
ciia GDTX va chi trong dén doi twong nguroi hoc.

Cau trdc tai ligu gom 2 phan:

Phan thiz nhat. Nhieng van d@é chung vé Chuwong trinh GDTX cdp THPT.

Phan thit hai. Hieong dan thuc hién chirong trinh GDTX cap THPT mén Vit
If gom:

Bai 1. Gioi thi¢u chuong trinh mon Vat li

Bai 2. Hwéng dan xay dieng ké hoach bai hoc, té chic day hoc.

Bai 3. Kiém tra danh gia mon Vat |i theo dinh hwéng phét trién pham chat va
nang luc nguoi hoc.

Mdc di cac tac gid dd c6 nhiéu co gang, song ddy 1a nhiing van d@é méi, vi
vay tai liéu can tiép tuc dwroc bo sung dé hoan thién. Rat mong nhdn duwoc y kién
phan hoi, gop y ciia cdc dong nghiép dé tai liéu thyec s phéat huy tac dung tich cuc
trong viéc boi dwéng Giéo vién.

Tran trong cam on.

Cac tac gia
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21. YCCP Yéu cau can dat
22. UNBD Uy ban nhan déan




MUC LUC

Phan thir nhat. NHUNG VAN PE CHUNG VE CHUONG TRINH GIAO DUC

THUONG XUYEN CAP TRUNG HOC PHO THONG.........coooeeeieiececee e 7
I. Quan diém xay dung chuong trinh GDTX cAp THPT w..oovvvevviiereeeeeeeeee e 7
IR ST AT R 8
I11. Y&u cau can dat V& pham Chat VA NANG TUC.........ccvevveereeeciereeeeceeeseeseeeees e 8
IV. K& NOACH GIAO TUC .....voveeeceveeee ettt 16
V. Dinh hudng V& Ndi dung GiA0 AUC..........c.oveeveerieieeeseeeee et 20
VI Pinh huéng vé phuong phap gido duc, hinh thirc té chirc day hoc va danh gia
KEE QUA JIA0 QUG ....cvevieieee bbb 21
VIL BIEU KIEN THUC HIEN CHUONG TRINH GDTX CAP THPT ....ccvveveene. 23

Phan thi hai. HUONG DAN CHUONG TRINH MON VAT L .coooviviiiiiici. 25
BAI 1. TIM HIEU CHUONG TRINH GDTX CAP THPT MON VAT Li........cc......... 25

L DEC FEM MON VAL I oot 25
I1. Muc tiéu ctia chuong trinh mon VAL H........cooviiiiiiniiiiee e 26
I11. Yéu ciu can dat V& pham Chat VA ndng IUC........c.ovvvvveveeveereeereseeesesee s 27
IV. NOT dUNG GIA0 QUC ... 30
BAI 2. XAY DUNG KHGD MON VAT Li THEO PINH HUGNG PHAT TRIEN
PHAM CHAT VA NANG LUC NGUOI HOC ..o, 36
L. Huéng dan xay dung ké hoach mon VAt 1 .........c.coeveeieeeeeeeeeeeeeeeee e 36
I1. Huéng dan xay dung KHBD cha dé&/ chuyén dé mon VAt I ........ccoeveeeeveeeeenn, 48
I11. Mot s6 KHDH chi dé/bai hoc va chuyén dé hoc tap minh hoa ........................ 66
BAI 3. KIEM TRA, DANH GIA KET QUA HOC TAP CUA HV THEO DINH
HUONG PHAT TRIEN PHAM CHAT VA NANG LUC.......cocvvivvierenieeieneeeneene 101
I. Binh huéng chung vé kiém tra, d4nh gia pham chit va nang [uC........c...c........ 101
1. Hinh thirc, phuong phap va cong cu kiém tra, danh gia két qua hoc tap caa HV
..................................................................................................................................... 103

LI U LU oL T T J 139

Phy lyc 1. Ma tran va dac ta dé kiém tra gitra ki 1 mon Vat 11, 16p 10 ........ccvvreveernnnne, 140

Phu luc 2. Bang dac ta dé kiém tra gitta ki 1 mon: VAt 11 10 ...o.oveeeeeeeeeeeeeeeeeene, 142

PRU TUC 3ottt e e st e e s ate e e be e e et e e s teeeeateeanns 146







Phan thiz nhat

NHUNG VAN PE CHUNG VE
CHUONG TRINH GIAO DUC THUONG XUYEN
CAP TRUNG HQC PHO THONG

I. QUAN PIEM XAY DUNG CHUONG TRINH GDTX CAP THPT

1. Chuong trinh Gido duc thuong xuyén (GDTX) céap trung hoc phd
thong (THPT) 1a van ban thé hién muc tiéu gido duc cap THPT, quy dinh cac
yéu cau can dat vé pham chét va nang lyc caa HV, noi dung gido duc, phuong
phap gi&o duc va phuong phap danh gia két qua gido duc, 1am cin ci quan |i
chét luong GDTX;

2. Chuong trinh GDTX c4p THPT duoc xay dyung trén co sé cin cir VA0
Chuong trinh Giao duc phé thong (GDPT) ban hanh kém theo Thong tu )
32/2018/TT-BGDDT ngay 26/12/2018 cua Bo truong Bo Giao duc va Bao
tao (Chwong trinh GDPT 2018), dong thoi ké thira va phat trién nhiing uu
diém cua Chuong trinh GDTX cap THPT hién hanh theo huéng phét trién
pham chat va niang luc ctia ngudi hoc.

3. Chuong trinh GDTX cip THPT bao dam phét trién pham chat va
nang luc ngudi hoc theo Chuong trinh GDPT 2018 cung cap hoc. Noi dung
c4c mdn hoc cua Chuong trinh GDTX cap THPT dam bao kién thc co ban,
cbt 16i tdi thiéu vé yéu cau can dat va chuan dau ra ciia Chuong trinh GDPT
2018 cling cap hoc, dong thoi lya chon sé mén hoc van héa cho phu hop véi
kha nang nhan thirc cua HV va diéu kién thuc té day hoc cia cac co s GDTX.

4. Noi dung gi4o duc cua Chuong trinh GDTX cap THPT lya chon
nhitng kién thirc, ki ning co ban, thiét thyc, hién dai; chd trong thuc hanh,
van dung kién thtc, ki nang da hoc dé giai quyét van dé trong doi song. Can
Clr Va0 yéu cau can dat quy dinh tai Chuong trinh GDPT 2018 c6 diéu chinh
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va tinh giam muc d6 kién thie, chu yéu 1a mirc do nhan biét, théng hiéu va
van dung; ting cudng bai hoc huéng dan tu hoc va bd sung nhitng kién thire
thuc hanh, van dung vao thuc tién cudc sdng.

II. MUC TIEU

Chuong trinh GDTX c4p THPT nham tao co hoi hoc tap cho ngudi hoc
¢ nhu cau dé dat duoc trinh do gido duc THPT theo hinh thic GDTX, dap
rng Y8u cau nang cao dan tri, dao tao ngudn nhan lrc cia dia phuwong va nhu
cau hoc tap sudt doi, gop phan xay dung xa hoi hoc tap.

— Muc tiéu chung ctia Chuong trinh GDTX cap THPT nham gitp HV
(HV) tiép tuc phat trién nhitng pham chét, ning luc can thiét ddi véi nguoi
lao dong, y thic va nhan cach cong dan, kha nang tu hoc va y thic hoc tap
sudt doi, hoan thién hoc van THPT va dinh hudng nghé nghiép phi hop véi
nang luc, diéu kién va hoan canh cua ban than, dap (ng yéu cau co thé tham
gia vao thi truong lao dong, nang cao chat luong viéc lam va tiép tuc hoc 1én
trinh d cao hon.

— Chuong trinh GDTX cap THPT nham cy thé hoa muyc tiéu Chuong
trinh GDPT 2018 cap THPT d6i véi GDTX, gitp HV 1am cha kién thic phd
thdng, biét van dung hiéu qua kién thtrc, ki ning da hoc vao doi séng va tu hoc
sudt doi, c6 dinh hudng lya chon nghé nghiép phi hop, biét xay ding va phét
trién hai hoa cac méi quan hé xa hoi, c6 ca tinh, nhan cach va doi séng tam
hon phong pht, dong gop tich cuc vao sy phét trién caa dat nude va nhan loai.
III. YEU CAU CAN PAT VE PHAM CHAT VA NANG LUC
1. Yéu cau vé pham chat

Chuong trinh GDTX cap THPT hinh thanh va phat trién cho HV nhiing
pham chat chu yéu sau: Yéu nude, nhan 4i, cham chi, trung thuc, trach nhiém.
2. Y&u cau vé ning luc

Chuong trinh GDTX cap THPT hinh thanh va phat trién cho HV nhitng
nang luc cot 18i sau:




a) Nhiing niang luc chung dugc hinh thanh, phat trién thong qua tat ca
cac mdn hoc: Ning luc tw chu va tu hoc, ning luc giao tiép va hop tac, ning
luc giai quyét van dé va sang tao.

b) Nhitng ning luc dic thu duoc hinh thanh, phat trién cha yéu théng
qua mot s6 mon hoc va hoat dong giao duc nhat dinh: Nang lyc ngbn ngit,
nang luc tinh toan, nang luc khoa hoc, nang Iuc cong ngh¢, nang luc tin hoc.
3. Y&u cau can dat vé pham chit va ning luc chi yéu caa HV

Nhitng yéu cau can dat cu thé vé pham chit cha yéu va ning luc cét 16i
duoc quy dinh tai phan the nhat. Nhitng van dé chung vé Chuong trinh
GDTX cap THPT. Cac pham chat va ning lyc dic thu duoc quy dinh tai
chuong trinh moén hoc.

a) Y&u cdu cdn dat vé pham chadt chi yéu ciia HV

Pham chit Y&u cau can dat

Yéu nwéc —Tich cuc, chu dong va van dong nguoi khac tham gia cac hoat dong
bao vé thién nhién.

— Ty giac thuc hién va van dong nguoi khac thuc hién cac quy dinh
cua phap luat, gop phan bao vé va xay dung Nha nuéc x hoi cha
nghia Viét Nam.

— Chu dong, tich cuc tham gia va van dong nguoi khac tham gia cac
hoat dong bao vé, phat huy gia tri cac di san vin hoa.

— Piu tranh vé6i cac 4am muu, hanh dong xam pham lanh tho, bién
gidi qudc gia, cac ving bién thudc chu quyén va quyén cha quyén
cuia qubc gia bang thai 6 va viéc 1am phl hop véi lra tudi, véi quy
dinh cua phap luat.

— San sang thuc hién nghia vu bao vé T quéc.

Nhan ai
Yéu quy moi — Quan tam dén méi quan hé hai hoa véi nhitng nguai khac.
nguoi — Ton trong quyén va loi ich hop phap ciia moi nguoi; dau tranh Voi

nhitng hanh vi xam pham quyén va lgi ich hop phap ciia to chic, ca nhan.
— Chu dong, tich cuc van dong nguoi khac tham gia cac hoat dong
tir thién va hoat dong phuc vu cong dong.




Toén trong su | — Ton trong su khac biét vé lua chon nghé nghiép, hoan canh séng,
khac biét gitra | su da dang vin hoa ca nhan.
moi nguoi — Cam thong, 46 luong voi nhitg hanh vi, thai do ¢4 13i ciia ngudi khac.
Cham chi
Ham hoc — CO y thire dénh gia diém manh, diém yéu cia ban than, thuan loi,
kho khin trong hoc tap dé xay dung ké hoach hoc tap.
— Tich cyc tham gia hoc tap; co ¥ chi vuot qua kho khin dé dat két
qua trong hoc tap.
Cham lam — Tich cuc tham gia va van dong moi nguoi tham gia cac cong viéc
phuc vu cong ddng.
— Co y chi vuot qua kho khin dé dat két qua tét trong lao dong.
— Tich cuc hoc tap, rén luyén dé chuan bi cho nghé nghiép twong lai.
Trung thuc — Nhan thuc va hanh dong theo I€ phai.

— Sin sang dau tranh bao vé 18 phai, bao vé ngudi tot.

— Tu giac tham gia va van dong ngudi khéc tham gia phét hién, dau
tranh vi cac hanh vi thiéu trung thuc trong hoc tap va trong cudc song,
cac hanh vi vi pham chuan muc dao dirc va quy dinh cua phap luat.

Trach nhiém

Co trach nhiém
vai ban than

— Tich cuc, tu giac va nghiém tdc ren luyén, tu dudng dao dac cua
ban than.

— CO y thuc sir dung tién hop 1i khi dn udng, mua sam d6 dung hoc
tap, sinh hoat.

— San sang chiu trach nhiém vé nhitng 161 n6i va hanh dong ciia ban than.

Co trach nhiém
dbi véi gia dinh

— C6 y thirc 1am tron bon phan voi nguoi than va gia dinh.
— Quan tam ban bac vé&i ngudi than, xay dung va thuc hién ké hoach
chi tiéu hop 1i trong gia dinh.

Co trach nhiém
Vai trung tdm va
xa hoi

— Tich cuc tham gia va van dong nguoi khac tham gia cac hoat dong
cbng ich cua trung tdm va x& hoi.

— Tich cuc tham gia va van dong nguoi khac tham gia c&c hoat dong
tuyén truyén phép luat.
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— Panh gia dugc hanh vi chap hanh ki luat, phap luat cua ban than
va ngudi khac; dau tranh phé binh céc hanh vi vé ki luat, vi pham
phép luat.

Co trach nhiém
VGi méi truong
séng

— Hiéu rd y nghia cua tiét kiém ddi véi sy phét trién bén viing; co y
thirc tiét kiém tai nguyén thién nhién; ddu tranh ngan chan cac hanh
vi sur dung bira béi, 18ng phi vat dung, tai nguyén.

— Chu dong, tich cyc tham gia va van dong nguoi khac tham gia cac
hoat dong tuyén truyén, cham soc, bao vé thién nhién, ang pho véi
bién doi khi hau va phat trién bén viing.

b) Yéu cdu cin dat vé ndng Iuc chung

Néang luc

Y&u cau cén dat

Ning luc tw chi v

atw hoc

Tu luc Luén chu dong, tich cuc thuc hién nhitng cong viéc cua ban than
trong hoc tap va trong cudc séng; biét giup dd nguoi khac gap kho
khan dé vuon 1én dé cd 16i song tu hec.

Tu khiang dinh va | Biét khiang dinh va bao vé quyén, nhu cau ca nhan phu hop véi dao

bao vé quyén,
nhu cau chinh

duc va phép luat.

dang
Tu diéu chinh tinh | — Panh gia duoc nhitng wu diém va han ché vé tinh cam, cam xuc
cam, thai d, hanh | cua ban than; tu tin, lac quan.
vi cua minh — Biét tw diéu chinh tinh cam, thai d¢, hanh vi cua ban than; ludn binh
tinh va c6 cach cu xtr ding muc.
— Sén sang dén nhan va quyét tam vuot qua thir thach trong hoc tap
va doi sdng.
— Biét ty phong tranh cac té nan xa hoi.
Thich tng voi — Piéu chinh duoc hiéu biét, ki nang, kinh nghiém cta c4 nhan thich

cudc sdng

{rng v&i cudc sdng mai.
— Thay ddi dugc cach tu duy, cach biéu hién thai do, cam xdc cua
ban than dé dap ung véi yéu cau mai, hoan canh méi.
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Pinh huéng nghé
nghiép

— Nhan thirc dwoc cé tinh va gia tri sdng caa ban than.

— Biét dwoc nhitng thong tin chinh vé thi truong lao dong, vé yéu cau
va trién vong cua cac nganh nghé dé lya chon cho phu hop véi kha
nang cua ban than.

— Xac dinh duoc hudng phat trién cua ban than phi hop sau THPT;
lwa chon hoc cac mon hoc phu hop véi niang luc va dinh huéng nghé
nghiép cua ban than.

Tu hoc, tu hoan
thién

— Xac dinh duoc nhiém vu hoc tap dua trén két qua da dat duoc; biét
dat muyc tiéu hoc tap chi tiét, cu thé, khic phuc nhitng han ché.
—Panh gia va diéu chinh dugc ké hoach hoc tap; hinh thanh cach hoc
riéng cua ban than; tim kiém, danh gia va lya chon dugc ngudn tai
liéu phu hop véi muc dich, nhiém vu hoc tap khac nhau; ghi chép
thong tin bang cac hinh thic phu hop, thuan loi cho viéc ghi nhé, str
dung, b sung khi can thiét.

— Ty nhan ra va diéu chinh duoc nhiing sai s6t, han ché caa ban than
trong qua trinh hoc tap; suy ngam cach hoc caa minh, rat kinh nghiém
dé co6 thé van dung vao cac tinh hudng khac; biét tu diéu chinh
cach hoc.

— Biét thudng xuyén tu dudng theo muyc tiéu phan diu cé nhan va cac
gia tri cong dan.

Ning luc giao tiép va hep tac

Xac dinh  muc
dich, n¢i dung,
phuong tién va
thai d6 giao tiép

— Xac dinh duogc muyc dich giao tiép phd hop véi ddi tuong va ngir
canh giao tiép; du kién dugc thuan loi, kho khan dé dat duogc muc
dich trong giao tiép.

— Biét lya chon noi dung, kiéu loai vin ban, ngdn ngir va cac phuong
tién giao tiép khac ph hop véi ngit canh va déi twong giao tiép.

— Tiép nhan duogc cac van ban vé nhitng van dé khoa hoc, nghé thuat
phtl hop véi kha ning va dinh huéng nghé nghiép ciia ban than, co sir
dung ngén ngit két hop vai cAc loai phuong tién phi ngdn ngit da dang.
— Biét str dung ngdn ngit két hop véi cac loai phuong tién phi ngon
ngit da dang d¢ trinh bay thong tin, ¥ twong va dé thao luan, 1ap luan,
danh gia vé cac van dé trong khoa hoc, nghé thuat phu hop véi kha
ning va dinh hudng nghé nghiép.

— Biét chu dong trong giao tiép; tu tin va biét kiém soét cam xdc, thai
d6 khi néi trudc nhidu nguoi.
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Thiét lap, phat
trién cac quan hé
x4 hoi; didu chinh
va hoa giai céac
mau thuan

— Nhan biét va thdu cam duoc suy nghi, tinh cam, thai do cua ngudi
khac.

— Xac dinh dung nguyén nhan mau thuan gitra ban than voéi nguoi
khéc hoic gitta nhimg ngudi khac véi nhau va biét cach hoa giai mau
thuan.

Xac dinh muc
dich va phuong
thuc hop tac

Biét chi dong dé xuat muc dich hop tac dé giai quyét mot van dé do
ban than va nhitng ngudi khac dé xuét; biét lva chon hinh thirc lam
viéc nhdm véi quy md phi hop vai yéu cau va nhiém vu.

Xéc dinh trach
nhiém va hoat
dong cua ban
than trong nhém

Phan tich duoc cac cdng viéc can thyuc hién dé hoan thanh nhiém vu
cua nhom; san sang nhan cong viéc kho khan cua nhom.

Xéc dinh nhu cu
va kha nang cta

Qua theo doi, danh gia dugc kha nang hoan thanh cong viéc cua tirng
thanh vién trong nhém dé dé xuat diéu chinh phuwong an phan cong

ngudi hop tac cdng viéc va td chirc hoat dong hop tac.

T4 chic va Biét theo ddi tién do hoan thanh cdng viéc cua ting thanh vién va ca
thuyét phuc nhom dé diéu hoa hoat dong phdi hop; biét khiém tén tiép thu su gép
ngudi khac y va nhiét tinh chia s¢, hd tro cac thanh vién trong nhom.

Panh gia hoat Can ctr vao myc dich hoat dong cua cac nhom, danh gia dugc mac

dong hop tac

do dat muc dich cua ca nhan, cia nhdm va nhém khac; rat kinh
nghiém cho ban than va goép y duoc cho tirng nguoi trong nhém.

— C6 hiéu biét co ban vé hoi nhap qudc té.

— Biét chu dong, tu tin trong giao tiép véi ban bé qubc té; biét chu
dong, tich cuc tham gia mot sé hoat dong hoi nhap québc té phu hop
Vv6i ban than va dic diém cua trung tdm, dia phuong.

— Biét tim doc tai liéu nudc ngoai phuc vu cdng viéc hoc tap va dinh
huéng nghé nghiép caa minh va ban be.

Ning luc giai quyét van dé va sang tao

Nhén ra y tuéng
mei

Biét xac dinh va lam 16 thong tin, ¥ tuéng mai tir A nguon thdng
tin khac nhau; biét phan tich cac ngudn thong tin doc lap dé thay
dugc khuynh hudng va d tin cay cua y tuong méi.

Phat hién va lam
ré vin dé

Phan tich dugc tinh hudng trong hoc tap, trong cudc séng; phat hién
va néu duoc tinh hudng c6 van dé trong hoc tap, trong cudc song.
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Hinh thanh va
trién khai y tuong
maoi

Néu duoc nhiéu ¥ tuong méi trong hoc tap va cudc séng; suy nghi
khéng theo 16i mon; tao ra yéu té méi dya trén nhitng y tuong khéac
nhau; hinh thanh va két ndi cac y tuong; nghién ciru dé thay doi giai
phap trudc su thay dbi cua bdi canh; danh gia rai ro va ¢ dy phong.

Dé xuét, lya chon
giai phap

Biét thu thap va 1am rd cac thong tin c6 lién quan dén van dé; biét dé
XUAt va phan tich dwoc mot s giai phap giai quyét van dé; lya chon
duoc giai phap pht hop nhat.

Thiét ké va to
chuc hoat dong

— Lap duoc ké hoach hoat dong c6 muc tiéu, noi dung, hinh thuc,
phuong tién hoat dong phu hop;

— Tap hop va diéu phéi dugc ngudn lyc (nhan lyc, vat luc) can thiét
cho hoat dong.

— Biét diéu chinh ké hoach va viéc thuc hién ké hoach, cach thuc va
tién trinh giai quyét van d& cho phl hop véi hoan canh dé dat hiéu
qua cao.

— Panh gia dugc hiéu qua cua giai phap va hoat dong.

Tu duy doc lap

Biét dat nhiéu cau hoi co gia tri, khdng d& dang chap nhan théng tin
mét chiéu; khong thanh kién khi xem xét, danh gia van dé; biét quan
tam t6i cac 1ap luan va minh ching thuyét phuc; sdn sang xem xét,
danh gia lai van dé.

4. Yéu cau can dat vé ning lwe dic thd méon hec

a) Nang lyc ngbn ngir

Ning luc ngén ngit cia HV bao gdm ning luc st dung tiéng Viét va
nang luc sir dung ngoai ngir; moi ning luc duoc thé hién qua cac hoat dong:

nghe, néi, doc, viét.

Y&u cau can dat vé nang lyc ngdn ngit ddi voi HV mdi 16p hoc dugc
quy dinh trong chuwong trinh mén Ngir van va dugc thuc hién trong toan bo
cac mon hoc phi hop véi dic diém caa mdi mon hoc, trong d6 mén Ngit vin

la chu dao.

b) Nang luc tinh toan

Ning lyc tinh toan cia HV dugc thé hién qua cac hoat dong sau day:
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— Nhan thuc kién thac toan hoc;

— Tu duy toan hoc;

— Van dung kién thire, ki ning di hoc.

Ning luc tinh toan duoc hinh thanh, phét trién ¢ nhiéu mén hoc phl
hop véi dic diém cua méi mdn hoc. Biéu hién tap trung nhat caa ning luc
tinh toan 1a niang luc toan hoc, duoc hinh thanh va phat trién chu yéu & mén
Toan. Yéu cau can dat vé ning luc toan hoc déi voi HV mdi 16p hoc dugc
quy dinh trong chuong trinh moén Toén.
¢) Nang luc khoa hgc (Khoa hegc tw nhién va Khoa hegc xa héi)

Ning lyc khoa hoc ciia HV duogc thé hién qua céc hoat dong sau day:

— Nhan thic khoa hoc;

— Tim hiéu tu nhién, tim hiéu xa hoi;

—Van dung kién thire, ki ning da hoc.

Nang luc khoa hoc duoc hinh thanh, phét trién & nhiéu mén hoc phi
hop véi dic diém cua mdi mon hoc, trong d6 cac moén hoc cha dao 1a: Vat i,
Hoa hoc, Sinh hoc, Lich str, Pia i, Gido duc kinh té va phép luat. Chuong
trinh mo1 mon hoc gitip HV ti€p tuc phat trién nang luc khoa hoc véi mae do
chuyén sau: nang lyc vat li, nang lyc héa hoc, ndng luc sinh hoc, nang luc
lich sur, nang luc dia li...

Y&u cau can dat vé ning luc khoa hoc d6i vi HV mdi 16p hoc dugc
quy dinh trong chuong trinh cac moén: Vat li, Héa hoc, Sinh hoc, Lich sir, Bia
li, Gi4o duc kinh té va phap lut.

d) Ning luc cong nghé

Ning lyc cong nghé cua HV dugc thé hién qua cac hoat dong sau day:

— Nhan thac cong nghé;

— Giao tiép cong nghé;

— Str dung cong ngh¢;
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— Panh gia cong nghg;

— Thiét ké ki thuat.

Y&u cau can dat vé ning luc cdng nghé déi voi HV mdi 16p hoc dugc
quy dinh trong chuong trinh mén Cong nghg¢.
d) Ning luc tin hoc

Ning lyc tin hoc caa HV duoc thé hién qua cac hoat dong sau day:

— Str dung va quan li cac phuong tién cong nghé thdng tin va truyén théng;

— Ung xi phl hop trong méi trudng s6;

— Giai quyét van dé véi su hd tro ciia cong nghé théng tin va truyén thong;

— Ung dung cong nghé¢ thong tin va truyén thong trong hoc va tu hoc;

— Hop tac trong mdi truong sb.

Y&u cau can dat vé nang lyc tin hoc di véi HV mdi 16p hoc dugc quy
dinh trong chuong trinh mén Tin hoc.
IV. KE HOACH GIAO DUC

Chuong trinh GDTX cidp THPT dugc thuc hién trong 3 nam hoc, bat
dau tir 16p 10, 16p 11 va 16p 12. HV vao hoc 16p 10 phai ¢ bang tét nghiép
trung hoc co s¢ (THCS) theo hinh thuc chinh quy hoac GDTX.
1. Noi dung gido duc
a) C4c mon hec bdt bugc gom 7 mén hec: Trong d6, c6 3 mén hoc bat
budc: Ngir van, Toan, Lich sir va 4 mén hoc lya chon trong s6 7 mén gom:
Dia Ii, Gido duc kinh té va phap luat, Vat Ii, Hoa hoc, Sinh hoc, Tin hoc
va Cong nghé.
b) Hoat dgng gido duc bt bugc: Hoat dong trai nghiém, hudng nghiép; Noi
dung giao duc cua dia phuong

+ Hoat dong trai nghiém, hudng nghiép: la hoat dong giao duc do nha
gido duc dinh huéng, thiét ké va huéng dan thuc hién, tao co hdi cho HV tiép
can thuc té, thé nghiém céc cam x(c tich cuc, khai thac nhirng kinh nghiém
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dad c6 va huy dong tong hop kién thirc, ki ning cua cac méon hoc khac nhau
dé thyc hién nhitng nhiém vu duoc giao hoic giai quyét nhirng van dé caa
thuc tidén doi song phi hop véi lta tudi; théng qua dé, chuyén hod nhiing
kinh nghiém da trai qua thanh tri thicc méi, ki nang méi gop phan phat huy
tiém ning sang tao va kha niang thich tng véi cudc séng, moi trudng va nghé
nghiép tuong lai.

Hoat d6ng trai nghiém, huéng nghiép 1a hoat dong gido duc bat buoc
duoc thuc hién tir 16p 10 dén 16p 12; Hoat dong trai nghiém, hudng nghiép
phét trién cac pham chat chi yéu, ning luc cét 18i cua HV trong cac mdi quan
hé véi ban than, x4 hoi, méi trudng ty nhién va nghé nghiép; duoc trién khai
qua bén mach noi dung hoat dong chinh: Hoat dong hudng vao ban than,
Hoat dong hudng dén xa hoi, Hoat dong hudng dén tu nhién va Hoat dong
hudng nghiép.

Noi dung Hoat dong trai nghiém, huéng nghiép & cap THPT tap trung
vao hoat dong giéo duc hudéng nghiép nham phat trién nang luc dinh huéng
nghé nghiép. Thong qua cac hoat dong huéng nghiép, HV duoc danh gia va
tu danh gia vé nang lyc, sé trudng, hing tha lién quan dén nghé nghiép, 1am
co s dé ty chon cho minh nganh nghé pht hop va rén luyén pham chét va
nang luc dé thich ang vai nghé nghiép tuong lai.

Noi dung hoat dong trai nghiém, hudng nghiép duoc thyc hién theo quy
dinh tai Chuong trinh GDPT 2018 cdp THPT ban hanh kém theo Théng tu
sb 32/2018/TT-BGDDT ngay 26/12/2018 cua Bo truong Bé Gido duc va
bao tao (GDDT).

+ Noi dung gido duc dia phuong la nhiing van dé co ban hoic thoi su
vé vin hoa, lich str, dia li, kinh té, x& hoi, méi truong, hudng nghiép,... cua
dja phuong bd sung cho néi dung gido duc bat busc chung thdng nhat trong
ca nudc, nham trang bi cho HV nhitng hiéu biét vé noi sinh séng, boi dudng
cho HV tinh yéu qué huong, y thirc tim hiéu va van dung nhiing diéu da hoc
dé gop phan giai quyét nhitng van dé cua qué huong.
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Noi dung gido duc dia phuong thuc hién theo quy dinh cia UBND tinh,
thanh phé truc thuéc Trung wong d6i véi Chuong trinh GDPT ban hanh kém
theo Théng tu sb 32/2018/TT-BGDDT ngay 26/12/2018 cua B truong Bo
GDDT.
¢) Cdc chuyén dé hoc tap:

+ Chuyén dé hoc tap 1a noi dung gido duc danh cho HV ciap THPT,
nham thyc hién yéu cau phan hoé sau, gitp HV tiang cuong kién thic va ki
nang thuc hanh, van dung kién thic giai quyét mot sé van dé cua thyc tién,
dap ing yéu cau dinh huéng nghé nghiép.

+ Chuyén dé hoc tap cua mdi mén hoc do GV mén hoc d6 phu trach.
Ngoai ra, can cir noi dung cu thé cua chuyén dé hoc tap, trung tam cé thé bd
tri nhan vién phong thi nghiém hoiac moi cac doanh nhéan, nghé nhan,... co
hiéu biét, kinh nghiém thuc tién trong linh vuc chuyén mén caa nhiing
chuyén dé hoc tap ¢ tinh thyc hanh, huéng nghiép huéng dan HV hoc nhiing
noi dung ph hop caa céc chuyén dé hoc tap nay.

+ Mbi mdn hoc Ngir van, Toan, Lich si, Dia li, Gido duc kinh té va
phap luat, Vat Ii, Hoa hoc, Sinh hoc, Cong nghé va Tin hoc ¢6 mot s chuyén
dé hoc tap tao thanh cum chuyén dé hoc tap caa mén hoc. Thoi lugng danh
cho mbi chuyén dé hoc tap 1a 10 tiét hoic 15 tiét; tong thoi luong danh cho
cum chuyén dé hoc tap cia mot mon hoc 1a 35 tiét/nam hoc. G mdi 16p 10,
11, 12, HV phai bat budc chon 3 cum chuyén dé hoc tap cuaa 3 mén hoc phi
hop véi nguyén vong ctia ban than va kha ning t6 chirc cua trung tam GDTX.
d) Cac mdn hoc tw chen gém: Ngogi ngé#, Tiéng dan téc thiéu sé.

+ Noi dung Chwong trinh mén tiéng Anh dugc quy dinh tai Thong tu
nay. C&c chuong trinh ngoai ngir khac thuc hién theo quy dinh tai Chuong
trinh GDPT 2018 cAp THPT ban hanh kém theo Thong tu s 32/2018/TT—
BGDDT ngay 26/12/2018 cua Bo truéong Bo GDDT.

+ Noi dung day hoc Tiéng dan toc thiéu sb thuc hién theo quy dinh tai
Chuong trinh GDPT mdn hoc tiéng Bahnar, tiéng Cham, tiéng Edé, tiéng
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Jrai, Tiéng Khmer, tiéng Méng, tiéng Mnéng, tiéng Théi ban hanh kém theo
Thong tu s6 34/2020/TT-BGDPT ngay 15/9/2020 cua Bo truong Bo GDPT.

Déi véi cac mon hoc lua chon va mén hoc tu chon: Giao quyén cho
Giam dbc trung tdm GDTX, trung tm GDNN-GDTX (goi chung la trung
tam GDTX) xay dung t6 hop cac mdn hoc lya chon: 4 mén hoc trong 7 mén
hoc lya chon, chuyén dé hoc tap noi trén va quyét dinh viéc lwa chon cac moén
hoc Ngoai ngit, Tiéng dan toc thiéu sb 1a mén hoc tu chon trén co s¢ bao dam
yéu cau vé giao duc, dap wng nguyén vong cia nguoi hoc va phd hop voéi
diéu kién vé doi ngii GV, co so vat chat, thiét bi day hoc thuc té cua trung
tam GDTX.

Doi vai cac dia phuong c6 diéu kién vé doi ngii GV, co sd vat chat, thiét
bi day hoc va cin ctr VA0 nguyén vong cta nguoi hoc ¢ thé to chire day hoc
cho HV hoc thém cac mén hoc vé gido duc thé chat va cac mén hoc thudc
nhom nganh ngh¢ thuat theo Chuong trinh GDPT 2018.

2. Thoi lweng gido duc

Thoi gian hoc cua mdi nam hoc la 35 tuan/Iép. Mdi ngay hoc 1 budi,
mdi budi khéng bd tri qué 5 tiét hoc; mdi tiét hoc 45 phut.

Thoi luong va sb tiét caa cac mon hoc thuc hién theo quy dinh cua
Chuong trinh GDPT 2018 c4p THPT.

Bdng tong hop KHGD Churong trinh GDTX cip THPT

Noi dung gido duc Lop 10 Lép 11 Lop 12

(SH tiét) | (SHtiét) | (Sb tiét)
) Ngit van 105 105 105
Mon hee bt bude I 105 105 105
Lich st 52 52 52
bia li 70 70 70
Mon hec lwa chen | Gio duc kinh té va phép luat 70 70 70
Vat li 70 70 70
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chon)

Hoa hoc 70 70 70
Sinh hoc 70 70 70
Cong nghé 70 70 70
Tin hoc 70 70 70
Chu):en ?e hoc tfpp lwa chon bat budc (3 cum 105 105 105
chuyén de caa moén hoc)
Hoat don ido | Hoat dong trai nghiém,
oat dong giao | Hoat dong fral - nghic 105 105 105
duc bat bugc huéng nghiép
No6i dung gido duc dia
35 35 35
phuong
Mo6n hoc tw chon | Ngoai nglt 105 105 105
Tiéng dan toc thiéu sb 105 105 105
Tong s6 tiét hoc/nam hoc (Khong ké mon hoc ty
787 787 787
chon)
S6 tiét hoc trung binh/tuan (Khong ké mén hoc ty
22,5 22,5 22,5
chon)
Tong so tiét hoe/niam hoc (Ké ca mon hoc tu chon) 997 997 997
S6 tiét hoc trung binh/tuan (Ké ca mén hoc tu
28,5 28,5 28,5

V.PINH HUONG VE NOI DUNG GIAO DUC
Chuong trinh GDTX cap THPT thuc hién muc tiéu gido duc hinh thanh,

phét trién pham chit va ning luc cho HV thdng qua cac noi dung gi4o duc
ngbn ngir va van hoc, giao duc toan hoc, gido duc khoa hoc xa hoi, giao duc
khoa hoc tu nhién, gidao duc cdng nghé, giao duc tin hoc va gido duc cbng
dan. Ma&i noi dung gido duc déu dugc thuc hién ¢ tat ca cac mén hoc va hoat

dong giao duc.

Cin ctr muc tiéu gi4o duc va yéu cau can dat vé pham chét, ning luc &
ting 16p hoc va theo tirng mdn hoc, Chuong trinh GDTX cap THPT caa mdi
mén hoc bao dam trang bi cho HV nhiing noi dung tri thic phd théng nén
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tang, dap ang nguyén vong, phat trién tiém ning, so tredng cua mdi HV, dam
bao cho HV duoc tiép can dinh hudng nghé nghiép va gop phan phét trién
ngudn nhan luc cua dia phuong.

VL. PINH HUONG VE PHUONG PHAP GIAO DUC, HINH THUC TO
CHUC DAY HQC VA PANH GIA KET QUA GIAO DUC
1. Pinh hwéng vé phwong phap gido duc

— Cé&c mon hoc ap dung cac phuong phap day hoc tich cuc hoa hoat dong
cua HV, trong d6, GV déng vai tro t6 chic, hudng dan hoat dong cho HV, tao
moéi truong hoc tap than thién va nhitng tinh hudng c6 van dé dé khuyén khich
HV tich cuc tham gia vao cac hoat dong hoc tap, tu phat hién nang luc, nguyén
vong cuia ban than, rén luyén thoi quen va kha nang tu hoc, phét huy tiém niang
va nhirng kién thirc, ki nang da tich luy duoc dé phat trién.

— Phuong phap gido duc can khai thac kinh nghiém cia nguoi hoc, coi
trong viéc boi dudng nang luc tu hoc, sir dung cac phuong tién hién dai va
cdng nghé thong tin dé nang cao chat luong va hiéu qua day hoc théng qua
mét sé hinh thac chu yéu sau: thuc hién bai tap, thi nghiém, tro choi, déng
vai, du an nghién ctu; thao luan, ....

— Tuy theo muc tiéu, tinh chat ndi dung day hoc, GV c6 thé t chuc cho
HV duogc lam viéc doc lap, lam viéc theo nhom hoac lam viéc chung ca lop
nhung phai bao dam mdi HV duoc tao diéu kién dé tu minh thyuc hién nhiém
vu hoc tap va trai nghiém thuc té.

2. Hinh thikc t6 chitc day hoc

Chuong trinh GDTX cdp THPT duoc t6 chuc linh hoat theo cac hinh
thire: tap trung, vira 1am vira hoc dé phi hop dic diém, nguyén vong cua
ngudi hoc va diéu kién day hoc cua cac dia phuong. Viéc lua chon cac hinh
thire t6 chirc day hoc do giam déc trung thm GDTX quyét dinh. Khuyén khich
cac dia phuong to chire cac hinh thirc day hoc két hop gitra day hoc truc tiép
va day hoc truc tuyén theo quy dinh ctia Bo GDDT.
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3. Pinh hwéng vé danh gia két qua gido duc
a) Muc tiéu danh gia

— Panh gia két qua hoc tap caa HV nham cung cip thdng tin chinh xac,
kip thoi, c6 gia tri vé mic do dap tng yéu cau can dat va nhirng tién bo cua
HV trong sudt qué trinh hoc tap mén hoc, dé huéng dan hoat dong hoc tap,
diéu chinh céc hoat dong day hoc, quan Ii va phat trién chwong trinh, bao dam
sir tién bo cua tirng HV va nang cao chit luong giéo duc.

— Panh gia két qua hoc tap cua HV dbi vai méi mén hoc, mdi 16p hoc
nham xac dinh mic do dat duwoc muyc tiéu chuong trinh GDTX cép THPT,
lam cin cir dé diéu chinh qua trinh day hoc, gop phan nang cao chit luong
gido duc.

b) Phwong thirc danh gia

— Két qua gido duc dugc danh gia bang cac hinh thie dinh tinh va dinh
lwong thong qua danh gia thuong xuyén va danh gia dinh ki. Cling véi két qua
cac moén hoc bét budc, cac mén hoc tu chon duoc sir dung cho danh gia két
qua hoc tap chung cta HV trong tirng nam hoc va trong ca qué trinh hoc tap.

— C6 2 phuong thirc danh gia két qua hoc tap cac mon hoc: danh gia
thuong xuyén va danh gia dinh Ki.

+ Péanh gia thuong xuyén duoc thuc hién lién tuc trong sudt qua trinh
day hoc, do GV t6 chiic; hinh thire dénh gia gdm: GV danh gia HV, HV danh
gia 1an nhau, HV ty danh gia. Pé dénh gia thuong xuyén, GV co thé dya trén
quan sét va ghi chép hang ngay vé HV, viéc tra loi cau hoi, 1am bai kiém tra,...

+ Panh gia dinh ki duoc thuc hién o thoi diém gitra ki, cudi cac ki hoc
do co s gido duc t6 chuc thyuc hién chuong trinh GDTX cip THPT.

— Két hop gitta danh gia thuong xuyén véi danh gia dinh ki. Két hop
gitta cac hinh thire danh gia: danh gia qua bai kiém tra véi cac hinh thire danh
gia khac nhu: danh gia theo du an, phiéu hoc tap, ho so hoc tap HV ...

Viéc danh gia trén dién rong & cap qudc gia, cap dia phuong do t6 chuc
khao thi cap quéc gia hoic cap tinh, thanh phé truc thudc trung wong t6 chirc
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dé phuc vu cdng tac quan li cac hoat dong day hoc, bao dam chit luong danh
gid két qua gi4o duc & co sd gido duc, phuc vu phat trién chuong trinh va
nang cao chat luong giao duc.
¢) Yéu cau ddnh gid

— Cian cir danh gia 1a cac yéu cau can dat vé pham chit va ning luc duoc
quy dinh trong cac chuong trinh mén hoc. Pham vi déanh gia bao gém cac
moén hoc bat bugc, mén hoc lra chon va mén hoc tu chon. Péi tuong danh
gia 1a san pham va qué trinh hoc tap, rén luyén cua nguoi hoc.

— Pénh gia HV thong qua danh gia mirc do dap tng yéu cau can dat vé
nang luc dugc quy dinh trong chuong trinh GDTX cap THPT.

— Panh gia su tién bo va vi sy tién bo caa nguoi hoc; coi trong viéc
dong vién, khuyén khich su tién bo trong hoc tap, rén luyén cua HV; dam bao
kip thoi, cong bang, khach quan, khéng so sanh, khéng tao ap luc cho HV.

VIIL PIEU KIEN THU'C HIEN CHUONG TRINH GDTX CAP THPT

Trung tim GDTX duoc giao nhiém vu to chirc day Chuong trinh GDTX
cap THPT phai dam bao cac diéu kién vé doi ngii GV, co s vat chat, thiét bi
day hoc dé dam bao chat lugng thuc hién Chuong trinh nhu sau:

1. V@& @i ngii can bd quan li va GV

a) Vé can bg quan li: Giam dbc, Pho giam déc cac trung thm GDTX phai
dam bao céc tiéu chuan theo quy dinh hién hanh; Puoc bdi dudng, tap huan
vé quan i gi4o duc va Chuong trinh GDTX cap THPT.

b) Vé déi ngii GV

— Can clr quy dinh cua Bo GDDT vé dinh mac GV/I6p trong cac co so
gi4o duc pho thong cong 1ap va sb luong ngudi hoc tai cac trung tim GDTX dé
b6 tri du s6 lugng GV thuc hién Chuong trinh GDTX cap THPT cho phi hop.

— V& s lwong va co cau GV (GV co hitu va GV hop dong thinh giang)
bao dam dé day cac mon hoc ciia Chuong trinh GDTX cap THPT tdi thiéu
mdi mén hoc ¢6 it nhat 01 GV co hitu d6i véi cdc mdn hoc bét budc, mon
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hoc lya chon va cac mon hoc tu chon (néu c6). Riéng mén Toan va mén Ngit
van c6 it nhat tir 2 GV co hitu tro 1én.

—100% GV c¢6 trinh d6 dugc dao tao dat chuan theo ding quy dinh tai
Luat Giao duc 2019.

— GV duoc bdi dudng, tap huin vé day hoc theo Chuong trinh GDPT
2018 cip THPT va Chuong trinh GDTX cip THPT.

2. V@ co sé vat chat, thiét bi day hec

— Cac dia phuong dam bao dy du co s& vat chat va thiét bi day hoc dé
thuc hién Chuong trinh GDTX cip THPT theo cac quy dinh cia Bo GDDT;
bd tri du cac phong hoc, phong hoc bd mdn va cac phong chire ning, ha tang
ki thuat khac;

— Thiét bi day hoc duogc thuc hién theo Chwong trinh GDPT 2018 ciing
cap hoc ban hanh theo quy dinh tai Thong tu s6 39/2021/TT-BGDPT ngay
30/12/2021 ciia B6 GDDT ban hanh Danh muc thiét bi day hoc tdi thiéu cap
THPT.

— Chuong trinh GDTX cap THPT sir dung SKG cac mdn hoc cua
Chuong trinh GDPT 2018 do UBND tinh, thanh phé truc thudc Trung wong
lya chon dé giang day va hoc tap.
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Phan thi hai

HUONG DAN THUC HIEN
CHUONG TRINH GIAO DUC THUONG XUYEN
CAP TRUNG HQC PHO THONG MON VAT LI

BAI 1. TIM HIEU CHWONG TRINH GDTX CAP THPT MON VAT Li

I. PAC PIEM MON VAT Li

Vat li 1a mon hoc dugc lya chon trong nhom mén Khoa hoc tu nhién &
giai doan dinh huéng nghé nghiép cua HV.

M6n Vat 1i hinh thanh, phat trién & HV nang luc vat li, dong thoi gop
phan cting cac mén hoc, hoat dong gido duc khac hinh thanh, phat trién & HV
cac pham chat chu yéu va ning luc chung.

Mon Vit li gitip HV tiép tuc phat trién cac pham chat, nang luc da duoc
dinh hinh trong giai doan gido duc co ban, tao diéu kién dé HV budc dau xac
dinh ding nang lyc, so trudng cua ban than, co6 thai dd tich cuc ddi voi mon
hoc. Trén co sd ndi dung nén tang di trang bi cho HV & giai doan gido duc
co ban, chuong trinh moén Vat 1i lya chon phat trién nhirng van dé ct 16i thiét
thue nhét, dong thoi chu trong dén cac van dé mang tinh tng dung cao 1a co
s& ciia nhiéu nganh ki thuat, khoa hoc va cong nghé.

Thi nghiém, thuc hanh dong vai tro dac bi€t quan trong trong viéc hinh
thanh khai niém, quy luat, dinh luat vat li. Vi vay, chuong trinh mon Vat li cha
trong rén luyén cho HV kha nang tim hiéu cac thudc tinh cua ddi tuong vat li
thong qua cac ndi dung thi nghiém, thuc hanh dudi cac goc do khac nhau.

Chuong trinh mon Vat li coi trong vi¢e rén luyén kha nang van dung
kién thirc, ki ning dd hoc dé tim hiéu va giai quyét & mtrc d6 nhat dinh mot
sO van dé cua thyc tién, dép ing doi hoi ciia cude séng; vira bao dam phat
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trién nang luc vat li — biéu hién cua nang luc khoa hoc ty nhién, vira dap ung
yéu cau dinh hudng nghé nghiép ctia HV.

Théng qua chuong trinh mén Vat 1i, HV hinh thanh va phat trién duoc
thé gi61 quan khoa hoc; rén luyén dugc su tu tin, trung thuc, khach quan; cam
nhan dugc vé dep cua thién nhién; yéu thi€n nhién, ty hao vé thién nhién cia
qué huong, dat nudc; ton trong cac quy luat cia thién nhién, tran trong, giit
gin va bao vé thién nhién, img xir voi thién nhién phu hop voi yéu cau phat
trién bén vitng; ddng thoi hinh thanh va phat trién dugc cac ning luc tu chu
va ty hoc, giao tiép va hop tac, giai quyét van dé va sang tao.

II. MUC TIEU CUA CHUONG TRINH MON VAT Li

2.1. Muc tiéu chung cia chwong trinh mon Vat li

Chuong trinh mén Vat Ii GDTX cap THPT gitip HV tiép tuc hinh thanh
va phat trién cac pham chat va niang luc Khoa hoc tu nhién c6 duoc & bac
THCS, ddng thoi thuc hién duoc cac muc tiéu cha yéu, gan véi mon Vat li
nhu sau:

— GO6p phan hinh thanh va phat trién ¢ HV cac pham chat chu yéu va
nang luc chung theo cac mitc d6 phu hop véi mén hoc, cap hoc duoc quy
dinh trong Chuong trinh GDTX c4p THPT.

— Hinh thanh va phat trién & HV nang luc vat i, bao gom céc thanh té
cbt 16 1a: nang luc nhan thic vat If, tim hiéu thé gidi tu nhién dudi goc do
vat If va van dung kién thirc ki nang da hoc.

— GO6p phan dé HV c6 duoc nén tang kién thire, ki nang vat li pho thong,
co ban, thiét yéu ciing véi cac phuong phap khoa hoc co ban cua vat 1i nhu
phuong phap thyc nghiém, phuong phap Ii thuyét...; budce dau phat trién kha
nang giai quyét van dé cé tinh tich hop, lién moén gitra mén Vat Ii va cac mon
hoc khac, dac biét 1a vai cac mén thudc linh vec STEM (Toan, Hoa hoc, Sinh
hoc, Cong nghé va Tin hoc), tao co hoi dé HV dugc trai nghiém, ap dung vao
thuc tién.
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— Gop phan gitp HV nhan thiy duoc vai trd caa vat Ii hoc trong nhirng
nganh nghé lién quan dén céac noi dung vat Ii cua chwong trinh, qua dé thyc
hién dinh huéng nghé nghiép, ciing nhu tao diéu kién dé HV ty tim hiéu
nhitng van dé lién quan dén vat Ii hoc trong sudt cudc doi.

2.2. Muc tiéu cu thé mén Vat li

Gilp HV hinh thanh, phat trién niang luc vat Ii, véi cac biéu hién sau:

— C6 duoc nhirng kién thirc, ki nang pho théng cot 16i vé: md hinh hé
vat li; nang luwgng va song; luc va truong.

—Van dung duoc mot sé ki ning tién trinh khoa hoc dé kham phé, giai
quyét van dé dudi goc do vat Ii.

—Van dung duoc mot sb kién thire, ki ning trong thuc tién, tng Xt Voi
thién nhién phi hop véi yéu cau phat trién bén vitng va bao vé méi truong.

— Nhan biét dugc niang lyc, so trudng cta ban than, dinh hudng duoc
nghé nghiép va co ké hoach hoc tap, rén luyén dap tng yéu cau cua dinh
huéng nghé nghiép.

III. YEU CAU CAN PAT VE PHAM CHAT VA NANG LUC
3.1. Yéu cau can dat vé pham chat chii yéu va ning luc chung

M6n Vit |i gop phan thuc hién céc yéu cau can dat vé pham chat chu
yéu (yéu nudc, nhan i, cham chi, trung thuc, trach nhiém) va cac nang luc
chung (tu hoc va tu chu, giao tiép va hop tac, giai quyét van dé va sang tao)
theo cac mirc @6 phu hop véi mén hoc.
3.2. Yéu cau cén dat vé niing hre dic tho

M6n Vit Ii hinh thanh va phat trién & HV nang luc vat i, véi nhiing
biéu hién cu thé sau day:
a) Nhgn thac vat li

Nhan thire duoc kién thie, ki nang phd thdng cot 18i vé: md hinh hé vat
li; ning lwong va song; luc va trudng; nhan biét duoc mot s nganh, nghé
lién quan dén vat Ii; cac biéu hién cuy thé 1a:
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— Néu duge cac dbi tuong, khai niém, hién twong, quy luat, qua trinh
vat .

— Trinh bay duoc cac hién twong, qua trinh vat 1i; dic diém, vai trd cua
cac hién twong, qua trinh vat Ii bang céc hinh thire biéu dat: noi, viét, do, tinh,
V¢, lap so dd, biéu do.

— Tim duoc tir khod, sir dung duogc thuat ngir khoa hoc, két ndi duoc
thong tin theo logic c6 ¥ nghia, 1ap duoc dan y khi doc va trinh bay cac van
ban khoa hoc c6 cac thdng tin vat Ii.

— S0 sénh, lya chon, phan loai, phan tich dugc c&c hién tugng, qua trinh
vat li theo cac tiéu chi khac nhau.

— Giai thich duoc & mtc do co ban méi quan hé giira cac su vat, hién
tuong, qua trinh.,

— Nhan ra diém sai va chinh sira duoc nhan thirc hozc 10i giai thich; dua
ra dugc nhitng nhan dinh phé phan c6 lién quan dén chu dé thao luan.

— Nhan ra dugc mot sé nganh nghé phd hop véi thién huéng cua ban
than.

b) Tim hiéu thé gidi tw nhién dwéi géc dé vat i

Tim hiéu dugc mot sd hién tuwong, qué trinh vat 1i don gian, gan gii
trong doi séng va trong thé gidi tu nhién theo tién trinh; sir dung duoc cac
chang cir khoa hoc dé kiém tra cac du doan, 1i giai cac ching ci, rut ra cac
két luan; biéu hién cu thé 13;

— P& xuat van dé lién quan dén vat Ii: Nhan ra, mé ta va dat duoc cau
hoi lién quan dén sy kién vat 1i; phan tich dugc bbi canh dé dé xuat duoc van
dé nho két ndi tri thuc, kinh nghiém di c6 va dung ngdn ngir ctia minh dé
biéu dat van dé da dé xuat.

— Pua ra phan doan va xay dung gia thuyét trong mét sb tinh hudng don
gian: Phan tich van dé dé néu dugc phan doan; xay dung va phat biéu duoc
gia thuyét cho sy kién, qué trinh can tim hiéu.
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— Lap ké hoach thuc hién: Xay dung dugc khung logic noi dung tim
hiéu; lra chon duoc phuong phap thich hop (quan sat, thuc nghiém, diéu tra,
phong van, tra ctru tu lidu); lap duoc ké hoach trién khai tim hiéu.

— Thuc hién ké hoach: Thu thap, luu gitr duoc dir lidu tir két qua tong
quan, thuc nghiém, diéu tra; danh gia duoc két qua dwa trén phan tich, xir i
céc dit liéu bang cac tham sb thong ké don gian; so sanh dugc két qua véi gia
thuyét; giai thich, rut ra duoc két luan va diéu chinh khi can thiét.

— Viét, trinh bay b&o cdo va thao luan: Sir dung ngén ngit vat If, hinh Ve,
so do, biéu bang dé biéu dat duoc qua trinh va két qua tim hiéu; viét dugc bao
C40 sau qua trinh tim hiéu; hop tac duoc voi ddi tac bang thai do tich cyc va
tn trong quan diém, y kién danh gia do ngudi khac dua ra dé tiép thu tich cuc
va giai trinh, phan bién, bao vé duoc két qua tim hiéu mot cach thuyét phuc.

— Ra quyét dinh va dé xuat y kién, giai phap: Pua ra duoc quyét dinh
xtr Ii cho van dé da tim hiéu; dé xuat duoc y kién khuyén nghi van dung két
qua tim hiéu, nghién ctu, hoac van dé nghién ciu tiép.

c) Véan dung kién thiee, ki ning da hoc

Van dung duoc kién thire, ki nang da hoc dé giai quyét duoc mot sé van
dé thyc tién duya trén kién thire, ki nang va phuong phéap vat Ii; biéu hién cu
thé 1a:

— Giai thich, chirng minh duoc mét van dé thuc tién.

— Panh gia, phan bién duoc anh huong cia mot van dé thuc tién.

— Thiét ké duoc md hinh, 1ap duoc ké hoach, dé xuat va thuc hién duoc
mot s6 cach thirc hay bién phap mai.

— Néu duoc giai phap va thuc hién duoc mot 6 giai phap dé dé ra cach
thirc hoat dong pht hop, gop phan bao vé thién nhién, thich tng véi bién doi
khi hau; c6 hanh vi, thai do hop Ii phi hop véi phat trién bén viing.
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Trong Chuong trinh mén Vit li, mdi thanh té cia cac nang lyc chung
cling nhu ning luc dic thi ndi trén duoce dua vao tirng chu dé, timg mach noi
dung day hoc, duéi dang cac yéu cau can dat, véi cac mirc do khac nhau.
IV.NOI DUNG GIAO DUC
4.1. Ngi dung kién thac khai quat

Trén co sé ndi dung nén tang da trang bi cho HV & giai doan gido duc
co ban, chuong trinh mén Vat I lya chon phét trién nhitng van dé cét I8i thiét
thue nhat, ddng thoi cha trong dén cac van dé mang tinh ang dung cao 1a co
s& ciia nhiéu nganh ki thuat, khoa hoc va cong nghé.

Noi dung mén Vit 1i dugc xay dung vai 3 bo phan: mo hinh hé vat Ii;
nang luong va song; luc va truong. Cac bo phan nay lién hé vai nhau va dugc
mO ta nhu hinh dudi day:

M6 hinh hé vat li
Co — Nhiét- bién—
Quang— Hat nhan

Lyc va Truwing Niing hrong va song
Luc co hoc— luc dién tir — Co ning—Disnning

. e Pat r;han . Quang nang— nang lugng
Truong hap dan, trugng hat nhan; song co, song

dién, truong tu... dién, Séng anh Séng

Cac noi dung vat li duoc lya chon dé xay dung thanh cac cha dé/bai hoc
va chuyén dé bao gém:

— Nhitng kién thirc phé thong, co ban, twong ddi hé théng, toan dién vé
Vit Ii hoc. Hé thdng kién thirc dugc lya chon cé tinh thiét thuc, gin véi thuc
tidn gan giii nhung van phai pht hop véi nhitng quan diém hién dai cua Vat Ii.
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Pé thuc hién hoat dong hoc tap cua HV, thi nghiém, thuc hanh dong vai
tro dac biét quan trong trong viéc hinh thanh khai niém, quy luat, dinh luat
vat li. Vi vay, chuong trinh mén Vat li chd trong ren luyén cho HV kha nang
tim hiéu cac thudc tinh cua d6i tuwong vat Ii théng qua cac ndi dung thi
nghiém, thuc hanh dudi cac goc dd khac nhau. Chuong trinh mén Vit Ii coi
trong viéc rén luyén kha nang van dung kién thirc, ki nang da hoc dé tim hiéu
va giai quyét & mirc d6 nhat dinh mot sé van dé cua thuc tién, dap tmg doi
hoi ctia cudc sdng; vira bao dam phét trién niang luc vat If — biéu hién cua
nang lyc khoa hoc tu nhién, vira dap (ng yéu cau dinh hudng nghé nghiép
cua HV.

4.2. Cac cha dé hoc tap

Céc chu dé hoc tap duoc xay dung tir nhitng noi dung vat li twong doi
tron ven, tao diéu kién cho viéc to chic day hoc trong thoi gian mot s tiét
hoc va chii yéu thuc hién trong pham vi truong hoc, ¢ 16p hoc va & phong
thi nghiém.

Lép Chu dé N@i dung cu thé
Mé dau — Gi6i thiéu myc dich hoc tap mén Vat Ii
Pong hoc — M0 ta chuyén dong
— Chuyén dong bién doi
vatli Pong luc — Ba dinh luat Newton vé chuyén dong
10 hoc — Mt sé luc trong thuc tign

— Can bang lyc, moment lyc

— Khéi luong riéng, &p sut chét long

Cong, ning | — Cong va nang luong
lu’(_’rng, cong | _ Dong ning va thé ning
suat A Zeon pia X
— Cong suat va hiéu suat
Pong lwgng | — Dinh nghia dong lugng

— Bao toan dong lugng

— Pong lrgng va va cham
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Chuyén
dong tron

DPong hoc cua chuyén dong tron déu

Gia toc hudng tam va lyc hudng tam

Bién dang
ciia vat ran

Bién dang kéo va bién dang nén;

bic tinh cua 10 xo.Dinh luat Hooke

Viatli | Dao dong — Dao dong diéu hoa
11 — Dao dong tat dan, hién tuong cong huéng
Séng — M0 ta song
— Song doc va song ngang
— Song dién tu
— Giao thoa song két hop
— S6ng dirng
— Do tbe do truyén am
Truwong dién | — Luc dién trong tac gitra cac dién tich
(Dign —  Khai niém dién truong
trudng) - Pién truong déu
— Diénthé
— vathé nang dién Tu dién va dién dung
Dong dién, | — Cuong do dong dién
Mach dién | _ njach dien va dién tro
— Naing lugng dién, cong suét dién
vat i | Vatlinhigt |- Suchuyén thé
12

Noi nang, dinh luat 1 cta nhiét dong luc hoc
Thang nhiét do, nhiét ké

Nhiét dung riéng, nhiét nong chay riéng, nhiét hoa hoi

riéng.

Khi li twéng

Mo hinh dong hoc phan tir chat khi
Phuong trinh trang thai
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Trwong twr | — Khai niém tir truong

(Tir trwong) | _ Luec tir tac dung 1én doan day dan mang dong dién; Cam
g tir
— Tu théng; Cam tng dién tu

vat li hat | — Cau trdc hat nhan

nhan  Vva | _ pg hyt khéi va nang lugng lién két hat nhan

phéng xa , X N
— Su phong xa va chu ki ban rd

4.3. Cac chuyén dé hoc tap

Chuyén d& hoc tap mdn Vat Ii 12 noi dung gido duc danh cho HV THPT,
duoc phat trién va xay dung dua trén cac noi dung cua cac chu d& mén Vat
1i, dong thai cap nhat cac noi dung & nhiéu linh vuc khoa hoc, cong nghé va
doi sdng quan trong, nham thyc hién yéu cau phan hoa sau, giip HV ting
cudng kién thie va ki nang thuc hanh, van dung kién thuc vat Ii vao giai
quyét mot s van dé cua thyc tién, dap tng yéu cau dinh huéng nghé nghiép.

Hé thdng chuyén dé

hoc tap trong bang sau:

Chuyén dé/ l6p

Noi dung chinh

Chuyén dé 10.1. Vat i
trong mét sé nganh nghé

— So lugc Vé su phat trién cua vat i hoc
— Giéi thiéu cac linh vuc nghién ctu trong vat |i hoc
— Gi6i thiéu cac tng dung caa vat If trong mét sé nganh nghé

Chuyén dé 10.2. Trai Pt
va bau troi

— Xac dinh phuong hudng

— Pic diém chuyén dong nhin thdy cua mot sé thién thé
trén nén troi sao

— M6t sb hién tuong thién van

Chuyén dé 10.3. Vat li véi
gido duc vé bao vé moi
truong

— Sy can thiét phai bao vé méi truong
— Vat li vai gido duc bao vé moi truong

Chuyén dé 11.1. Trwong
hap dan

— Khdi niém truong

— hép dan

— Luyc hip dén

— Cuong do truong hap dan
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Chuyén dé&/ l6p Néi dung chinh

Chuyén dé 11.2. Truyén|— Bién diéu
thong tin biang séng vd|— Tin hiéu tuong ty va tin hiéu s6
tuyén — Suy giam tin hiéu

Chuyén dé 11.3. Mé dau vé |— Khuéch dai thuat toan
dién tir hoc — Thiét bj dau ra

Chuyén dé 12.1. Dong dién |— Cac dic trung cua dong dién xoay chiéu
xoay chiéu — May bién ap
— Chinh Iuu dong dién xoay chiéu

Chuyén dé 12.2. Mt sé &eng |— Ban chét va cach tao ra tia X
dung vat li trong chin doan |- Chéan doan bang tia X

y hoc — Chan doan bang siéu &m
Chuyén dé 12.3. Vit Ii|— Hiéu ing quang dién va nang lugng caa photon
lwong tir — Ludng tinh séng hat

— Quang phd vach cta nguyén tir
— Vung nang luong.

4.4. Panh gia yéu cau thuc hién day hoc gitra chwong trinh GDTX va
GDPT

Chuong trinh GDTX moén Vét li duoc xay dung dya trén Chuong trinh
GDPT mdn Vit Ii, dam bao nguyén tic lya chon nhitng kién thirc co ban,
thiét thuc, pht hop voi muc tiéu cia Chuong trinh GDTX, trinh d6 nhén thic
cua HV va cac diéu kién thuc té day hoc tai cac trung tdm GDTX. Chuong
trinh GDTX mén V4t 1i da lwa chon nhitng ndi dung kién thirc dam bao hinh
thanh va phat trién cac pham chat, ning luc chung va nang luc chuyén biét,
quy dinh tai Chuong trinh GDPT 2018 ciing cap hoc, dat ciing chuan dau ra.
CAac noi dung gi4o duc dam bao dat tir 80%— 90% noi dung kién thuc cua
Chuong trinh GDPT 2018 ciing cap hoc. Chuong trinh ¢6 cha y giam nhe vé
muc d6 yéu cau cia mot sé kién thie & nhitng noi dung kién thuc kho, han
1am va thay vao d6, danh thoi lwong cho nhitng yéu cau hanh dung, thiét thuc,
ring dung trong thuc té dé phat trién pham chit va ning luc cho HV GDTX.
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Viéc diéu chinh d3 duoc thuc hién cu thé nhu md ta & bang dudi day:

Lép | YCCP_THPT |YCCP_GDTX |Pogiam | Sé YCCP diéu chinh
10 81 78 3

11 76 70 6 37

12 88 80 8

Téng 245 228 17 37

Cic YCCP dwoc diéu chinh:

CAac yéu ciu doi hoi c4c thao tac tu duy: Phén tich, so sanh, thiét ké
phuong an, tong hop, khai quét & nhitng ndi dung vat 1i khé duoc giam xuéng
thanh: Néu ra, mo ta, liét ké. Cu thé:

— Poi hoi thao tac tu duy giam 10 yéu cau. Cu thé, cac doi hoi thao tac
tu duy nhu: Phan tich, so sanh, tong hop, khéi quéat & nhitng noi dung vat I
kho duoc giam xuéng thanh: Néu ra, mo ta, liét ké.

—Poi hoi thao luan, thiét ké phuong an thyc hién (TN, Khao sat): Giam
22 yBu cau.

— Céc yéu cau khac: Van dung, trinh bay... giam 5 yéu cau.

Cdc YCCD ¢ mét sé chii dé va chuyén dé dwoc liroc bot:

Bao gdm céc yéu cau doi hoi thiét ké phuong an, thuc hién phuong an
thi nghiém doi hoi thiét bi phtic tap; thuc hién cac dy &n chuyén sau véi yéu
cau cao vé suy luan va thiét bj thuc hién; thuc hién cac phép suy luan toén
hoc phirc tap trén cac mé hinh Ii thuyét kho...

S6 luong cac yéu cau can dat duoc giam di gom:

Lép 10 giam bét 2 yéu cau can dat trong cac cha dé.

Lép 11 bét 2 yéu cau can dat trong cac chu dé; bot 4 yéu cau can dat
trong cac chuyén de.

Lép 12 bét 4 yéu cau can dat trong cac chu dé; bot 5 yéu cau can dat
trong cac chuyén dé.

Viéc giam mic do va luoc bo mot sb cia mot s6 yéu cau can dat tao
diéu kién dé HV danh thoi gian cho viéc luyén tap va van dung kién thic
trong thuc tién.
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BAI 2. XAY DUNG KE HOACH DAY HOC MON VAT Li THEO PINH
HUONG PHAT TRIEN PHAM CHAT VA NANG LUC NGU'O'l1 HOC

I. HUONG DAN XAY DUNG KE HOACH DAY HQC MON VAT Li
1.1. Quan niém KHDH va Ké hoach gido duc mén Vit i

KHGD caa TCM la ban dy kién ké hoach trién khai tt ca cac hoat dong
ctia TCM trong mét nam hoc, nham thyc hién nhitng muc tiéu phét trién cua
TCM va cua trung tdm, bao dam yéu cau thuc hién CTGDPTL. KHGD cua
TCM bao gdm KHDH mén hoc va ké hoach t6 chuc cac hoat dong gido duc?.

Xay dung KHGD cua TCM la mot phan caa nhiém vu xay dung va thuc
hién KHGD cua trung tdm trong nim hoc. Vi thé, muc tiéu cua KHGD cua
TCM xét ¢ khia canh thuc hién CTGDTX cling phan anh muc tiéu chung khi
xay dung KHGD cua trung tdm va y nghia ctia nd ciing vay (da duoc dé cap
& muc 1.1 cua tai liéu nay). Bén canh do, viéc xady dung KHGD ciua TCM
con thé hién nhitng y nghia sau day:

— Poi véi cong tac quan li: Xay dung KHGD caa TCM gilp bao dam
tinh thdng nhét gitra cac TCM trong thuc hién KHGD cua trung tam trong
nam hoc. Pay ciing 13 co s dé t6 truong chuyén mon, Giam dbc trung tam
theo ddi, d6n déc thuc hién ciing nhu danh gia viéc thuc hién cong tac trong
nam hoc nham dam bao thuc hién hiéu qua cac cong viéc da dé ra.

— Poi Véi viéc trién khai thyec hién chirong trinh: Ké hoach caa TCM la
mot cin ctr quan trong dé phan cong nhiém vu cho GV t6 bd mon, dic biét
la nhiém vu giang day va t6 chuc cac hoat dong giéo duc. T d6, GV ¢6 co
s trién khai viéc xay dung KHGD cua c& nhan va KHBD dé thyc hién nhiém
vu ciia minh. KHGD ctia TCM vi thé gidng nhu mét nhip cau ndi gitra muc
tiéu chung ctia chuong trinh véi cac bai hoc cu thé ciia GV. V&i mot ké hoach

LBy GD&DT (2020), Xay dung KHGD va doi méi kiém tra, danh gia mén Vat i, Tai ligu tap hudn
cho té triong chuyén mon.

2By GD&PT, cong van sé 5512/BGDBT-GDTrH vé viéc xay dung va té chic thuc hién KHGD
cua trung tam.
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duoc xay dung, GV co co s& dé trién khai cong viéc giang day hiéu qua, sir
dung n6 nhu mét danh sach theo doi va thuc hién cac cong viéc ma ban than
duogc phan cong trong nam hoc mot cach hiéu qua.

1.2. Nguyén tic xay dung KHGD mon Vit |i

— Pam bdo tinh phap ly: KHGD cua TCM can duoc xay dung dwa trén
cac can ci phap ly cu thé va cac ké hoach cap cao hon, chang han nhu huéng
dan nhiém vu nim hoc cua sé¢ GDPT; Khung ké hoach thuc hién chuong
trinh c4c mén hoc, chuyén dé lra chon, hoat dong gido duc cua trung tam va
noi dung gido duc cua dia phuong; Cong vin huéng dan nhiém vu nim hoc. ..
Thuc hién nguyén tic nay nham dam bao su thdng nhat trong viéc thuc hién
cac loai ké hoach theo huéng ngay cang cu thé hoa cac ké hoach tong thé dé
thuc hién mot cach linh hoat va c6 hiéu qua CTGDTX.

— Pam bao tinh khd thi: Can dwa trén viéc phan tich dic diém tinh hinh
ciia TCM va cua trung tam (vé dic diém HV, tinh hinh d6i ngil, thiét bi day
hoc, phong hoc bo moén, ...) dé xay dung KHDH, ké hoach t6 chirc cac hoat
dong gi4o duc va kiém tra danh gia dinh ki ph hop.

— Pam bdo tinh logic: Can dam bao tinh logic cua mach kién thuc va
tinh théng nhat trong va giira cac mon hoc va hoat dong gido duc. Ké hoach
cuia TCM theo tirng khéi 16p can sap xép céac bai hoc theo thai gian thuc hién
mét cach phi hop, chl trong dén sy théng nhat vai cac mdn hoc va hoat dong
gido duc khac vé khung thoi gian, bé tri thoi gian déanh gia phu hop véi ké
hoach chung cua trung tam.

— Pam bdo tinh linh hogt: KHGD cia TCM Ia ban ké hoach cac nhiém
vu duogc dé ra dé thuc hién trong nam hoc. Tuy vay, trong cac trudng hop can
thiét do su thay ddi tir tinh hinh thuc tién, ké hoach nay cd thé duoc diéu
chinh, ké ca vé mat noi dung va thoi gian thuc hién. Su linh hoat nay con thé
hién & chd, khi GV phat trién KHGD cua TCM thanh KHGD cua c4 nhan va
KHBD, c6 thé linh dong trong nhiing trudng hop can thiét dé thuc hién ké
hoach mét cach hiéu qua, pht hop véi tinh hinh thyc té.
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1.3. Pinh hwéng ciu tric va ni dung cha KHGD mén Vit |i

KHGD cua t6 chuyén mén bao gdom KHDH va ké hoach té chuc céc
hoat dong gido duc. TCM trong qué trinh xay dung céc ké hoach nay c6 thé
tham khao cau trdc goi y dudi day dé thuc hién3:
a) Khung KHDH cua TCM

TRUNG TAM:......ccoeve.ee. CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
L0 S Poc 1ap — Tw do — Hanh phac

KE HOACH DAY HQC
MON VAT LI, LOP............
(Nam hoc 20..... — 20.....)
I. Pic diém tinh hinh

1. 86 16p:...; S6 HV:...; S6 HV hoc chuyén dé lwa chon (néu co):.........

2. Tinh hinh di ngii: S6 GV:...; Trinh d§ dao tao: Cao dang:................... Dai
hoc:..........; Trén dai hoc:.......

Mike dat chuin nghé nghiép: Tét.............. ; Kha:............. ; Pate....... Chua dat..............

3. Thiét bi day hoc:
TT | Thiétbiday hoc | S6luong | Cac bai thi nghiém/thuc hanh | Ghi cha

1
2

4. Phong hgc bg moén/phong thi nghiém/phong da néng/san choi, bai tap

TT | Tén phong S6 lugng | Pham vi va noi dung sirdung | Ghi cha

3 B6 GD&DT (2020), Cong van s6 5512/BGDDT-GDTrH vé viéc xay dung va té chirc thuc hién
KHGD cua trung tam.
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I1. KHDH*
1. Phan phéi chwong trinh

TT | Bai hoc (1)

Sé tiét (2)

Yéu cau can dat (3)

2. Chuyén dé lwya chon

TT | Chuyén dé (1)

Sé tiét (2)

Yéu cau can dat (3)

1

2

3. Kiém tra, danh gia dinh ky

Bai kiém tra, ddnh | Thoi gian
gia D

Thoi diém

)

Yéu cau can dat | Hinh thac

3) (4)

Giita Hoc ky 1

Cudi Hoc ky 1

Giita Hoc ky 2

Cudi Hoc ky 2

I11. Céc ndi dung khac (néu co)
TO TRUONG
(Ky va ghi rd ho tén)

sy RGAy.....thdng.....nam 20...

GIAM POC
(Ky va ghi rd he tén)

4+ Pdi véi td ghép mon hoc: khung phan phdi chuong trinh cho cac mén
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b) Khung ké hoach té chirc cac hoat déng gido duc cia TCM

TRUNG TAM :...covvve. CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
L0 S Poc 1ap — Tw do — Hanh phac
KE HOACH TO CHUC CAC HOAT PONG GIAO DUC
CUA TCM VAT LI
(Nam hoc 20..... — 20.....)

1. Khéi lép: 10; SO HV:uieiinneeenn.
Chadd | YUC | gsigr | ThOT | PR ot | Phéi hop | iU Kien
TT ) can dat 3) diém diém ©) @ thuc hién
(2) 4) ) (8)
1
2
2. Khéi lop: 11; SO HV:ueerrnneeennnn.
Yéu .- . e LA N
Chadé |chuchn|sétiét| O | Pl | g | PP | Dicukien
TT 1) dat 3) diém diém ©) hop | thuc hién
' 4) ) (7 (8)
(2)
1
2
3. Khdi l6p:12; SO HV:uueeeeeeeennnne
Yéu .- . e Y i A
Chiadé |chucin|sétiée| O | PR opg | Phol | Dicukien
TT 1) dat 3) diém diém ©) hop | thuc hién
) 4 (5) (7 (8)
(2)
1
2
ey NEAY.....thdng....ndm 20...
TO TRUONG GIAM POC
(Ky va ghi rd hg tén) (Ky va ghi rd he tén)
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1.4. Quy trinh xay dung KHDH mén Vit li

Vao dau nam hoc, Trung tdm xay dung khung ké hoach thoi gian thuc
hién chuong trinh ctia tirng mon hoc, chuyén dé hoc tap lua chon, hoat dong
gido duc, noi dung gido duc dia phwong. Trén co sé nay, cac TCM, Vit li tién
hanh xay dung KHGD cua t6. Pay 1a mot phan cua nhiém vu quan trong
trong xay dung va thuc hién KHGD cua trung tdm dé thuc hién Chuong trinh
GDTX cip THPT. Xay dung KHGD cua TCM bao gém xay dung KHDH va
ké hoach t chirc cac hoat dong giéo duc dugc phan cong.

Viéc xay dung KHGD caa TCM gan lién véi nhiéu nhiém vu, lién quan
dén ca ké hoach chung cua trung tam, cac TCM khac va tat ca cac GV bo
mon nén doi hoi qué trinh xay dung phai xem xét can nhic nhiéu yéu t6,va
¢6 thé duoc thuc hién theo quy trinh duéi day:

Phan tich dac diém tinh hinh

Xay dwng KHDH va ké hoach t6 chirc cac hoat dong gido duc cua td

2 chuyén mén
Bwécc 2 Y

Ra soat, hoan thién KHGD clia TCM

Buéc 3

Phé duyét va trién khai thwc hién KHGD clia TCM ]

Hinh 2.1. Quy trinh xay deng KHGD ciia TCM
Buwéc 1. Phan tich dic diém tinh hinh
Pé xay dung KHDH va ké hoach t6 chirc cac hoat dong gido duc cua
TCM Vat i (theo cau triic huéng dan tai cac phu luc 1 va phu luc 2 caa cong
van s6 5512/BGDDT-GDTrH), can phai danh gia day du:
— Tinh hinh HV: TCM can théng ké sé 16p hoc, tong s6 HV caa mdi
khoi 16p va s6 HV hoc chuyén dé lra chon (néu c6) trong nam hoc ciia mdi
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khdi 16p. Trong 6, sb lugng HV hoc chuyén dé lya chon mdi khéi 16p duoc
théng ké duya trén két qua diang ki cua HV di véi cac to hop chuyén dé lva
chon do trung tdm xay dung.

— Tinh hinh GV: S GV, trinh d6 dao tao cua cac GV trong t6 theo céc
Cap tir cao ddng, dai hoc, trén dai hoc va mitc dat chuan nghé nghiép GV theo
cac muc: Tét, Kha, Pat, Chua dat theo Thong tu s6 20/2018/TT-BGDDT
ngay 22/8/2018 ban hanh quy dinh chuan nghé nghiép GV co s GDPT).

— Tinh hinh TBDH caa mén hoc do TCM phu trach (cu thé theo phu luc
1 cua cong vin 5512), trong d6 danh gia cu thé TBDH nao con sir dung duoc,
st dung dé day hoc céc bai hoc, thi nghiém nao theo ciac YCCP quy dinh
trong chuong trinh mén hoc. Tir 46, xem xét c4c thiét bi hién ¢ co6 dam bao
yéu cau sir dung, ddy du hay chua dé dé xuat stra chita, sim mai, thiét ké
thém, cac luu y nay duoc ghi vao cot Ghi chda.

—Phong hoc bo mén/phong thi nghiém/phong da nang/séan choi, bai tap.
Do6i voi cac phong hoic dia diém co thé sir dung dé to6 chic day hoc, TCM
c6 thé lap danh sach dudi dang bang theo tén phong, s6 luong, pham vi va
noi dung st dung va nhitng ghi chi vé dic diém, tinh trang dé c6 dinh huéng
sir dung phu hop.

Buéc 2. Xay dung KHDH va ké hogch té chirc cac hoat dpng giao
duc cua TCM

Trén co s¢ phan tich tinh hinh, TCM tién hanh xay dung KHDH va ké
hoach t6 chirc céc hoat dong gido duc cho céc khdi 16p. Céc nhiém vu chinh
trong phan nay bao gom: (1) Phan phdi chuong trinh, (2) KHDH céc chuyén
dé lya chon; (3) Ké hoach kiém tra, danh gia dinh ky; (4) Ké hoach t6 chirc
cac noi dung khéc (néu co) va (5) Ké hoach t6 chuc cac hoat dong giéo duc.
Phan duéi day hudng ddn TCM céch thuc hién cac nhiém vu nay:

(1) Xay dwng phan phéi chwong trinh cdc khéi l6p (cho cac cha dé
va chuyén dé)

Chuong trinh GDTX mén Vit 1i quy dinh nhitng mach noi dung (gom
c4c chu dé va cac chuyén dé) véi cac YCCD va goi y vé thoi luong day hoc
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(véi nhiéu tiét day). Do d6, cac TCM can xac dinh dugc cac bai hoc tir mdi
chu dé, chuyén dé, cac YCCD va sb tiét trong wng véi tirng bai hoc (theo
mau phu luyc 1 cong vin 5512). Pay chinh 1a nhiém vu cia xay dung phan
phdi chuong trinh. B¢ thyc hién nhiém vy nay, TCM c6 thé thuc hién theo
cach thuc goi y sau:

— Xdc dinh cac mach néi dung trong chirong trinh mén hoc Va so tiét:
Tir chuong trinh mén hoc (phan ndi dung gido duc va huéng dan thuc hién
chuong trinh), GV liét ké cac chu dé, kiém tra, danh gia (dinh ki), chuyén dé
va xac dinh s tiét twong (ng cua khéi 16p trong nim hoc ma chwong trinh

goi y.
Vi du: Mach noi dung va so tiét trong chuong trinh mén Vat Ii 16p 10
TT Mach néi dung S6 tiét
Chi dé
1 Mé dau 4
2 bong hoc 16
3 Pong luc hoc 18
4 Cong, nang luong, cong suit 10
S Dong luong 6
6 Chuyén dong tron 4
7 Bién dang cua vat rin 4
8 On tap, kiém tra, danh gia dinh ki 8
Chuyén dé
9 Vit Ii trong mot sb nganh nghé 10
10 Trai Dt va Bau troi 10
11 Vit i véi gido duc vé bao vé méi truong 15

— Xdc dinh céc bai hoc va YCCP twong 1ng trong mai cha délchuyén
dé: TCM nghién ctru cac YCCD trong mdi cha dé/chuyén dé duoc quy dinh
trong chuong trinh (myc 2. Noi dung va yéu cau can dat ¢ ting 16p, chuong

43



trinh mén Vat 1i) dé xac dinh nodi dung can day; cin ctr vao tinh logic cua
mach noi dung, tinh tron ven cua van dé hoc tap va thiét bi hoc liéu cua trung
tam, TCM xay dung thanh cac bai hoc va dat tén bai hoc; xac dinh cac YCCDH
cua tirng bai hoc twong ung.

— Xdc dinh thoi lwong (s6 tiét) cho bai hoc: Sé tiét cua mbi bai hoc phu
thudc vao nhiéu yéu té, quan trong nhat 1a sb lwong YCCP va muc do can
dat trong mdi yéu cau (thé hién qua dong tir dién dat). Nhing YCCD dugc
mo ta & muc do cao, phuc hop thuong phai dy kién danh nhiéu thoi gian hon
c4c yéu cau can dat & muc d6 thap. Dong thoi, dya trén SGK ma dia phuong
lwa chon dé c6 can cir phan chia s tiét. Trén co sd cac yéu té d6, TCM thong
nhét thoi lwgng danh cho mai bai hoc hoic ¢ thé cho mdi ndi dung bai hoc
(ter mot dén vai tiét hoc).

Vi du: Minh hoa viéc xac dinh bai hoc, sb tiét va YCCD thudc mach
noi dung Bong hoc (16 tiét)— Vat 1i 16p 10 va theo SGK duoc lwa chon.

Pong Sb tiét /| So tiét/ | S6  tiét/
hoc Sach Sach Sach Két
Yéu cau can dat Cénh Chan ndi tri

diéu troi thac  véi

séng tao | cudc song
Mo ta | — Viét duoc cong thic tinh téc do trung | CD 1: Chuong | Bai 4: 2

chuyén | binh, dinh nghia duoc téc d6 theo mot 9 tiét 2:
dong | phuong. 9 tiét
— Ttr hinh anh hoic vi du thyc tién, dinh
nghia dugc do dich chuyén. Bai 5+6: 3

— So sanh dugc quang duong di duoc va
d6 dich chuyén.

— Néu dugc dinh nghia va viét dugc cong
thuc tinh varf toc. v B3 7- 2
— V& dugc do thi d6 dich chuyén — thoi
gian trong chuyén dong thang dya trén sb
liéu cho trudc.
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— Tinh dugc toc do tir 46 doc cua do thi do
dich chuyén — thoi gian.

— Xac dinh duoc do dich chuyén tong hop,
van toc tong hop.

— Van dung dugc cbng thac tinh toc do,
van tic.

— Thuc hién duoc phuong an do toe do véi
dung cu don gian.

— M0 ta duoc mot vai phuong phap do tbe
d6 théng dung va danh gia dugc wu, nhugc
diém cua chang.

Chuyén | — Viét duoc cong thuc tinh gia téc; néu | CP2 | Chuong

dong dugc y nghia, don vi cia gia toc. 7 tiét 3 Bii 8: 2
bién — V& dugc dd thi van téc — thoi gian trong 7 tiét
doi chuyén dong thang dua trén sé liéu cho

trudc .

f Bai 9:2

—Van dung d6 thi van téc — thoi gian dé
tinh dugc do dich chuyén va gia téc trong
mot sb trudng hop don gian.

— Viét dugc cac cong thuc cua chuyén Bai
dong thing bién d6i déu. 10+11:3
— Van dung dugc cac cong thuc cua
chuyén dong thang bién doi déu.
— M@ ta va giai thich dugc chuyén dong

Bai 12: 2

khi vat c6 van téc khong d6i theo mot
phuong va c6 gia tbc khong doi theo
phuong vudng gdoc voi phuong nay.

— Thuc hién duoc phuong 4n do gia téc
roi tu do véi dung cu thuc hanh hoac
dung cu don gian.

Luu y: C6 thé duya trén diéu kién thuc té trung thm dé xay dung céc cha
d8 bai hoc va sé tiét, trén co so d6 xac dinh cac YCCD tuong tng céc bai hoc
tor chuong trinh mon hoc.
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(2) Xay deng ké hoach cac bai Kiém tra, danh gid dinh Ki

TCM cin ctr trén co s& 0 tiét danh cho danh gia dinh ki dugc quy dinh
trong Chuong trinh GDTX mdn Vat 1i va nghién ctru cac quy dinh vé kiém
tra, danh gia hién hanh dé xac dinh céc bai kiém tra, danh gia v6i cac noi
dung cu thé bao gém:

— Thoi gian 1am bai cu thé cho ting bai (s6 phat), thoi diém (tuan th,
thang, nam thyc hién bai kiém tra, danh gid). Thoi diém danh gia can dua
trén ké hoach chung cua trung tm dé c6 su théng nhat va phi hop giira cac
mon hoc va hoat dong gido duc.

—YCCP: l1a mirc d6 can dat dén thoi diém kiém tra, danh gia (theo phan
phdi chuong trinh) va hinh thirc bai Kiém tra, danh gia (bai kiém tra viét trén
gidy hoac trén may tinh; bai thuc hanh; dy an hoc tap...). Trong trién khai
thuc té, TCM cd thé liét ké cac mirc d6 kién thirc, ki nang can kiém tra, ddnh
gid vao cot YCCD nay.

(3) Xay dung ké hogch cho cac ngi dung khac (néu co)

Néu c6 cac nhiém vu day hoc khac duoc tién hanh trong ndm hoc, chang
han nhu ké hoach bdi dudng HV gioi, phu dao HV yéu kém, ké hoach sinh
hoat chuy@n mén nghién ctu bai hoc... TCM ciing can xay dung ké hoach
cho cé&c noi dung nay. Khdng cé khudn mau cho viéc trinh bay céc loai ké
hoach nay, tuy nhién ké hoach nén thé hién dugc noi dung, sb tiét, YCCD,
thiét bi h tro va dia diém dé t6 chirc cu thé.

Khi da thuc hién dugc 3 cong viéc trén, TCM thao luan thdng nhat va
dién day du thong tin vao KHDH mén Vat li (phuy luc 1).

(4) Xay dwng ké hogch té chitc cac hoat dgng gido duc

Trong qué trinh xay dung phan phbi chuong trinh cho cac chu dé cua
chuong trinh mdn hoc, néu bai hoc nao dé cé thuan loi ¢¢ HV tham quan,
trai nghiém thyc tién, phuc vu cong dong tir d6 phat trién cac pham chat va
nang luc chung, TCM thao luan va xay dung thanh cac hoat dong giao duc
trong mén hoc. M&i khéi 16p chi nén xay dung tir 1 d¢én 2 hoat dong giéo duc
trong nam hoc. Néu hoat dong gido duc cua TCM duoc trung tdm phé duyét

46



va dua vao ban ké hoach thoi gian thuc hién chuong trinh cta trung tam thi
TCM cu thé hda ké hoach t6 chirc cac hoat dong gido duc nay theo phu luc 2
cua cong vin 5512. Mdi hoat dong gido duc can chi rd:

(1) Tén chu @é tham quan, cam trai, sinh hoat tdp thé, cau lac bg, hoat
dong phuc vu céng dong.

(2) Yéu cau (mire dg) can dat cua hoat dong gido duc doi Véi cac doi
firong tham gia: Bao gdm muc tiéu ning luc dic thu (cua bai hoc da chuyén
qua), nang lyc chung va pham chat ma hoat dong giao duc d6 huéng dén.

(3) Sé tiét dwoc sir dung dé thuc hién hoat dong: S6 tiét to chirc hoat
dong duogc lay chi yéu tir sb tiét cua bai hoc cia mén hoc chuyén qua, thoi
luong day hoc mét sé noi dung lién quan & mot s6 mén hoc c6 su phéi hop.
Luu y: Do hoat dong nay to chuc cho toan khéi I6p va thudng tron ven
nguy@n maot budi hoc, do d6 budi to chuc hoat dong nay phai duoc dat ngay
trong thoi khoa biéu cua trung tam ¢ thoi diém do.

(4) Thoi diém thuc hién hoat dong (tuan/thang/ndm): Co ban phai phu
hop véi mach noi dung trong phan phéi cia chuong trinh mén hoc va sy phdi
hop, théng nhat véi cac bén lién quan (cac bo mon phéi hop; co sé san xuat
kinh doanh, di tich...).

(5) Dia diém té chirc hoat dong (phong thi nghiém, thuc hanh, phong
da nang, san choi, bi tap, co s¢ san xuat, kinh doanh, tai di san, tai thuc
dia...).

(6) Pon vi, canhan chu tri té chitc hoat dong: Tén to bo mén phy trach.

(7) Pon vi, & nhan phoi hep té chirc hoat dong: Tén td bo mon, to chirc
doan thé phdi hop, tén c4c co quan, c4 nhén.

(8) Co sé vt chat, thiét bi gido duc, hoc ligu...: Tén cac thiét bi, hoc
lieu, khdng gian, phong dc can dung.

Bwoc 3. Ra soat hoan thi¢n de thdo va thng qua TCM

Sau khi xay dung xong céac ké hoach, TCM can tién hanh ra soét lai cac
nhiém vy dé c6 ban dy thao hoan thién. Can chi trong dén su phu hop cua
phan phdi chuong trinh, cac chuyén dé lra chon, cac bai kiém tra, danh gia
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dinh ki cling nhu tinh kha thi caa céc hoat dong dé xuat. Cac ké hoach nay
sau d6 can duoc hoan thién theo cu tric huéng dan ¢ phu luc 1 va phu luc 2
ctia cong vin 5512/BGDDT-GDTrH. Sau d6, can tién hanh lay y kién va
théng qua TCM dé dat duoc su thong nhét.

Buwoc 4. Phé duyét va té chic thuc hign KHGD ciia TCM

Ban du thao hoan thién KHGD cua TCM sau khi théng qua TCM duoc
trinh Giam déc trung tdm xem xét phé duyét va cong b nhu mot phan cua
KHGD cua trung tdm trong nim hoc. Py 14 cin ctr & TCM trién khai thyc
hién ké hoach nay trong nam hoc. Nhiém vy quan trong sau khi ké hoach cua
t6 duoc phé duyét 1a to truéng chuyén mon tién hanh phan cong nhiém vy
cho cac GV cua TCM. Viéc phan c¢éng GV can can ctr vao tong thoi luong
(s tiét) day hoc mén hoc cua cac khéi 1op va céc nhiém vu khac dugc phan
cong nhu day hoc céc chuyén dé lya chon, cac cha dé noi dung gio duc dia
phuong, hoat dong trai nghiém, huéng nghiép. Trén co s do, dua trén sd
lwgng GV cua TCM va can nhic dén cac yéu té lién quan caa mdi ca nhan
GV trong t6 (vi du cha nhiém hay khong chii nhiém) dé phan cong cac nhiém
vu cho mdi GV, bao d¢am s6 tiét/tuan cua tat ca GV phl hop dinh muc gio
day theo quy dinh hién hanh.

Trén co s& nhiém vu duoc t6 trudng phan cdng, mdi GV bo mon sau dd
sé& tién hanh xay duyng KHGD cuia ca nhan dé thuc hién cac nhiém vu do6 trong
nam hoc.

II. HUONG DAN XAY DUNG KHBD CHU PE/ CHUYEN PE MON
VAT Li
2.1. Quan niém vé KHBD

KHBD (hay con goi 1a gido 4n) 1a kich ban I1&n 16p cua GV véi d6i tuong
HV va noi dung cu thé trong mot khdng gian va thoi gian nhat dinh; 13 mot
ban mé ta chi tiét muc tiéu, thiét bi va hoc liéu, tién trinh t6 chac hoat dong
day hoc mét cha dé/chuyén dé nham gitup nguoi hoc dép tmg YCCD vé ning
lyc, pham chat twong ng trong chuong trinh mén hoc. KHBD duoc GV xay
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dung trong giai doan chuan bi 1&n 16p va quyét dinh rat I6n dén su thanh cong
cua bai day.

No6i mot cach khac, KHBD 1a ban thiét ké cho tién trinh day hoc mét
bai hoc/ chii dé cu thé, 1a ban ké hoach ma ngudi GV du dinh s& thuc hién
giang day trén 16p ddi v6i nhom dbi twong HV nao d6. V&i mot bai hoc ndo
d6, voi nhirng dbi twong HV khac nhau, va vai nhitng GV khéc nhau thi ban
KHDH c¢6 nhitng ndi dung khac nhau. KHBD mang nhiéu nét ca nhan, thé
hién trong ¥ twong day hoc. Tuy nhién, ¢ giang duy tri mot khung trinh bay
co ban dung dé trao d6i, chia sé trong sinh hoat chuy@n mén.

2. Mt s6 yéu cau xay dueng KHBD theo hwéng phat trién pham chat va
nang luc HV

Can ctr vao céc tiéu chi cua cong van 5555/ BGDBT-GDTrH ngay 08
thang 10 nam 2014 cua Bo truong B6 GDDT vé viéc hudng dan sinh hoat
chuyén mén vé dbi maoi PPHD va KTDG; t6 chirc va quan ly cac hoat dong
chuyén mén cua trung thm GDTX qua mang va dic diém cua chuong trinh
GDTX, khi xay dung mot KHBD can dam bao cac yéu cau sau:

(1) Yéu cdu vé si chuan bj: KHBD can duoc chuan bi can than nhung
c6 tinh mé dé diéu chinh. KHBD la ban thiét ké dé st dung nhu mot huéng
dan chi khéng phai 1a mot céng thac ¢d dinh. Piéu nay yéu cau GV trong
qua trinh xay dung KHBD phai nghién ctru ki dic diém cua dbi tuong HV,
xem xét cac diéu kién vé CSVC cua trung tam, su sin c6 hay khéng cua
phuong tién day hoc, d6ng thoi chi y xem xét su da dang ciia cac hoat dong,
du phong céc tinh hudng phét sinh.

(2) Yéu cdu vé viéc ddp iing muc tieu cia CTGDTX : KHBD can dam
bao dap tng cac yéu cau can dat ma CTGDTX mon Vat 1i da ban hanh.

(3) Yéu cdu vé viéc dam bdo tién trinh té chirc hoat déng day hoc:

— KHBD can dam bao su pht hop cua chudi hoat déng hoc va su phi
hop caa cac yéu té trong mdi hoat dong hoc tap to chirc cho HV. KHBD can
duoc td chuc theo chudi cac hoat dong, vé co ban gom: M¢ dau/dat van dé,
hinh thanh kién thuc, luyén tap, van dung.
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— Trong KHBD, mdi hoat dong can thé hién duoc: Tén hoat dong, thoi
gian thuc hién, muc tiéu, ndi dung, san pham du kién va cach thic t6 chic to
chac hoat dong day hoc. Muc tiéu can duoc phat biéu rd rang va muc tiéu
cua tat ca cac hoat dong phai “phi” dugc cac YCCD cua bai hoc.

— Trong mdi hoat dong day hoc can thé hién duoc trinh tu cac hanh
dong dé dat muc tiéu, can mé ta rd noi dung viéc chuyén giao nhiém vu; thuc
hién nhiém; két qua va thao luan; két luan vé qua trinh va két qua thuc hién
nhiém vu.

(4) Yéu cau vé sir da dang trong hinh thize, phirong phdp, ki thudt day
hoc va kiém tra danh gid:

— KHBD can dam bao su van dung da dang cic phuong phap, ki thuat
day hoc tang co hoi hoat dong hoc tap da dang cua HV, phu hop véi dac thu
mén hoc va ndi dung cua chii d&/ chuyén dé caa bai hoc.

— Trong KHBD can xac dinh dugc hinh thtre, phuong phap kiém tra
danh gia, xay dung duoc cong cu danh gia phi hop muyc tiéu danh gia pham
chat, ning luc d3 dé ra.

(5) Yéu cdu veé sir phii hop cua thiét bj, hoc liéu va phi hop véi diéu
kién cua trung tam:

— KHBD can dam bao su phil hop cta phuong tién, thiét bi day hoc,
hoc liéu véi tién trinh t6 chuc cac hoat dong hoc cua HV.

— KHBD can dam bao phi hop véi diéu kién cua trung tam, déi tugng
HV va nang lyc chuyén mon, nghiép vu cua GV.

2.3. Pinh hwéng ciu tridc KHBD va ké hoach hoat dong trai nghiém

Dé chuan bi t6 chuc cac hoat dong hoc caa HV theo muc tiéu phat trién
pham chat va niang luc cua HV, can phai xay dung mot Ké hoach td chuc,
trong d6 néu rd muc tiéu can dat dugc & HV, cac diéu kién, phuong tién hay
moi trudng can dap (ng va néu rd viéc té chac mot chudi cac hoat dong hoc
tap hop li caa HV.
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Dé thdng nhat viéc xay dung ké hoach t6 chic day hoc, c6 thé tham
khao cong van 5512 cia B GDDPT ban hanh ngay 18 thang 12 nam 2020.

Trong day hoc cha d&/ bai hoc chu yéu trong trung tam, KHBD c6 thé
trinh duoc dé theo cu tric sau:

Trung tdm:.........coco.e.. Ho vatén GV:

TEN BAIDAY: ceuiiiiiiiieeeieeeeiieereeeeeenne
Mon hoc/Hoat dong giao duc: .......... J16pi.........
Thoi gian thuc hién: (s6 tiét)

I. MUC TIEU
1. Vé kién thiic: Néu cu thé noi dung kién thac HV can hoc trong bai theo yéu cau can dat
cua noi dung gido duc/chu dé tuong ting trong chwong trinh mén hoc/hoat dong giéo duc.
2. Vé ning luc: Néu cu thé yéu cau HV lam duoc gi (biéu hién cu thé caa niang luc chung
va nang luc dac thi mén hoc can phat trién) trong hoat dong hoc dé chiém linh va van
dung kién thirc theo yéu cau can dat caa chuong trinh mon hoc/hoat dong giéo duc.
3. Vé pham chat: Néu cu thé yéu cau vé hanh vi, thai 6 (biéu hién cu thé cua pham chat
can phat trién gan véi noi dung bai day) caa HV trong qua trinh thuc hién cac nhiém vu
hoc tap va van dung kién thirc vao cudc song.
Il. THIET BI DAY HQC VA HQC LIEU
Néu cu thé céc thiét bj day hoc va hoc liéu duoc st dung trong bai day dé té chac cho HV
hoat dong nham dat dwgc muc tiéu, yéu cau cua bai day (muén hinh thanh phdm chit,
nang luc nao thi hoat dong hoc phai twong ng va phu hgp).
111, TIEN TRINH DAY HQC
1. Hoat ddng 1: Xac dinh van dé/nhiém vu hoc tap/Mé dau (Ghi rd tén thé hién ket
qua hoat dong)
a) Muc tiéu:
Néu muc tiéu giip HV xac dinh duoc van dé/nhiém vy cu thé can giai quyét trong bai hoc
hoic x4c dinh rd cach thic giai quyét van dé/thuc hién nhiém vu trong cac hoat dong tiép
theo cua bai hoc.
b) Ngi dung:
Néu rd cach HV thyc hién (xu Ii tinh hudng, cau hoi, bai tap, thi nghiém, thyc hanh...) dé
xéc dinh van dé can giai quyét/nhiém vu hoc tap can thuc hién va dé xuét giai phap giai
quyét vin dé&/cach thac thuc hién nhiém vu.
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¢) San pham:

Trinh bay cu thé yéu cau vé noi dung va hinh thirc cia san pham hoat dong theo noi dung
yéu cau/nhiém vy ma HV phai hoan thanh: két qua xu Ii tinh hudng; dap an cta cau hoi,
bai tap; két qua thi nghiém, thuc hanh; trinh bay, mé ta dwoc van dé can giai quyét hoic
nhiém vu hoc tap phai thuc hién tiép theo va dé Xuét giai phap thuc hién.

d) Té chiic thec hign:

Trinh bay cu thé cac budc té chic hoat dong hoc cho HV tir chuyén giao nhiém vy, theo
ddi, huéng dan, kiém tra, danh gia qua trinh va két qua thyc hién nhiém vy théng qua san
pham hoc tap.

2. Hoat ddng 2: Hinh thanh kién thirc méi/giai quyét van dé/thuc thi nhiém vu dit
ra tir Hoat dong 1 (Ghi rd tén thé hién két qua hoat dgng).

a) Muc tiéu:

Néu muc tiéu gip HV thyc hién nhiém vy hoc tap dé chiém linh kién thirc méi/giai quyét
véan dé/thuc hién nhiém vuy dit ra tir Hoat dong 1.

b) Ngi dung:

Néu rd cach HV thuc hién yéu cau/nhiém vu cu thé: HV 1am viéc véi sach gido khoa, thiét
bi day hoc, hoc liéu cu thé (doc/xem/nghe/néi/lam) dé chiém linh/van dung kién thirc dé
giai quyét van dé/nhiém vu hoc tap da dat ra tir Hoat dong 1.

¢) San pham:

Trinh bay cu thé vé kién thac méi/két qua giai quyét van dé/thuc hién nhiém vu hoc tap
ma HV can viét ra, trinh bay duoc.

d) Té chiec thuc hign:

Huéng dan, hd trg, kiém tra, danh gia qua trinh va két qua thuc hién hoat dong caa HV.
3. Hoat dong 3: Luyén tap

a) Muc tiéu:

Néu rd muc tiéu van dung kién thire da hoc va yéu cau phat trién cac ki niang van dung
kién thac cho HV.

b) Ngi dung:

Néu cach HV thuc hién hé thdng cau hoi, bai tap, bai thuc hanh, thi nghiém giao cho HV
thuc hién.

¢) San pham:

DPaép an, 10i giai cua cac cau hoi, bai tap; cac bai thuc hanh, thi nghiém do HV thuc hién,
viét bao céo, thuyét trinh.
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d) Té chiic thuc hign:

Néu rd cach thirc giao nhiém vu cho HV; huéng dan hd trg HV thyc hién; kiém tra, danh
gia két qua thuc hién.

4. Hoat dong 4: Van dung

a) Muc tiéu:

Néu rd muc tiéu phat trién nang lyc caa HV thdng qua nhiém vu/yéu cau van dung kién
thire, ki ning vao thuc tién (theo tirng bai hodc nhdm bai ¢é noi dung phu hop).

b) Ngi dung:

M0 ta rd cach HV phat hién/dé xuit cac van dé/tinh hudng trong thyc tién gan vai noi
dung bai hoc va van dung kién thic méi hoc dé giai quyét.

¢) San pham:

Néu rd yéu cau vé noi dung va hinh thirc béo cao phat hién va giai quyét tinh hudng/van
dé trong thyc tién.

d) Té chiec thuc hign:

Giao cho HV thyc hién ngoai gio hoc trén 16p va ndp bao cao dé trao ddi, chia sé va danh
gia vao cac thoi diém phu hop trong KHGD mén hoc/hoat dong gido duc cua GV.

Luu ¥: Khi trinh bay muc tiéu bai day, 6 thé dwa cde muc tiu kién
thizc vao phan trinh bay muc tiéu nang luc.

Trong day hoc cic chuyén dé chuyén sau, c6 tinh mo rong va dinh
huéng nghé, vi vay, cac hoat dong hoc tap can thuc hién trong khéng gian
mé va huy dong nhiéu luc lugng tham gia. Khi dé, tiy thudc vao noi dung
hoc tap, nhu cau, dic diém cua HV va diéu kién thuc té & céc trung tam
GDTX, trong khi day hoc cac chuyén dé, co thé lya chon xay dung va thyuc
hién mot s6 hoat dong trai nghiém sao cho phu hop, dap @ng viéc thuc hién
cac muc tiéu néu trén. Cac hoat dong trai nghiém thich hop véi viéc té chic
day hoc cac chuyén dé trinh bay chuyén sau cac noi dung Vit Ii va gan véi
dinh huéng nghé nghiép cd lién quan. Dua theo khung KHBD ciia cong vin
5512, cau tric hoat dong trai nghiém trong day hoc mén Vat li c6 thé thyc
hién nhu sau:
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Trung tam:.........ccco..... Ho vatén GV:

>

TO e e
TEN HOAT PONG TRAI NGHIEM: ...cvvvveeieerriiieeeerreneeerennnene
Mén hoc.......... slope.......
(Thoi gian thyc hién: Téng thoi gian thuc hién va sé tiét trén lop
trong thoi gian do)
I. MUC TIEU

1. Vé kién thirc: Néu cu thé noi dung kién thirc HV can hoc hay van dung trong bai/ cha
dé/ chuyén d& theo yéu cau can dat cua noi dung giéo duc/cha dé twong tng trong chuong
trinh mdén hoc/hoat dong giéo duc..

2. Vé ning luc: Néu cu thé yéu cau HV 1am duoc gi (biéu hién cu thé caa niang luc chung
va nang luc dic thd mén hoc can phat trién) trong hoat dong hoc dé chiém linh va van
dung kién thirc theo yéu cau can dat cta chuong trinh mén hoc/hoat dong gido duc hay
can dé thuc hién cac nhiém vu trong HDTN.

3. Vé pham chét: Néu cu thé yéu cau vé hanh vi, thai do (biéu hién cu thé cua pham chat
can phét trién gin vai noi dung bai day) caa HV trong quéa trinh thuc hién cac nhiém vu
hoc tap va van dung kién thirc vao cudc song.

Il. THIET BI DAY HQC VA HQC LIEU

Néu cu thé céc thiét bi day hoc va hoc liéu dugc sir dung trong bai day dé to chac cho HV
hoat dong nham dat duoc muc tiéu, yéu cau cua bai day (mubn hinh thanh pham chat,
nang lyc nao thi hoat dong hoc phai twong tng va phu hop).

I11. KE HOACH THUC HIEN KHAI QUAT

M6 ta khéi quét (theo mdi hoat dong) cac diéu kién dam bao thuc hién HDTN thanh cong
bao gom: Ngudn lec (kinh phi, vat tu can st dung); cac luc lugng can tham gia (GV cha
nhiém, hoi phu huynh, Poan thanh nién, cic don vi hd tro trai nghiém...).

IV. TIEN TRINH THUC HIEN

1. Hoat ddng 1: Tham gia va suy ngdm sw kién mé dau, phat hién véan dé

(Ghi rd tén thé hién két qua hoar dgng)

a) Muc tiéu: Néu muc tiéu giup HV xdc dinh dwoc vdn déinhiém vy cu thé can gidi quyét
trong bai hoc hodc xdc dinh rd cach thic gidgi quyét vdn délthuc hién nhiém vu trong cac
hoat déng tiép theo ciia HPTN.
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b) Ngi dung: Néu rd cach HV thyc hién yéu cau/nhiém vy cu thé (xiz li tinh huong, cau hai,
bai tdp, thi nghiém, trinh bay quan diém...) @é xdc dinh van d@é can giai quyét/nhiém vu hoc
tdp can thyec hién va dé xudt giai phap gidi quyét van délcéch thic thyee hién nhiém vu.

¢) Sdn pham: Trinh bay cu thé yéu cdu vé néi dung va hinh thic ciia san pham hoat dgng
theo ngi dung yéu cau/nhiém vy ma HV phai hoan thanh: két qud xar li tinh hudng; ddp
an cua cau hei, bai tdp; két qua thi nghiém, thiec hanh; trinh bay, mé td diwroc vén dé can
giai quyét hogc nhiém vu hoc tap phdi thuec hién tiép theo va d@é xudt giai phap thuc hién.
d) Té chaec thuc hién: Trinh bay cu thé cdc buéc té chirc hoat déng hoc cho HV tir chuyén
giao nhiém vu, theo déi, hwéng dan, Kiém tra, danh gid qud trinh va két qua thuc hién
nhiém vu thdng qua san pham hoc tdp.

2. Hoat ddng 2.Xay dwng ké hoach vé nhan luc, vat lue dé giai quyét van dé

a. Muyc tiéu: Néu muc tiéu gitp HV xdc dinh dwoc ké hoach thuc hién mét cach chi tiét,
dam bao tinh kha thi, huy dong dwoc si tham gia cua cac nguon lyc

b. Ngi dung: Mé ti cach hoat déng cua HV khi phan tich nhiém vulvdn dé va thao ludn xay
dung ké hoach vé thoi gian, phdn céng va huy déng nhan luc, khai thac cac nguon luc

¢. San pham: Md td ban ké hoach ma HV dat duoc

d. T6 chirc thyc hién:

Néu yéu cau HV phan tich nhiém vu/ véin dé tir yéu cau san phdam dé xdc dinh dwoc ké
hoach chi tiét vé cac néi dung hoat dgng, thoi han hoan thanh, nguon nhan luc, vt luc
duwogc huy dong.

3. Hoat ddng 3: Thu thap, kiém chitng va sip xép thong tin (Ghi rd tén thé hién két
qud hogt dgng).

a) Muc tiéu: Néu myc tidu gip HV thuc hién nhiém vy tim kiém thong tin/kién thitc/ bang
chitng...dé thurc hién ké hoach da dé ra.

b) Noi dung: M6 ta cach HV l1am viéc véi sach gido khoa, thiét bi day hoc, hoc lidu cu thé
(doc/xem/nghe/néi/lam) d@é chiém linhivdn dung kién thire dé gidi quyét van dé/nhiém vu
hoc tdp da dat ra tir ban ké hoach

¢) San pham: Trinh bay cu thé vé hé thang thong tin/két qud gidi quyét vdn délthiec hién nhiém
v hoc tdp ma HV can thé hién ra ¢ dang mét hé thong va, trinh bay diroc hé thong do.

d) T6 chuc thyuc hién: Hirong dan, hé tro, kiém tra, danh gid qud trinh va két qua thuc
hi¢n hoat dong cuia HV.

4. Hoat ddng 4: Xay dwng san pham hoat déng

a) Muc tiéu: Néu rd myc tiéu van dung thong tin da thu thdp d@é xay dung san pham
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b) Noi dung: Néu ré cach HV thyc hién xay ding san pham

¢) San pham: M6 ta khai quét san pham cua HV (thiét bj, may moc, ¢éng cu, ban hwdng
dan—gisi thiéu san pham, ban hwéng ddn cach hoat dong hiéu qud).

d) T6 chic thyuc hién: Néu rd cach thizc giao nhiém vi cho HV; huéng dan hé tror HV thyc
hién; kiém tra, danh gid két qua thuc hién.

5. Hoat d9ng 5: B&o c&o san pham, trao d6i, thao luin, danh gia

a) Muyc tiéu: Néu rd myc tiéu phat trién nang luc cia HV thong qua nhiém vy trinh bay,
trao doi, thao lugn

b) No6i dung: Mé ta néi dung lam viéc cua HV

¢) San pham: M td san pham thu dwoc & cac dang (mo hinh vat chdt, mé hinh tw duy, mé
hinh théng tin), md ta cac san pham ddnh gid.

d) T6 chirc thuc hién: Yéu cau HV thuc hién nhiém vu trinh bay, thdo ludn va danh gid.

* Luu y:

(2). Mdi bai day/ hoat dong trai nghiém cé thé duoc thuc hién trong
nhiéu tiét hoc, bao dam du thoi gian danh cho mai hoat dong dé HV thuc hién
hiéu qua. Hé théng cau hoi, bai tap luyén tap can bao dam yéu cau toi thiéu
vé s luong va du vé thé loai theo yéu cau phét trién cac ki ning. Hoat dong
van dung duoc thuc hién doi véi nhitng bai hoac nhém bai ¢ noi dung phi
hop va chu yéu duoc giao cho HV thuc hién & ngoai l6p hoc.

(3). Trong KHBD khéng can néu cu thé 1oi néi cuia GV, HV ma tap
trung mo ta rd cac lénh cu thé ciia GV: GV giao nhiém vu/ yéu cau/goi y/ li
giai...dé diéu khién hanh dong cua HV.

(4). Viéc KT,DG thuong xuyén dugc thuc hién trong qué trinh té chirc
c4c hoat dong hoc va duoc thiét ké trong KHBD thong qua cac hinh thirc: hoi
— dap, viét, thuc hanh, thi nghiém, thuyét trinh, san pham hoc tap. Doi voi
mdi hinh thic, khi danh gia bang diém s6 phai thong bao trudc cho HV vé
cac tiéu chi danh gia va dinh hudng cho HV ty hoc; chii trong danh gia bang
nhan xét qué trinh va két qua thuc hién cia HV theo yéu cau cia cau hoi, bai
tap, bai thuc hanh, thi nghiém, thuyét trinh, san pham hoc tap da duoc néu cu
thé trong KHBD.
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(5). Trong mdi hoat dong cua tién trinh day hoc, can thé hién duoc tién
trinh t6 chirc, trong d6 can thé hién duoc:

— Viéc giao nhiém vu hoc tap: Trinh bay cu thé noi dung nhiém vu dugc
giao qua cac cau lénh yéu cau HV (doc/nghe/nhin/lam) vai thiét bi day
hoc/hoc ligu cu thé dé tat ca HV déu hiéu rd nhiém vu phai thuc hién.

— Viéc thuc hién nhiém vu (HV thuc hién; GV theo dbi, ho tro): Trinh
bay cu thé nhiém vu HV phai thuc hién (doc/nghe/nhin/lam) theo yéu cau
cua GV; du kién nhitng kho khin ma HV cd thé gap phai kém theo bién phap
hd trg; du kién cac mirc do can phai hoan thanh nhiém vu theo yéu cau.

— Viéc béo cdo, thao luan (GV té chuc, diéu hanh; HV bao céo, thao
luan): Trinh bay cu thé giai phap su pham trong viéc lva chon cac nhém HV
bao céo va céach thirc to chic cho HV béo céo (c6 thé chi chon mot sé nhém
trinh bay/béo céo theo giai phap su pham cua GV).

— Viéc dua ra két luan, nhan dinh: Phan tich cu thé vé san pham hoc tap
ma HV phai hoan thanh theo yéu cau (1am cin ctr dé nhan xét, danh gia cac
murc do hoan thanh caa HV trén thuc té t6 chic day hoc); 1am rd nhirng noi
dung/yéu cau vé kién thire, ki nang dé HV ghi nhan, thyc hién; 1am rd cac
noi dung/van dé can giai quyét/giai thich va nhiém vy hoc tap ma HV phai
thuc hién tiép theo.

2.4. Pinh hwéng quy trinh xady deng KHBD

Trén co s& ké hoach cua TCM va sy phan cong cua to, GV tién hanh
xay dung KHGD cua c& nhan. Ké hoach c4 nhan 13 co sé quan trong dé GV
tién hanh xay dung KHBD. Duya trén thoi diém (tuan giang day) trong ké
hoach c& nhan va thoi khoa biéu, GV can tién hanh xay dung va hoan thién
KHBD truéc khi Ién 16p. Trong ké hoach ca nhan, cac thong tin co ban nhu
tén bai day, s tiét, thiét bi day hoc, dia diém day hoc di duoc xac dinh.
Nhitng thdng tin nay, két hop véi nhitng hinh dung vé dbi tuong giang day
(s6 lugng, dic diém hoc tap...) s& giup GV xac dinh rd bdi canh giang day
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cu thé. Nhirng diéu nay c6 y nghia quan trong ddi vai viéc thiét ké KHBD
cua GV.

Sau khi x4c dinh bai day va béi canh giang day, GV tién hanh xay dyng
KHBD theo quy trinh goi y dudi day:

Budc 1: Xac dinh muc ti€u bai day

N

Budc 2: Xac dinh chudi cac hoat dong day hoc

N

Budc 3: Phat trién cac hoat dong day hoc cu thé

N

Budc 4: Hoan thién KHBD

Hinh 2: Quy trinh xay duzng KHBD mén Vat li

Budc 1: Xdc dinh myc tiéu bai day

Co s¢ xdce dinh myc tiéu: Muc tiéu cua bai day 1a cac tuyén bé mé ta
nhitng gi HV du kién s& dat duoc (ki vong) sau khi hoc xong bai hoc. GV
dira vao cac cin cr chinh sau day dé xac dinh muc tiéu bai day:

* YCCD tuong tng cua bai hoc quy dinh trong chuong trinh GDTX
moén Vit i,

« Can cr vao dic diém cua HV: Ty vao mic d6 nang luc cia HV ma
GV c6 thé nang bac nhan thirc cia muc tiéu 1én nhitng mirc do cao hon.

« Bic diém xay dung noi dung kién thirc, vao phuong tién, thiét bi va
hinh thirc, phuong phap, ki thuat day hoc.

Céch thyee hién: Khi xay dung KHBD theo hudng phét trién pham chat,
nang lyc HV, GV xac dinh muc tiéu dudi dang cac ning luc va pham chat
dya trén cac YCCD.
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— Poi Véi muc tiéu nang Iyc: Can néu cu thé yéu cau HV lam duoc gi,
day chinh 13 biéu hién cu thé cua ning lyc dic thd méon Vit Ii va ning luc
chung can phat trién cho HV trong hoat dong hoc dé chiém linh va van dung
kién thirc theo YCCD ctia chuong trinh. Pé xac dinh muc tiéu niang luc vat
li, can dya vao cac YCCP trong chuong trinh GDTX mon Vit Ii dé dién dat
thanh cac muc tiéu bai hoc pht hop. Vé muc tiéu niang luc chung, can xac
dinh biéu hién mdi nang luc can hinh thanh va phat trién cho HV trong ting
bai hoc.

— Déi véi muc tiéu pham chdt: GV can ctr vao YCCD (dong tir thé hién
mtc do va noi dung), ddi chiéu vai biéu hién caa cac pham chét trong
CTGDTX phan chung (phan “Gidi thich chwong trinh”, muc “YCCP vé pham
chdt chui yéu ciia HV ) dé néu cu thé biéu hién cu thé caa pham chat can phat
trién gan véi noi dung bai day.

MGt 6 luew ) khi xde dinh va thé hién muc tiéu:

— Muc tiéu mo ta hanh vi trong va sau qué trinh hoc tap, thay vi mo ta
hoat dong dién ra trong 16p hoc hodc md ta hanh vi cia GV. Muc tiéu phai
duoc biéu dat bang dong tir cu thé, co thé luong hoa duoc dé c6 cin ctr danh
gid HV co6 dat dugc muc tiéu hay khong.

— Ngon ngit dién dat myc tiéu can phi hop véi HV va phi hop véi sy
tién trién mat khai niém cua HV vi GV c¢6 thé phai gitp HV xac dinh duogc
muc tiéu cua hoat dong va dam bao cac em hiéu vé né trude khi thuc hién.

— Viéc xac dinh cac nang luc, pham chét co thé hinh thanh va phat trién
khong chi dua trén YCCD va cac muc ti€u da dugc xac dinh ma chung con
phu thudc vao cach thirc to chac hoat dong day hoc cu thé cia GV. Vi thé,
viéc xac dinh muc tiéu nang lrc, pham chit & budc nay can duoc lién hé voi
cach thuc t6 chirc hoat dong cia GV, diéu nay lién quan truc tiép dén phuong
phap, ki thuat, phuong tién day hoc, ké ca cach thirc danh gia ma ho sir dung
trong mdi hoat dong cua bai hoc.
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— Mot hoat dong day hoc c6 thé hudng dén hinh thanh va phat trién
nhiéu thanh phan pham chit va ning luc khac nhau. Nguoc lai, c6 thé c6
nhiéu hoat d6ng cuing gép phan hinh thanh va phat trién mot thanh phan pham
chat, ning luc nao do.

— Pdi voi pham chit va nang luc chung, chi néu tén va biéu hién ni bat
ma mdn Vat Ii ¢é lgi thé phét trién, lién quan mat thiét dén noi dung bai hoc.

— Bén canh cach thé hién muc tiéu bai day nhu trén, GV c6 thé sir dung
cac cach viét muc tiéu khac theo hudng linh hoat. Vi du, c6 thé khdng can
trinh bay riéng muc tiéu vé YCCD ma cu thé héa dé trinh bay ngay trong
muc tiéu nang lyc. Trong truong hop nay nén dién dat lai YCCP theo biéu
hién cu thé cta cac niang luc.

Bude 2: Xac dinh chudi cac hoat dong day hoc

Trén co s& muc tiéu va mach noi dung day hoc, GV xac dinh chudi cac
hoat dong day hoc (thuc chit Ia cac hoat dong hoc caa HV) dé c6 phuong an
day hoc tong thé. Pay 1a bude trung gian dé lam co sé cho viéc thiét ké cac
hoat dong hoc cu thé trong bai day. Bé xac dinh chudi hoat dong day hoc,
GV thuc hién nhu sau:

(1) Ph&c hoa tién trinh day hoc theo chudi cdc dong day hoc va xac
dinh myc tiéu ciza méi hoat dong trong chudi: Chudi cac hoat dong sé bao
gom céc hoat dong theo logic: (i) Mé dau/xac dinh van d&/nhiém vy hoc tap
=> (ii) Hinh thanh kién thicc moi/ giai quyét van dé/ thuc thi nhiém vy dat ra
=> (iii) Luyén tap => (iv) Van dung. Mdi hoat dong trong budc nay coé mot
y nghia nhat dinh:

— Hoat dong xac dinh van dé/nhiém vu hoc tap/Ma dau: Tao hang thi
ngay tir ban dau cho HV, tir 6 HV ¢6 dong co va nhu cau tim toi, kham pha
c4c kién thuc trong cha dé. Hoat dong nay c6 thé bat dau tir mot trd choi/tinh
hudng thuc tién/nhic lai mot kinh nghiém thuc té/bai tap c6 mau thuan. .. gan
giii véi kinh nghiém sbng cia HV va chi cd thé giai quyét mot phan hoic
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phong doan duoc két qua nhung chua li giai dugc ddy du bang kién thirc va
ki nang hién ¢, tir 46 dat ra duoc van dé bai hoc.

— Hoat dong hinh thanh kién thie: Thong thuong trong mot bai day
thuong ¢ mot hodc nhiéu noi dung kién thac méi, do d6 hoat dong nay cé
thé chia thanh nhiéu hoat d6ng nhé hon (ban chat day 1a nhom cac hoat dong
kham phéa cac kién thirc). Thong qua hoat dong nhém, ca nhan ma GV t6
chuc véi cac tu liéu hoc tap bang kénh hinh/chit/... HV lan lugt khdm phé ra
cac kién thirc cua bai day.

— Hoat dong luyén tap: Gilp HV sap xép va 6n tap lai hoac hoan thién
c4c kién thirc va ki nang da phat trién qua hoat dong hinh thanh cting nhic
théng qua thuc hién cac nhiém vu theo c& nhan hoic nhom dé giai cac bai
tap, giai quyét cac tinh hudng quen thudc, gan truc tiép véi kién thirc bai hoc.
DPay ciing 1a mot hoat dong tao co hoi danh gia qua trinh, giap GV danh gia
xem HV da dat dugc cdc muc tiéu trudc d6 hay chua va hd tro cac em dat
duoc nhitng muc tiéu d6 néu can.

—Hoat @ong van dung: HV sir dung nhirng kién thirc da hoc, ki nang da
hinh thanh (ning luc cua ca nhan) dé giai quyét cac van dé phuc tap hon, dic
biét 1a cac vain dé gan thyc tién (theo tirng bai hoac nhém bai ¢6 noi dung phi
hop), tir d6 ma cac thanh t6 pham chat va nang luc c¢6 co hoi duoc phat trién
va bén viing.

GV can leu y mot sé vdn dé sau khi thuc hién buréc nay:

— Viéc xéac dinh chudi cac hoat dong nham dam bao giai quyét tron ven
ma khong bo sét cac muc tidu cua bai hoc va dam bao chung duoc trién khai
theo trinh tu phu hop.

— TUy thudc vao tirng kiéu bai day, GV c6 thé linh hoat trong viéc xéac
dinh chudi cac hoat dong day hoc. Khdng nhat thiét moi bai hoc phai dugc
thiét ké dam bao day du cac hoat dong noi trén. Luyén tap, van dung c6 thé
tich hop vao tirng hoat dong.
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— Hoat dong hinh thanh kién thizc ¢6 thé duoc td chirc thanh nhiéu hoat
dong (nhat 1a dbi véi bai nhiéu noi dung kién thire, bai cd thoi lwong giang
day nhiéu) dé giai quyét day du cac muc tiéu dat ra trong bai hoc.

— GV ¢ thé linh dong trong viéc dat tén hoat dong, cd thé theo tén cua
chudi hoat dong trén, hoac tén thé hién noi dung hoat dong.

(2) Dinh hudng phuwong phap/ ki thudt day hoc, phwong tién day hoc va
phirong dn danh gid cho méi hoat déng trong chudi da xdc dinh: Pay 1a buc
tranh khai quat vé phuong an day hoc, 1a phan mé ta y tuéng su pham cua
GV dé hién thuc hda cac muc tiéu day hoc da duoc xac dinh ¢ trén. Gitra muc
tiéu day hoc, noi dung day hoc, PPDH va cac phuwong 4n danh gia c6 moi lién
hé mat thiét, chat ché véi nhau. Do d6, GV can dat ra va tra 10i cac cau hoi
nhu: Dé t6 chuc va hudng dan HV trién khai cac hoat dong, can st dung cac
phuong phéap day hoc nao? Sir dung phuong tién nao dé hd tro? Lam sao dé
do duoc mure do dat duoc cua HV so vai muc tiéu day hoc trong tirng hoat
dong? Hoat dong nay can bao nhiéu thoi gian?

Péi véi thao tac nay GV can luu y:

— Bén canh su phi hop trong mdi hoat dong, can chd y vé su hai hoa
tong thé giita cac yéu té trén trong toan bo bai day. Vi du, khong nén sir dung
mot phuong phéap dé t6 chuc tat ca cac hoat dong trong chudi néi trén.

— Pay chi 1 budc phéc hoa, 1am co sé cho viéc thiét ké, GV khdng can
trinh bay trong KHBD. GV c6 thé phéc hoa y tuong theo kiéu “nhap”, khong
cd khudn mau. Déi véi nhitng GV ¢6 kinh nghiém hoic hiéu rat rd vé bai
day, c6 thé khdng can thé hién ra ngoai budc ndy ma chi don gian 1a trong
suy nghi.

— Phuong 4n danh gia can quan tim dén danh gia qua trinh, tap trung
vao san pham yéu cau, c6 thé da dang cac hinh thirc va khong nhat thiét hoat
dong nao, bai nao ciing thiét ké cac phiéu danh gia (dac biét 1a phiéu danh
gi4 nang lyc chung nhu giao tiép, hop tac).
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Buwdéc 3: Phét trién cac hoat déng day hec cu thé

Dua trén chudi cac hoat dong day hoc di xay dung, GV tién hanh phat
trién cac hoat dong day hoc cu thé. Vi mdi hoat dong, trén co s& muc tiéu
va c4c phac hoa ban dau & bude trude 6, GV tién hanh cu thé hoa va hoan
thanh md ta hoat dong. M&i hoat dong can thé hién dugc muc tiéu, ndi dung,
san pham va t6 chuc thuc hién.

— V& muyc tiéu cua hoat dong: Can ¢t vao muc tiéu chung cia bai dé cu
thé héa muc tiéu cua tirng hoat dong tuwong. Muc tiéu da thuc hién & budc
xéac dinh chudi hoat dong, GV c6 thé dién dat lai mot cach cu thé néu can.
GV can luu y dam bao myc tiéu cac hoat dong cu thé phai gop phan thuc hién
muc tiéu chung cta bai day.

— Noi dung hoat @ong noi dung hoat dong hoc cuaa HV. Noi dung hoat
dong thuong dién ta cac hoat dong ctia HV nhu 1am (theo c4 nhan hay nhom)
bai tap, xu Ii tinh hung, huy dong kién thirc, ki nang, kinh nghiém da c6 dé thuc
hién cac thao tac tu duy va cac hanh dong hoc tap cu thé, tir do tao ra két qua.

— San pham hoat dong 1 cau tra 16i, két qua thuc hién nhiém vu ki vong
twong ng véi ndi dung giao viéc. Po 1a cin cit @& GV dinh huéng cho HV
thuc hién nhiém vu, dinh huéng thao luan va danh gia két qua thuc hién
nhiém vu cia HV. Bong thoi, san pham hoat dong ciing chinh 1a vin dé GV
can két luan, can “chdt” kién thire/ ki niang cho HV ghi vao vé sau mdi hoat
dong hoc tap. San pham can twong thich va dap tng muc tiéu day hoc.

— Thiét ké tién trinh t6 chirc hoat dong day hoc cu thé. Vé co ban, tién
trinh t6 chuc hoat dong bao gom cac pha sau: Chuyén giao nhiém vu; Thuc
hién nhiém vu; Bao cdo, thao luan; Két luan, nhan dinh. Qué trinh nay GV
can bam sat cac budc cua phuong phap va ki thuat day hoc duoc sir dung. V&
co ban, noi dung cua cac pha nay nhu sau:

+ Chuyén giao nhiém vu: GV trinh bay cu thé noi dung nhiém vu duoc
giao cho HV (doc/nghe/nhin/lam) vai thiét bi day hoc/hoc liéu cu thé dé tat
ca HV déu hiéu rd nhiém vy phai thuc hién.
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+ Thuyc hién nhiém vu (HV thyuc hién; GV theo ddi, hd trg): GV can du
kién viéc minh can lam dé hd tro, dinh huéng cho HV thyc hién nhiém vu
nhu goi ¥, hudng dan céch thire thye hién nhiém vu; giai quyét cac mau thuan
nay sinh; luu ¥ nhitng ca nhan hoic nhém co két qua dung/chua dung, két
qua hay/chua hay, két qua khac biét... Biéu nay hd trg rat 16n cho viéc thuc
hién nhiém vu ctia HV va viéc to chuc thao luan; dong thoi 14 co so dé GV
thuc hién viéc danh gia.

+ B&o c4o, thao luan (GV tb chic, diéu hanh; HV bao céo, thao luan):
Trinh bay cu thé giai phap su pham trong viéc lya chon cac nhém HV béo
cdo va cach thuc té chirc cho HV béo céo. GV can duy kién tién trinh thao
luan, bao gém nhitng cau hoi phan tich, 1am rd, phat trién két qua thuc hién
nhiém vu. Nhiing van dé/cau hoi thao luan gitp GV ¢o duoc “thong tin
nguoc” vé viéc HV hiéu hay khdng hiéu rd van dé hoc tap, 1 con dudng dua
dén san pham va ciing 1a cach thirc d¢ md rong, nang cao kién thirc, ki ning
cho HV (néu co).

+ Két luan, nhan dinh: Phan tich cu thé vé san pham hoc tap ma HV
phai hoan thanh theo yéu ciu (1am cin cir dé nhan xét, danh gia cac muc do
hoan thanh cua HV trén thuc té to chtc day hoc); 1am rd nhitng néi dung/yéu
cau vé kién thure, ki nang dé HV ghi nhan, thuc hién; 1am rd cac noi dung/van
dé can giai quyét/giai thich va nhiém vu hoc tap ma HV phai thuc hién tiép
theo. GV cd thé danh gia vé két qua thuc hién hoat dong (cu tra 10i, cach
thire xr i tinh hudng, bai tap duoc giai, két qua thi nghiém...) va ca két qua
vé thai do, ki ning, thao tac tu duy, bai hoc kinh nghiém... ma HV cé dugc.

GV can luu y mot s6 van dé sau trong phat trién cac hoat dong cu thé:

— GV c¢6 thé linh hoat trong viéc thé hién cac yéu té cau thanh trén. Vi
du, GV ¢ thé trinh bay noi dung hoat dong gan vai pha giao nhiém vy, trinh
bay san pham hoat dong cliing véi pha thuc hién nhiém vy cua hoat dong do.

— Viéc trinh bay c4c pha trong tién trinh thyc hién ciing c6 thé linh hoat
tiy theo phuong phap sir dung. Diéu nay sé& thuan loi hon ddi véi truong hop
GV sir dung cac phuong phap c6 tinh phdi hop, trong tac chtr khong theo
logic mot chiéu.
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— Trong qué trinh t6 chirc hoat dong day hoc, GV can st dung ki thuat
phan hdi tich cuc nham dong vién, khuyén khich, tao dong lec cho HV trong
qua trinh hoc tap.

Bwoc 4: Hoan thiégn KHBD

Sau khi phét trién cac hoat dong day hoc, GV tién hanh xem xét lai tat
ca cac phan dé hoan thién KHBD. Chang han, GV xem xét lai sy phu hop
gitra cac muc tiéu va chudi cac hoat dong day hoc, sy phl hop gitta cac
PPDH, phuong tién day hoc trong tung hoat dong, su phu hop cua cac
phuong an danh gia, phan bo thoi gian cho céc hoat dong, sy lién két giira
cac hoat dong trong KHDH, su da dang cua cac hoat dong va phuong an du
phong trong nhiing truong hop can thiét.

2.5. Phan tich, danh gia KHBD

Dé danh gia KHBD, dung lam co s& dé cai tién va diéu chinh KHBD,
TCM, GV c6 thé str dung cac tiéu chi duéi ddy dé phan tich va danh gia
KHBD?®:

N@i dung Tiéu chi

Muc d6 phu hop cuaa chudi hoat dong hoc véi muc tiéu, noi dung va
phuong phap day hoc duoc sir dung.

Murc do rd rang ciia muc tiéu, ndi dung, ki thuat to chirc va san pham can

Ke hoach va dat dugc caa mdi nhiém vu hoc tap.

tai lieu day
hoc

Murc @6 phu hop cua thiét bi day hoc va hoc lidu dugc sir dung dé té chirc
cac hoat dong hoc ciia HV.

Mirc d6 hop Ii cua phuong én kiém tra, danh gia trong qué trinh té chic
hoat dong hoc cta HV.

Té chic hogt|Mic do sinh dong, hap dan HV cia phuong phap va hinh thic
d6ng hoc cho |Chuyen giao nhiém vy hoc tap.

HV Kha nidng theo ddi, quan sat, phat hién kip thdi nhitng khé khan cua HV.

5 Cong van sb 5555/BGDPT-GDTrH vé viéc huéng dén sinh hoat chuyén mon vé doi méi phuong
phép day hoc va kiém tra, danh gia; t6 chirc va quan li cac hoat dong chuy&n mon cua trudng trung
hoc/trung tdm gido duc thuong xuyén qua mang, Ha Noi.
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Mirc d6 phi hop, hiéu qua ciia cAc bién phap hd trg va khuyén khich HV
hop tac, giap dé nhau khi thyc hién nhiém vu hoc tap.

Mtc d6 hiéu qua hoat dong caa GV trong viéc tong hop, phan tich, danh
gia két qua hoat dong va qué trinh thao luan cua HV.

Kha nang tiép nhan va sin sang thyc hién nhiém vu hoc tap cua tit ca HV
trong lop.

Mirc d6 tich cuc, chi dong, sang tao, hop tac cia HV trong viéc thuc hién
Hoat dong cua | cac nhiém vy hoc tap.

HV Murc d6 tham gia tich cuc cua HV trong trinh bay, trao ddi, thao luan vé
két qua thuc hién nhiém vu hoc tap.

Murc d6 ding din, chinh xéac, pht hop ciia cac két qua thuc hién nhiém vu
hoc tap caa HV.

III. MOT SO KHDH CHU PE/BAI HOC VA CHUYEN PE HQC TAP
MINH HQA

BAI DAY 1_ VAT Li 10: PO DICH CHUYEN VA QUANG PUONG Pl BUQ'C
(Sach KNTT- Thaoi gian 2 tiét)

I. MUC TIEU
1. V@ ning luc
— X4c dinh dugc toa do cua vat trong mot hé quy chiéu cho trudc
— T hinh anh hodc vi du thuc tién, dinh nghia duoc d6 dich chuyén.
— So sanh dugc quing dudng di dugc va do dich chuyén.
— Tinh duoc d6 dich chuyén va do dich chuyén trong céc tinh hudng
thuc tién.
2. Vé pham chat
— Tich cuc trao doi, thao luan thuc hién nhiém vu.

— Can than trong tinh toan.
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II. THIET BI DAY HOC VA HQC LIEU

1. GV. Mot s6 tranh anh, ban do, clip md ta chuyén dong cua céc vat

2. HV. Séch gido khoa, vo, dd dung hoc tap.
III. TO CHUC DAY HQC

Hoat dong 1. Xac dinh nhiém vu ma ta vi tri va s dich chuyén ciaa
vat trong khdng gian (10 phat)

a. Muc tiéu

— HV néu ra cac y kién vé viéc tim vi tri cua vat va sy dich chuyén theo
trong khdng gian.

—HV ghi nhan nhiém vu tim hiéu cach xac dinh vi tri va sy dich chuyén
trong khdng gian.

b. Ngi dung

— HV trao d6i nhém va néu ra cac y kién vé tinh hudng cua bai, néu ra
c4c vi du V& viéc can phai xac dinh vi tri, @6 dich chuyén cua céc vat

— HV dat ra c4c cau hoi vé xac dinh thong tin vé chuyén dong.

— HV ghi nhan nhiém vu can thuc hién.

c. San pham

— Céc y kién cua HV dugc néu ra.

— Nhiém vu can thuc hién duoc ghi nhan.

d. Té chac thuc hign

— GV yéu cau: Hay doc tinh hudng diroc md ta ¢ dau bai 4, trang 21,
thao lugn va trd loi cau hgi?

— GV nhan xét: C6 thé tinh duoc quing duong di cua mot vat trong thoi
gian nao d6 néu biét tbc do di chuyén trong khoang thoi gian d6 (cau hoi a),
Con cau hoi b khong tra 1oi dugc vi chua biét xe di theo huéng nao.
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— GV yéu cau: Hay thdo ludgn va néu ra cac diéu ma ching ta cdn biét
vé mét vt khi né dang di chuyén trong khong gian? Hay ldy cac vi du vé
chuyén dong cua mét vdt cung Vai cdc thong tin do?

— GV chét lai van dé tir cac cau hoi caa HV.

Trong bai hoc nay, ching ta can tra i cac cau hoi:

— Vi tri ciia mét vdt ¢ mét thoi diém duwoce xde dinh bang cach nao?

— Trong mét khodng thoi gian vdt di chuyén, s dich chuyén cua vt
trong khéng gian dwoc xdc dinh bang nhitng dai lirong nao?

Hoat dong 2. Hinh thanh kién thirc, ki ning (20 phut)

a. Muc tiéu:

— Néu dugc cach xac dinh toa do caa vat trong mot hé quy chiéu cho trudc

— Néu dinh nghia d6 dich chuyén tir cac vi du.

— So sanh dugc quang dudng di duoc va do dich chuyen.

— Néu duoc cach tinh d6 dich chuyén va d6 dich chuyén trong mot sé
tinh hudng thyc tién.

b. Ngi dung:

— HV doc sach giao khoa dé tra 10i céc cau hoi cia GV.

— HV néu cac cau tra loi va thao luan.

— HV ghi nhan cac kién thuc.

c. Sdn pham.

— Céc y kién cua HV duoc néu ra.

— Nbi dung ghi vao vé caa HV vé cac bude xac dinh vi tri cua vat trong ‘hé
quy chiéu’ dinh nghia do dich chuyén; quing duong; cach tinh do dich chuyén
tong hop tir cac do dich chuyén thanh phan cling véi cac vi du tuong Gng.

d. Té chirc thuc hién

— GV yéu ciu: Cac nhom doc SGK va tra 1oi cac cau hoi sau
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chuyén, thi d6 dich chuyén trong ca hai khoang thoi gian
xé4c dinh thé nao?

TT Cau héi S6 muc/trang
can doc
1 — Tai mot thoi diém, mot vat s& & mot vi tri nhat djnh | Muc 1, trang 21-22
trong khong gian. D& xac dinh thong tin v& vi tri cua vat
ltc d6 thi can 1am thé nao?
— Hay chon mot hé quy chiéu Oxy trong I6p va udc chirng
vi tri ctia ban 16p truong voi thong sé x va y.
2 — Khi vt di chuyén trong khong gian giita tir diém dau | Muc 11, trang 22.
dén diém cudi, d6 dich chuyén cua vat la gi?
— Néu su khac nhau gitra do dich chuyén va quing duong Muc 11, trang 23.
vat di duoc?
—Trongléphoc,néuco | |8 H A
(thiy) gido di tir ctra A, Lem | 3&m
dén ban GV B, sau d6
di ra dung ¢ H. Hay o
cho biét quing duong
va do6 dich chuyén cua
cd (thdy) gido trong
thoi gian di tir A dén H.
C
3 Néu trong hai khoang thoi gian, vat tham gia hai d6 dich | Muc 1V, trang 23—

24,

bang gié tri X va y tai d6 (theo don vi ghi trén truc toa do).

cua dich chuyén.

— GV yéu cau mot nhém béo cao két qua, cac nhoém khac b sung.
— GV chét lai kién thirc sau khi HV béo céo
+ Trong hé quy chiéu Oxy, vi tri cua vat tai mot thoi diém duoc xac dinh

+ Do dich chuyén 1a mot vecto ¢6 goc ¢ diém dau va mat & diém cudi

+ Quing dudng 1 d6 dai duong di cua vat trong thoi gian dich chuyén
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+ Do doi chi c6 d6 16n bang quing duong néu vat chuyén dong thang
theo mot chiéu

Hoat dong 3. Luyén tap (30 phut)

a. Muc tiéu

HV &p dung kién thuc vi tri, do dich chuyén vao giai mot sb bai tap.

b. Ngi dung

HV 1am viéc c4 nhan hoic nhom dé giai céc bai tap do GV yéu cau.

c. San pham

Loi giai cac bai tap duoc ghi vao vo.

d. Té chirc thuc hién

— GV yéu cau HV thuc hién ghép cac noi dung bén trai véi noi dung
bén phai thanh ménh dé dung.

Tréi Phai Pap an

1. b6 doi a. la chiéu dai quy dao ma vat vach ra khi
chuyén dong

2. Pé xac dinh vi tri cua vat|b. 1a mot véc—to ndi tir diém dau dén
tai mot thoi diém, diém cudi cua dich chuyén.

3. Do 16n cua d6 doi bang | c.can phai chon ra mét hé toa do va méc
thoi gian xét.

4. Po doi tong hop cua|d. quing duong di khi vat chuyén dong
nhiéu d6 doi thanh phan|thing theo mot chiéu
duoc tinh theo

e. quy tic téng véc—to

f. quy tic cong dai sd

— GV yéu cau HV giai c4c bai tap trang 24 va 25 — sach gido khoa.

Hoat dong 4. Van dung (30 phut)

a. Muc tiéu: HV van dung kién thtc vé hé quy chiéu, do dich chuyén
vao tinh toan mét sé tinh hudng thuec tién.

b. Ngi dung: HV lam viéc ca nhan tai nha.

c. San phdm. Loi giai cac bai tap van dung
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d. Té chac thuc hign

GV yéu cau. Hay dung app Laban trong dién thoai dé vé mét hé toa do
¢ gdc 0 1a vi trf cua ban. truc 0x hudng sang phia dong, truc Oy huéng 1én
phia bac ¢ san truong. Xét mot nguoi dang ¢ vi tri M (—2m, 0) di vé gdc toa
d6 0 rdi di ¢én N (0, 4m).

1. Chon mot ti & xich 1 cm g vé&i 1m, biéu dién vao vo hé toa do va
cac do dich chuyén tr M vé O, O vé N va M vé N.

2. Tinh d6 doi tir M dén N.

3. Dung thudc cudn loai gidi han do Sm dé kiém tra lai két qua tinh toan.

BAI DAY 2_ VAT Li 10: PONG LUONG
(2 tiée)

I. MUC TIEU
1. Vé niing luc

— Néu dugc y nghia vat li va dinh nghia dong luong.

—Néu duoc biéu thirc caa dinh luat 2 Newton viét theo khai niém dong luong.

— LAy duoc mot s6 vi du vé biéu hién cta dinh luat 2 Newton trong doi séng.
2. Vé pham chat

— Tich cuc trao d6i, néu y kién thao luan khi hoc tap vé dong luong.

— Chiu kho tim kiém théng tin vé cac su kién, qua trinh c6 lién quan
dén su tuong tac va bién doéi dong luong.
II. THIET BI DAY HQC VA HQC LIEU

— GV. Chuan bi dung cu va cham don gian (cac vién bi sat, cac khéi gd,
dat nan, mot sé gia trong 50g (nhu hin 28.1), nep nhua (loai nep day dién)
lam mang cho c4c vat chuyén dong.

— HV. Db dung hoc tap.
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I1I. TO CHUC DAY HQC

Hoat dgng 1. Xac dinh vin dé tim dai lwong diic trung cho lwong
chuyén déng dworc truyén khi cac vat twong tac (15 phit)

a. Muc tiéu

— HV néu céc hiéu biét vé su truyén chuyén dong trong tinh huéng thuc
tidn (ban bi, d4 bong...)

— HV tiép nhan nhiém vu tim dai luong dic trung cho sy truyén
chuyén dong.

b. Ngi dung

— HV trao d6i nhém dé md ta tinh hudng va cham lam bién déi chuyén
dong cua cac vat.

— HV tiép nhan van dé tim hiéu vé s do luong chuyén dong cua Vvat.
SO do bién doi theé nao khi cac vat tuong tac vai nhau.

c. San pham

— Céc y kién dugc HV néu ra.

— Cau hai nhiém vy can thyuc hién dugc ghi lai.

d. Té chiic thuec hién

— GV yéu cau:

Hay m ta hién fuwong dién ra khi mét vién bi A dwoc day dé lin dén va
vdo vién bi B dang ding yén trén ban nam ngang.

(M@ ta bang tir ngit thong thudng, tiép d6 mé ta bang ngdn ngir vat Ii).

— GV théng bdo, trong tinh hudng va cham (twong tac) vién bi A da
truyén mot luong chuyén dong cho vién bi B. Hay 14y cac vi du khac ma c
s truyén (trao doi) chuyén dong giita cac vat khi twong tac.

— GV néu véan dé: Khi mét vdt chuyén dong, lwong chuyén déng cua vt
duwoc dac trung bang dai lwong nhu the nao? Pai lwong do co tinh chat gi?
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Hoat déng 2. Hinh thanh kién thirc déng lwong (30 phat)

a. Muc tiéu:

— Néu duoc y nghia vat li va dinh nghia dong luong.

—Néu duoc biéu thic ciia dinh luat 2 Newton viét theo khéi niém dong lwong.

— Giai thich duoc két qua thi nghiém vé sy tuong tac giira vién bi sat
v6i céc khéi g8 hinh hop.

b. Ngi dung

— HV doc sach gio khoa, thao luan dé ghi nhan khai niém dong luong,
bién doi dé rut ra biéu thire dinh luat 2 Newton viét theo dong luong.

— HV trao d6i dé phén tich dugc ¥ nghia dinh luat 2 Newton viét theo
dong luong.

c. San pham

— Y kién trao d6i cua HV vé su truyén chuyén dong.

— Noi dung ghi vé céc kién thic vé dong luong, dinh luat 2 Newton.

d. Té chiic thuc hién

— GV yéu cau.
Xét mot thi nghiém nhu khsi 5
hinh vé:

Cac vién bi (mot bang gd, mot bang sat c6 cung kich thude) dugc tao
van toc tir mat phang nghiéng dén truyén chuyén dong cho mot khdi gd nho,
dit & gan chan mat phang ngang. Hay thao luan dé so sanh cac quing dudng
I6n nhat ma khéi gb duoc ddy di vai cac lan thi nghiém gitra cing mot loai
bi va gitra hai loai bi.

Lan TN Bi g day khoi gb Bi sit diy khoi gb So sanh
Thatt A |Sea Sea
Thatd B |Sge Ses
So sanh
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— GV théng bao: Tir nhiéu quan sét, cac nha vat i thiy dai luong g =
m. ¥ dung dugc dé dic trung cho kha ning truyén chuyén dong cua vat khi
tuong tac. Pai lugng nay goi la dong luong.

— GV yéu cau: Hay doc SGK, trang 110 dé xac dinh tinh chat va don vi
do cua dong luong.

— GV md ta va yéu cau: Pong luong ciia mot vat truyén di khi vat tuong
tac vaoi vat khac, ma khi twong tac lai ¢O luc tac dung. Hay doc sach giao
khoa, muc 111, tim méi lién hé giira luc tac dung va phan dong lwong bién doi
khi cac vat tuong tac.

— Sau khi HV bao céo két qua, GV thdng béo khai niém “Xung luong cua
luc F. At ” c6 don vi N.s va biéu thirc dang tdng quat cua dinh luat 2 Newton:

Xung luong cua luc: F.At = Ap va dinh luat 2 Newton dang tong quat:

- A_'
F=-=2
At

— GV yéu cau: Hay thao luan dé dua ra cac vi du ma mot vat thay doi
dong luong lién quan dén sy tac dung luc va thoi gian tc dung cua e do.

— GV chét kién thac can nho:

+ Mot vat cd khéi luong m, chuyén dong véi van téc v thi co
dong luong

p = m.V (don vi kg.m/s hay N.s)

+ Khi vat chiju lyc tac dung, xung luong cia luc biang d6 bién thién dong
lwong cua vat: F. At = AP

+ Dinh luat 2 Newton tong quat: Hop luc tac dung 1én vat bang tc do
bién ddi dong lugng: F=

Hoat dgng 3. Luyén tap (35 phut)

a. Muc tiéu:

HV giai c4c bai tap co ban, luyén tap céac tinh hudng lién quan dén dong
lwong va bién thién dong lugng.
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b. Ngi dung::

HV 1am viéc ca nhan va nhom dé giai cac bai tap luyén tap.

c. San pham:

— Céc y kién trao dbi.

— Loi giai c&c bai tap duoc ghi vao vo.

d. Té chac thuec hién:

— GV yéu cau HV thyc hién ghép cac noi dung bén trai voi noi dung
bén phai thanh ménh dé dung.

Tréi Phai Pap an
1. Pong lugng 1a dai luong a. tinh theo cong thac p = m.v
2. Tong hop luc tac dung 1én vat | b. co don vi 1a kg.m/s
bang
3. P 16n cua dong luong c. dic trung cho su truyén chuyén

dong gitra cac vat tuong tac vai nhau.

4. Xung luong cua lyc tac dung |d. toe d6 bién ddi dong lugng

e. d6 bién d6i dong luong.

f. quy tic cong véc to.
— GV yéu cau HV giai céc bai tap trang sach gido khoa, trang 112.
— Giai thém céc bai tap:
Bai 1. Tha roi mot vién bi thép c6 khdi lwong 100g tir ¢ cao 2m xudng
dat. LAy g=10 m/s2. B6 qua stc can khong khi. Hay tinh
a. do tang dong luwong cua vat trong thoi gian roi.

b. @6 tang dong nang cua vat trong thoi gian roi.

Bai 2. Trén ban bida, mot qua bida A lan dén va vao qua bida B dang
dung yén, ngay sau va cham qua A va qua B chuyén dong vubng goc voi
nhau, téc d6 ciia qua A 1a 3 m/s cua qua B 1a 4 m/s. Biét khdi luong ciia mdi
qua la 160g. Hay tinh

a. dong luong ciia mdi qua bida ngay sau khi va cham.

b. dong luong cua hé hai qua bida ngay sau khi va cham.
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Hoat dong 4. Van dung (10 phut)

a. Muc tiéu:

HV van dung kién thuc vé dong lwong vao tinh hudng cu thé dé néu ra
mot s6 cach van dong co thé hay 1am viéc hop Ii.

b. Ngi dung:

HV 1am viéc ca nhan va nhdm & nha, thuc hién tim hiéu vé mot sé hoat
dong thong thudng cia con ngudi co lién quan dén tac dung lyc va bién doi
dong lugng.

c. San pham:

Bai viét ngan gom: M0 ta, i giai, hudng dan thuc hién vé mot hoat dong
Cla con nguoi.

d. Té chic theec hign:

GV giao nhiém vy cho mdi HV hoic nhém HV

Nghién ciru mét trudong hop dudi day dé mo ta luc tac dung 1én vat va
sur bién thién dong lwong cua vat trong thoi gian twong tac. Tir d6 nhan xét
xem can tac dung luc trong thoi gian twong tac nhu thé ndo (At 16n hay bé)
thi hop Ii va lam thé nao dé diéu chinh thoi gian nay.

Cac truong hop xét: 1. Nang mgt vdt nang tor duoi lén cao; 2. di trén
cau thang tir dudi ldn; 3. di cdau thang tir trén xuong, 4. nhay tir d6 cao nao
dé xuong...

VAT Li 12_BAlI 3: SU’ CHUYEN THE CUA CAC CHAT
Thoi gian thue hién: 02 tiét

I. MUC TIEU
1. V@ ning luc:
—Néu dugc mot chat c6 thé ton tai & cac thé khac nhau 1 ran, 1ong va khi.

— M6 ta duoc dic diém nhin thay caa quéa trinh chuyén thé.
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— Viét duoc cac cdng thirc nhiét luong cua qué trinh chuyén thé (nhiét
nong chay, nhiét hoa hoi).

— N&u ra cac hién tuong thuc té va hién tuong thi nghiém dé xac dinh
cac kién thirc vé sy chuyén thé.

— Ké ra va so bo giai thich dugc mot sé tng dung va mot sé hién twong
lién quan dén su chuyén thé.

2. Vé pham chat

Tich cuc dua ra cac y kién trao d6i, trinh bay vé su chuyén thé.
II. THIET BI DAY HOC VA HQC LIEU

Mot sé tranh anh hoac hinh vé lién quan dén su chuyén thé: Su ndng
chay— dong dac, Su hoa hoi— ngung tu, Su SOI.
III. TO CHUC DAY HQC

Hoat ddng 1. Xac dinh nhiém vu tim hiéu vé sw chuyén thé caa cac
chat (15 phut)

a. Muc tiéu: HV néu céc hiéu biét cia minh vé sy ton tai va chuyén doi
c4c thé cua chat, tiép nhan véan dé tim hiéu cac dic diém cua su chuyén thé
va vai trd caa nd trong doi song.

b. Ngi dung

— HV trao d6i, néu y kién vé su chuyén thé cia mot sé chat co trong
doi song.

— HV ghi nhan cac nhiém vu can thuc hién.

c. San pham

— Céc y kién cua HV néu ra vé su chuyén thé.

— Noi dung ghi vao vé nhitng kién thirc ban dau vé su chuyén thé va
nhiém vu nghién ctru qua trinh do.

d. Té charc theee hién:

— GV yéu cau HV trao d6i nhém va thuc hién nhiém vu:
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+ Hay ké ra cac trang thai (thé) ton tai cua nudc va cac dic diém cua
trang thai do.

+ Hay ké ra cac thé ton tai cua cac chat khac ma em biét.

+ Hay dat ra cac cau hoi can tim hiéu vé qua trinh chuyén thé cua
c4c chat.

— GV yéu cau mot nhém hoc sinh ¢6 cu tra 10i trinh bay, sau d6 théng
bao vé nhiém vu hoc tap

Dua trén xem xét cac qua trinh chuyén thé cia mot khdi chat luén lién
quan dén sy trao d6i nhiét lugng cua khdi chat d6 vi moi truong. Cac em can
thue hién Nhiém vu: Xdc dinh dic diém cia khéi chat khi dién ra sw chuyén
thé va cong thirc nhiét lweng cén trao déi trong qué trinh chuyén thé.

Hoat dong 2. Hinh thanh kién thic (khoang 30 phut)

a. Muc tiéu

— M6 ta duoc dic diém cua qua trinh chuyén thé cua céc chat

— Viét duogc céc cdng thie nhiét luong cua qué trinh chuyén thé (nhiét
nong chay, nhiét hoa hoi).

b. Ngi dung

— HV Iam viéc nhém, tim hiéu vé cach 1am, dién bién cua su chuyén thé,
dic diém su bién doi nhiét do ctia su chuyén thé, cac cong thic su chuyén thé.

— HV béo céo két qua tim hiéu.

c. San pham

Noi dung béo cdo va noi dung ghi kién thuc trong vo cua HV vé sy
chuyén thé

d. Té chirc thuc hién

— GV yéu cau:

Hay lam viéc nhom, doc SGK trong 20 phut va hoan thién bang sau
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Chuyén thé Mot sé dic diém

caia sw chuyén thé

Néu hién twgng nhin
thay va lay vi du

Cong thic nhiét lwgng

Su nong chay va
dong dac: Ran —
Léng

Su hdéa hoi va
ngung tu.
Léng— Hoi

Su sOi

— GV yéu cau
Dai dién mot nhdm HV béo céo, cac HV con lai theo ddi, bd sung va
trao doi.

— GV chét lai céc kién thuc.

Chuyén | Hién twgng va vi du Mt s6 dic diém caa Cong thic
thé sw chuyén thé nhiét lwgng
Su  nong|— Nong chay: vat ¢ thé ran |— Chat ran két tinh c6 nhiét do|Vai chat ran két
chay: chuyén sang thé long nong chay xac dinh. tinh, tai mot
Rin- | pongdic: Nguoc lai |~ Db thi nhiét d theo thoi gian |nhiét do ndng
Long Vi du: NAu chay thép, |cua cac chat ran chay xac dinh.
chi, ddng nhém trong oty oo | M
luyén kim
Nhiét do Chat v6 dinh hinh
néng chay
_— =
b it romo)
Sy hoéa|- Bay hoi: Khéi long|— Do thi nhiét do theo thoi gian|Véi chat long
hoi  va|chuyén dan sang thanh|hoa hoi tai mot nhiét do
ngung tu: | hoi (¢ dang khi) ¢ (ohiéedi) xac dinh. Q=
Long— |- Ngung tu: Nguoc lai su L.m
Hoi bay hoi pathes L I nhiét hoa hoi
riéng, phu thugc
ot gan cung VA0 ban chét cia
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chat long va nhiét
do xét khi dang

bay ho.
Su sdi Sy bay hoi xay ra manh ¢ (nhist do) Véi chéat long
liét ca & trong va & mat tai mot nhiét do
thoang ctia Kknhéi chit|  yusasssi| sOi:
long. Q=L.m
L la nhiét héa
wpnmetweng | hoi tai nhidt do

s6i, phu thuoc
vao ban chét cua
chiat long va
nhiét do.

Hoat dgng 3. Luyén tap (khoang 30 phut)

a. Muc tiéu: HV thyuc hién giai mot sb bai tap dinh tinh va dinh luong
vé su chuyen the.

b. Ngi dung: HV lam viéc ca nhan.

b. Té chirc theec hién:

GV yéu cau:

1. Hay ghép cac muc & cot s6 va cot chit trong bang sau sao cho duoc
mét kién thirc dung sy chuyén thé.

S6 Chir Ghép
1. Chét ran két tinh a. khdng c6 nhiét 6 ndng chay xac dinh
2. Chat ran v6 dinh hinh b. chat long tiép xdc voi chat khi

3. Sy bay hoi va sy ngung tu|c. cd nhiét d6 néng chay xac dinh
dién ra dong thoi khi

4. Chét ran vo dinh hinh d. c6 tinh dang hudng

5. Su sOi 1a sy hoa hoi diénra | e. chuyén dong nhiét cia cac hat khac nhau

f. & ca bé mat va trong 1ong khdi chat long

3. Thuc hién giai nhanh céc bai tap trong SGK.
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Hoat dong 4. Van dung, tim toi mé rong (giao nhiém vu khoang 15
phat)

a. Muc tiéu: HV van dung kién thic vé su chuyén thé cua cac chat trong
mét s6 tinh hudng thuc tién

b. Té chiec thuec hién:

GV giao nhiém vu vé nha:

— Lam cac bai tap 11, 12, 13, 14, 15 —trang 210 ¢ nha.

— Hay tim hiéu va giai thich cac cach lam sau

1. Khi dun mét noi thirc an trén bép (ludc rau, nau canh....), ngudi dun
c6 kinh nghiém thuong diéu chinh cho lira chay vira phai ¢ khu vuc day ndi
(d¢ giam sy thoat nhiét ra ngoai khdng khi), va khi nugc trong noi sbi, nguoi
dun lai tiép tuc giam lua vé ché do rat nho dé su sbi dién ra vira phai dé thuc
an dua chin. Dua vao dic diém cua su soi, hdy giai thich va néu ¥ nghia cua
cach lam nay.

2. Khi sir dung diéu hoa dé 1am mat, dé tiét kiém dién, ngudi sir dung
thuong duoc khuyén 13 nén dé diéu hoa & ché do vira phai c& 27-28°C va
kém thém bat mét quat dién ¢ ché d6 thap dé tao ludng gié nhe. Dua vao dic
diém cua sy bay hoi cua khéi chat long dé giai thich cach lam.

GV co thé goi y

1. Hay cha y dén dic diém khi nudc soi va hoa hoi thi nhiét do van gitr
& mot gia tri xac dinh (c& 100°C ¢ diéu kién thuong). Néu ta cung cap nhiét
lwong nhiéu thi qua trinh hoa hoi dién ra manh liét... hon, ton nhién liéu hon.

2. Hiy dé y khi chat long bay hoi thi phan chét long s& ha nhiét do
Xuéng... vay ta can xem xét viéc co thé thay mat khi bay hoi nudc tai bé mat
da dugc nhiéu... va viéc bay hoi nay dién ra nhanh khi cé gi6 thoi....
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BAI DAY 4_LOP 12. CAU TAO HAT NHAN
Thue hién trong 2 tiét

I. MUC TIEU
1. V& kién thic: HV hoc duoc kién thie vai cac biéu hién sau:
— Rt ra dugc sy ton tai va danh gia dugce kich thuée cua hat nhan tir
phan tich két qua thi nghiém tan xa hat a.
— Biéu dién duoc ki hiéu hat nhan cua nguyén tir bang sé nucleon va s proton.
— M@ ta duoc mo hinh don gian ciia nguyén tir gém proton, neutron va electron.
— Viét duoc hé thuc Anh—xtanh gitra khdi lugng va ning luong.
— Néu duoc do hut khéi va ning luong lién két cua hat nhan 1a gi.
2. Vé ning luc:
— Tim kiém va hé thong duoc cac thong tin vé hat nhan va nang lugng
hat nhan
— Giai dugc cé4c bai tap vé cau trac va nang luong lién két hat nhan.
3. Vé pham chat
Tich cuc duara cacy kién trao ddi, trinh bay khi trao doi vé hat nhan,
nang luong hat nhan.
II. THIET BI DAY HQC VA HQC LIEU

Tranh anh vé hat nhan, bom hat nhan, bom hat nhan né tai Nagasaki...

Hé thdng cac bai tap duoc lra chon va sap xép.
III. TO CHUC DAY HQC

Hoat ddng 1. Xac dinh van dé tim hiéu vé hat nhan va nguén géc
cuia nang lwong hat nhan (15 phut).

a. Muc tiéu:

— HV néu ra cac y kién, hiéu biét caa minh vé hat nhan, vé vii khi hat
nhan, vé ning luong hat nhan,
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— HV tiép nhan nhiém vu tim hiéu ciu trlc, cac dic trung va ngudn goc
cua nang lugng hat nhéan.

b. Ngi dung:

— HV lam viéc nhém (hoic c& nhan) néu ra cac y kién dya trén cac hiéu
biét v& hat nhan, vii khi hat nhan va ngudn gdc cua ning luong hat nhan.

— HV ghi nhan nhiém vu hoc tap vé cau trdc hat nhan va cac dai lugng
lién quan.

c. San pham:

— Céc y kién cua HV Vvé hat nhan va niang luong hat nhan

— Van dé nghién cau duoc ghi lai.

d. Té charc theec hién:

— GV yéu cau HV thuc hién
nhiém vu theo nhom:

+ Hay quan sat anh chup qua bom
hat nhan c6 tén Fat man, c6 tong khoi
lugng c¢& 4400kg nhung giy ra suc
cong phé twong dwong 30000 tan thudc
nd. Vu nd bom hat nhan 1am huy diét
thanh phd Nagasaki (trudc do, nguoi ta
goi la bom nguyén tir). Sau vund 3s co \
khoang 74.000 nguoi chét, sau d6 vai nam, sé ngudi chét da 1én téi hon
100.000 ngudi.

Céc nha vat i cho biét, viéc giai phong ning luong rat Ion nay la do su
bién d6i hat nhan nguyén tur.

+ Em hiy trao d6i va néu ra nhiing diéu da biét vé hat nhan va nang luong
hat nhan? va néu nhimg diéu mudn biét vé hat nhan va ning luong hat nhan.

— GV yéu cau HV trinh bay va cac HV khac c6 thé trao ddi.

— GV gidi thigu
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Tur dau thé ki 20 (1911) nha bac hoc Ro—do—pho cong bd vé cau tric
hat nhan. Sau d6 cac nha khoa hoc tim ra rang cac hat nhan du trit ning lwong
rat 16n, va khi chang bién dbi thi cd thé giai phong ra luong ning luong rat
I6n cung vai cac tia phong xa manh.

Van dé can nghién ctu:

Hat nhan cé cau tao gom nhiing gi?

Hat nhan c6 qua trinh bién doi thé ndo dé tao ra ning hrong rat lén
nhuw vay?

Hoat dong 2. Hinh thanh kién thirc vé hat nhan (30 phut)

a. Muc tiéu:

— Rut ra dugc sy ton tai va danh gia duoc kich thuéc caa hat nhan tur
phan tich két qua thi nghiém tan xa hat a.

— Biéu dién dugc ki hiéu hat nhan cia nguyén tir bang sé nucleon va
sb proton.

— M6 ta duoc mo hinh don gian cua nguyén tir gdm proton, neutron
va electron.

— Viét duoc hé thuc Anh—xtanh gitra khdi lugng va ning luong.

— Néu dugc do hut khéi va nang luong lién két caa hat nhan 12 gi.

b. Ngi dung:

HV 1am viéc nhom, doc sach gido khoa dé thu nhan thong tin vé hat
nhan va nang luong hat nhan.

c. Sdan pham:

Cac Ii thuyét ma hoc sinh ghi lai duoc.

d. Té charc theee hién:

— GV yéu cau HV tra 1oi cac noi dung trong bang trong thoi gian
10 phat.
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Yéu to Mo ta Hinh vé&/ ky hiéu

xem xét

Kich thudc

Cac hd phan tao
nén hat nhan

Céc hat nhén cung
vi tri goi la gi

Pon vi khi luong
tinh cho hat nhan.

— GV y&u cau HV béo céo va cé thé bo sung.

— GV giéi thiéu vé nang lugng lién két hat nhan

+ Nguoi ta phat hién khi ghép n proton va (A-z) notron thi luén cé su
hut khoi lugng. cu thé: Zmp+ (A-Z) my luén > m cia hat nhan.

+ Do hut khdi luong cua hat nhan X 1a Am = Zmy+ (A-Z) my

+ Nha bac hoc Anh—xtanh c6 dé xuat cong thirc E= mc2.

+ Phan hut di vé khdi lugng, danh dé tao ra luc lién két manh gita cac
nuclon 13 lyc rat manh dé it virng hat nhan.

Hoat dgng 3. Luyén tap (30 phut)

a. Muc tiéu: HV giai cac bai tap va tra loi cu hoi vé hat nhan, ning
lwong hat nhan.

b. Ngi dung:

HV giai cac bai tap co lién quan.

c. San pham:

Loi giai cac bai tap dugc giao.

d. Té chirc thuc hign:

GV yéu cau:

1. Hay ghép cac muc & cot s6 va cot chit trong bang sau sao cho duoc
mét kién thirc dung vé hat nhan
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So

Chir

Ghép

1. Hat nhan c6 cau tric gom

a. do hut khdi va nang luong lién két

2.Dong vi la

b.

3. Mdi hat nhan déu c6

C. proton va notron.

4.

d. cac hat nhan c6 cung sé proton
nhung khac nhau vé sé nuclon.

2. Lam bai tap trong SGK va céc bai tap bo sung.

Hoat dong 4. Van dung

a. Muc tiéu: HV van dung kién thirc dé thyc hién nhiém vu.
b. Ngi dung: HV 1am viéc nhom dé giai cac bai tap nang cao va thuc

hién nhiém vu.

c. San pham: Loi giai ciia hoc sinh duoc ghi trong ve.

d. Té chiic thuc hign:
GV giao nhiém vu: Hay tu thuc hién ¢ nha nhiém vu sau:

NV1. Hay tim trong céc tai liéu: Sach bai tap, Internet....cac bai viét

lién quan dén cau tric hat nhan

NV2. Suu tam vé mat loi va hai khi sir dung ning luong hat nhan trén

thé gioi.
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BAI DAY 5_ VAT Li 10- CHUYEN DE:
VAT Li VOI GIAO DUC VE BAO VE MOI TRUONG

Chu dé: “Khai thac nang lwong tir rac thai”

Thoi gian: Trong 2 tuan véi 4 tiét hoc trén I6p (trén tong so 15 tiét cua
chuyén dé “Vat i véi gido duc vé bdao vé méi truong”).
I. MUC TIEU
1. Vé kién thirc

— Néu duoc su can thiét bao vé moéi truong trong chién luoc phét trién
ctia Cac quéc gia.

— Néu duoc vai tro caa ca nhan va cong dong trong bao vé méi truong.

— Néu duoc mot s6 tac dong cua viéc sir dung nang luong hién nay doi
véi méi truong, kinh té va khi hau Viét Nam.

— Néu duogc so luge cac chat 6 nhiém trong nhién liéu hod thach, mua
axit, nang lugng hat nhan, sy suy giam tang ozon, su bién do6i khi hau.

— Phéan loai nang lugng hoa thach va nang lugng tai tao.

— Vai tro cua nang luong tai tao.

2. V& niing luc

— Thu thap duoc cac thong tin co ban vé khai niém “Rac”.

— Thyc hién cac nghién ctu vé cac nguyén nhan gay 6 nhiém moi
trrong, trong d6 c¢6 nguyén nhan tur rac thai....

— Thao luan dé xuét, chon phuong 4n va thuc hién duoc nhiém vy hoc
tap tim hiéu vé mot sé cong nghé co ban dé thu duge nang lugng ti tao trong
d6 c6 nang luong téi tao tir rac thai. Tir d6 dua ra cac bién phap dé khai thac
nhitng lgi ich tir rac thai sinh hoat, ndng nghiép va cach dé 1am cho “Rac trd
thanh khéng phai 1a rac”.

— Lya chon va xay dung mét thiét bi hiéu qua gitp phan loai hozc xir li
rac va thu nang luong tur réc.
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3. Vé pham chit
— Tich cyc trao doi, thao luan vé phat trién bén virng, bao vé moi truong.
— Quan tdm dén viéc tim kiém va lya chon giai phéap hop |i gip bao vé
moi trudng.

— Can than, chu dao khi tim kiém, sap xép thong tin va xay dyng san

pham.

— Trung thuc khi xu Ii thong tin va dua ra két luan.

II. THIET BI DAY HQC VA HQC LIEU

— GV. Céc phiéu hoc tap, gidy A0, bit da, cc tranh anh, clip vé xur i

rac thai.

— HV: Céc cong cu gia cong don gian, vat liéu don gian dé ché tao mod

hinh bép dun cui

111. KE HOACH THUC HIEN KHAI QUAT

N@i dung Thoi  gian,|Phwong phap, Ki|Cong cu, phuwong tién danh
dia diém thuat day hoc gia

Hoat dong 1: Tham|O 16p, 45|Trao d6i, dam thoai,|Hoi dép, quan sat, cau hoi,

gia va suy ngim su|phdt thao luan, giai quyét |séch béo, phiéu hoc tap...

kien mo dau, phat Vin dé.

hién van dé: to chirc

phéan loai “Péu la rac”

Hoat dong 2: Xay Trao doi, thao luan, | Quan sat, hd so hoc tap, bang

dung ké hoach vé [am viéc nhém biéu phan cong nhiém vu.

nhan lyc, vat lyc dé

giai quyét van dé

Hoat dong 3: Thu|O 16p, 45|Trao ddi, thao luan,|Hb so hoc tap: Ghi chép nhat

thap kiém ching, sip | phat hop tac lam viéc|ki caa nhém, gidy A0, A4, bat

xép thdng tin nhom, thyc hanh, so |mau, mang internet, may Vi

_ Thuc hién Ccac d6 tu duy, dong ndo, |tinh, cac thiét bi vat lidu gia

nghién' U vl giai quyét van dé.  |cdng. cac phiéu hoc tap

nguyén nhan gay 0
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nhiém moi truong,
trong d6 cd nguyén
nhén tur rac thai.

— Pua ra nhitng bién
phap dé khai théc lgi
ich tu réc thai.

— Lwa chon va xay
dung thiét bi gitp thu
nang lugng tir rac thai. | O nha

Hoat dong 4: Xay|O nha (trong|Trao ddi, thao luan, |H& so hoc tap: Ghi chép nhat

dung san pham thoi gian 2|lam viéc nhom, giai |nhat ki, cac san pham thuc
tuan) quyét vin dé, dong |hanh... cac phiéu hoc tap.
nao...

Hoat dong 5: Bé&o|O I6p trong 2| Trao ddi, thao luan, |HS so hoc tap: Ghi chép nhat

cdo san pham, trao|tiét 90 phit [lam viéc nhém nhat Ki;
doi, thao luan va San pham hoc tap: Bai thuyét
danh gia. trinh powerpoint, ban bao cao

san pham, san pham tu ché...
cac phiéu hoc tap

IV. TO CHUC DAY HQC

Hoat dong 1: Tham gia va suy ngdm sw kién mé dau, tiép nhan
nhiém vu “Khai thac nang lwgng tir rac”

a. Muc tiéu

— Hoc sinh thao luan dé dua ra nhitng dau hiéu co ban caa khai niém
“Rac”

— Hoc sinh so bd néu dugc nhiing loi ich cia “Rac”

— Tiép nhan nhiém vu dé bién rac thai thanh ning luong.

b. Ngi dung:

— HV thyc hién phan loai cac do vat dé chon ra nhitng ¢6 ma cac em
cho larac
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— HV thao luan khai niém “Réac” dé dua ra y kién thdng nhat vé viéc
Réc c6 thé khdng phai 1a rac néu tai s dung né hozc bién né thanh san pham
cé ich khac.

— HV tiép nhan nhiém vu nghién ctu chii dé: “Tan dung nang luong tir
rac thai”

c. San pham

— Céc y kién trao d6i cua hoc sinh vé rac, dd vat hay san pham co ich.

— HV ghi nhan nhiém vuy tim kiém thdng tin vé “rac”, “loi ich cua rac”
va cach dé bién “rac tro thanh nang luong c6 ich” vao nhat ki hoc tap.

d. Té chirc hogt déng

Budéc | T6 chire sy kién ma dau: Tham gia tro choi
1 — GV yéu ciu HV tham gia thao luan “Pau 1a rac”

— GV chuan bj hinh anh cac loai “rac” duoc thai ra tir sinh hoat hang ngay (rac hitu
co: rau, Cil qua, 14 cay kho..., rac thai tir san pham tir ndng nghiép: vo trau, rom...;
rac tir hoc tap sinh hoat: gidy vun, d6 nhwa...)

.....

Céc loai hoa, 14, cay cb

TN he: &,e@g?w |

Ba tra Ba ca phé
_/./ L A1) ‘ﬂ l \ ] 7/2

bo da 44 c20 su, tam x6p Cac loai d6 nhya, chai nhya, bmh " {|

st 'ﬂl:f

Gidy an Thic an thua Du, déng hd, bang video, dia CD,. Cac loai vai, quan 4o ci,. ‘

Céc loai vd lon, hop dyng tra,...

NI

Hinh anh céc loai “Rac”
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— Tién hanh: HV thuc hién phan loai cac d6 vat dé chon ra nhitng d6 ma cac em
cho la réc.

— HV: Tham gia va suy ngam vé su kién mg dau.

Buwéc

Thao luan:

— GV dit van dé: Néu nhirng vat duogc coi 1a “Rac” ma van c6 thé tai sir dung dugc
hozc bién né thanh san pham co ich thi con co duoc goi 1a “Rac” hay khong? Lam
thé nao dé tan dung duoc ngudn ning lwong tir rac thai”.

— HV thao luan khai niém Rac dé dua ra y kién théng nhat vé van dé GV néu ra.

— GV nhan xét cac y kién HV néu ra, phan tich tinh kha thi caa phwong an.

— Gv néu van dé: Hay dwa ra y hiéu cua ca nhan va néu céc vi du vé truong hop co
thé bién “Rac” tré thanh khong phai 1a “Rac” ?

—HV: Thao luan va dua ra cau tra loi.

— GV huéng dan HV doc va tim tai liéu vé tinh trang 6 nhiém moéi treong hién nay,
dac biét 1a 6 nhiém do réc thai sinh hoat.

— HV: Thao luan, lam theo huéng dan cia GV.

Budc

— GV giao nhiém vu:

+ Thuc hién cac nghién ciru vé cac nguyén nhan gay 6 nhiém mai trudng, trong d6
c6 nguyén nhan tir rac thai.... Ttr d6 néu duoc sy can thiét BVMT trong chién lugc
phét trién cua cac qudc gia thong qua thuc hién mot nhiém vu:.

+ Xdc dinh céc gidi phdp dé khai thac nhaing loi ich tir rac thdi sinh hoat va nong
nghiép. Tir d6 néu duwoc vai tro cia ¢ nhan va céng dong trong viéc han ché 6
nhiém méi trong tir rac thdi.

+ Lua chon va xay ding mét thiét bi gitp phan logi hodc xit |i rac va thu ning
lwong tur rac.

+ Xay dung mét san pham gisi thiéu vé cac néi dung da thuc hién dé tuyén truyeén
cho moi nguoi.

— HV: Thao luan, dat cAc cau hoi, dé xuat cac y tuong, cac vi du ... giai quyét van
dé GV di néu.
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Hoat dong 2: Xay dung ké hoach vé nhan luc, vat lwe dé giai quyét
van de

a. Muc tiéu

Xéc dinh duoc ké hoach phan céng nhan luc, vat lyc va thdng nhat dugc
cach lam hiéu qua.

b. Ngi dung

— Hoc sinh thyuc hién chia I6p thanh cac nhém, cur ra chirc vu cho thanh
vién trong nhém.

— Thao luan x@y dung bang phan cdng nhiém vu cho ting HV trong
nhém.

— Théng nhét cach ghi trong nhat ki hoc tap caa nhom.

— Théng nhét yéu cau vé tién do, chat lwong thuc hién.

—Théng nhit cach huy dong cac luc lugng hd trg (bb, me, anh chiem...)

c. San pham

DANH SACH CAC THANH VIEN CUA NHOM

STT Ho va tén Vai tro Nhiém vu
1 Truong nhom
2 Thu ki
3
Thanh vién

BAN KE HOACH
STT Hoat dong San pham du kién Thoi gian
1
2
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d. Té chirc hoat déng
— Phuong tién, thiét bj hoat dong: S6 ghi chép cua nhém
— Hinh thirc t6 chtrc: Hoat dong theo nhdm va hoat dong toan 16p.

Budc 1 — GV huéng dan HV chia 16p thanh 4 nhém dua trén cac dic diém
cua hoc sinh nhu: Ti 1& vé nam va nit, hoc luc gioi, kha; kha nang sir
dung c6ng nghé thong tin; kha ning thuyét trinh, HV c6 cing so
thich... mdi nhém ctr ra nhom trudng, thu ki, ki thuat vién, bao céo
vién dé tim hiéu vé cac nhiém vu ma GV da dit ra.

—HV : Chia l6p thanh 4 nhom nhu sy dinh hudng cua GV.

Buwéc 2 — Duéi sy théng nhét cia ca nhom, cac thanh vién ciing nhau tién
hanh xay dung bang phan cong nhiém vu cho ting thanh vién, lich
trinh, thoi gian tién hanh céc hoat dong.

Hoat ddng 3: Thu thap, kiém chieng va sap xép théng tin thanh hé
thong

a. Muc tiéu

— Thu thap, kiém chitng va sap xép duoc cac thong tin chinh xac vé céc
loai 6 nhiém méi trudng gdm: 6 nhidm moi khong khi, nuwéc, mdi truong dat
va céc loai 6 nhiém khac.

— Thu thap, kiém chiing va sap xép duoc cac thong tin chinh xac nguyén
nhan gay 6 nhidm mai truong ¢ nudc ta hién nay nhu: chat thai tir nha may,
Xi nghiép; chat thai tir cac phuong tién giao thong, tdc nhan gay 6 nhidm moi
truong tir cac chat hoa hoc, chét thai ran khong xu 1i ding cach va dam bao
an toan; chat thai ra moi truong trong sinh hoat.

— Thu thap cac thong tin lién quan dén qua trinh tai tao rac dé bién thanh
nang lugng co ich.

— Tir cac thong tin thu duoc trinh bay duoc su can thiét BVMT trong
chién luoc phaét trién cia cac quéc gia.
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— Céc giai phap dé khai thac loi ich tir rac thai sinh hoat. Tir d6 néu
duoc vai tro cia mdi nguoi, cia cong ddng trong viéc giam thiéu & nhidm
moi truong tur rac thai sinh hoat.

— Cac y tuong khai thac nang lugng co ich tu rac.

b. Ngi dung

— Hoc sinh cac nhom lam viéc theo trinh tu.

— Duya vao cac tir khda cha diém, tirng hoc sinh tiép tuc tim hiéu céc
Kién thirc co ban vé c4c loai 6 nhiém méi truong, nguyén nhan gay ra 6 nhiém
moi truong, chu y dén nguyén nhan do réc thai sinh hoat, cach dé bién rac
thai thanh cac ngudn ning luong c6 ich... trén mang internet, tai liéu sach
bao khac.

— Thu ki tong hop lai két qua, dudi sy chi dao cta truong nhém va théng
nhét toan nhom va thong bao truéc nhém kién thire thu thap duoc.

c. San phdm

Phan ghi chép trong s6 c& nhan caa HV:

— Céc loai 6 nhidm méi trudong gom 6 nhidm mai truong dat, khdng khi,
nudc va cac loai 6 nhiém khéc.

— Nguyén nhan gay 6 nhiém méi truong & nudc ta hién nay nhu: chat
thai tir nha may, xi nghiép; chat thai tir cac phuong tién giao thong, tac nhan
gay 6 nhiém mai trudng tir cac chat hoa hoc, khdng xtr 1i dang cach va dam
bao an toan chat thai ran, chat thai ra méi truong trong sinh hoat.

— Trong chién luoc phét trién cua cac qudc gia thi BVMT la van dé hét
suc can thiét: BVMT 1a bo phan cau thanh khong tach roi caa Chién lugc
phét trién kinh té — x& hoi, Chién luoc phét trién bén virng; BVMT hudng téi
muc tiéu phat trién bén virng nham dap @ng nhu cau cia cac thé hé hién tai
nhung van gitr duoc tiém ning va co hoi cho céc thé hé mai sau; dau tu cho
BVMT la dau tu cho phat trién bén viing.

— CéAc giai phap dé khai théc loi ich tir rac thai sinh hoat va ndng nghiép:
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+ X ly réc thai hiru co hang ngay cua mdi gia dinh, tao ra khi d6t biogas
phuc Vu ndu an va phén hitu co trong cay.

+ Xay dung cac nha may dét rac thai dé phat dién, thu hoi nhiét.

+ Ddi véi ho gia dinh, trudng hoc ¢6 thé tan dung rac thai trong nong
nghiép dé dét thu nhiét phuc vu dun nau trong sinh hoat; tan dung rac hitu co
dé u thanh phan bén cho cay trong.

—Néu dugc vai tro cia ca nhan va cong ddng trong viéc han ché 6 nhiém
moi truong tu rac thai sinh hoat.

d. Té chac hoat déng

— Phuong tién, thiét bj hoat dong: but, gidy, may tinh, dién thoai co két
ndi internet, s6 ghi chép c& nhan.

— Hinh thuc t6 chtc: Hoat dong nhom.

Buwécl |GV yéu cau:
— Dya trén mét sb tir khoa, tra internet thu thap thong tin lién quan dén cac van
dé: cac loai 6 nhim mai truedng, nguyén nhan gay ra 6 nhiém méi trudng (chu
trong dén nguyén nhan do rac thai sinh hoat), Cac giai phap dé khai théac loi
ich tur rac thai sinh hoat.
— Sau khi doc xong, tirng ca nhan ghi cac thong tin quan trong thu dugc vao
s6 ghi chép ca nhan hoic mot goc to A0

Buwéc 2 |- HV thao luan vai nhiéu y kién dé lya chon va sap xép céc kién thuc lién quan.
— Cac thong tin thu dugc phai ¢d ngudn gdc trich dan rd rang.
Vi du:
https://nhandan.vn/baothoinay—xahoi/cach—nao—xu—ly-rac—hieu—qua—
http://www.chinhphu.vn/portal/page/portal/chinhphu/
noidungchienluocphattrienkinhtexahoi?
https://www.cleanipedia.com/vn/gia-dinh/cach-xu-ly-rac-thai-trong-gia-dinh-
hieu-qua.html

Buéc 3 |- Xay dung cac kién thirc vira thu thap duoc thanh hé théng kién thire nhu mot

san pham khoa hoc. C6 thé xay dung theo hinh thirc so d6 tu duy, ppt, tap san,
post...
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Hoat dong 4: Xay dung san pham hoat déng

a. Muc tiéu

— HV Ilya chon va xay dung duoc mot thiét bi gitp phan loai hozc xir li
rac va thu nang lugng tir rac, chi rd nhiing wng dung caa kién thac vat li trong
san pham do.

— Tiét kiém trong chi tiéu, mua sam dung cu, nguyén vat liéu than thién
V&1 moi truong.

— Xay dung san pham gigi thiéu noi dung da nghién ciu, tim hiéu.

b. Ngi dung

— Hoc sinh thao luan nhém va tién hanh thiét k& md hinh bép tao nhién
liéu sach tir rac thai ndng, 1am nghiép (trau, I18i ngd, mun cua...) hoic mé hinh
thung 1 rac hiru co tan dung rac hitu co tir sinh hoat.

+ Tim kiém, chuan bi nguyén vat liéu du kién

+ Ché tao mo hinh.

+ Thir nghiém mé hinh, so sanh véi céc tiéu chi danh gia san pham da
dé ra. Biéu chinh lai thiét ké, vat liéu ché tao va ghi nhan noi dung diéu chinh,
giai thich Ii do (néu can phai diéu chinh)

+ Hoan thién ban ghi danh muc va tinh gia thanh ché tao

+ Hoan thién san pham

Ban thiét ké phai duoc dua vao cac tiéu chi dd dinh san.

— HV xay dung san pham truyén thong dé gioi thiéu két qua lam viéc.

c. San pham

M6 hinh bép tao nhién liéu sach tir rac thai néng, 1am nghiép, thing u
rac hitru co thanh phan hiru co.

d. Té chirc hogt déng

— Phuong tién, thiét bi hoat dong: thung son bang kim loai, may cit,
dao, kéo, xb nhua...
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— Hinh thire t6 chirc: Lam viéc nhom tai nha.

Buéc | Ctr hai thanh vién trong nhom ban luan, trao d6i dwa ra mot y tuong thiét ké mo
1 |hinh bép tao nhién lidu sach tir rac thai ndng, 1am nghiép;, thiing u rac hiru co thanh
phan hitu co.
(6 dang hinh vé& khéng gian hozc hinh hoc phang).
Buwéc | Ca nhom hoi y xay dung céc tiéu chi cho cac phuong an thiét ké cu thé 1a:
2 |_Pé ra nguyén vat lieu phai phé bién, d& kiém, d& ché tao, ré tién.
— Hinh thire phai gon gang, chic chan, tham my.
— San pham sir dung nguyén liéu than thién véi méi truong, tiét kiém, hiéu qua.
Buwdéc | Thong ké lai cac cach sir dung vat lidu don gian dé ché tao mot md hinh bép tao
3 | nhién liéu sach tur rac thai ndng, 1dm nghiép; thung 1 réac hitu co.
Bdng 2.3 M6 td nhiing vét dung don gidn c6 thé sir dung
Bo phén Kich thu6c Vit liéu Cach tim
Vatdung 1
Vit dung 2
Ban vé khbng gian
téng thé
Buwdéc | Nop ban thiét ké vé md hinh bép tao nhién liu sach tir réc thai néng, 1am nghiép;
4 |thung u rac hiru co cho GV dé xin y kién dong gop.
Bwéc | Tim hiéu va cam két thuc hién cac quy tic an toan dudi day
5 |Ban cam két an toan

Tim hiéu c4c quy tac an toan va xac nhan cam két trong bang

STT | Céc quy tic an toan Cam két

1 Trang phuc, dau téc gon gang.

2 Khéng dugc dua nghich véi cac vat sic nhon nhu kéo, dao,
cua...

3 O dang khu vyc dugc phan cong. Khi di chuyén phai xin
phép nguai quan li
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4 Céc chi tiét gia cong kho phai tham van y kién GV

5 Khi hoan thanh san pham, phai ¢ sy kiém tra ciia ngudi
huéng dan.

6 Tim hiéu ki cach st dung céc dung cu gia cong.

Budc| Tién hanh thir nghiém vé mé hinh lya chon dé danh gia va diéu chinh theo cac noi
6 |dung ¢ bang
Nhém M6 hinh Vit ligu ché | D thao tac, st | Kha nang, tan
tao dung dung, tiét kiém
nhién liéu
Budc| Thu thap va 1ap ho so gom cac noi dung ghi chép: So do, tranh anh, video, qua
7 | trinh thiét ké, xay dung va kiém tra md san pham. Lam poster hoac slide ppt chia
sé vé viéc mau tha caa tirng nhom trong qué trinh hoat dong va két qua thir nghiém
mo hinh ctia nhdm minh.
Budéc | Danh gia kha ning hoat dong cua cac md hinh bang cach tra 1oi cac cau hoi trong
8 |bang sau:
Ddnh gid khd ning hoat dgng md hinh san pham
M6 hinh san phidm Tét Trung binh Yéu
Yéu cau khi thyc hi¢n
Yéu cau véi vat lieu
Yéu cau tinh tham my
Kha nang tiét kiém nhién liéu, than
thién véi moi truong
Do bén khi sir dung
So sanh két qua cua cdc nhém véi nhau.
Budéc | Thao luan dé chon ché tao md hinh san pham phu hop véi cac tiéu chi da néu.
9 | Chuan bi bai truyén théng, bao cao san pham.
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Hoat dong 5: B&o c&o san pham, trao déi, thao luin va danh gia

a. Muc tiéu

— Trinh bay, trao doi vé c4c san pham da thyc hién cia nhém bao gom
kién thuc vé cac loai 6 nhiém moi trudng, nguyén nhan gay 6 nhiém, nhing
loi ich cua rac thai sinh hoat, su can thiét phai BVMT; vai trd caa ca nhan,
cong dong trong viéc BVMT; cac md hinh hay ban huéng dan thyc hién cach
khai thac rac dé tao ra nang luong c6 ich.

— Néu ra céc y kién danh gia hoat dong ciia nhom va nhom ban.

b. Ngi dung

HV thao luan nhém, ban béo céo san pham gom:

+ Kién thirc vé cac loai 6 nhiém mai truong, nguyén nhan gay ra 6
nhiém moéi truong trong dé c6 nguyén nhan tir rac thai sinh hoat. Sy can thiét
bao vé moi trudng trong chién lugc phat trién caa cac qubc gia.

+ Nhiing loi ich cua réac thai sinh hoat. Vai tro ciia ca nhan va cong dong
trong viéc han ché 6 nhiém moi trudng tir rac thai sinh hoat.

+ M6 hinh bép tao nhién liéu sach tir rac thai ndng nghiép, 1am nghiép;
thung 1 rac hiru co thanh phan.

+ Uu, nhuoc diém caa md hinh.

— Pua ra cac két qua danh gia.

c. Sdan pham

— Ban hé théng thong tin duogc trinh bay dudi dang poster, video,
powerpoint...

— Céc y kién trao d6i, thao luan dugc ghi chép lai.

— Céc y kién va két qua danh gia.

d. Té chac hoat déng

— Phuong tién, thiét bi hoat dong: but, gidy A0, may tinh, may chiéu,
bang...
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— Hinh thirc t6 chtrc: Lam viéc nhom trén 16p

Buwéc 1

Ca nhom ban bac thdng nhét lya chon mét loai hinh gigi thiéu san pham
trong céc loai nhu: Bao tuong, to roi, bao anh, tap san, ban trinh bay trén
PowerPoint, Video—lip....

Buoc 2

MGi c4 nhan dua ra mot y twong bao céo, trinh bay san pham vé cac mat:
Noi dung dua vao san pham, ciu tric, bé cuc cac phan san pham, font chit,
Mau sic caa san pham...vao mot goc cua to AO hoac ghi vao gidy A4 roi
nop cho trréng nhom.

Buwoc 3

Trudng nhom va thu ki thong nhat nhimg ¥ twong gidng nhau va khac nhau
cua cac thanh vién trong nhdm vao gitra to A0 hodc thong bao cac y tuong
do6 trudc nhom.

Budérc 4

Thao luan dé thong nhit cac y tudng vé cau triic, mau sic sao cho khoa hoc,
phu hop nhét... Két qua thong nhit vé san pham caa nhém ghi ra mat sau
cua to A0 hoic ghi lai vao sé nhat ki ciia nhom dé thuc hién.

Buwéc 5

Lam viéc nhom dé xay dung béo cao theo hinh thirc, bb cuc di thdng nhat
nhu phan néi dung néu

Buoc 6

Trinh bay bao cao trudc 1op, trudge cac GV khac va véi phu huynh, vai ban
bé dé giGi thiéu san pham, giai dap cac thic mac va thu thap y kién danh
gia tinh kha thi caa san pham, tinh hiéu qua cua san pham dé xac dinh cac
diéu chinh vé mau ma, mau sic, b cuc... va xac dinh cac diém con chua
phu hop dé sira chira.
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BAI 3. KIEM TRA, DANH GIA KET QUA HOC TAP CUA HV THEO PINH
HUONG PHAT TRIEN PHAM CHAT VA NANG LUC

I. PINH HUONG CHUNG VE KIEM TRA, PANH GIA PHAM CHAT
VA NANG LUC
1.1. Pinh huéng danh gia két qua gido duc theo Chwong trinh GDTX

Muc tiéu danh gia két qua giéo duc 1a cung cap thong tin chinh xéc, kip
thoi, ¢6 gia tri vé mirc 46 dap img YCCD cua Chuong trinh va sy tién bo cua
HV dé huéng dan hoat dong hoc tap, diéu chinh cac hoat dong day hoc, quan
li va phat trién Chuong trinh, bao dam sy tién bo cuaa ting HV va nang cao
chat lugng gido duc.

Can clr danh gia 1a cac YCCPD vé pham chat va nang luc duoc quy dinh
trong phan chung va cac Chuong trinh mén hoc, hoat dong giao duc. Pham
vi danh gia bao gdm cac mén hoc va hoat dong gido duc bat budc, mén hoc
va chuyén dé hoc tap lva chon va mon hoc tu chon. DPdi twong dénh gia 1a
san pham va qua trinh hoc tap, rén luyén caa HV.

Két qua gi4o duc duoc danh gia bang cac hinh thie dinh tinh va dinh
lurong thong qua DGTX, PGDPK & co so giao duc, cac ki danh gia trén dién
rong & cap qudc gia, cap dia phuong va cac ki danh gia quéc té. Cung véi két
qua cac mdn hoc va hoat dong gido duc bét budc, cac mdn hoc va chuyén dé
hoc tap lua chon, két qua cac mon hoc tu chon duoc str dung cho danh gia két
qua hoc tap chung cua HV trong tirng nam hoc va trong ca qua trinh hoc tap.

Viéc danh gia thuong xuyén do GV phu trach mén hoc t6 chirc, két hop
danh gia ctia GV, cua phu huynh va ctua ban than HV duoc danh gia va cua
cac HV khac.

Viéc PGDK do co sd gido duc t6 chirc dé phuc vu cong tac quan Ii cac
hoat dong day hoc, bao dam chit luong ¢ co s& gido duc va phuc vu phéat
trién chuong trinh.
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Viéc danh gia trén dién rong & cap québc gia, cap dia phuong do t6 chuc
khao thi cap quéc gia hoic cap tinh, thanh phé truc thudc trung wong t6 chirc
dé phuc vu cdng tac quan Ii cac hoat dong day hoc, bao dam chit luong danh
gia két qua gi4o duc ¢ co so gido duc, phuc vu phat trién chuong trinh va
nang cao chét luong gi4o duc.

Phuong thirc danh gia bao dam do tin cay, khach quan, phu hop véi
ting la tudi, tirng cap hoc, khong gay ap lec 18n HV, han ché tén kém cho
ngan sach nha nudce, gia dinh HV va xa hoi.

Nghién ctu tirng budc ap dung cac thanh tyu caa khoa hoc do Iuong,
danh gia trong gido duc va kinh nghiém quéc té vao viéc nang cao chat luong
danh gia két qua gido duc, xép loai HV ¢ co sd gido duc va sir dung két qua
danh gia trén dién rong lam cong cu kiém soét chit luong danh gia & co s
gido duc.

1.2. Pinh hwéng danh gia két qua gido duc trong mon Vit li

Chuong trinh GDTX mdn Vat Ii di dinh huéng danh gia két qua giéo
duc nhu sau:

a. Dinh hwong chung

Muyc tiéu danh gia két qua gido dyc la thu thap thdng tin trung thyc, kip
thoi, ¢ gia tri vé mic d6 dap tng YCCPD va sy tién bo cua HV; qua do,
hudng dan hoat dong hoc tap va diéu chinh hoat dong day hoc.

Can cir danh gia trong mon Vat 1i 1a cac YCCD vé NL chung va NL vat
li dugc quy dinh trong phan chung va CT mdn Vat li. Béi tuong dénh gia 1a
qua trinh hoc tap, rén luyén va san pham cua HV théng qua hoc tap mén
Vit i,

Pé danh gia dugc NL cua HV, can thiét ké cac tinh hung xuat hién van
dé can giai quyét, giup HV boc 16 NL cua minh. Mit khac, can luu ¥ xac
dinh, lya chon cac phuong phap, cong cy, tiéu chi danh gia sao cho phu hop.
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b. Trong tdm va hinh thire danh gia

Trong tAm danh gia két qua hoc tap mén Vat Ii 1a NL nhan thac van dé,
giai quyét van dé va cac ki niang thuc hanh, thi nghiém, cu thé 1a nhan thic
cbt 16i vé&: md hinh hé vt li, niang luong va séng, luc va treong, nganh nghé
lién quan dén vat 1i; cac ki nang thi nghiém, thuc hanh, tim hiéu khoa hoc,
van dung nhimmg diéu da hoc dé giai thich mot s6 hién twong vat 1i don gian,
bude dau giai quyét mot s6 van dé thuc tidn va cach tng xir thich hop voi
moi treong thién nhién.

Can phoi hop mét cach hop |i viée danh gia cua GV voi danh gia dong
dang va tu danh gia cua HV; dénh gia qua quan sat hoat dong nhom & trong
va ngoai l6p hoc, quan sat thao tac thuc hanh, thi nghiém vat li, phan tich cac
bai thuyét trinh; danh gia qua van dap va danh gia qua bai tap, bai kiém tra,
vé ghi chép, ban bao c4o két qua thuc hanh, két qua du an hoc tap, két qua
dé tai nghién ciru khoa hoc va céac hd so hoc tap khac; danh gia theo hinh
thie ty luan két hop trac nghiém khach quan; két hop danh gia qué trinh,
danh gia tong két; danh gia thuong xuyén va dinh Ki.

I1. HINH THU'C, PHUONG PHAP VA CONG CU KIEM TRA, PANH
GIA KET QUA HQC TAP CUA HV

2. 1. Cac hinh thitc kiém tra, danh gia két qua hoc tap cia HV theo dinh
hwéng phéat trién pham chit va ning luc
2.1.1. Ddnh gid thwong xuyén
a) Khai ni¢m danh gia thuwong xuyén

Danh gia thuong xuyén (BGTX) hay con goi la danh gid qua trinh 1a
hoat dong danh gia dién ra trong tién trinh thuc hién hoat dong giang day
mén hoc, cung cap théng tin phan hdi cho GV va HV nham muc tiéu cai thién
hoat dong giang day, hoc tap. PGTX chi nhitng hoat dong KTDG dugc thuc
hién trong qua trinh day hoc, c¢6 ¥ nghia phéan biét véi nhitng hoat dong kiém
tra danh gia trude khi bat dau qué trinh day hoc mét mén hoc nao d6 (danh
gia ddu nam/danh gia xép 16p) hoic sau khi két thic qua trinh day hoc mén
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hoc nay (danh gia tong két). DPGTX duoc xem la danh gia vi qua trinh hoc
tap hoic vi sy tién bo cua ngudi hoc.b
b)Muc dich danh gia thwong xuyén

— Muc dich cia DPGTX nham thu thap cac minh chtng lién quan dén két
qué hoc tap cua HV trong qua trinh hoc dé cung cap nhitng phan hdi cho HV
va GV biét nhitng gi ho d3 1am dugc so véi muc tiéu, yéu cau caa bai hoc, cua
CT va nhiing gi ho chua lam dugc dé diéu chinh hoat dong day va hoc. DPGTX
dua ra nhitng khuyén nghi d¢é HV c6 thé 1am tét hon nhitng gi minh chua lam
dugc, tir 46 ning cao két qua hoc tap trong thoi diém tiép theo.

— PGTX con gitip chan doan hoic do kién thirc va ki nang hién tai cia
HV nham du béo hoic tién doan nhitng bai hoc hodc CT hoc tiép theo can
duoc xay dung thé ndo cho phu hop véi trinh do, dic diém tam Ii caa HV.
C6 su khac nhau vé muc dich danh gid cia PGTX va danh gia dinh ki
(PGPK). BGTX c¢6 muc dich chinh 1a cung cap kip thoi thong tin phan hdi
cho GV va HV & diéu chinh hoat dong day va hoc, khéng nham xép loai
thanh tich hay két qua hoc tap. PGTX khong nham muc dich dua ra két luan
vé két qua gido duc cudi cung cua tirng HV. Ngoai viéc kip thoi dong vién,
khuyén khich khi HV thuc hién tét nhiém vu hoc tap, PGTX con tap trung
vao viéc phat hién, tim ra nhirng thiéu sét, I8i, nhitng nhan t anh huong xau
dén két qua hoc tap, rén luyén caa HV dé c6 nhitng giai phap hd tro diéu
chinh kip thoi, gitp cai thién, nang cao chat luong day hoc, giao duc. Trong
khi muc dich chinh cua BDGDK 1a xac dinh mac d6 dat thanh tich cua HV,
ma it quan tdm dén viéc thanh tich d6 HV da dat duoc ra sao/ biang cach nao
va két qua danh gia nay duoc sir dung dé xép loai, cong nhan HV di hoan
thanh hoac chua hoan thanh nhiém vu hoc tap.

5 Bo Gido duc va dao tao, Vu gido duc trung hoc, Tai liéu tap hudn doi méi kiém tra danh gid theo
hwéng tiep cdan nang luc hoc sinh cadc mon hoc, Ha Noi 2014
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b) Noi dung danh gid thwong xuyén
DGTX tap trung vao cac nodi dung sau:’

— Swrtich cuc, chu dong cua HV trong qué trinh tham gia cac hoat déng
hoc tap, ren luyén duroc giao: GV khong chi giao nhiém vu, xem xét HV ¢o
hoan thanh hay khdng, ma phai xem xét tirng HV hoan thanh thé nao (c6 cha
dong, tich cuc, 6 kho khan gi... ¢6 hiéu rd muc tiéu hoc tap va san sang thuc
hién,...). GV thudng xuyén theo ddi va thong béo vé sy tién bo caa HV hudng
dén viéc dat dugc cac muc tiéu hoc tap/giéo duc;

— Sw hieng tha, te tin, cam keét, trach nhiém cua HV khi theec hién cac
hoat déng hoc tdp ca nhan: HV tham gia thuc hién cac nhiém vu hoc tap ca
nhan c6 thé hién tinh trach nhiém, c6 hang tha, cé thé hién su ty tin,... Pay
la nhitng chi b4o quan trong dé xac dinh xem HV can hd trg gi trong hoc tap,
ren luyén;

— Thuc hién cac nhiém vu hop tac nhdm: Thdng qua cac nhiém vu hoc
tap, rén luyén theo nhom (ké ca hoat dong tap thé), GV quan sat... dé danh
gia HV.

Thoi diém danh gid thirong xuyén

Thuc hién linh hoat trong qué trinh day hoc va gido duc, khéng bi gidi
han boi s6 lan danh gia. Muc dich chinh 1a khuyén khich HV nd luc hoc tap,
Vi s tién bo cua nguoi hoc.

Nguoi thuc hién danh gia thuwong xuyén

Déi trong tham gia PGTX rat da dang, bao gém: GV danh gia, HV tu
danh gia, HV danh gia chéo, phu huynh danh gia va doan thé, cong dong
danh gia.

7 B6 Gido duc va dao tao, Vu giéo duc trung hoc, Tai liéu tdp hudn doi méi kiém tra danh gid theo
hwéng tiep cdan nang luc hoc sinh cadc mon hoc, Ha Noi 2014
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Phwong phap, cong cu danh gia thwong Xuyén

— Phuwong phdp Kiém tra, DGTX c6 thé 1a kiém tra viét, quan sat, thuc
hanh, danh gia qua ho so va san pham hoc tap. ..

— Cong cu cb thé dung la phiéu quan sat, cac thang do, bang kiém, thé
kiém tra/phiéu kiém tra, cac phiéu danh gia tiéu chi, phiéu hoi, hd so hoc tap,
c4c loai cau hoi van dap... duoc GV tu bién soan hoic tham khao tir c4c tai
liéu hudng dan. GV c6 thé thiét ké cac cong cu tir cc tai liéu tham khao cho
phu hop vai ting tinh hudng, béi canh danh gia day hoc, danh gia gido duc
(mang tinh chi quan cia ting GV). Cong cu sir dung trong PGTX c6 thé
duoc diéu chinh dé dap ung muc tiéu thu thap nhitng thdng tin hiru ich dién
hinh & titng HV, do vay khong nhat thiét dan t6i viéc cho diém.

CA&c y&u cau, nguyén tac cia danh gid thiong Xuyén

— Can xac dinh rd muc tiéu dé tir 46 xac dinh dugc phuong phap hay k¥
thuat st dung trong PGTX;

— Céc nhiém vu PGTX dugc dé ra nham muc dich hd trg, nang cao hoat
dong hoc tap. DPGTX nhian manh dén tu danh gia mac d6 dap (ng cac tiéu
chi cua bai hoc va phuong hudng cai thién dé dap ang tot hon nira;

— Viéc nhan xét trong DPGTX tap trung cung cap théng tin phan hoi chi
ra cac noi dung can chinh stra, dong thoi dua ra 10i khuyén cho hanh dong
tiép theo (ngay trugc mat HV phai lam gi... va lam bang cach nao)?;

— Khéng so sanh HV nay véi HV khac, han ché nhiing 1o nhan xét tiéu
cuc, trudc su ching kién cua cac ban hoc, dé tranh 1am thwong ton HV;

— Moi HV déu c6 thé thanh cong, GV khdng chi danh gia kién thuc, k§
nang... ma phai chi trong dén dénh gia cac NL, PC (tw quan, tu hoc, hop téc,
giai quyét van deé... ty tin, trach nhiém, doan két yéu thuong) trén nén cam
xuc/ niém tin tich cuc... dé tao dyng niém tin, nudi dudng hing tha hoc tap;

— PGTX phai thuc day hoat dong hoc tap, tic 1a giam thiéu su tring
phat/ de doa/ ché bai HV, dong thoi tang su khen ngoi, dong vién.
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Vdn dung hinh thiee danh gia thuong xuyén trong day hoc mén Vat li

Khi van dung hinh thac BPGTX trong day hoc mén Vit li, GV can sir
dung phéi hop cac phuong phép, cong cu danh gid mot cach linh hoat va phu
hop trong qué trinh day hoc.

Céc phuong phap danh gia c6 thé duoc sir dung 13 phuwong phap hoi —
dap, quan sat, kiém tra viét, thuc hanh, danh gia qua ho so va san pham hoc
tap.

Cong cu 6 thé dung la bang kiém, phiéu danh gia theo tiéu chi, cau hai,
san pham hoc tap, bai tap.

Quy dinh Vé s6 lirong diém danh gid thiong Xuyén

Theo Thong tu s6 43/2021/TT-BGDDT, ngay 30 thang 12 nam 2021
ap dung KT,DG thuong xuyén cho hé GDTX, viéc thuc hién danh gia duogc
thuc hién theo hinh thuc truc tiép hoac truc tuyén thong qua: hoi — dap, viét,
thuyét trinh, thuc hanh, thi nghiém, san pham hoc tap;

Déi voi mdi mén hoc, mdi HV dugc kiém tra, danh gia nhiéu lan, trong
d6 chon mot sb 1an kiém tra, danh gia phu hop Vvéi tién trinh day hoc theo
KHGD ciia TCM, ghi két qua danh gia vao S6 theo ddi va danh gia HV (theo
l6p hoc) dé sir dung trong viéc danh gia két qua hoc tap mdn hoc theo quy
dinh tai khoan 1 Biéu 9 Thong tu nay. M&i mén hoc (khéng bao gom cum
chuyén dé hoc tap), chon sé diém danh gia thudng xuyén (sau day viét tat 1a
DPDGw) trong mdi hoc ki nhur sau:

a) Mon hoc c6 35 tiét/nam hoc: 02 PPGx.

b) Mdn hoc ¢6 tir 36 tiét/nam hoc dén 70 tiét/nam hoc: 03 PPG.

¢) Mdn hoc ¢6 tir 71 tiét/nam hoc tro 1én: 04 PP Gix.

3. Pdi voi cum chuyén dé hoc tap cia mon hoc & cap trung hoc phd
thong, méi HV duoc kiém tra, danh gia theo tirng chuyén dé hoc tap, trong
d6 chon két qua cua 01 (maot) 1an kiém tra, danh gia lam két qua danh gia coa
cum chuyén dé hoc tap. Két qua danh gia ctia cum chuyén dé hoc tap cua
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mén hoc duoc tinh 12 két qua cua 01 (mot) 1an danh gia thuong xuyén cua
mon hoc d6 va ghi vao S6 theo dai va danh gia HV (theo 16p hoc) dé sir dung
trong viéc danh gia két qua hoc tap mén hoc theo quy dinh tai khoan 1 Biéu
9 Thong tu nay.
2.1.2. Danh gia dinh Ki
a) Khai niém danh gia dinh Ki

DGDK la danh gié két qua giéo duc cua HV sau mét giai doan hoc tap,
rén luyén, nhim xac dinh mac do hoan thanh nhiém vu hoc tap cua HV so
v6i YCCD so véi quy dinh trong CT GDPT va sy hinh thanh, phét trién nang
lyc, pham chat HV.
b) Muc dich danh gia dinh ki

Muc dich chinh cua danh gia dinh ki 12 thu thap théng tin tir HV dé danh
gia thanh qua hoc tap va gi4o duc sau mot giai doan hoc tap nhat dinh. Dua
vao két qua nay dé xac dinh thanh tich caa HV, xép loai HV va dua ra két
luan gi&o duc cudi clng.

CO Néi dung danh gia dinh ki

Panh gia mirc d6 thanh thao cua HV & cac YCCD vé PC, NL sau mot
giai doan hoc tap (giira ki)/ cubi ki.

d) Thoi diém ddanh gia dinh ki

DGDK thuong dugc tién hanh sau khi két thdc mot giai doan hoc tap
(gitra ki, cudi ki).

e) Nguoi thuc hién danh gia dinh ki

Nguoi thuc hién DPGDK c6 thé 1a: GV danh gia, trung tam danh gia va
t6 chirc kiém dinh céc cap danh gia.

f) Phuong phadp, cOng cu danh gia dinh Ki

Phuong phap DGDK c6 thé Ia kiém tra viét trén gidy hoic trén may
tinh; thuc hanh; hoi — dap, danh gia thong qua san pham hoc tap va théng qua
hd so hoc tap...
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Cong cu DGPK c6 thé 1a céc cau hoi, bai kiém tra, dy an hoc tap, san
pham nghién cuu. ..

g) C4c yéu cdu, nguyén tdc cia danh gia dinh ki

— Pa dang hoa trong str dung cac phuong phap va cong cu danh gia;

— Chd trong str dung cac phuong phap, cong cu danh gia dugc nhirng
biéu hién cu thé vé thai d6, hanh vi, két qua san pham hoc tap cua HV gin
véi cac chu dé hoc tap va hoat dong trai nghiém, huéng nghiép theo dinh
huéng phat trién pham chat, ning luc cua HV.

— Tang cuong stir dung cdng nghé thdng tin trong KTDG trén may tinh
dé nang cao NL tu hoc cho HV.

h) Vdn dung hinh thizc danh gia dinh ki trong day hoc mén Vat li

Ciing nhu cac mén hoc khac, PGDK c¢6 hai dac diém:

— Phu duoc kién thire, ki nang trong tm cua mot giai doan hoc tap (nira
Ki sau mot hoc Ki, sau mot nam hoc).

— Pam bao duoc dung muc tiéu va YCCP duoc qui dinh trong CT d6i
véi noi dung gido duc da duoc day trong giai doan hoc tap trén day.

Ngoai ra, moén Vat li con la mén khoa hoc thuc nghiém, do d6 trong
KTPG ca hai loai PGTX va PGPK can chl trong danh gia ki ning thyc
nghiém, cu thé, trong DPGDK c6 thé sir dung cong cu 1a bai tap thuc nghiém.

i) Quy dinh vé ddanh gid dinh ki

Theo théng tu 43 di néu, Panh gia dinh ky gdm danh gia gitra ky va
danh gia cudi ky. Panh gia dinh ky dugc thuc hién théng qua bai kiém tra
trén gidy, trén may tinh hoac bang hinh thuc tryc tuyén; thong qua bai thuc
hanh, dy &n hoc tap. Dé kiém tra cia méi mén hoc dugc xay dyng dua trén
Ban dic ta dé kiém tra, dap tng y8u cau can dat caa méi mén hoc duoc quy
dinh trong Chuong trinh gido duc thuong xuyén. Khong thuc hién danh gia
dinh ky d6i véi cum chuyén dé hoc tap.
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Thoi gian 1am bai kiém tra danh gia dinh ky.

a) Dbi vi mon hoc c6 tir 70 tiét/nam tré xudng thoi gian 1am bai 14 45
phut.

b) Ddi voi mén hoc ¢6 tir 71 tiét/nam trd 18n thoi gian 1am bai tir 60
phut d&én 90 phit.

3. Mdi mén hoc ¢ 01 (mét) diém danh gia gita ky (sau day goi la
DDGgx) va 01 (mot) diém danh gia cudi ky (sau ddy goi 1a DPPGek) trong moi
hoc ky.

4. Nhiing HV khong tham gia kiém tra, danh gia di1 s6 lan theo quy dinh
tai khoan 3 Piéu nay néu co li do bat kha khang thi duoc kiém tra, danh gia
bl v&i yéu cau can dat twong duong véi lan kiém tra, danh gia con thiéu. Viéc
kiém tra, danh gia bu duoc thuc hién theo tirng hoc Ki.

5. Trudng hop HV khong tham gia kiém tra, danh gia bu theo quy dinh
tai khoan 4 Piéu nay thi dugc nhan 0 (khdng) diém d6i véi 1an kiém tra, danh
gia con thiéu
2.2. Cac phwong phap kiém tra, danh gia két qua hoc tap caa HV theo
dinh hwéng phat trién pham chat va ning luc
2.2.1. Phwong phdp kiém tra viét

Kiém tra viét 1a phuong phéap kiém tra danh gia trong d6 HV viét cau
tra i cho céc cau hoi hoic van dé vao gidy hodc danh may. Khi HV [am mot
bai kiém tra trac nghiém, tra 15i cau hoi tu luan, viét bao cdo, vé mot buc
tranh, viét mot bai luan, hoic dién vao mot bang ma tran ghi nhé,..., do6 1a
HV dang cung cap cac chiing cir viét cho GV.

Str dung phuong phap kiém tra viét c6 thé danh gia duoc cac NL chung
(NL tu hoc, NL hop tac va NL GQVD & ST) va NL déc thu la NL khoa hoc
ty nhién (NL nhan thitc KHTN, NL tim hiéu tu nhién, NL van dung kién thac
va KN da hoc).
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Ki thuat danh gia bang kiém tra viét bao gom cac dang la: Kiém tra trac
nghiém, kiém tra ty luan va bai luan, trong d6 phd bién 1a kiém tra tu luan va
trac nghiém.

% Phwong phdp kiém tra tw lugn

La phuong phap GV thiét ké cau hoi, bai tap, HV xay dung cau tra loi
hoac 1am bai tap trén gidy hoac may tinh. Mot bai kiém tra tu luan thudng co
it cau hoi, mdi cau hoi phai viét nhiéu cau dé tra 16i va can phai c¢é nhiéu thoi
gian dé tra 161 mdi cau, n6 cho phép mot s tu do twong ddi dé tra loi cac van
dé dat ra.

Phuong phép nay sir dung cac cong cu la cac cau hoi, bai tap, dé kiém
tra,...

— Uu diém: Trong cling mot thoi gian GV kiém tra dugc mot s6 lugng
l6n HV, gitip thu dugc thdng tin vé kién thirc va KN ciia HV. Do HV dugc
kiém tra trong nhitng thoi lwong, thoi gian va diéu kién nhu nhau nén thu
duoc thong tin tuong ddi khach quan vé két qua hoc tap. Kiém tra dang tu
luan c6 kha nang do ludng dugc cAc muc tiéu can thiét va do luong tét & muic
do tir thap (nhd, hiéu, van dung) dén muic d6 cao (phan tich, danh gid, sang
tao). Bai ty luan khi duoc thiét ké mot cach can than co thé tao diéu kién dé
HV boc 16 kha ning suy luan, sap xép dit kién, kha ning phé phan, dua ra
nhitng y kién mai. Viéc chuan bi bai ty luan khdng qua khd khan va mat
thoi gian.

— Nhuwoc diém: Phuong phap nay co6 sd lugng cau hoi it nén kho bao
quat duoc ndi dung cua chuong trinh hoc. Viéc danh gia van chiu anh huang
nhiéu & cha quan ngudi cham. Mat khac, chim diém cac bai tu luan tén nhiéu
thoi gian, do tin cay khong cao.

— Yéu cau khi si dung phirong phép

Déi voi cau hoi can duoc dién dat rd rang, cht ¥ dén ciu trlc ngir phap,
chon tir ngir chinh x4c, tranh ting mirc d6 khd cua cau hoi bang céch dién dat
phtic tap gay ra su kho hiéu, tranh nhing tir hodc cau thira.
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Khi tién hanh té chirc kiém tra can dam bao phu hop vé thoi gian 1am
bai, tranh cac yéu td gay nhidu tir bén ngoai, dam bao nghiém tuc khi 1am bai.

Khi cham bai can x4c dinh thang diém mot cach chinh xac va chi tiét;
nén du kién dwa ra mot sé van dé cd thé xuit hién trong bai lam dé c6 cach
xtr 1i va cho diém; ngudi chAm khong nén biét tén HV hoic 16p HV; viéc
cham diém can c6 sy doc 1ap giira nhitng ngudi cham.

Phuong phap kiém tra dang bai ty luan duoc sir dung trong nhitng
trorong hop sau:

« Khi nhdm HV duoc khao sét c6 sé luong vira phai va chi nén si dung
mét 1an, khdng nén ding lai ngay ¢ lan sau.

« Khi muén khuyén khich HV phat trién KN dién dat thong qua viét.

« Khi GV mubn tham do thai 6 hay tim hiéu tu twong, quan diém cua
HV vé mot van d nao do.

« DUNg bai kiém tra dang tu luan chi thuc su c6 hiéu qua khi GV cham
bai mot cach vo tu va than trong dé dam bao tinh khach quan, chinh xac.

% Phwong phdp kiém tra trdc nghiém khéach quan

Phuong phap kiém tra dang nay thuong sir dung mot bai kiém tra trac
nghiém khach quan, bao gom nhiéu cau hoi, mdi cau thuong duoc tra loi
bang mot dau hiéu don gian hay mot tir, mot cum ti.

Phuong phap nay can sir dung cac cong cu la cac cau hoi tric nghiém
khach quan, bao gom 05 loai sau: loai cau ding/ sai; loai cau dién khuyét;
loai cau ghép d6i; loai cau tra 16i ngan; loai cau nhiéu lya chon.

— Uu diém: Trac nghiém khéach quan cé kha niang do dwoc cac muc do
ctia nhan thac biét, hiéu, van dung (& mirc nhan thize cao kho thiét ké cau trac
nghiém), né bao quat dugc pham vi kién thirc rong nén dai dién cho noi dung
can danh gia. Tric nghiém khach quan gitip nang cao tinh khach quan, d6 gia
tri va tin cay cho kiém tra, danh gia vi ndi dung kiém tra bao quat dugc
chuong trinh hoc, tiéu chuan dénh gia rd rang, han ché sy phu thudc cia ddnh
gid vao chu quan ngudi cham.
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Trong trudng hop da c6 nhitng cau trac nghiém tét, tic 1a nhitng cau da
qua thir nghiém va dat duoc cac yéu cau nhat dinh vé do kho, do phan biét,
nhitng cau trac nghiém khach quan duoc dy trir sdn sé rat tién loi khi soan
maot bai kiém tra méi.

— Nhuwrge diém: Trac nghiém khach quan c6 khé khin trong viée do
lwong kha ning dién dat, sap xép trinh bay va dua ra y twéng méi, qué trinh
chuan bi cau hoi khé va mit nhiéu thoi gian. Trac nghiém duoc st dung dé
kiém tra cha yéu 1a kién thirc va KN cua nguoi hoc.

— Khi sir dung tric nghiém khéach quan can chd y:

Yéu cau ddi véi cau trac nghiém phai dam bao céc yéu cau vé ndi dung
va céch dién dat, dam bao céc chi sé cua mot cau trac nghiém khach quan,
cac cau hoi dua vao bai trac nghiém phai dai dién duoc cho néi dung can
danh gia, khi sap xép cau tric nghiém can xép theo ting cha dé va tir dé
dén kho.

Khi kiém tra, s lwong bai trac nghiém va phiéu tra 16i dugc nhan ban
theo s6 luong ngudi 1am trac nghiém, déng thoi can co céac bién phap chéng
gian lan khi 1am bai thong qua thiét ké bai tric nghiém.

Phuong phap tric nghiém khach quan nén st dung trong nhiing trudng
hop sau:

« Khi can khao sat két qua hoc tap trén mét sb lwong 16n HV hoic mudn
tiép tuc ding bai tric nghiém d6 ngay & nhitng lan sau.

« Khi khéng mudn mat nhiéu thoi gian dé cham diém, muén chdm diém
nhe nhang, nhanh chéng va c¢6 duoc nhirng diém sé dang tin ciy khéng phu
thugc vao chii quan ciia nguoi cham bai.

« Khi muén ngan ngira HV hoc ti va gian 1an trong khi lam bai.

2.2.2. Phwong phap hoi — dap

Hoi — dap 1a phuong phap GV dat cau hoi va HV tra loi cau hoi (hoac
nguoc lai), nham rut ra nhitng két luan, nhitng tri thirc méi ma HV can linh
hoi, hoic nham tong két, cung cd, kiém tra ma rong nhitng tri thic HV da
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hoc. Ngoai ra, con cé héi dap gitta HV vai HV. Phuong phap hoi — dap cung
cap rat nhiéu théng tin chinh thic va khdng chinh thac vé HV.

Hoi dap co vai tro quan trong trong qua trinh day hoc, n6 gilp cho GV
danh gia viéc hoc cuia HV va thu hit sy chd y caa mot HV nao d6 dang mat
tap trung. Hoi dap 1a mot phwong phap rat phd bién & moi 16p hoc va sau mdi
bai hoc.

Céc cbng cu str dung trong phuong phap hoi dap 1a hé thong céc cau
hoi danh gia pham chat, NL hozc bang cac cau hoi vé cac van dé bai hoc, vi
du: Ban c0 thich hoc mén Vit li khong? Vi sao? Trudc khi hoc bai mai ban
c6 tim hiéu bai hoc & nha khéng? Tim hiéu nhitng ndi dung nao?...

Str dung phuong phép hoi dap c6 thé danh gia duoc cac pham chat, cac
NL chung nhu NL ty hoc, NL giao tiép, NL GQVD & ST va NL Vat Ii.

Tuy theo vi tri cua phuong phap hoi dap trong qua trinh day hoc, cling
nhu tuy theo muc dich, ndi dung cia bai, ngudi ta phan biét nhitng dang hoi
dap co ban sau:

Héi—ddp goi mo: GV khéo 1éo dat nhitng cau hoi goi ma, dan dit HV
rut ra nhitng nhan xét, nhitng két luan can thiét tir nhitng sy kién di quan sat
dugc hoic nhitng tai liéu da hoc duoc, duoc sir dung khi cung cap tri thirc méi.
Hinh thirc nay c6 tac dung khéu goi tinh tich cuc cua HV rat manh, nhung
cling doi hoi GV phai khéo 1éo, tranh di duong vong, lan man, xa van dé.

Héi — ddp cung cé: Puoc sir dung sau khi day hoc kién thac méi, gidp
HV cung cb duoc nhitng Kién thirc co ban nhat va hé théng hod, ma rong va
dao sau nhirng kién thire da hoc, khic phuc viéc hiéu ndi dung chua chinh xac.

Héi — ddap tong két: Puoc sir dung khi yéu cau HV khai quat hod, hé
théng hoa nhitng kién thirc da hoc sau mot van d&, mot phan, mot chuong
hay mot mén hoc nhat dinh.

Héi—ddp kiém tra: Pugc s dung trudc, trong va sau bai day/ chu dé
hodc sau mot vai bai chu dé gidp GV kiém tra kién thicc HV mot cach nhanh
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gon kip thoi dé c6 thé bd sung cung ¢ tri thirc ngay néu can thiét. N6 ciing
gitp HV ty kiém tra kién thuc.

Uu, nhuwrge diém va yéu cau sir dung phwong phdp héi — dap

— Uu diém: Kich thich tinh doc lap tu duy & HV dé tim ra cau tra 10i ti
vu trong thoi gian nhanh nhét; Boi dudng cho HV NL dién dat bang 1oi néi;
tang hing tha hoc tap qua két qua tra loi; Gidp GV thu tin hiéu nguoc tir HV
mét cach nhanh chéng ké kip thoi diéu chinh hoat dong caa minh, mit khéc
c6 diéu Kién quan tdm dén tirng HV, nhat 1a nhitng HV gioi va kém; Tao
khdng khi 1am viéc sbi ndi, sinh dong trong gio hoc.

— Nhuoe diém: D& lam mat thoi gian, anh huong khong tét dén ké hoach
Ién 16p ciing nhur mat nhiéu thoi gian dé soan hé théng cau hoi; Néu khong khéo
léo s& khong thu hut dugc toan 16p ma chi 1a dbi thoai gitta GV va mot HV.

Yéu cau khi siz dung phirong phdp héi — dap:

« B4i voi cau hoi can phai chinh xéc rd rang, sat véi trinh do cua HV,
dién dat cau dang ngit phap, rd rang, d& hiéu. Cau hoi phai c6 tac dung kich
thich tinh tich cuc, doc lap tu duy cta HV.

« Khi hoi dap can cham chu theo di cau tra 10i cia HV, c6 thai d6 binh
tinh, tranh noén néng cit ngang cau tra loi khi khdng can thiét.

« Can cO tir hai GV tro 1én tham gia danh gia dé dam bao tinh khach quan.
2.2.3. Phuong phdp quan sat

Quan sat 1a phuong phap thu thap thong tin thong qua quan sat doi
tugng nghién ctru. Trong day hoc, GV thuong quan sat hanh vi, thai d cua
HV (quan sat qua trinh) hozic san pham do HV 1am ra (quan séat san pham).

Quan sat qué trinh doi hoi trong thoi gian quan sat, GV phai cha y dén
nhitng hanh vi cua HV nhu: su twong tac gitra cac HV véi nhau trong nhom
(tranh luan, chia sé suy nghi,...); su chd y, tap trung trong hoc tap; thai do
hoc tap: hao hing, gio tay phat biéu trong gid hoc; ngdi im thu dong hoic cir
dong tay lién tuc;...
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Quan sét san pham: HV tao ra san pham cu thé, san pham cd thé 1a bai
luan ngan, bai tap nhom, béo cdo ghi chép/bai tap mon khoa hoc, béo cao
khoa hoc, bao céo thuc hanh, biéu do, biéu bang theo chu dé, tao ra duoc mot
dung cu thuc hanh/ thi nghiém... HV phai tu trinh bay san pham cua minh,
con GV va cac HV khac s& danh gia su tién bo hodc xem xét qué trinh 1am ra
san pham d6. Ngudi quan sat s& cho y kién danh gia vé san pham, giup HV
hoan thién san pham.

Trong quan sat, GV c6 thé st dung céc loai cdng cu dé thu thap thong
tin nhu Ghi chép céc sw kién thuwong nhdt, thang do, bang kiém, bang danh
gia theo tiéu chi,...

Vi dy: Trong day hoc mén Vat Ii, GV cd thé sir dung phiéu ghi chép cac
su Kién thuong nhat nhu sau:

M3u ghi chép su kién thwong nhat

Thoi gian........... Dia diém.............

Nguwdi quan sat..........

Noi dung quan sat Cam nhan

Str dung phuong phap quan sat c6 thé danh gia duoc cac pham chat, cac
NL chung nhu NL tu hoc, NL hop tac va NL giai quyét van dé va sang tao
va NL khoa hoc ty nhién (NL tim hiéu ty nhién, NL van dung kién thac va
KN da hoc).

Quan sét cd thé duoc tién hanh chinh thie hoic khdng chinh thuc, cu
thé nhu sau:

Quan sdt duweoc tién hanh chinh thite va dinh trieéc: Day 1a loai quan sat
ma GV di c6 thoi gian dé chuan bi cho HV va xéac dinh trudc ting hanh vi
cu thé da dugc quan séat, vi du nhu trong truong hop GV danh gia HV khi
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trinh bay bai bao cdo trugc I6p. Trong nhitng tinh hudng nhu thé, GV c¢d thé
quan sat mot tap hop cac hanh vi ing xir cua HV.

Quan sat khéng dwoc dinh san va khdng chinh thize: Pay 1a nhitng quan
sat mang tinh tu phat, phan anh nhiing tinh hudng, khoanh khic, sy viéc xay
ra thoang qua khong dinh san ma GV ghi nhan duoc va phai suy nghi dién
giai, vi du nhu khi GV thay hai HV n6i chuyén thay vi thao luan bai hoc,
nhan thdy mot em HV c6 biéu hién bi ton thuong khi bi ban cing 16p tréu
choc vé quan 4o ciia minh, hodc nhin thiy mot HV bdn chén, ngdi khdng yén
va ludn nhin ra cira s6 trong sudt gio khoa hoc.

Uu, nhwoe diém va yéu cau khi sir dung phwong phdp quan sat

— Uu diém: Gilp cho viéc thu thap thong tin cia GV duoc kip thoi,
nhanh chéng. Quan sat duoc ding két hop vai cac phuong phap khéc sé gilp
viéc kiém tra, danh gia duoc thuc hién mot cach lién tuc, thudng xuyén va
toan dién.

— Han ché: Két qua quan sat phu thudc nhiéu vao yéu té chu quan cua
nguoi quan sat; Khéi luong quan sat khong dugc 16n, khdi luong thu dugc
khong that toan dién néu khong c6 su hd trg ciia cong nghé thong tin; Chi thu
duoc nhitng biéu hién tryc tiép, bé ngoai cua ddi tuong.

Yéu cau khi sir dung phirong phdp quan sat: Can xac dinh rd muc dich,
noi dung, trinh ty quan sat, phuong tién sir dung dé quan sat; Két qua quan
sat phai dugc phan anh day du trong bién ban; C6 thé sir dung cac phuong
tién ki thudt vao qua trinh quan sat. Phuong phap quan sat can phai duoc st
dung phdi hop vai cac phuong phap khac dé dam bao tinh chinh xéac cao.
2.2.4. Phwong phdp déanh gid qua san pham hoc tap

Pay 1a phuong phap danh gia két qua hoc tap caa HV khi nhiing két
qua ay duoc thé hién bang cac san pham viét nhu nhu bai luan, bai kiém tra,
phiéu hoc tap, hinh v&, ...hoac cé4c san pham thiét ké nhu moé hinh vat chat,
video, tap san, poster...
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Cong cu thudng st dung trong phuong phap danh gia san pham hoc tap
la bang kiém, thang danh gi4, rubric,...

Céc dang san pham hoc tdp®

— San pham gidi han & nhimg ki ning thuc hién trong pham vi hep (cét
hinh, xép hinh, hat mot bai hat...)

— San pham doi hoi ngudi hoc phai st dung két hop nhiéu ngudon thong
tin, cac ki ning co tinh phuc tap hon, va mat nhiéu thoi gian hon. San pham
nay co thé doi hoi sy hop tac gitra cac HV va nhom HV, thong qua d6 ma
GV c¢6 thé danh gia duoc ning luc van dung kién thirc vao thyc tién cua HV.
2.3. Cac cong cu Kiém tra, danh gia két qua hoc tap cia HV theo dinh
hwéng phéat trién pham chat va ning luc
2.3.1. Cau hai

Cau hoi 12 mot trong cac cong cu kha phd bién dugc ding trong kiém
tra, danh gia. Cau hoi cd thé duoc sir dung trong kiém tra hoi dap, kiém tra
viét dudi dang: ty luan, tric nghiém, bang hoi ngin, thé kiém tra, bang
KWLH,...

Cau hoi ¢c6 céac dang co ban gom:

«» Cau hoi ty lugn

Cau tir lugn thé hién ¢ hai dang:

— Cau tw lugn mg rgng: l1a loai cau co pham vi tra 1oi rong va khai quat.
HV ty do biéu dat y tuang va kién thirc.

Vi dy: Hay trinh bay quan diém ciia em vé viéc xir phat ngudi vi pham
giao théng khi udng ruou bia.

— CAu tir lugdn gidi han: cac cau hoi duoc dién dat chi tiét, pham vi cau
hoi duoc néu rd dé nguoi tra 10i biét dugc do dai uwéc ching cua cau tra 19i.
Bai kiém tra véi loai cau nay thuong ¢é nhiéu cau hoi hon bai tu luan mo

8 Tran Thi Tuyét Oanh (2009), Kiém tra, danh gi4 két qua hoc tap, NXB DPHVP Ha Noi
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rong. N6 dé cap toi nhirng van dé cu thé, ndi dung hep hon nén d& mo hd hon
d6i v&i nguoi tra 1o, do do, viéc chadm diém dé hon va c6 d9 tin cay cao hon.

Vi du: Hay trinh bay cau tao cua da thich nghi véi chic ning cua no;
Phan biét co thé don bao va co thé da bao?

% Cau hdi trdac nghiém

Cau hdi trdc nghiém c6 5 dang:
Logi cau nhiéu lwa chon: La loai cau thong dung nhat, con goi 1a cau da
phuong an, gom hai phan Ia phan cau dan va phan lya chon. Phan cau dan la
m(f)‘t cau hoi hay‘mcf)t m‘énh dé chua hoan chinh tao co s& cho su lua chon.
Phan lua chon gom nhiéu phuong an tra loi (thuong la 4 hoéc 5 phuong an
tra 101). Nguoi tra loi sé chon mot phuong an tra 161 duy nhat dung hoac dung

nhét, hodc khong c6 lién quan gi nhat trong sb cac phuong an cho trudc.
Nhitng phuong 4n con lai 1a phuong 4n nhiéu.

Vi du: Cho cac con vat c6 danh sd nhu sau: 1- con cho, 2— may bay, 3—
con b¢ sén, 4 — con ran. Hay chon sap xép cac s6 tng véi mdi con vat, thé
hién tdc d6 16n nhat ma cac con vat dé co thé di chuyén, theo thi tu tir nho
dén lon.

A.1,2,3,4  B.2,1,4,3 C.3,4,1,2 D.3,1,4,2

Logi cdu diing — sai: Thuong bao gom mot hozc mot sé cau phat biéu
va HV duoc yéu cau xac dinh 1a ding hay sai.

Vi du
Nhdn dinh Duing Sai
Tan sé cua dao dong diéu hda khong phu thuge vao bién dé X
dao dong cua no.
Co nding cia dao dong diéu hda 1a mét hang sé nén khong phu X

thugc vao bién do dao dong cua no.

PHé dich chuyén cue dai tir vi tri can bang duwoc goi la bién do X
ciia dao déng diéu hoa.
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Logi cAu dién vao ché trong: Loai cAu nay doi hoi tra 16i bang mot hay
mét cum tir cho mot cau hoi truc tiép hay mot cau nhan dinh chwa day du.

Vi du: Chon cac cum tir thich hop sau day dién vao chd tréng: Péng
nang, thé nang, co nang, tang, giam, khong doi, vi tri can bcfng, vi tri bién.

Mot vat thuc hién dao dong diéu hoa trén truc Ox.. (1)... cua vat 1a mot
dai luong bao toan va phu thugc vao bién d6 dao dong ctia nd. Pong nang
(thé nang) ctia vat... (2) khi vat chuyén dong tir vi tri bién vé vi tri can bang.
Téc d6 cua vat... (3) khi vat chuyén dong tir vi tri can bang ra vi tri bién. Gia
téc cua vat c6 do 16n cuc dai khi vat ¢ vi tri... (4).

bap an: (1): Co nang; (2): tang (giam); (3): giam; (4): vi tri bién.

Cdu ghép déi: Loai cau nay thuong bao géom hai day thong tin goi la
c4c cau dan va cac cau dap. Hai ddy thong tin nay c6 sé cau khong bang nhau,
mot day 1a danh muc gém cac tén hay thuat ngir va mot day 1a danh muc gom
cac dinh nghia, dic diém,... Nhiém vu cua nguoi 1am bai 1a ghép ching lai
mot cach thich hop.

Vi du: Hay ghép thdéng tin cua cot A va B cho phu hop véi cac dang
dot bién

- Ghép doi cho phu hop:

Hay ghép thdng tin cua cot 1 va 2 cho phu hop vai cac dang dao dong

Cotl Cot2

1. Vat dao dong diéu hoa cé . bién do cua n6 khong doi theo thai gian.

2. Vit dao dong tit dan co van toc cua vat khong ddi theo thoi gian.
3. Vit dao dong cudng birc khi [C. van toc cua vat giam dan theo thoi gian.
xdy ra cong huong c6 . bién do ciia né giam dan theo thoi gian.

. bién dd cua no la cuc dai.

mm oo w >

van tdc cua né 1a cuc dai.

bap an: 1A, 2D, 3E.
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Cau trd loi ngan: Loai trac nghiém nay thudng yéu cau HV tra loi bang
mot tir hay cum tur. Vi du:

- Néu dic diém cua dao dong tat dan.

- Nguyén nhan cta dao dong tat dan.

- Dao ddng tat dan c6 lgi hay c6 hai.

- Néu phuong phép khac phuc dao dong tit dan cé hai.
2.3.2. Bai tp

Bai tap trong danh gia phat trién NLHV 14 nhitng tinh hudng nay sinh
trong cudc song, trong d6 chira dung nhitng van dé ma HV can phai quan
tam, can tim hiéu, can phai giai quyét va c6 ¥ nghia gido duc.

— Bai tap c6 hai phan:®

+ Phan cho biét: tranh anh, doan théng tin, thi nghiém, ...

+ Phan can tim: cau hoi, yéu cau (nhiém vy hoc tap ma HV phai thuc
hién).

Bai tap co thé str dung dé danh gia cac NL chung nhu NL tu hoc, NL
GQVD & ST, NL giao tiép va hop tac, va danh gia NL Vat Ii.

% Cdc buoc xay dung bai tap

- Xac dinh muc tiéu bai day/ cha dé

- X4c dinh cé&c noi dung cd thé ma hoa thanh bai tap

- Xac dinh dang bai tap thich hop

- Tim kiém nguyén liéu xay dung bai tap

- M& hoa thanh bai tap.

- Xay dung dap an va hoan thién bai tap

Mgt so logi bai tap®

® Herried, C.F (1994), Case studies In Science: A novel Method forscience Education, Journal of
college science teaching, p.221-229

10 Nguyén Vian Cuang, B. Meier, Li luan day hoc hién dai, Nha xuat ban DH Su Pham, Ha Noi 2015
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—Bai tdp khai thac kénh chiz: Yéu cau HV doc thong tin va tom tat, 1ap
dany, v& so do, tra 10i cau hi,...

—Bai tdp khai thac kénh hinh: Yéu cau HV xem hinh anh, video, so do,
biéu do dé tra 151 cau hoi, viét tdm tt, giai thich,...

—Bai tdp tim kiém théng tin: Théng tin chua dugc dwa ra ddy du, HV
thu thap théng tin cho viéc giai quyét van dé.

—Bai tdp phét hién véin dé: Cac van dé chua dugc néu rd trong mo ta
tinh hudng va HV phai phat hién van dé an chua trong tinh hudng.

—Bai tdp tim phwong dn gidi quyét van dé: Trong tam 13 tim phuong an
giai quyét van dé cd trong tinh huéng.

—Bai tdp phan tich va danh gia: Trong tam la danh gia cac phuong an
giai quyét da cho

—Bai tdp khao sat, nghién cizu: HV phai thu thap théng tin, nghién cau
giai quyét van dé cd trong tinh huéng.

—Bai tdp ra quyér dinh: Yéu cau HV dua ra cac quyét dinh va lap luan
cho cac quyét dinh d6 trén co s& cac thong tin da co.

Sy phan loai trén mang tinh twong ddi vi trong thuc tién danh gia NL
cua HV, cé4c loai bai tap co sy tich hop véi nhau dé tao nén mot nhiém vu
hoc tap mang tinh phuc hop.

Vi dy: bai tap tim phuong 4n giai quyét van dé sé tich hop trong dé yéu
cau tim kiém thang tin, yéu cau phat hién van dé, yéu cau ra quyét dinh lya
chon phuong an giai quyét van dé.

Ngoai ra, trong day hoc mon Vat li co 2 loai bai tap dac thu nhu sau:

Bai tap thyc tién

Bai tap thuc tién 12 dang bai tap voi bdi canh tir céc tinh huéng thuc
tién, duoc giao cho HV thyc hién dé van dung nhitng diéu da hoc nham hinh
thanh kién thicc mai hodc cung cd, hoan thién, nang cao kién thirc di hoc,
ddng thoi viéc giai bai tap phat trién nang luc nguoi hoc, dem lai ¥ nghia va
loi ich cho nguoi hoc, gop phan dinh huéng nghé nghiép.
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Vi du:

Trong gia dinh c6 nhiéu thiét bi st dung dién khong doi (dién mot
chiéu). Em hay thuc hién nhiém vu:

1. Tim hiéu trong gia dinh ctia minh céc thiét bi sir dung dién khong dbi.

2. V& so @6 mach dién cua thiét bj do.

3. Chi ra cac nguy co c6 thé gay doan mach (chap dién) & cac thiét bi do.

4. Hiy néu ra cac cha y dé giir an toan cho thiét bi dién, tranh hién tuong
chap dién.

Bai tdp thi nghiém

Bai tap thi nghiém 1a mot dang nhiém vu hoc tap cé cau triic gom nhitng
dir kién va nhiing yéu cau doi hoi nguoi hoc phai thuc hién bang hoat dong
thi nghiém, qua d6 phat trién nang lyc thuc nghiém va nhiéu nang luc khac
cho nguoi hoc.

Bai tap thi nghiém dugc xay dung trong ndi dung chwong trinh tir cac
bai thuc hanh, c4c thi nghiém c6 san hay tu thiét ké nham rén luyén NL cho
HV hay danh gia NL cua HV. Trong day hoc vat li, véi nhiém vu trong tdm
la: kiém tra mot gia thuyét (du doan cé cin cir), thiét ké phuong an thi
nghiém, 1&n ké hoach thuc hién, tién hanh thi nghiém, thu thap va sir Ii sb
licu, danh gia két qua. Bai tap thi nghiém thuong duoc thyuc hién & phong thi
nghiém hoidc duoc tién hanh & ngoai trung tdm trong cac hoat dong ngoai
khoa. Khi xay dyng, can cha y vé mic d6 kién thac va kha niang ché tao, tién
hanh thi nghiém

Vi du:

1. Thong tin va yéu cau:

Mot vat sang dit trude thau kinh hoi tu s& cho anh qua thau kinh. Anh
c6 thé 1a that hozc a0. Dya vao cdng thie thau kinh, bang thuc nghiém cé thé
xac dinh dugc do tu cia thau kinh.

- Viét cong thirc do tu cua thau kinh theo vi tri vat, anh.
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- Xay dung phuong an xac dinh do tu cua thiu kinh dua vao vi tri vat
va anh that.

— Tién hanh thi nghiém véi it nhat 5 Ian thi nghiém, tinh toan gia tri
trung binh va x4c dinh sai s6 cia phép do.

2. Dung cu thi nghiém duoc str dung.

01 Théu kinh héi tu, 01 truc quang hoc, 01 man hang anh, 01 nén va
diém, 01 thuéc thang.
2.3.3. Bé kiém tra

Dé kiém tra 12 mot cong cu dung dé danh gia két qua hoc tap cua HV
sau khi hoc xong mot chu d&, mot chuong, mét hoc ki, mot 16p hay mét cap
hoc. Nguoi bién soan dé kiém tra can can cir vao yéu cau cua viéc kiém tra,
danh gia; can cir chuan danh gia va thyc té hoc tap cia HV dé xay dung dé
kiém tra cho phu hop.

Pé kiém tra c6 cac hinh thuc sau:

« Dé kiém tra tu luan;

« B¢ kiém tra trac nghiém khach quan;

« Bé kiém tra két hop ca hai hinh thirc trén: ¢ ca cau hoi dang tu luan
va cau hoi dang trac nghiém khach quan.

Truéc khi xay dung dé kiém tra can xay dung ma tran dé va ban dic ta
dé kiém tra.
2.3.3.1. Ma trdn d@é kiém tra
a. Khai niém ma trdn dé kiém tra

—Matran dé kiém tra la ban thiét ké dé kiém tra chira dung nhitng thong
tin vé cdu triic co ban cua dé kiém tra nhu: thdi luong, sé cau hoi, dang thac
cau hoi; linh vuc kién thuc, cip d6 nang luc cta tirng cau hoi, thudc tinh cac
cau hoi ¢ tung vi tri...

— Ma tran d& kiém tra cho phép tao ra nhiéu dé kiém tra cd chat luong
tuong duong.
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— C6 nhiéu phién ban Ma tran dé kiém tra. Muc d chi tiét cua cac ma
tran nay phu thudc vao muc dich va ddi tuong st dung.
b. Cdu triic mét bang ma trén dé kiém tra

CAu tric 1 bang ma tran dé kiém tra gom cac thong tin nhu sau:

Tén Bang ma tran — Ky hiéu (néu can)

— C4u trlc ting phan (Prompt Attributes)

+ Cau trdc va ty trong tirng phan

+ Céc cAu hoi trong dé kiém tra (items)

v' Dang thtrc cau hoi

v’ Linh vuc kién thuc

v’ Cap do/thang nang lyc danh gia

v’ Thoi gian lam dy kién cua ting cau hoi

v’ Vi tri cAu hoi trong dé kiém tra

— Céc thong tin hd tro khac
c. Théng tin co ban cua ma tran dé kiém tra:

* Muc tiéu danh gia (objectives)

« Linh vuc, pham vi kién thic (Content)

* Thoi lugng (ca dé kiém tra, tirng phan kiém tra)

« Tong s6 cau hoi

« Phan b cau hoi theo linh vuc, pham vi kién thic, mic do kho, muc
tiéu danh gia.

* Céc luu y khac...
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d. Minh hoa mdu ma trdn dé kiém tra

MAUMA TRANPE KIEM TRA .......ueuu....

MON: cooeveeeeceeenneeseenn — THOT GIAN LAM BATL: oo phit
|
Mirc d6 nhin thirc 2
Tong
- r“-’lld‘éz“g Burw vi kidn thie Nhin biét Théng hiéu Vin dung Vin dyng cao iCH — e{é .t’_\b.‘ng
thitc ) Thoi | oz | Thoi | _ Thei | Thai bl B
S4CH| gian | Cpo | gian |SSCH| gian |SSCH| gian | TN | TL (g;:‘,“t)
(phiit) (phiit) (phiit) (phiit) phu
1 Néidung | 1.1
1
2 Néidung | 2.1 ...
2
22
3 |
T(’;ug
Ti1é (%)
Ti 1é chung (%)

Vi du minh hoa (xem phu luc 1)
2.3.3.2. Bdn ddc ta dé kiém tra
a. Khai niém bdn dac ta

Ban dic ta dé kiém tra (trong tiéng Anh goi |2 test specification hay test
blueprint) 12 mot ban mé ta chi tiét, co vai tro nhu mot hudng dan dé viét mot
dé kiém tra hoan chinh. Ban dic ta dé kiém tra cung cap thong tin vé ciu trdc
dé kiém tra, hinh thtc cau hoi, sé lwong cau hoi & mdi loai, va phan bé cau
hoi trén mdi muc tiéu danh gia.

Ban dic ta dé kiém tra giup ning cao d6 gia tri cua hoat dong danh gia,
gilp xay dung dé Kiém tra danh gia dung nhitng muc tiéu day hoc du dinh
duoc danh gia. N6 ciing gitip dam bao sy dong nhat gitra cac dé kiém tra ding
dé phuc vu ciing mot muc dich danh gia. Bén canh loi ich ddi véi hoat dong
Kiém tra danh gia, ban dac ta dé kiém tra co tac dung gitp cho hoat dong hoc
tap tré nén rd rang, c6 muc dich, co to chirc va co thé kiém soat duoc. Nguoi
hoc ¢6 thé sir dung dé chu dong danh gia viéc hoc va tu chdm diém san pham
hoc tap caa minh. Con ngudi day ¢ thé ap dung dé trién khai huéng dan cac
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nhiém vy, kiém tra va danh gia. Bén canh do, né ciing gitip cac nha quan Ii
gido duc kiém soat chat lwvgng gido duc caa don vi minh.
b. Cdu tric ban dac ta dé kiem tra

Mot ban dic ta dé kiém tra can chi rd muc dich cua bai kiém tra, nhirng
muc tiéu day hoc ma bai kiém tra s& danh gia, ma tran phan bé cau hoi theo
noi dung day hoc va muc tiéu day hoc, cu thé nhu sau:

(i) Muc dich cua dé kiém tra

Phan nay can trinh bay rd dé kiém tra s& duoc str dung phuc vu muc
dich gi. Cac muc dich str dung cua de kiém tra co thé bao gom (1 hoac nhiéu
hon 1 muc dich):

Cung cap thdng tin md ta trinh d6, nang lyc cua ngudi hoc tai thoi diém
danh gia.

Du doan su phat trién, sy thanh cdng cia ngudi hoc trong tuong lai.

Nhan biét su khéac biét gitra cac nguoi hoc.

Panh gia viéc thuc hién muc tiéu gido duc, day hoc.

Panh gia két qua hoc tap (hay viéc lam chi kién thirc, ki nang) cua
nguoi hoc so V6i muc tiéu gido duc, day hoc da dé ra.

Chén doan diém manh, diém ton tai ciia ngudi hoc dé ¢ hoat dong giao
duc, day hoc phu hop.

Danh gia trinh d6, ning luc cua ngudi hoc tai thoi diém bat dau va két
thiic mot khoa hoc dé do ludng su tién bo cua nguoi hoc hay hiéu qua cua
khoa hoc.

(if) Hé muc tiéu day hoc/ ti€u chi danh gia

Phan nay trinh bay chi tiét muc tiéu day hoc: nhiing kién thirc va nang
lyc ma ngudi hoc can chiém linh va s& dugc yéu cau thé hién thong qua bai
kiém tra. Nhirng tiéu chi dé xac dinh cac cap do dat duoc ciia ngudi hoc dbi
véi tirng muc tiéu day hoc.
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C6 thé sir dung cac thang ning luc dé xac dinh muc tiéu day hoc/ tiéu
chi danh gia, chang han thang ning luc nhan thic caa Bloom...

(iii) Bang dic ta dé kiém tra

Day 1a mot bang c6 cu trdc hai chiéu, véi mot chiéu 1a cac chu dé kién
thirc va mot chiéu la céc cap do ning luc ma ngudi hoc s& dugce danh gia
thong qua dé& kiém tra. Vi mdi cha dé kién thirc, tai mot cap do ning luc,
can cir muc tiéu day hoc, nguoi day dua ra moét ty trong cho phu hop.

(iv). Cau trac dé kiém tra

Phan nay mo ta chi tiét cac hinh thirc cau hoi s& sir dung trong dé kiém
tra; phan b thoi gian va diém sé cho tirng cau hoi.

Vi du minh hoa mdu ban ddc ta de kiem tra

MAU BANG PAC TA DPE KIEM TRA .....cocveveeene

MON: e — THOT GIAN LAM BAI: ......covvee.....
5

Noi d ] Mike d§ kién thirc, ki ning 86 ciu héi theo mikc 48 nhéin thirc
TT o cung Don vi kién thirc cin kiém tra, danh gia Nhin | Théng | .., Vin dung

kién thirc i -z Vin dung

biet hiéu * - cao
1 | Néidungl Nhin biét:
2 Néi dung 2
22 .
Tl';_ng ..............

Vi du minh hoa (xem phu luc 2)

Peé kiém tra (xem phu luc 3)
2.3.4. Thang danh gia (rating scales)

Thang danh gia 1a cong cu do luong mic d6 ma HV dat duoc & mdi dic
diém, hanh vi vé khia canh/linh vuc cu thé nao dé.
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C6 3 hinh thirc biéu hién co ban cua thang danh gia 1a thang dang sé,
thang dang d6 thj va thang dang mé ta.

— Thang danh gia dang so: 1a hinh thic don gian nhit cia thang danh
gia trong d6 mdi con s6 twong (rng véi mot mirc d6 thyuc hién hay muace do dat
duoc cua san pham. Khi sir dung, ngudi danh gia danh diu hoic khoanh tron
vao mot con sé chi mirc do biéu hién ma HV dat dugc. Thong thuong, moi
con s6 chi mirc d6 dugc md ta ngin gon bang loi.1t

Vi du: Hay khoanh tron vao con s thé hién mic do dién dat ngdn ngi
ctia HV trong qua trinh thuyét trinh (trong d6 1 — khéng bao gio; 2 — hiém
khi; 3 —thinh thoang; 4 — thuong xuyén; 5 — luén ludn) khi xem xét noi dung:

Dién dat troi chay, phat am rd rang

1 2 3 4 5

— Thang dang d thi md ta cac muc d6 biéu hién caa dic diém, hanh vi
theo mot truc dudng thang. Mot hé thong cac muace do dugce xac dinh & nhitng
diém nhét dinh trén doan thang va nguoi danh gia sé danh dau (X) vao diém
bat ki thé hién mirc do trén doan thang d6. Voi mdi diém ciing c6 nhiing 1oi
mo ta mirc @ mot cach ngan gon.*2

Vi du: HV tham gia vao céc hoat dong chung cua Iép nhu thé nao?

| | | | |
Khéng bao gid Hiém khi Thinh thoang  Thuong xuyén Rat thudng xuyén

— Thang m6 ta 1a hinh thtc phd bién nhat, dugc str dung nhiéu nhat cua
thang danh gia, trong d6 mdi dac diém, hanh vi dugc mo ta mot cach chi tiét,
rd rang, cu thé & mdi mirc d6 khac nhau. Hinh thic ndy yéu cau nguoi danh
gia chon mét trong s6 nhitng mo ta phd hop nhat véi hanh vi, san pham cua
HV.

INguyén Cong Khanh (chu bién), Pao Thi Oanh (2015), Gido trinh kiém tra danh gia trong gido
duc, nha xuat ban Pai hoc Su pham, Ha Noi.

12S4ch da dan
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Nguoi ta con thudng két hop ca thang danh gia sb va thang danh gia mo
ta dé viéc danh gia duoc thuan loi hon.

Vi du: Chi ra mic d6 vé viéc st dung tir ngir caa HV khi thuc hién

thuyét trinh.

1

2

3

4

5

Str dung tir ngir

Sir dung von tir

Str dung tr ngir

Str dung tir ngir

Sir dung tir ngir

khéng  chinh|kha don diéu,|d6i c¢hd chua|chinh x&c va kha|chinh xac, vén tir
xac, von tir|nhiéuchdthiéu|chinh xac, sb|da dang, c6 kha|da dang, giau
nghéo nan, don |chinh xac lwong cac tir ngit|nhiéu tir biéu|hinh anh

diéu biéucamconit |cam.

Nhu vay, néu bang kiém tra chi dua ra cho ngudi danh gia 2 lya chon
cho mdi tiéu chi nao dé thi thang danh gia lai dua ra nhiéu lya chon véi mac
do ro rang hon.

Thang danh gia dung dé danh gia san pham, qua trinh hoat dong hay
mot pham chit nao d6 & HV. Vi mot thang danh gia duoc thiét ké sin, nguoi
danh gia so sanh hoat dong, san pham hozc biéu hién vé pham chat caa HV
véi nhitng mure d6 trén thang do dé xac dinh xem HV dat duoc & mic do nao.

Thang danh gia rat c6 gié tri trong viéc theo ddi sy tién bo cua HV. Néu
GV luu giit ban sao chép thang danh gid qua mot s6 bai tap/nhiém vu khac
nhau & nhitng thoi diém khac nhau, s& c6 mot hd so dé gitp theo ddi va danh
gia tién bo cua mdi HV. Thang danh gia con cung cp thdng tin phan héi cu
thé vé nhitng diém manh va diém yéu caa mdi bai l1am cua HV dé giup ho
diéu chinh viéc hoc hiéu qua hon.

Thang danh gia duoc st dung trong nhiéu thoi diém khac nhau cua qué
trinh day hoc va gido duc. Chung dugc st dung nhiéu nhét trong qué trinh
GV quan sat cac hoat dong hoc tap, quan séat cac san pham cua HV hay ding
khi danh gia cac biéu hién vé pham chat nhat dinh & HV.
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Cdc buwéc thiét ké thang ddanh gid:

— Xac dinh tiéu chi (dac diém, hanh vi...) quan trong can danh gia trong
nhitng hoat d6ng, san pham hoac pham chat cu thé.

— Lya chon hinh thuc thé hién cua thang danh gia duéi dang s, dang
dd thi hay dang md ta.

— Vé6i mbi tiéu chi, xac dinh sé lugng mic d6 do cho phu hop (c6 thé
tir 3 dén 5 mirc d6). Luu y 1a khéng nén qua nhiéu mirc d6, vi ngudi danh gia
sé kho phan biét rach roi cac mure d6 vai nhau.

— Giai thich mac @6 hoac moé ta cac mac do cua thang danh gia mot
cach rd rang, sao cho cac muac do dé c6 thé quan sat dugc.

Vi du 1: Thang danh gia ki nang thyc hanh thi nghiém nhu sau:

Céac murc do cua thang do tur 1 dén 5, trong d6 1: Chua lam duogc; 2. Ba
lam nhung con lung ting; 3. Da biét lam nhung van con sai sot; 4. Pi lam
dung. 5. Lam duoc & mac rat thanh thao.

Muc Muc 5 Muc 4 Muc 3 Muc 2 Muc 1

Cac tiéu chi

Chuan bi miu vat, dung cu dat
yéu cau cua bai thi nghiém.

Néu dugc cau hoi thi nghiém.

Néu duoc gia thuyét thi nghiém.

Thiét ké duoc cac budc thi
nghiém.

Thuc hién céc thao tac thi
nghiém thanh thao.

Ghi chép qua trinh thi nghiém
day du.

Giai thich két qua thi nghiém ro
rang.

Rt ra két luan chinh xac.
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Trong qué trinh HV hoat déng nhoém, GV c6 thé sir dung thang do dé
danh gia va theo doi hoat dong nhom ctaa HV nhu sau:

Muc d6
danh gia
Noi dung
guan sat

Hoan
dong y

toan

pong y

Phan van

Khong dong y

Hoan toan
khong dong
y

Thao luan soi
noi

Cac HV trong
nhém déu tham
gia hoat dong

Ké qua san

pham tbt

Trinh bay san
pham t6t

2.3.5. Bdng kiém (checklist)
Bang kiém I1a mot danh séch ghi lai cac tiéu chi (vé cac hanh vi, cac dic
diém,... mong doi) c6 dugc biéu hién hoic dugc thuc hién hay khong.

Dudi ddy 1a vi du vé mot bang kiém danh gia KN dién dat bang 1oi n6i
trong khi thuyét trinh cia HV:

Tiéu chi

Xudt hién

2
3. Am lugng vira phai
4

Biéu dat cam xuc hai hoa

1. Dién dat troi chay, phat am rd rang

Téc d6 vira phai, ngung ngat cau dung lac, dung chd

Bang kiém thuong chi rd su xuat hién hay khdng xuat hién (c6 mat hay
khong cé mat, dugc thuc hién hay khong dwoc thuc hién) cac hanh vi, cac
dic diém mong doi nao d6 nhung né cé han ché 1a khong gitip cho ngudi
danh gia biét dugc muc d6 xuat hién khéc cua cac tiéu chi do.
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Bang kiém duoc sir dung dé danh gia cac hanh vi hoic cac san pham
ma HV thyc hién. Véi mot danh sach céc tiéu chi di xay dung san, GV s& st
dung bang kiém dé quyét dinh xem nhitng hanh vi hoic nhiing dic diém cua
san pham ma HV thuc hién c6 khép véi ting tiéu chi co trong bang
kiém khong.

Bang kiém dugc st dung trong qua trinh GV quan sét cac thao tac tién
hanh mét hoat dong cu thé caa HV khi thyuc hién nhirng nhiém vu cu thé nhur:
lam viéc nhom, thuyét trinh, dong vai, thuc hanh...

Bang kiém con dung trong danh gia san pham do HV xay dung.

Bang kiém ciing duoc dung dé danh gia pham chat.

Thiét ké bang kiém: GV c6 thé tién hanh thiét ké bang kiém dung dé
danh gia HV theo nhirng budc sau:

— Phan tich yéu cau can dat cua bai day/ chi dé va xac dinh céc kién
thire, KN HV cén dat duoc,

— Phan chia nhitng qua trinh thuc hién nhiém vu hodc san pham cua HV
thanh nhiing yéu té cau thanh va xac dinh nhiing hanh vi, dic diém mong doi
cin ctr VA0 yéu cau can dat & trén.

— Trinh bay cac hanh vi, dic diém mong doi theo mét trinh ty dé theo
doi va kiém tra.

Vi du 1: Bang kiém danh gia ki nang thyc hanh thi nghiém nhu sau:

Céc tiéu chi Cé Khong

Chuan bi thiét bi, dung cu dat y&u cau cua bai thi nghiém.

Néu dugc gia thuyét thi nghiém.

Xac dinh dugc cac buadc thi nghiém.

Thuc hién cac thao tac thi nghiém thanh thao.

Ghi chép qué trinh thi nghiém day d.

Giai thich két qua thi nghiém rd rang.

R0t ra két luan chinh xac.
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Vi du 2: Bang kiém danh gia ki nang thiét ké mé hinh

Céc tiéu chi Cé Khong

Chuan bi nguy@n/ vat liéu day du.

Vit liéu gia ré, dé tim.

Ban thiét ké mé hinh phu hop.

San pham mo hinh dung va dep.

Thuyét trinh cho md hinh r6 rang, hap dan.

2.3.5. Phiéu ddnh gid theo tiéu chi (Rubrics)
Rubric 1a mot ban mé ta cu thé cac tiéu chi dnh gi va cac mic do dat duoc

cua timg tiéu chi d6 vé qua trinh hoat dong hoac san pham hoc tap caa HV.

Rubric bao gém hai yéu té co ban: cac tiéu chi danh gia va cac muc do
dat duoc cua ting tiéu chi, trong d6 cac muc do thuong duoc thé hién dudi
dang thang mé ta hoac két hop gitra thang s6 va thang md ta dé mo ta mot
cach chi tiét cac muc do thuc hién nhiém vy caa nguoi hoc.

Ciing twong tu nhu bang kiém, rubric gom mat tap hop céc tiéu chi danh
gia qué trinh hoat dong/san pham cia nguoi hoc vé mét nhiém vu nao do.
Tuy nhién, rubric khac phuc duge nhuge diém cua bang kiém, vi néu bang
kiém chi dua ra 2 lya chon cho viéc danh gié thi rubric thuong dua ra 3-5 lya
chon cho mai tiéu chi.

Cac tiéu chi danh gia cua rubric 1a nhitng dac diém, tinh chat, dau hiéu
dic trung cua hoat dong hay san pham duoc st dung 1am cdn ctir dé nhan biét,
xéc dinh, so sanh, danh gia hoat dong hay san pham do.

Céc tiéu chi danh gia can dam bao nhitng yéu cau sau:

— Thé hién dung trong tdm nhitng khia canh quan trong cua hoat
dong/san pham can danh gia.

— MAi tiéu chi phai dam bao tinh riéng biét, dic trung cho mét diu hiéu
nao d6 cuia hoat dong/san pham can danh gia

— Tiéu chi dua ra phai quan sat va danh gia dugc
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CAu tric chung cua rubric:

Mirc do

Tiéu chi

Muc 5

Muc 4

Tiéu chi 1

Tiéu chi 2

Rubric duoc sir dung rong rdi dé danh gia cac san pham, qua trinh hoat
dong cua HV ciing nhu dénh gia thai d6 va hanh vi vé nhitng pham cht cu thé.

Viéc sir dung rubric dé danh gia va phan hoi két qua thudng duoc thuc
hién sau khi HV thuc hién xong cé4c bai tap/nhiém vu dugc giao. Hé thong
c4c bai tap nay rat da dang, phong phd: ching ¢ thé 1a cac bai tap/nhiém vu
c6 giéi han doi hoi van dung tri thirc, KN trong mot pham vi hep va can it
thoi gian dé thuc hién. Hodc chung ciing ¢ thé 1a cac bai tap/nhiém vu mo
rong co cau tric phuc tap doi hoi phai van dung nhiéu tri thirc, KN khac nhau
va mat nhiéu thoi gian dé hoan thanh nhu: du &n hoc tap, dé tai NCKH, nhiém
vu lam thi nghiém...

Khi tién hanh sir dung rubric can luu y:

— GV can dua ra cac tiéu chi s& duoc sir dung dé danh gia cho HV ngay
khi giao bai tap/nhiém vu cho ho dé ho hinh dung rd cong viéc can phai lam,
nhitng gi dugc mong cho & ho va 1am nhu thé nao dé giai quyét nhiém vu.

— Khéng nhitng thé, GV can tap cho HV ciing tham gia xay dung tiéu
chi danh gia cac bai tap/nhiém vu dé ho tap 1am quen va biét cach sir dung
cac tiéu chi trong danh gia.

Thiét ké phiéu ddnh gid theo tiéu chi: Can cir vao cac yéu té ciu thanh
rubric, viéc xay dung rubric bao gdm hai noi dung 1a xay dung tiéu chi danh
gid va xay dung cac mirc d6 dat duoc cua cac ti€u chi do.

» Xay dung tiéu chi danh gia

— Phan tich y8u cau can dat cua bai day/ chu dé va xac dinh cac kién
thize, KN mong doi & HV va thé hién nhitng kién thirc, KN mong doi nay vao
cac nhiém vu/bai tap danh gia ma GV xay dung.
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— Xac dinh rd cac nhiém vu/bai tap danh gia da xay dung la danh gia
hoat dong, san pham hay danh gia ca qué trinh hoat dong va san pham.

— Phan tich, cu thé hda cac san pham hay cac hoat dong d6 thanh nhiing
yéu td, dic diém hay hanh vi sao cho thé hién dugc dic trung cua san pham
hay qua trinh d6. D6 1a nhitng yéu t6, nhitng dic diém quan trong, can thiét
quyét dinh su thanh cdng trong viéc thuc hién hoat dong/san pham. Bong thoi
can clr vao y8u cau can dat cua bai day/ chu dé dé tir 6 xac dinh tiéu chi danh
gia. Sau khi thuc hién viéc nay ta s& c6 mot danh sach cac tiéu chi ban dau.

— Chinh stra, hoan thién cac tiéu chi. Cong viéc nay bao gom:

+ X4c dinh s6 luong cac tiéu chi danh gia cho mdi hoat dong/san pham.
MJi hoat dong/san pham cé thé c6 nhiéu yéu td, dic diém dé chon Iam tiéu
chi. Tuy nhién sb lugng céc tiéu chi dung dé danh gia cho mot hoat dong/san
pham nao d6 khong nén qua nhiéu. Bai vi trong mot thoi gian nhat dinh, néu
c6 qua nhiéu tiéu chi danh gia s& khién cho GV it khi c6 du thoi gian quan
sat va danh gia, khién cho viéc danh gia thuong bj nhidu. Do d6, dé st dung
t6t nhat va c6 thé quan 1i mot cach hiéu qua, can xéac dinh gigi han sé luong
tiéu chi can thiét nhat dé danh gia. Thong thuong, mdi hoat dong/san pham
c6 khoang 3 dén 8 tiéu chi danh gia 1a phu hop.

+ Céc tiéu chi danh gia can duoc dién dat sao cho c6 thé quan sat dugc
san pham hoac hanh vi caa HV trong qué trinh ho thuc hién céc nhiém vu.
Céc tiéu chi can dugc xac dinh sao cho du khai quat dé tap trung vao nhing
ddc diém ndi bat cua cac hoat dong/san pham, nhung ciing can biéu dat cu
thé dé dé hiéu va quan sat dugc dé dang, tranh sir dung nhiing tir ngir mo hod
lam che Iap nhitng dau hiéu dic trung cua tiéu chi, 1am giam su chinh xéc va
hiéu qua cta danh gia.

= XAy dung cac mite do thé hién cdc tiéu chi da xdc dinh

— Xac dinh sb luong vé mirc do thé hién cua cac tiéu chi. GV can thuc
hién viéc nay vi rubric thuong sir dung thang mo ta dé dién dat mac do thuc
hién cong viéc ciia HV. Véi thang do nay, khong phai GV nao ciing c6 thé
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phan biét rach roi khi vuot qua 5 mirc 6 miéu ta. Khi phai déi mat véi nhiéu
muc d6 hon kha ning nhan biét, GV c¢6 thé dua ra nhitng nhan dinh va diém
s6 khong chinh xéc, 1am giam d6 tin cay cua sy danh gia. Vi thé, chi nén sir
dung 3 dén 5 mirc d6 miéu ta 1 thich hop nhat.

— Pua ra mo ta Vé cac tidu chi danh gia & mic d6 cao nhat, thyc hién
t6t nhét.

— Pua ra cac mo ta vé céc tidu chi & cac mie do con lai.

— Hoan thién ban rubric: ban rubric can duogc thar nghiém nham phat
hién ra nhiing diém can chinh sira truéc khi dem st dung chinh thuc.

Mot trong nhirng yéu té quan trong nhat cua viéc thiét ké rubric 1a sir
dung tir ngir md ta cac mire do thuc hién tiéu chi. Can phai sir dung cac tir
ngit dién dat thé hién dugc cac mie do thuc hién khac nhau caa HV.

Vi du: Phiéu danh gia theo tiéu chi nham danh gia ki nang xay dung md
hinh

Tiéu chi

Murc 3 Mhirc 2 Mirc 1

Chuan bi nguyén/
vat liéu

Chuan bi nguyén vat
licu day du, sip xép
theo trat tu dé tim

Chuan bi nguyén
vt liéu da nhung dé
16n xon.

Chuan bi nguyén vat

liéu nhung con thiéu.

Vit liéu gia ré, dé
tim

Vvat lieu gia re, dé
mua, dé tim.

Vit liéu kho tim.

Vit lidu gia dit, kho
tim.

Ban thiét k& mo
hinh

Ban thiét ké md hinh
d& nhin, sic nét.

Ban thiét ké mo
hinh d& nhin.

Ban thiét k& mo hinh
rdi, khé nhin.

San phiam md hinh

M® hinh thiét ké logic,
dep, sang tao.

Mo hinh thiét ké
logic.

M@ hinh thiét ké chua
dep, chua logic.

Thuyét trinh cho
mo hinh

Thuyét trinh  gon
nhung logic, hip dan.

Thuyét trinh 1

rang.

Thuyét trinh dai dong,
kho hiéu.
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Vi du: Phiéu danh gia theo tiéu chi nham danh gia ki ning thuc hanh
thi nghiém

Tiéu chi Mirc 3 Mirc 2 Muc 1
Hinh thanh|Gia thuyét diing | Gia thuyét lién quan véi | Khong dé xuét gia thuyét hozc
gia thuyét thyc nghiém nhung chua | ¢6 gia thuyét nhung khong lién
hoan toan chinh xac. quan vai thuc nghiém.

Thiét ké thi|Thiét ké thi| Thay doi khdng chi c6|Thay doi tat ca cac yéu té hoic
nghiém nghiém chinh xéc | yéu t can thay d6i ma|khdng co yéu té nao thay doi.
con thay ddi yéu td khéc.

Phén tich dit|Phan tich d@|Phan tich di liéu lién|Phan tich dr liéu khong lién
liéu liéu chinh x4c  [quan gia thuyét nhung|quan dén gia thuyét.
chua chinh xéac.
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Phu luc

PHU LUC 1.

MA TRAN VA PAC TA PE KIEM TRA GIFPA Ki 1
MON VAT Li, LOP 10

1. Thoi diém kiém tra: Kiém tra giiza hoc ki 1 (khodng hét tuan hoc
thiz 8, sau khi két thic ngi dung: Van dung d6 thi van tdc — thoi gian dé tinh
duoc d6 dich chuyén va gia téc trong mot s6 truong hop don gian).

2. Thoi gian lam bai: 60 phut.

3. Hinh thitc kiém tra: Két hop giira trac nghiém va tir ludn (ti 1 40%
tric nghiém, 60% tu lugn).

4. Cau trac:

— Mirc d6 dé: 40% Nhdn biét; 30% Thang hiéu; 20% Vdn dung; 10%
Van dung cao

— Phan trac nghiém: 4,0 diém, gom 16 cau hoi & mirc @6 nhan biét.

— Phan ty luan: 6,0 diém (Théng hiéu: 3,0 diém; Van dung: 2,0 diém;
Vdn dung cao: 1,0 diém).
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Chu d@é MUC PO
. " Vén dung | TONg sb cau | Tén
Nhan biet | Thong hiéu | Van dung an dung ong
cao %
Tw | Tric | Tw | Tric | Tw | Tric | Tw | Tric | Tw | Tric | diém
luan [nghiém| luan |nghiém| luan |nghiém| luan|nghiém| luan [nghiém
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12
Mé A
N 1 céu
dau 6 ”y 0 1 6 2,5
(4 tiét) @)
bong
hoc
- Mb ta
chuyén
dong 5
ié 2 céu 2 céu 1
(8 tiey) 10 |°° , , 10 | 75
- 4y) 4y) 2y) (10
Chuyén y)
dong
bién
doi
(3 tiét)
Téng 3 cau
P 16 ] 2 1 6 16
S0 cau (6Y)
Ton
% 0.;g 4 3 2 1 6 4 10
SO diém
Tilé % 40% 30% 20% 10% 100%
Tilé
’ 70% 30% 100%
chung

Chu thich: Méi cau héi TNKQ tinh 0,25 diém; méi cau ty lugn c6 2y,
maéi ¥ tinh 0,5 diém
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Phu luc 2.

BANG DAC TA BE KIEM TRA GIIPA Ki 1
MON: VAT Li 10 —- THO'I GIAN LAM BAI: 60 PHUT

Chu
TT

Noi
dung/

s6 tiét

Mirc d§ danh gia

S6 cau hai theo mire dd

danh gia

Nhan [ Théng| Van | Van
biét | hiéu | dung | dung
cao

4 tidt

Nhan biét

— Xac dinh dugc ddi tugng
nghién cau caa Vat li hoc
va muc tiéu caa mon Vat li.
— Lua chon duoc vi du
chung to kién thac, ki
nang vat li dugc st dung
trong mét s6 Iinh vuc khac
nhau.

— Lwa chon dugc mot s6 vi
du V& phuong phap nghién
ctu vat li (phuong phap
thyc nghiém va phuong
phép li thuyét).

— Xac dinh duoc:

+ Mot s6 loai sai s6 don
gian hay gap khi do cac dai
lwong vat i va cach khic
phuc ching;
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+ Cé&c quy tic an toan
trong nghién ctu va hoc
tap mon Vat li.

Théng hiéu

— M6 ta dugc cac budc
trong tién trinh tim hiéu
thé gioi ty nhién dudi goc
do vat li.

Van dung

— Phén tich dugc mot sb
anh huong cua vat 1i doi
VGi cudc song, ddi vai sy
phét trién cua khoa hoc,
cdng nghé va ki thuét.

Pong
hoc

M6 ta
chuyén
dong
(8 tiét)

Nhan biét

— Néu va éap dung dugc
cong thuce tinh tde d6 trung
binh, dinh nghia duoc tdc
d6 theo mot phuong.

— Néu dugc do6 dich
chuyén 1a gi? va tinh duoc
do6 dich chuyén don gian
— Néu duoc cdng thirc va
dinh nghia duoc van téc.—
Tinh dugc van téc trong
truong hop don gian

— Xéc dinh duoc quéng
dudng va do dich chuyén
trong tung truong hop cu
thé.

— Xac dinh dugc tée do,
van tdc trong timg trudng
hop cu thé, don gian.
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Thong hiéu

— So sanh dugc quéng
duong di dugc va do dich
chuyén.

— Tinh dugc toc do tir d6
thi do dich chuyén— thoi
gian

— Tinh dugc toc do tir do
déc cua do thi do dich
chuyén — thoi gian.

— Xéc dinh duogc do dich
chuyén téng hop, van téc
tong hop.

Van dung

— V& dugc d thi do dich
chuyén-thoi gian tir cac
théng tin cua mot s
chuyén dong

— Van dung duoc cong
thuc tinh téc do, van tdc.
— Xt If dugce s6 liéu tir két
gua thyc hanh

Van dung cao

— M6 ta duoc mot vai
phuong phap do téc do
théng dung va danh gia
duoc uvu, nhuge diém cua
chang.

— Xac dinh duoc phuong
an do téc do hop Ii bang
dung cu thuc hanh

Chuyén
dong

Nhan biét
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bien |- Néu dwoc dinh nghia
doi khai niém gia téc

(3 1iét) | Xac dinh duoc dac diém
chuyén dong tir do thi van
toc—thoi gian

— Xéc dinh duoc gia téc
trong nhiing tinh huéng cu
thé, don gian.

— Tinh duoc gia tc tir 46
thi van toc —thoi gian

— Viét duoc cong thic cua
chuyén dong thiang bién
doi déu

Théng hiéu

Xt |i dugc sb liéu thi
nghiém vé& chuyén dong
nhanh dan déu cho truéc
Van dung

Tinh duoc do dich chuyén
tir do thi van toc—thoi gian
bing phwong phap giai
tich va phuwong phap do6

thi.
Téng 16 3 2 1
©6y) | (4V)
Tilé % 40 30 20 10
Ti I€ chung 70 30

Luu y:

— M&i y trong cau tu luan tinh 0,5 diém (tém tit, v& hinh + 1ap luan + tinh
toan+ két qua+ nhan xét).

— Cac cau hoi ¢ mirc d6 van dung va van dung cao co thé linh hoat ra vao mot
trong cac don vi kién thirc c6 sé tiét 1n.
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Phu luc 3

BO GIAO DUC VA PAO TAO DBE KIEM TRA GIUA Ki I NAM HQC 2022 — 2023
BE MINH HOA Mon: Vat li, Lép 10
Thoi gian lam bai: 60 pht, khéng tinh thoi gian phdt dé

Ho va tén hoc sinh: ... .c.ococeveve e MAS6 hoc sinh: .. ovvanno ...
PHAN TRAC NGHIEM (4,0 diém)
Cau 1. Béi tuong nghién ciru caa vat 1i khong phai 1a

A. Su no ra cua thanh sat khi bi nung nong

B. Su I6n 1&n cua cay cbi khi duoc chim soc

C. Su nong Ién cta nudce khi duge dun

D. Su truyén di caa am thanh trong khong khi.
Cau 2. Noi dung nao khong phai la myc tiéu cua mén vat li

A. Giai thich sy van dong cua thé gidi ty nhién

B. Nghién ctru vé su twong tac cta cac ddi tugng vat chat.

C. Xéc dinh quy luat van dong caa cac dang vat chat caa thé gidi tu
nhién

D. Giai thich nguén gdc cua sinh vat séng trong gidi tu nhién
Cau 3. Khi quan sat cac vat & trong nude, dé dua ra két luan vé su noi, nha
vat I can thyc hién cac budc nghién ctu nao?

A. Pua ra gia thuyét vé diéu kién noi cua vat, lam thi nghiém kiém tra,
rat ra két luan.

B. Lam nhiéu thi nghiém vé su noi, ghi lai két qua caa mdi lan thi
nghiém, rat ra két luan.

C. Téng hop cac trudng hop ndi trong thyc tign rdi rat ra két luan.

D. Suy doan dwa trén Iap luan réi chon ra két luan hop Ii nhat.
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Cau 4. Mot ngudi di déu trén doan duong thang c6 d6 dai do duoc 13 5,5m
vé6i thoi gian di do dugce trén dong ho 13 3,45 s.

Gia tri tbc do di ctia ngudi duoc ghi dung la:

A.1,6m/s B. 1,59 m/s C. 1,594 m/s D. 1,5942 m/s
Cau 5. Bién canh bao nay cho biét diéu gi?

A. Khu vuc nay c6 hoi doc.

B. Khu vuc nay c6 song lon.

C. B& mit nay cé nhiét do cao.

D. B& mit nay tron truot.
Cau 6. Vat li hoc dong gop vao su phét trién bén ving nho nghién ctu

A. Tim ra dinh luat vé sy noi cia vat

B. Tim ra nguyén nhan vat roi nhanh hay cham

C. Tim ra dinh luat khdc xa anh sang

D. Tim ra c&ch sir dung nang luong gid.
Cau 7. Khi vat chuyén dong trén mot doan duong, téc do trung binh cua vat
trén doan duong dé

A. cho biét sy dich chuyén nhanh hay cham cua chuyén dong tai moi
diém trén doan duong do.

B. cho biét vat dang di nhanh hay di cham tai mot thoi diém khi dang
di trén doan duong do.

C. cho biét sy chuyén dong nhanh hay cham va huéng caa chuyén dong
trén doan duong do.

D. cho biét sy dich chuyén nhanh hay cham cua vat trén ca doan duong d6
Cau 8. Puong di xe bao quanh H6 Guom ctia Thi ¢6 Ha Noi ¢6 chiéu dai
khoang 1,7km. Néu mot nguoi di xe mot vong quanh ho thi do dich chuyén
cua ngudi nay trong khoang thoi gian di 1a.

A. 0 km B. 1,7 km C.3,4km D. 850m
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Cau 9. Buong bay thang gitta Ha Noi va thanh phé H6 Chi Minh dai
1190 km (bay qua khdng phan Lao va Campuchia) trong khi duong bay trén
dia phan nudc ta dai 1276 km. Thoi gian bay thiang hét 1h50phat. Néu voi
cling téc do bay, nhung theo duong gap khuc trén dia phan nudéc ta thi thoi
gian bay sé la

A. 110 phut B.118 phat C. 220 phut D. 236 phut

Cau 10. Mot san choi nho hinh chir nhat, A >— D
chiéu rong 6m, chiéu dai 8m nhu hinh v&. Mot |
em bé di déu tir B, qua A dé dén D vaéi thoi gian
10 s. Bo doi cua em trong thoi gian 10s la

A.14m B.Om

C.28m D.10m
Cau 11. Cho céc con vat c¢6 danh sb nhu sau: 1— con chd, 2— may bay, 3-
con 6c¢ sén, 4— con ran. Hay sap xép cac s6 ang véi mdi con vat, thé hién toc
d6 16n nhat ma cac con vat d6 c6 thé di chuyén, theo thi tu tir nho dén 16n.

A.1234 B.2,1,4,3 C.3,4,1,2 D.3,1,4,2
Cau 12. Tc d6 caa vat tai mot thoi diém (tde do tac thoi) cho biét

A. tai d6, vat dang di nhanh hay cham, bat ké theo huéng nao

B, tai do, vat dang di nhanh hay cham theo mgt hudng xac dinh.

C. tai @6, vat dang di theo mot hudng xac dinh va di déu din

D, tai d6, vat dang di vai toc d6 1a trung binh cong cua ca doan dudng.
Cau 13. Chon y dung nhat

A. Do dich chuyén cho biét khoang cach ngin nhit gitta diém dau va
diém cudi cua ma vat chuyén dong

B. B¢ dich chuyén cho biét huéng va khoang cach ngan nhat gita hai
diém dau va cudi ma vat chuyén dong.

C. o dich chuyén cho biét chiéu dai quang dudng ma vat chuyén dong
gitra diém dau va diém cudi.
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b. Do dich chuyén cho biét huéng va chiéu dai quing duong ma vat
chuyén dong giira diém dau va diém cudi.
Cau 14. Pon vi ndo khdng phai 1a don vi do gia tbc

A.m.s™ B.cm.s? C. km.s? D. m.s?
Cau 15. Cong thirc dung dé tinh quang dudng di cua vat trong khoang thoi
gian t, trong mot truong hop chuyén dong thang bién d6i déu la

A.s=2t B.s=2t+1? C.s=2t+13 D. s= (2+t)?
Cau 16. Chiéc siéu xe Bugatti Veyron Super Sport dang dung dau thé gidi
vé kha ning ting toc tir 0 [én 100 km/h trong thai gian ky luc 14 2,4 gidy. Gia
téc ciia chiéc xe nay trong thoi gian tang toc 1a

A.42m/s?  B. 42 km/s? C. 12 km/s? D. 12 m/s?
PHAN TU LUAN (6 diém)
Cau 17. Khi nhin thay cau vong, nha vat Ii c6 thé dit ra cac cau hoi gi?

a. Vé hinh dang cua cau vong? AN x(m) -

b. Vé mau sac ciia cau vong? 6 c

Cau 18. Mot ngudi di dao theo duong thang
theo truc Ox. Vi tri ctia nguoi tai cac thoi diém
duoc mo ta trén d6 thi do dich chuyén — thoi gian
nhu hinh v&. Hay tinh

,_.,
\/fa

0 5
a. Quing dudng di cua nguoi trong 3 gidy dau tién.
b. Quing duong di cia ngudi trong 5 gidy dau tién.
Cau 19. Buong c6 thé chay bd quanh H6 Guom c6 chiéu dai ¢& 1,7 km. Mot
ngudi binh thuong dugc khuyén cdo nén chay bo dé rén luyén sic khoe voi
toc do trung binh la 10 km/h.

a. Theo khuyén céo, em nén chay trong mot phit bao nhiéu mét?

b. Em nén chay 3 vong ho trong bao nhiéu thoi gian dé tt cho sic khoe?
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Cau 20. Viéc tap luyén bang cach di 1én va
xudng cau thang c6 nhiéu tac dung tbt cho sirc 3
khoe, dic biét tbt trong viéc giam béo, phat
trién cac co. Tuy nhién, dé dam bao an toan
cho cac khép chan, nguoi ta khuyén céo nén
di cham (ca 1én va xudng) voi téc do trung 2
binh nén & trong khoang tir 0,2 m/s dén 0,4
m/s. Véi mot ngdi nha tang co kich thuéc
chiéu cao va ciu thang nhu hinh v&, em hay:

20m
a. Tinh thoi gian 16n nhét cua nguoi khi [ 45N 1

di tir tang 1 1én tang 3 ciia ngdi nha.

b. Tinh van téc trung binh trong khoang thoi gian do.
Cau 21. Mét xe chuyén dong c6 téc do duogc
mo ta nhu hinh v&. Em hay tinh:

LR ,:_m_l’s"

12-“- B

a. Gia téc cua xe trong cac giai doan tir
A dénBvatrBdénC.

b. Quang duong vat di dugc trong giai
doan tir A dén C. 0 o

e
13 4

Cau 22. Em hdy ké ra cach do toc do cua hai
vat khac nhau trong thuc tién. V&i mdi cach, chi rd dung cu do, cach thuc
tién hanh thi nghiém, cach thu thap va xu i s6 liéu.
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BO GIAO DUC VA PAO TAO DAP AN VA HUONG DAN CHAM

BE MINH HOA

Mbn thi: Vat li, Lép 10

PHAN TRAC NGHIEM

DPE KIEM TRA Gitra Ki | - NAM HOC 2022 — 2023

Cau 1 |2 3 4 5 6 7 8 9 10 |11 |12 |13 |14
bapan /B D |[A |A |C D D |A B [D |(C |A |B |D
Cau 15 |16
Papan B |D
* M$i cau tric nghiém ding dwoc 0,25 diém.
PHAN TU LUAN
Cau héi Ndi dung Piém
cau 17 — Tai sao C{?lu V(f)ng lai co‘ng? Cong nhu thé nf'}to? 0,50
< — Tai sao cau vong ¢ mau? C6 bao nhiéu mau? 0,50
(1,0 diém)
. a. Theo db thi ta thiy trong 3 gidy dau, doan AB, vt di tir lGc 0,50
Céu 18 ; £ T £ A Al 4
2 cach goc 2m den ldc cach goc 5m nén vat di duoc 3 m
(LOdiEM) 1\ 1 ong tur, quing dudng di 1a 4m. 0,50
Cau 19 a. d6i 10 km/h ra don vi m/ ph nén trong 1 phdt nén chay 167 m | 0,50
(1,0 diém) |b. Dung cong thuc t= s/v= 31 phit. 0,50
a. Tinh d6 dai cia mdi doan cau thang, ap dung cong thic v=s/t | 0,50
Céau 20 Nén t max=57s.
(1,0 diém) |b. Ap dung cong htc tinh van téc trung binh = d6 doi/ thoi gian | 0,50
nén v= 0,14 m/s.
Cau 21 a. Theo doi thi 2 =02, =-13 m/sz ’ 0,50
L0 didm b. Theo tinh chat hinh hoc cta d6 thi van toc-thoi gian, tinh cac | 0,50
’ dién tich trén hinh ta c6 quing duong vat di 1a 162 m.
— Chon vit can do 0,2
Cau 22 — Chi r6 dung cu do 0,2
. — V& hinhmo ta 0,2
1,0 dieém .
— Néu rd cac budc do 0,2
— Néu cac nguyén nhan gay sai sé va cach khic phuc 0,2
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