THIET KE HOAT PONG HOC

Pé tai: Day tré k§ ning gip quan 4o
Chi dé: Thyc vat

Linh vue: Phat trién tinh cim & KNXH
Ngay day: 23/02/2023

P tudi: Mau gido nhd

Ngudi thwe hién: Tran Thi Luyén

Pon vi: Truong Mam non Viét Tién

I. Muc dich yéu ciu

1. Kién thire:

- Day tré biét dugc cac budc gip quan 4o mot cach don gian, nhanh gon.

2. Ky nang:

- Tré gap dugc quain 40 mot cach gon gang, dep, biét 14y va cat d6 dung dung
noi quy dinh.

3. Thai do:

- Gi4o duc tré tinh can than, gon gang, tu 1ap soém

I1. Chuan bi

- bia diém: Trong 16p hoc

- b6 dung:

+ D6 ding ciia cé:

+ Quay video ban nho dang gap quan 4o.

+ Mot ¢o gido dong ban Tho Hong

+ D6 ding clia tré:

+ May tinh, may ch1eu man chiéu, loa.

+ Chiéu cho tré ngdi, mii tho.

+ Mii hoa mai, hoa dao, hoa hong du cho 3 t6

+ Quan 40 du cho tat ca tré thuc hanh

I11. Tién hanh

- Quan sat, dung 101, thyc hanh.

* Hoat dong 1: On dinh, gy himg thu

- Cac con oi! Ngay hom nay 16p minh rat vinh du vi ¢6 cac co gido dén du
gid day, chung minh hay cung vo tay chao don cac cd nao.

- Céc con thay thoi tiét hom nay nhu thé nao?

- Lanh dung khong, vay ¢6 moi cac con dimg day van dong mot ty cho 4m
nguoi nhé!

- Ca 16p vui van dong bai hat “Em yéu cay xanh”

- Céc con d3 thay 4m nguoi hon chua?

- Vay tiét troi lanh nhu thé nay chung minh phai lam gi dé giit 4m cho co
thé?

- Hom nay c6 thay 16p chung minh ban nio ciing dn méc rat 1a &m ap, dep va
gon gang dy.

- C6 tao tinh hudng ban Tho Hong vira di vira khoc dang budce t6i!

+ C06 hoi: Tai sao con khoc?



+ Mot c6 dong vai tho: Huhuhu....Sang nay di hoc, con tim mai ma khong
thiy quan 4o dong phuc cta minh dau, hoa ra la no bi tudt moc 4o va roi xuong
goc ta, by gio nd bi nhin nhé tréng rat xau.

+ Tho Hong oi! Con dimng budn, C6 s& hoi cac nha thong thai xem c6 cach
nao giup cho quan 4o cua con dugc gon gang va khong bi nhan nhe!

- Cac nha thong thai o1! Ban Tho hdng dang rat buon cac con da biét vi sao
ban Tho Hong buon rdi chir? Céac con c6 muon ban a ay vui 1én khong? Cac con
hay nhin nay, quan ao cua ban Tho Hong rat nhin nho trong khong dep mit gi ca.
Vay cac con c6 mudn cung cd giup ban 4 ay khong?

- Thé Hong oi! Bay gio con hay vé 16p hoc cua minh, ¢6 va cac nha thong
thai s& gitip con tim cach 1am cho quan 4o dugc phang va khong bi nhin nita nhé!

Céc con oi! Dé ban Tho hong tré nén xinh dep va gon gang hon thi hém nay,
c6 moi cac con dén véi bai hoc “Gdp qudn do” nhé!

- Trudce khi bude vao bai hoc thi moi cac con hay hudng 1én man hinh xem
ban nho trong doan video dang lam gi nhé!

- C6 mo video ban nho dang gép quan 4o cho tré xem

- Ban nho vira r6i dang 1am gl day cac con?

- Céc con thdy ban nho vira roi gap quan 4o nhu thé nao? C6 dep khong?

- Bay gid cac con hiy cha ¥ nhin xem ¢6 hudng dan cach gap quan 4o nhé!

* Hoat dong 2: Day tré cach gap quan Ao.

+ Cé hwdng dén tré gip do:

- CO dua 4o ra hoi tré: Day 1a cai gi?

- Ban nao gioi c6 thé cho ¢ biét ddy 1a phan gi ctia 40 nao?

- Pay 1a phan gi clia 40?

- C6 may tay 40?

- Pay 1a phan gi clia 40?

- Than 4o c6 than trudc va than sau.

- bay la phan gi ctia 40?

- Pé gip dugc nhitng bod quan 4o gon gang va khong bi nhan, bay gid cac
con hay chi y nghe c6 huéng dan nhé!

- Déu tién ching minh s€ 1on 4o sang mat phai, trude khi gap chung minh
phairu quan 40 cho phang, tiép theo trai 4o ra, lay tay vudt 4o cho that phang phiu,
r0i nhe nhang gip tay 4o bén phai vao trong than 4o, sau do gap tlep tay ao bén
trai vao trong than ao. Cam 2 bén gau 40 gap 1én trén 1am sao cho gau 4o bang véi
tay 4o, cudi cung gap do6i thém mot lan nira.

+ Cé hwdng dén cich gip quan:

- Cb6 gi6i thiéu cac bo phan cuia quan (Cap quan, 6ng quan, gdu quan, dung
quan).

- Pau tién co cling 1on qu?m sang mat phai, ru quan va trai quan ra, mot tay
cam & cap quan 1 tay cam géu quan, nhe nhang gap tir phai sang trai, sau do vubt
cho thang, roi cAm gau quan £gap tur dudi [én trén sao cho gau quan bang voi cap
quan, gap doi 1én thém mot 1an nia.

- Bay gid ban 4o va ban quan di dep chua ca 10p. Co s& cam 1én cho cac ban
xem nhé. (Co gia vd 1am roi xudng dat)

- Ai gitip c6 gap lai nao?



+ Hoat dong 3: Tré thuc hanh

- C6 cho 2 ban 1én gip gitip c6 (Mot ban gip 4o, 1 ban gip quan)

- Got y, khen goi, dong vién tré.

- Bay gid cac con ¢6 mudn dugc gap quan ao nhu cac ban khong?

- Hom nay c6 da chuan bi rit nhiéu quan 4o cho cac con roi ddy, co moi cac
con 1én chon cho minh moén d6 ma minh thich nhat nao! (Cho tré tu 14y mén dod
ma minh thich nhét)

- Trong qua trinh tré gip, c¢6 goi y, dong vién tré thuc hién. (C6 md nhac nhe
nhang)

- Tré thuc hién xong ¢ nhan xét va cho tré d6i dd cho nhau.

- Cho tré gip lai mot 1an nira.

- C6 nhan xet, dong vién khen ngoi tré.

- Céc con thay gap quan 4o co dé khong? C6 thay 1a 16p minh da gip rét 1a
dep va gon gang roi day, co khen tit ca cic con nao.

- Sau khi gap quan ao thi cac con thay nhu thé nao?

- Céc con c6 thay minh da 16n hon khong?

* K¢ét thiic hoat dong:

- C6 nhan xét tuyén duong: Hom nay, c6 thay 16p minh rat ngoan, gap quan
40 rat dep, co tuyén duong cac con nao!

* Gido duc: Qua gio hoc hom nay vé nha cac con nh¢ gitp bo me gap quan
ao nhu the nay cho gon gang nhé! Va Co tin rang voi nhimg b quan ao da duogc
cac con gip ngay ngan gon gang nhu thé nay thi ban tho Hong s& rat vui dy. Ty
nita cac con hiy mang nhimg bd quan 4o nay cho ban Tho Hong nhé!

Viét Tién, ngay 19 thang 02 nam 2023
Nguoi duyét Ngwoi soan

Tiéu Thi Thu Hiu Tran Thi Luyén



