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I. Mục đích – yêu cầu 

1. Kiến thức 

- Trẻ biết được vật nào thả trong nước sẽ chìm, những vật nào sẽ nổi. Qua 

đó trẻ phát hiện ra 1 số chất liệu luôn nổi hoặc chìm ở trong nước. Giúp trẻ phát 

triển khả năng quan sát, dự đoán và đưa ra kết luận. 

- Trẻ được tiếp xúc với thiên nhiên, giúp trẻ cảm nhận được vẻ đẹp của thiên 

nhiên. 

2. Kĩ năng 

- Phát triển ngôn ngữ, tư duy cho trẻ 

- Rèn trẻ kỹ năng quan sát,  nhanh nhẹn, khéo léo; sử dụng ngôn ngữ rõ 

ràng, mạch lạc; kỹ năng hoạt động theo nhóm và cá nhân. 

- Củng cố kĩ năng chơi cho trẻ. 

- Trẻ biết chơi TCVĐ và chơi đúng luật. 

3. Thái độ 

- Trẻ tư tin nói được điều mình thích, không thích, những điều trẻ có thể 

làm được. 

- Trẻ vui vẻ và hứng thú tham gia vào hoạt động, chọn trò chơi và đồ chơi 

theo ý thích. 

- Trẻ có ý thức lấy và cất đồ chơi đúng nơi quy định, giữ gìn vệ sinh cá 

nhân và môi trường. 

II. Chuẩn bị 

1. Chuẩn bị của cô 

- Bể đựng nước: 3 bể 

- Một số vật làm thí nghiệm: Bóng nhựa, chai nhựa, xốp, bi, đá, sỏi, thìa 

inox, ổ khóa…. 

2. Chuẩn bị của trẻ 

- Trang phục gọn gàng 

III. Tiến hành 

* Dặn dò trẻ trước khi ra sân 



- Cô nhắc nhở trẻ ra sân hoạt động theo yêu cầu của cô, khi chơi không xô 

đẩy, tranh giành đồ chơi với bạn, không chạy nhảy lung tung. 

1. HĐCCĐ: Thí nghiệm vật chìm – vật nổi 

- Hôm nay các con thấy thời tiết như thế nào? 

- Các con biết không! Thế giới xung quanh chúng ta có rất nhiều điều kỳ lạ. 

Hôm nay cô cháu mình cùng nhau khám phá 1 điều kỳ lạ của tự nhiên nhé! 

- Các con xem hôm nay cô mang gì đến cho các con này! 

- Cô mang rổ đựng đồ chơi, đồ dùng, vật ra cho trẻ xem. 

- Ở đây cô đã chuẩn bị cho các con rất nhiều đồ chơi. Những đồ chơi này khi 

thả vào nước thì điều gì sẽ xảy ra nhỉ? Cô cháu mình cùng nhau khám phá điều 

đó nhé! 

- Cô cho trẻ thả những vật đó vào nước (chia 3 nhóm để thả) 

- Cho trẻ quan sát xem khi thả những vật đó vào nước thì điều gì sẽ xảy ra: 

Gợi hỏi trẻ 

+ Con vừa thả gì vào nước? Nó chìm hay nổi? 

- Cô hỏi cả lớp và cho trẻ trả lời nhanh vật đó chìm hay nổi ở trong nước. 

- Cô yêu cầu trẻ vớt những vật nổi trên nước vào 1 rổ, vớt những đồ vật chìm 

dưới nước vào 1 rổ. 

- Cô cùng trẻ kiểm tra lại bằng cách đổ các vật nổi trên nước vào chung 1 bể, 

đổ các vật chìm vào chung 1 bể. Sau đó quan sát xem có chính xác không. 

- KL: Như vậy những vật nổi được trong nước là do chúng nhẹ hơn nước còn 

những vật chìm dưới nước là do chúng nặng hơn nước nên bị chìm xuống. 

2. TCVĐ: Tung bóng lên cao và bắt bóng bằng 2 tay 

- Cô còn có 1 điều thú vị dành cho các con nữa. Đó là TC: Tung bóng lên 

cao và bắt bóng bằng 2 tay 

- Cách chơi: Cầm bóng tung lên cao sau đó đợi bóng rơi xuống và bắt bóng 

bằng 2 tay. Khi bắt bóng các con phải thật cẩn thận  

không được làm rơi bóng nếu bạn nào làm rơi bóng và rơi nhiều lần thì bạn đó sẽ 

thua các bạn khác. 

- Tổ chức cho cả lớp chơi. 

3. Chơi tự do góc chợ quê 

- Cho trẻ chơi với đồ chơi cô chuẩn bị, đồ chơi có sẵn sân trường 

 

Tên khu 

vực chơi 

Nội dung 

chơi 

Mục đích-yêu 

cầu 
Chuẩn bị Tên hoạt động 

Khu VC: 

Trải 

nghiệm 

một số 

nghề 

* TC trải 

nghiệm 

“Chợ quê” 

- Biết chợ quê có 

nhiều các mặt 

hàng bày bán, có 

nhiều đặc sản 

địa phương. Biết 

giao tiếp giữa 

người mua, 

người bán. Biết 

thể hiện các 

hành vi văn 

- Hộp đựng, túi, 

kéo, xốp màu, 

giấy màu,.. 

- Một số lọ hoa, 

giỏ hoa làm 

bằng nguyên 

liệu, phế liệu. 

- Bộ đồ dùng 

nhà bếp. 

- Bày, sắp đặt 

đồ dùng, đồ 

chơi theo đúng 

khu vực. 

- Mời chào 

khách hàng, 

giới thiệu mặt 

hàng, tự làm 

các mặt hàng 

như cắm hoa, 



minh, lịch sự, sự 

thân thiện giữa 

người mua, 

người bán. Biết 

giá cả một số 

mặt hàng. Biết 

sắp xếp các mặt 

hàng. 

- Biết sắp xếp và 

cất dọn hàng 

ngăn nắp. 

- Các mặt hàng 

như nông sản, 

cây cảnh, hoa, 

rau, củ, quả, 

bánh kẹo, các 

con vật, các 

loại quả, một số 

loại rau, các 

mặt hàng đặc 

sản địa phương 

như: thuốc lào, 

bánh trôi, bánh 

ú,… 

bó hoa, bó rau, 

cân đong, bán 

hàng. Giới 

thiệu, quảng bá 

đặc sản địa 

phương. 

- Nấu ăn: Làm 

phở; Làm salad 

rau. 

 

- Giáo viên cùng trẻ nhận xét kết quả chơi, đúc rút kinh nghiệm chơi theo nhóm 

của mình khi vào lớp. 

 

Việt Tiến, ngày 19 tháng 12 năm 2022 
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