Bệnh viêm đường hô hấp cấp Covid-19
1. Virus Corona là gì?
Virus Corona là một loại virus đường hô hấp mới gây bệnh viêm đường hô hấp cấp ở người và có sự lây lan nhanh từ người sang người.
2. Triệu trứng của bệnh:

-  Sốt cao, ho, khô rát họng; đau đầu, mệt mỏi; khó thở... Ngoài ra còn có một số biểu hiện khác như mất cảm giác về mùi, vị; có người không có triệu chứng rõ rệt.
3. Cách phòng chống dịch 

* Đối với phụ huynh

- Thường xuyên đeo khẩu trang khi đến trường.

- Ghi thông tin, tình trạng sức khỏe của trẻ vào sổ xác nhận đón, trả của lớp.
- Phối hợp với nhà trường thực hiện các qui định phòng chống dịch.
* Lưu ý: Phụ huynh không đưa con đến trường khi nếu có các biểu hiện: sốt, ho, khó thở….   

* Đối với nhà trường

* Thực hiện đảm bảo các qui định phòng chống dịch:

- Phân lịch hoạt động đảm bảo việc giãn cách giữa các lớp. 

- Thực hiện vệ sinh, khử khuẩn tại các khu vực trong và ngoài lớp học.

- Hướng dẫn trẻ đeo khẩu trang; rửa tay bằng xà phòng, nước sát khuẩn; súc miệng nước muối… 
- Đo thân nhiệt cho CBGVNV, phụ huynh, trẻ và khách khi vào trường. 

- Xây dựng thực đơn, tăng cường Vitamin C (rau xanh, hoa quả ...) để tăng cường sức đề kháng cho trẻ. Đảm bảo vệ sinh an toàn thực phẩm. 

Cùng đẩy lùi Covid-19! Mọi người hãy nhớ: Khẩu trang, Khử khuẩn, Không tụ tập, Khoảng cách an toàn, Khai báo y tế (Kích hoạt Bluezoen).
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