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) BAN MO TA SANG KIEN

I. THONG TIN CHUNG VE SANG KIEN.

1. Tén sang kién: “Mét s6 bién phap cho tré 24- 36 thang tudi lam
quen va hoc tot mon nhan biét tap néi”

2. Linh vue ap dung sang kién: Linh vwe gido duc ngdn ngir+ nhan
thire.

3. Tac gia:

Ho va tén: Nguyén Thi Chanh.

Ngay, thang/ nam sinh: 10-05/1984.

Chtic vy, don vi cong tac: Gido vién, Truong mam non Bach Pang.

Dién thoai: Di dong: 0342679965.

4. Pon vi 4p dung sang kién:

Tén don vi: Truong mam non Bach Piang.

Dia chi: Xuan Lai- Bach Pang- Tién Lang- Hai Phong.

bién thoai: 0313583235.

I1. M6 ta giai phap da biét:

“Mot s bién phap doi méi nang cao chat luong day tré 25 - 36 thang
nhén biét tap n61” cia ¢6 Pham Thi Man trudong MN Héng Linh nam hoc 2015-
2016.

* U'n diém:

Dbi vai dé tai: “Mot so bién phap doi méi nang cao chat lugngday tré 25 -
36 thang nhan biét tdp n61” cua c6 Pham Thi Man truong MN Héng Linh nam
hoc 2015- 2016 da cu thé, rd rang cac giai phap:

- Giai phap 1: Day tré trong gio hoc chinh.

- Giai phap 2: Day tré & moi lic, moi noi.

- Giai phép 3: Tuyén truyén phdi két hop véi phu huynh.

* Han ché:

- C6 chua manh dan d6i méi phuong phap day hoc, xay dung ké hoach
chua thoat khoi phuong phap day hoc cii.

- C6 chua chu trong lira chon d6 dung tu tao do c6 va tré tu 1am dua vao
day hoc, ¢6 van str dung d6 dung do nha trudng cip phat dé lam do dung cho tré
st dung hoat dong.

* Nhan dinh va binh luén:

"Tré em nhu blp trén canh
Biét an, biét ngu biét hoc hanh 1a ngoan"

Con nguoi du 16n hay nho, mudn sinh ton can phai an, ngi va lam viéc.
Vi vy gido duc mam non 13 giai doan dau tién trong hé théng gido duc qudc
dan. Viéc phat trién ngdn ngir cho tré 1a nhiém vu quan trong hang dau trong



sudt qua trinh phat trién cua tré.Phat trién ngdn ngir ddi véi tré 24 - 36 thang,
néu ctr thuc hién theo phuong phap cii ma trude kia da thuc hién thi s& khong
dua lai hiéu qua cao, tinh chu dong tich cuc s€ khong phat huy dugc kha nang
séng tao, dé)ng thoi két qua vé mit tri tué cia tré s& thép, tré sé phat trién mot
cach thu dong. Ngon ngir 1a cong cu gitp tré hoa nhap véi cong dong va trd
thanh mot thanh vién cta cong dong. Nho co nhing 1i chi dan cia nguoi 16n
ma tré dan dan hiéu duge nhimg quy dinh chung cta cong déng ma moi thanh
vién trong cong dong phai thuc hién. Mit khac, tré ciing c6 thé dung ngdn ngir
dé bay t6 nhitng nhu cau mong muén cta minh véi cac thanh vién trong cong
d6ng. Piéu dé gitp tré hoa nhap voi moi nguoi, 1ira tudi nha tré con rat nho, cac
con vira méi xa vong tay clia ngudi than nén diéu nay rat quan trong, né con la
tién dé cho cac hoat dong khac & cac do tudi tiép theo. Song t6i cling nhan thay
nhiing giai phap ma c6 lya chon con mac phai nhitng han ché da nén toi d tiép
tuc nghién ciru dé tai nay va khac phuc nhiing giai phap con han ché do6 dé é&p
dung & 16p nha tré 24- 36 thang tudi tai truong mam non Bach Pang va c6 kha
nang nhan rong trong toan truong va cac truong ban.

II. NOI DUNG GIAI PHAP PE NGHI CONG NHAN SANG KIEN

1. Noi dung giai phap dé xuat

Bac HO da timg noi: “Tiéng noi 1a thir cua cai vo cung 1au doi va vo cing
qui bau cua dan toc, ching ta phai gilt gin no, qui trong n6”. Ngon ngir co vai tro
to 16n trong su hinh thanh va phat trién nhan cach cta tré em. Nhu viy ngon ngir
c6 vai trod to 1on ddi véi xa hoi va ddi v6i con nguoi. Van dé phat trién ngdn ngi
mot cach co hé théng cho tré ngay tir nho 1a nhiém vu vo ciing quan trong.

Qua nhiéu nam cong tac 1a gi4o vién giang day tai trudong t6i ludn nhan
thiy dé giup tré phat trién ngdén ngir 1a mot trong nhitng nhiém vu quan trong
clia truong mam non. La mot cd gido Mam Non truc tiép day tré 24- 36 thang
t6i lubn c6 nhitng suy nghi lam sao dé day cac con phat &m chuan, chinh xéac
dung Tiéng Viét. PO 13 nhitng ndi dung co ban anh hudng truc tiép dén viéc
nang cao chat lugng cua qua trinh gido duc ngdn ngit cho tré nham dao tao thé
hé tré phat trién tri tué, phong phti vé tinh than va trong sang vé dao duc. Chinh
vi tAm quan trong cta phat trién ngon ngit cho tré toi da chon giai phap: “Mot s6
bién phap cho tré 24- 36 thang tudi lam quen va hoc t6t mon nhan biét tap
néi” nhim nang cao chat lwong chim soc gido duc tré d6i v6i chuong trinh
GDMN méi hién nay.Bai vay, mudn phat trién ngon ngit cho tré nha tré 24- 36
thang tudi can gitip tré phat trién von tir va t6i da co nhiing giai phap sau day:

Giai phap 1: Gay hirng thu cho tré.

Ty thudc timg ndi dung bai day trong timg chi dé ma t6i lwa chon cach
gay hung thu cho tré mdt cach linh hoat nhe nhang. Vi vay t61 phai xac dinh
dugc myc dich, yéu cAu cua bai day, t61 luén nghién ctru ki gido an thi mo1 van



dung cac phuong phap, bién phap giang day tao cho tré cam giac gan giii, vui
vé, kich thich tré thich tham gia vao hoat dong cua co.
Ngoai ra, toi can chuin bi dd dung, tranh anh vat that, mo hinh sinh dong,
hép dan, méi la.str dung mo hinh ...
Str dung hinh anh:
Giap tré cdm nhan va ndm dugc nodi dung théng qua cau dd, hinh anh
bang cac hinh thic:
Vi du: Véi con ché: Cho tré nghe tiéng kéu cua con chd?
- Sau d6 hoi tré: Tiéng con gi vira kéu? Toi co thé sir dung hinh anh con
ché tao sy hdp dan cho tré quan sat.
- Cho tré gia lam tiéng cho sta gau...gau!
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Vi du: Véi con ga trong;

- C6 cho tré xem hinh anh con ga trong hoic bat trude ga tréng gay tao su
htng tha d6i v6iThong qua mdi hinh thic lam quen voi mot sé con vat gan giii
tré thi tré dugc cling ¢d, n6i nhiéu 1an sao cho chinh x4c tir va tén cac con vat
can lam quen va tim hiéu thém vé mot s6 dic diém don gian cia con vat dang
tim hiéu (tiéng kéu, moén n yéu thich...).

Luc dau tré néi tén con vt to, rd rang cung ca 16p 2- 3 1an. Sau d6 c¢6 moi
td, nhom, ca nhan néi that to, ro rang, mach lac: 5- 6 tré.

Vi tiét day nhan biét qua cam, chudi, to6i chuén bi qua that, qua chin va
qua xanh, qua c6 mau sic rd rang, qua chudi, qua cam boc vo cit miéng nho, bo
trong dia.

Hinh anh qua cam, chudi xanh

Hinh anh qua cam, chudi chin



T6i cho tré sd, nglri, ném dé tré c6 thé cam nhan duge mau sac, mui vi
thong qua hoat dong nay tré s& nhé 1au hon va c6 thé nhan biét dugc mau sac,
mui vi cua tung loai qua mot cach nhanh chong, chinh X4c.

Ngoai su chudn bi dd dung day du, dep trong tiét day toi ciing 4p dung
linh hoat, sang tao thay doi hinh thirc day, 1dong ghép cac hoat dong dé thu hut
tré tap trung su cha y cua tré.

Sir dung cac cau do:

Vi du: Trong chu dé: "Nhirng con vat dang yéu" t6i c6 thé sir dung cac
cdu d6 dé thay d6i hinh thirc vao bai nhu:

Con gi dudi ngan tai dai
Mit hong 16ng mugt c6 tai chay nhanh?
(Con Tho)

St dung cac tro choi, trai nghiém:

Ngoai su chuan bi 46 dung day du, dep trong tiét day co can ap dung linh
hoat, sang tao thay d6i hinh thirc day, 16ng ghép céc hoat dong dé thu hut tré tap
trung cha y.

Vi du: Khi cho tré nhan biét tap néi: “Hoa sen, Hoa dong tién”.

T6i cho tré quan sat vudn hoa that bang nhitng bong hoa t6i da chuan bj va
duoc tao ra nhu mdt vuon hoa.

T6i hoi tré: Cac con thay trong vudn hoa cé nhitng loai hoa gi?

Tré ké tén cac loai hoa.

- Céc con thy hoa sen nhu thé nao? (Rat dep)

- Bong hoa nay c6 mau gi? (Mau do, vang )

- Khi ngui hoa cac con thy nhu thé nao? (C6 cho tré nguri), (Mui thom )

- Canh hoa nhu thé nd0?( C6 cho tré so vao canh hoa), (Nhén).

Véi cach t6 chirc nhu vy t6i thay tré himg thd, tich cuc tham gia hoc tép,
tu duy cua tré phat trién tot dong thoi ngdn ngit cia tré ciing phat trién co hiéu
qua hon, tré biét dién dat su hiéu biét ctia minh, mot cach mach lac hon, von tur
cua tré cling duoc tang ro rét.

Day tré thong qua gio' choi- tap c6 chi dinh.

Do dic diém lua tudi nha tré,chong nhd,mau quén nén khi t6 chtrc cac hoat
dong cho tré to1 luon tim to1, kham pha, phéi hop céac hinh thuc day hoc: “Hoc
bang choi.choi ma hoc” dé dat hiéu qua cao nhat.

Vao dau gid hoc, toi thuong st dung bai tho, bai hat, cau dé, tro choi... dé
gy htng tha cho tré. Pong thoi, khi trd chuyén voi tré t6i dung nhing tir ngit 48
hiéu,ngdn gon dé gid hoc thém sinh déng,phong phu sau d6 gidi thiéu tré nhan
biét tap noi sap hoc.



Qua thoi gian truc tiép cham soc va gido duc tré toi thiy kha nang phat
am cta tré ¢ ltra tudi nha tré phat 4m sai sot nhiéu.

Trong qua trinh day t6i luén cha ¥ rén luyén cho tré c6 théi quen né nép
trong hoc tap, ciing nhu gido duc 1€ gido cho tré, d6 1a co so ban dau hd tro
cho gio day dat hi¢u qua cao.

Giai phap 2: Lay tré 1am trung tim dua vio nhu ciu, kha ning va
kinhnghiém cua tré.

Dbi véi phuong phap ndy giup phat trién tinh doc 1ap va tu tin cia tré.
Tré c6 kha ning suy nghi, kham phd ma ma khong can tuan theo bat ki su chi
dan nao. Tbi cho tré trai nghiém thuc té bang viéc cho tré di tham quan, ngoai
trdi quan sat bon hoa, cay canh qua d6 phat trién vén tir cho tré.

Sau khi ndm duoc nhu ciu, hing thi, kha ning cua timg tré dé c6 cach
giang day phu hop. Va ciling chinh sy khac nhau do, doi hoi to1 phai tao cho
tré ¢6 nhiéu co hoi dé hoc tim hiéu thuc té. Tao mdi truong trong 16p hoc va
tan dung tat ca khong gian ngoai 16p hoc nham tao diéu kién cho tré dugc hoc,
dugc trai nghiém, dugc kham phé moi lic, moi noi.

Giai phap 3: Day tré moi lic moi noi thong qua cac hoat dong
trong ngay ¢ treomg mam non.

Ngoai nhiing hoat dong chinh ra toi thuong day tré phat tién von tir
thong qua cac hoat dong trong ngay cua tré tai truong.

Gio don tré:

Gid d6n tra tré 13 Iic ¢ can tao khong khi vui vé, 16i cudn tré toi truong.
Khi d6n tré ¢6 niém né gan giii tich cuc trd chuyén véi tré. Vi trd chuyén 13 hinh
thirc don gian nhat dé cung cap von tir cho tré.
VD: Cb trd chuyén voi tré vé gia dinh cuia tré:
+ Gia dinh con c6 nhiing ai?
+ Trong gia dinh ai yéu con nhat?
+ Me yéu con nhu thé nao?...
Nhu vay khi tro chuyén véi ¢6, tré tu tin vao von tr ctia minh. Ngoai ra
t6i ludn nhic tré biét chao ong ba, bd me ...

Gio diém danh:

Trong gio diém danh t6i goi tré theo thi ty trong s theo ddi tré sau d6
héi tré 16p minh hom nay c6 ban nao nghi khong? Cac con co biét tai sao ban
lai nghi khong?

Gio choi- tip budi sang:

Vui choi 13 hoat dong chu dao cua tré mam non, trong hoat dong vui
choi tré dugc thuc hanh trai nghiém véi nhiéu vai choi khac nhau qua do tré



phat trién vé moi mat “Dtrc- Tri- Thé- M1 va hon thé nita von tir ca tré ciing
duoc hoan thién thong qua hoat dong vui choi.

Gio choi- tap ngoai troi:

Trong céc gid choi- tAp ngoai troi gido vién can tao moi trudng giao luu
ngdn ngir tich cuc cho tré. Dé phat trién kha ning nghe, noi cho tré, khong gi
tich cyc va nhanh chéng bang viéc thuong xuyén va tich cuc cho tré nghe, noi

Vi du: Quan sat goc thién nhién cua 16p.

Cb6 cho tré quan sat va néu cam nhén ciia minh vé goc thién nhién cia
16p, quan sat xem goc thién nhién 16p minh c6 nhitng loai hoa, loai cdy canh
nao. Qua doé gido duc tré biét cham soc, bao vé bdn hoa, cay canh, khong ngét
14, bé hoa...Tré hiéu duoc cdy hoa lam dep cho cudc séng va phai 1am nhu thé
nao dé hoa luén tuoi tot .

Gio an trua: Trudce khi an t61 hoi tré hom nay céc con an gi? (Co gioi
thiéu cho tré nhac lai tén moén an) . Toi day tré nhiing thoi quen, vin héa khi
an uéng nhu trude khi an phai biét moi ¢, moi cac ban va tré nhan ra hém
nay minh an mon gi. Ngoai ra trudc khi an t6i thuong cho tré doc bai tho “Gio
an” dé 1ong ghép k¥ ning vé sinh vao gid dn va gitp hinh thanh théi quen va
phat trién von tir cho tré.

Gio ngi: Khi cho tré 1én giuong di ngu t61 thuong day tré doc bai tho:
"Gid ngt" nham hinh thanh théi quen né nép cho tré, dong thoi phat trién von
tur cho tré.

Giai phap 3: Sir dung tro choi dé phat trién ngon ngir cho tré.

Pay la phuong phap ma toi s& sir dung céc loai tro choi khac nhau dé

phat trién thém von tir cho tre.

Pdi véi viee day noi cho tré thi diéu nay lai cang r6. Co nhiéu tro choi
6 thé str dung duoc vao muc dich day noi cho tré. Do 1a cac tro choi luyén
phat 4m, luyén thd ngon ngit, phat trién von tir, n6i dung ngit phap, ndi mach
lac...

Vi du: Tro choi bt chude tiéng kéu cua cac con vat

Co ndi Tré kéu

Con ga trong 0060

Con ga mai cuc cuc cuc tac
Con ga con chip chip

Con cho gau gau

Con vit cap cap

Giai phap 4: Phoi két hop cing phu huynh.
Ngoai viéc cung cb kién thirc thong qua cac hoat dong: “Nhén biét tap
noi ” thi viéc phdi két hop v6i phu huynh c6 ¥ nghia quan trong va c6 nhiém



vu thiét thuc cua timg nhoém 16p trong trudng mam non gép phan thuc hién tot
muc tiéu cham soc gido duc tré. Mudn tré lam quen va hoc tot tét mon nhan
biét tap noi khong chi duoc rén luyén ¢ truong 1a di ma tré phai dugc rén
luyén & moi lic, moi noi. Do d6 can phai c6 sy phdi két hop chit ché giira gia
dinh va nha truong dé cung phat trién ngon ngir cho treé.

2. Tinh moi, tinh sang tao:

2.1. Tinh méi:

Trong ban sang kién kinh nghiém tinh méi dugc thé hién & mot s giai
phap: C6 khong nhitng cht trong phat trién ngdn ngit cho tré ma con chu trong
lam sao dé tré néi leu loat, mach lac.

2.2. Tinh sang tao:

Thong qua gio hoc ngén ngir+ nhan thirc, tré hirng thu, manh dan tu tin
trong giao tiép voi moi ngudi xung quanh.

Tré duoc choi cac tro choi thong qua gio hoc ,tir do tré yéu cac gio hoc
hon ciing nhu thich dén truong mdi ngay.

3. Kha nang ap dung, nhan rong:

Puoc ap dung tai 16p nha tré 24- 36 thang tudi truong mam non Bach
Pang. C6 kha ning nhan rong trong todn trudng va cac truong ban.

4. Hi€u qua, lgi ich thu dwgc ap dung giii phap :

* Hiéu qua Kinh té:

+ Pbi voi gido vien:

- C6 kinh nghiém hon trong viéc Iya chon cac dé tai phu hop véi chu dé.

- Lya chon cac dé tai gan giii v6i tré va phu hop véi kha nang ngon ngir
cua tre.

+Di véi tré:

- Tré da no1 mach lac, né1 du cau.

- Khong con tré ndi lap, ndi ngong.

* Hiéu qua vé mit xa hoi:

- Ap dung rong rii trong cac co sé gido duc mam non. Gitp tré manh dan
tu tin hon khi tham gia cac hoat dong va giao tiép voi moi nguoi. Pay 13 yéu tb
can thiét gop phan phat trién toan dién cho tré. D6 1 1y do t6i chon dé tai: “Mot
s6 bién phap cho tré 24- 36 thang tudi 1am quen va hoc tét mdn nhén biét
tap noi”.

CO QUAN DON VI Tién L&ng, ngay 3 thang 1 nam 2020

AP DUNG SANG KIEN Tac gia

Nguyén Thi Chanh






