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I. MỤC ĐÍCH- YÊU CẦU:

- Trẻ biết bộc lộ tình cảm, cảm xúc của mình khi trò chuyện, tham gia vào các trò chơi dân gian.

- Biết hợp tác cùng các bạn, quan tâm đến các bạn trong nhóm

- Giáo dục trẻ biết yêu quý các nét đẹp trong trò chơi dân gian

- Trẻ mạnh dạn tự tin khi tham gia vào các hoạt động. 

II. CHUẨN BỊ

- Hình ảnh trên PP về các trò chơi dân gian, video về các trò chơi dân gian.

- Lời ca, bài hát về trò chơi dân gian

- Giấy, dây, đề can, bao bố, dây, mo cau…

III. CÁCH TIẾN HÀNH

* HĐ 1: Vui chơi cùng bé

 Các con ơi, chúng mình có muốn chơi trò chơi với cô không? Bây giờ cô cháu mình cùng chơi trò chơi “ Tập tần vông” nhé

· Cho trẻ chơi 2 lần

· Các con vừa chơi trò chơi gì? 

· Khi chơi xong các con cảm thấy như thế nào?

· Thế chúng mình có biết trò chơi này thuộc loại trò chơi gì không?

· Ngoài trò chơi này các con biết những trò chơi dân gian nào nữa?
· => KQ: À vừa rồi cô thấy các con kể tên được rất nhiều trò chơi dân gian rồi đấy. Có rất nhiều trò chơi dân gian như: Kéo cưa lừa xẻ, nu na nu nống, ô ăn quan, lộn cầu vồng, rồng rắn lên may, bịp mắt bắt dê…

· Chúng mình có biết trò chơi đó chơi như thế nào không?

Để biết dược trò chơi đó chơi như thế nào, cô cháu mình cùng nhau đi tìm hiểu  nhé.

HĐ 2: Bé yêu các trò chơi dân gian

· Cô và trẻ chơi dung dăng dung dẻ đến xem video

· Các con , chúng mình vừa được xem những trò chơi gì nhỉ?

· Thế các con đã được chơi những trò chơi đó chưa?

· Vậy theo các con những trò chơi này đươc  chơi nhiều bạn hay ít bạn?

· Chúng mình thấy các bạn chơi như thế nào nhỉ?

À , đúng rồi cô thấy các con được xem rất nhiều hình ảnh về những trò chơi dân gian , các trò chơi đó thường được chơi nhiều người, chơi rất sôi nổi, vui vẻ và đoàn kết

* HĐ 3: Bé vui chơi:

· Bây giờ các con có muốn chơi trò chơi mà các con vừa được xem không?

· Thế các con muốn được chơi trò chơi gì trước?
- Cô thấy có bạn thích chơi trò chơi bịp mắt bắt dê, có bạn thích chơi rồng rắn lên may, có bạn thích chơi mèo đuổi chuột, có bạn lại thích chơi trò chơi lộn cầu vồng. Bây giờ cô cháu mình cùng chơi trò chơi lộn cầu vồng trước nhé.

· Theo các con trò chơi lộn cầu vồng cần chơi mấy người? 

· Trò chơi này chơi như thế nào

À đúng rồi, TC lộn cầu vồng sẽ chơi 2 bạn 1, 2 bạn sẽ đối mặt với nhau cùng nắm tay và lắc tay theo nhịp bài đồng dao “ Lộn cầu vồng”, đến câu cuối của bài đồng dao hai bạn cùng lộn ngược lại và quay lưng vào nhau, sau đó tiếp tục hát bài đồng dao và quay trở lại vị trí cũ

      - Các con đã sẵn sàng chơi chưa?

      - Nào các con hãy tìm bạn chơi và cô cháu mình cùng chơi nào?

Cô thấy chúng mình chơi rất giỏi, cô khen tất cả chúng mình.

· Có bạn nào không lộn được cầu vồng không?

· Khi chơi xong trò chơi này chúng mình cảm thấy như thế nào?

Cô thấy bạn nào cũng lộn được cầu vồng, khi chơi xong cô thấy có bạn sảng khoai, có bạn thích thú và vui vẻ đấy. 

· Các con, Lắng nghe, lắng nghe! ( Rồng rắn lên mây, có cây lúc lắc, có nhà khiển binh, hỏi thăm thầy thuốc, có nhà hay không?)

· Cô đó chúng mình biết đó là câu đồng dao trong trò chơi dân gian gì?

À, đúng rồi đó là câu đồng dao trong trò chơi “Rồng rắn lên mây” đấy. 

- Thế bây giờ chúng mình có muốn chơi trò chơi “Rồng rắn lên mây”  không?

- Theo các con trò chơi “Rồng rắn lên mây” cần bao nhiêu bạn chơi?

- Trò chơi “Rồng rắn lên mây” sẽ chơi như thế nao”

À đúng rồi, trò chơi “Rồng rắn lên mây” cần có nhiều bạn chơi, một bạn sẽ làm thầy thuốc, các bạn sẽ nắm áo nhau đứng thành hàng dọc, vừa đi vừa đọc bài đồng dao “Rồng rắn lên mây” , đến câu cuối của bài đồng dao thì rồng rắn đứng trước mặt thầy thuốc và trao đổi thông tin. 

- Các con đã rõ cách chơi chưa?

- Trẻ chơi 2-3 lần

· Các con có cảm nhận gì khi chơi trò chơi dân gian vừa rồi?

· Theo các con trò chơi dân gian thường được tổ chức ở đâu?

Đúng rồi, các trò chơi dân gian thường được tổ chức ở các giờ chơi trong trường học, vào các ngày tết trung thu, các lễ hội ngày tết cổ truyền.

· Vậy theo chúng mình trong lễ hội thường có những trò chơi gì?

À, trong lễ hội có rất nhiều trò chơi như cướp cở, ô ăn quan, bịp mắt bắt dê, đua thuyền, nhảy bao bố….

· Vậy những trò chơi đó cần những đồ dùng gì?

Đúng rồi, muốn chơi được những trò chơi đó cần rất nhiều đồ dùng, vậy hôm nay cô cháu mình sẽ cùng tạo ra những đồ dùng để chơi những trò chơi đó nhé.

Bây giò các con hãy về 4 nhóm lấy nguyên liệu để làm đồ dùng cho các trò chơi dân gian nhé.

* HĐ 4: Bé khéo tay

· Nhóm 1: trang trí bao bố

· Nhóm 2: trang trí mo cau

· Nhóm 3: Làm quả còn

     -    Cô đến từng nhóm hỏi:

· Các con đang làm gì đấy?

· Theo con đồ dùng này để chơi trò chơi gì?

- À, cô thấy chúng mình đã làm được rất nhiều đồ dùng cho các trò chơi rồi đấy, bây giờ chúng mình cùng chơi các trò chơi với những đồ dùng này nhé.

Cô thấy chúng mình chơi rất vui , rất giỏi, bây gời cô cháu mình cùng mang những đồ dùng này ra ngoài chơi tiếp nhé.

