KE HOACH HOAT PONG TOAN CHU PE: BAN THAN

L6p 4 tudi A3
Thuc hién tir ngay 3/10 dén ngay 28/10 GVTH: Hoang Lé Quyén - Hoang Thi Huyén M
tt Hoat dong Phéan phdi vao cic ngay trong tuin Ghi
Thir 2 Thir 3 Thir 4 Thit 5 Thit 6 chd
1 | Thé duc sang |- Khéi dong: Pi theo doi hinh vong tron
- Trong dong: Tap 5 dong tac két hop v6i bai hat: that dang yéu.
+ H6 hép: thoi no
+ Tay: Pua hai tay sang ngang, gap khuyu tay, tay cham vai.
+ Lung -Bung: Hai tay chong hong quay nguoi sang hai bén.
+ Chan : dua ting chan 1 ra trudc nhac 1én cao ha xudng.
+ Bat: Nhuin chan bat 1én cao.
- Hoi tinh: Pi nhe nhang vé to.

2 | Hoat | Nhanh 1 Ngay 03/10 Ngay 04/10 Ngay 05/10 Ngay 6/10 Ngay 07/10
dong Linh vuc: PTTC | Linh vuc: PTNT Linh vuc: PTNN | Linh vuc: PTTM Linh vuc: PTTM
hoc Di budc don trude | Ban trai- ban gai | Tho: Poi ban tay | Xép dan khuon mat | Day k¥ ning ca

trén ghé thé duc bé ban trai- ban gai | hat: Cai miii
Ngay 10/10 Ngay 11/10 Ngay 12/10 Ngay 13/10 Ngay 14/10
Linh vuc: PTTM | Linh vuc: PTNT Linh vuc: PTNN | Linh vuc: PTTM Linh vuc: PTTM
Bo trong dudng Nhan biét, dém dén Truyén: GAu con | Ciat dan téc cho ban. Day vd theo nhip:
zic zac qua 5 3. bi dau rang Bai ca cho em.
diém, mdi diém
cach nhau 2m
Nhanh2 Ngay 17/10 Ngay 18/10 Ngay19/10 Ngay 20/10 Ngay 21/10
Linh vuc: PTTC | Linh vuc: PTNT Linh vuc: PTNN | Linh vuc: PTTM Linh vuc: PTTM
Ném xa bang 1 | Ngay hoi cia ba Tho: B¢ oi V¢ hoa tang me Day vd miia minh
tay cua me hoa: Mua cho me
xXem
Ngay 24/10 Ngay 25/10 Ngay 26/10 Ngay 27/10 Ngay 28/10
Linh vuc: PTTC | Linh vuec: Linh vuc: PTNT | Linh vuc: PTNN
Chuyén, bat bong | PTTHNXH Linh vuc: PTTM

gua chan




Khong di theo Xac dinh phia Ké lai chuyén: Gau | HD nghé thuat
nguoi la phai, phia trdi so | con bi dau rang cudi chi dé
véi ban than tré.
Hoat | Nhanh 1 Ngay 03/10 Ngay 04/10 Ngay 05/10 Ngay 06/10 Ngay 07/10
dong - Quan sét thoi - Piéu ky diéu cia | - Quan sat lan can | - Tro chuyén vé sy | - Quan st thoi tiét
ngoai tiét dau tuan d6i mat. - TC: Bé ném gidi | nguy hiém khi choi | cudi tudn
troi - TC: Dung ding |- TC: di budc dén | - Choi ty chon. gan lan can - TC: Cuop co
dung dé trén ghé thé duc - TC: chuyén béng | - Choi ty do
- Choi tu chon - Chot tu chon qua dau
- TC: Chot tu chon
Ngay 10/10 Ngay 11/10 Ngay 12/10 Ngay 13/10 Ngay 14/10
- Ban trai, ban - Haly can than voi | - Gio ¢ dau. - Quan sat va nhat 14 | - Quan sat thoi tiét
gai? dién - TC: Bédigioi |vang quanh san - TC: Bé di gidi
- TC: cudp co - TC: Bé ném gidi | - Choi tu chon truong - Choi tu chon
- Choi tu chon - Choi tu chon - TC: 16n ciu Véng
- Choi tu chon
Nhanh 2 Ngay 17/10 Ngay 18/10 Ngay 19/10 Ngay 20/10 Ngay 21/10
- Tai sao minh - Quan sat thoi tiét | - Poi chan chay | -Trang phuc cta bé, | - Khong vat rac,
khong di vira dép | - TC: 1on cau vong | nhay, vi sao bé thich trang phuc | hop sira ra san
cua nhau? - Choi tu chon chung ta ding nao? truong
- TC: Bé ném duogc? -TC: Bénao gidi |- TC: dung dang
gioi - TC:bé di gioi Choi tu chon dung dé
- Choi tu chon Choi tu chon. - Choi tu chon
Ngay 24/10 Ngay 25/10 Ngay 26/10 Ngay 27/10 Ngay 28/10
- Quan sét lan can | - Nhitng vién soi -Su bay hoi cia | - Bé do cay, lap - Chiéc miii phap
- TC: chu khi sic mau nude bang theo doi su phong- sy can thiét
khéo 1éo - TC: cudp co - TC: Cau thii nhi | phat trién cta cdy. | caa khong khi
- Choi tu chon - Choi tu chon - Choit tu chon - TC: bé thi tai - TC: ngudi van
- Choi tu chon chuyén khéo 1éo

- Choi tu chon




Hoat
dong
chiéu

Nhanh 1 Ngay 3/10 Ngay 4/10 Ngay 5/10 Ngay 6/10 Ngay 7/10
Lam quen bai | Cach str dung kéo | Bé s& lam gi khi | Thuc hanh quyén toan: | Cau chuyén lon
hat: ban c6 biét bi dm Nhan biét hinh, chip con sach 1dm rdi (
tén toi ghep hinh bé thuong xuyén

tdm va thay quan
a0 )

Ngay 10/10 Ngay 11/10 Ngay 12/10 Ngay 13/10 Ngay 14/10
Cau chuyén: HDTN: Bita tiéc | Lamalbum cdc | Thuc hanh quyén vo tao | In ban tay cua bé
MOdi ngudi mdi | sinh nhat. ban cua bé hinh: Cit dan cac khudn
viéce mat cam xuc

Nhanh 2 | Ngay 17/10 Ngay 18/10 Ngay 19/10 Ngay 20/10 Ngay 21/10
Truyén giu Trang tri buu thiép | Bé deo khau Truyén : Méo con bi ém | So thich ciia bé
con bi sdu rang | tang ba tang me. | trang khi ra roi

duong

Ngay 24/10 Ngay 25/10 Ngay 26/10 Ngay 27/10 Ngay28/10
Bé an gi cho Tro choi: mo Bé 1am thé nao Nghe bai tho: Thé bong | Co va tré 1am vé
co thé khoe phong danh rang | khi quan 4o bi bi om sinh 16p hoc
manh. udt ban.







