
KẾ HOẠCH HOẠT ĐỘNG CHỦ ĐỀ: “GIA ĐÌNH” – LỚP: 5A1 

Thời gian thực hiện: 4 tuần ( từ 31/10/2022 đến 25/11/2022) 

                                                     Giáo viên thực hiện: Phạm Thị Mai Trang - Trần Thị Thanh Hoa 

 Hoạt động Thứ 2 Thứ 3 Thứ 4 Thứ 5 Thứ 6  

1 Thể dục sáng 

- Khởi động:  

- Trọng động: Tập 5 động tác kết hợp với vòng 

Hô hấp: Thổi bóng bay 

Tay:  Hai tay đưa ra trước, lên cao 

Bụng:  Hai tay lên cao, nghiêng người sang hai bên 

Chân: Hai tay đưa lên cao, kiễng chân, nhún khuỵu gối 

Bật: Bật chụm tách chân, tay đưa ra trước 

-  Hồi tĩnh: Nhảy Baby Shark. 

 

2 

Hoat 

động 

học 

Tuần 1 

Ngày 31/10/22 

PTTM 

Truyện: “Ba cô gái” 

Ngày 1/11/22 

PTNT 

Nhận biết số lượng 7. 

Nhận biết số 7. 

Ngày 2/11/22 

PTNT 

Gia đình bé yêu 

Ngày 3/11/22 

PTKNXH 

Bé pha nước 

chanh 

Ngày 4/11/22 

PTNN 

Làm quen chữ 

cái e, ê 

 

Tuần 2 

Ngày 7/11/22 

PTTC 

Ném trúng đích nằm 

ngang bằng 1 tay 

Ngày 8/11/22 

PTNT 

So sánh số lượng của 

2 nhóm đối tượng 

trong phạm vi 7 bằng 

các cách khác nhau. 

Ngày 9/11/22 

PTNN 

Đọc diễn cảm 

thơ “Lấy tăm 

cho bà”  

 

Ngày 10/11/22 

PTTC-KNXH 

Thăm nhà bạn 

Gia Minh 

Ngày 

11/11/22 

PTTM 

Vẽ người thân 

trong gia đình 

 

Tuần  3 

Ngày 14/11/22 

PTTM 

Làm bưu thiếp tặng cô 

Ngày 15/11/22 

PTNT 

Tách gộp trong phạm 

vi 7 

Ngày 16/11/22  

PTTC 

Tung bóng lên 

cao và bắt bóng 

Ngày 17/11/22 

PTNN  

Làm quen chữ cái 

u ư 

Ngày 

18/11/22 

PTTC-KNXH 

Bé yêu cô giáo 

 

 

Tuần 4 

Ngày 21/11/22 

PTTC - DDSK 

Nhận biết và phòng 

tránh những nơi không 

an toàn 

Ngày 26/11/22  

PTNT 

Khám phá máy say 

sinh tố 

Ngày 23/11/22 

PTTM 

Cắt dán ngôi nhà 

Ngày 24/11/22 

PTNN 

Kể chuyện sáng 

tạo 

Ngày 

25/11/22 

PTTM 

Âm nhạc cuối 

chủ đề 

 



3 

Hoạt 

động 

ngoài 

trời 

Tuần 1 

- Gieo hạt 

- TCVĐ: Gà trong 

vườn rau 

- Chơi tự do. 

-Thí nghiệm tạo màu 

cho cải thảo 

- TCVĐ: Rồng rắn 

lên mây. 

- Chơi tự do. 

- Quan sát bầu 

trời 

- TCVĐ: Kéo co. 

- Chơi tự do. 

- Quan sát: Hoa 

mẫu đơn 

- TCVĐ: 

Xibakhoai 

- Chơi tự do. 

- Lau đồ chơi 

trên sân 

trường  

- - TCVĐ: Mèo 

đuổi chuột. 

- Chơi tự do. 

 

Tuần 2 

- Quan sát cây hoa 

hồng 

- TCVĐ: Rồng rắn lên 

mây. 

- Chơi tự do. 

- Thí nghiệm hiệu 

ứng loang màu cầu 

vồng 

- TCVĐ: Dung dăng 

dung dẻ. 

- Chơi tự do. 

- Tưới nước cho 

cây ở khu vực 

đằng sau dãy 

hành chính 

- TCVĐ: Cướp cờ 

- Chơi tự do. 

- Thí nghiệm vật 

chìm vật nổi 

- TCVĐ: Đá 

bóng. 

- Chơi tự do. 

- Lau đồ chơi 

trên sân cỏ. 

- TCVĐ: Gieo 

hạt nảy mầm. 

- Chơi tự do. 

 

Tuần 3 

- Thí nghiệm mưa cầu 

vồng 

- TCVĐ: Rồng rắn lên 

mây. 

- Chơi tự do.. 

- Quan sát rau mùng 

tơi 

- TCVĐ: Dung dăng 

dung dẻ. 

- Chơi tự do. 

- Lau đồ chơi khu 

vực trước cửa 

lớp. 

- TCVĐ: Tung 

bắt bóng. 

- Chơi tự do. 

- Thí nghiệm âm 

thanh kì diệu 

- TCVĐ: Ai 

nhanh nhất. 

- Chơi tự do. 

- Trò chuyện 

với trẻ về 

những việc làm 

gây nguy hiểm 

cho bản thân 

(không trèo 

bàn, ghế, lan 

can, không theo 

người lạ) 

 

Tuần 4 

- Quan sát cây hoa sữa 

- TCVĐ: Rồng rắn lên 

mây. 

- Chơi tự do.. 

- Thí nghiệm dẫn 

nước 

- TCVĐ: Dung dăng 

dung dẻ. 

- Chơi tự do. 

- Nhổ cỏ dại tỉa lá 

úa cho cây ở khu 

vực vườn cổ tích 

- TCVĐ: Ai 

nhanh nhất. 

- Chơi tự do. 

- Thí nghiệm lốc 

xoáy mini 

- TCVĐ: Mèo 

đuổi chuột. 

- Chơi tự do. 

- Vệ sinh ghế 

đá khu vực 

trước cổng 

trường 

- TCVĐ: Tung 

bắt bóng. 

- Chơi tự do 

 

4 

Hoạt 

động 

chiều 

Tuần 1 

-  Tạo tình huống, trò 

chuyện với trẻ về chủ 

đề nhánh “ Bố và mẹ” 

 

-  Hát “Múa cho mẹ 

xem” 

 

- Đóng kịch “Ba 

cô gái” 

 

 

-Đọc diễn cảm 

"Em yêu nhà em" 

 

- Lao động trực 

nhật chủ đề 

"Gia đình"  

- Lau chùi đồ 

chơi, giá đồ 

chơi 

- Sắp xếp đồ 

 



 dùng đồ chơi 

gọn gàng. 

Tuần 2 

- Trẻ thực hành nguyên 

tắc: Muốn ra ngoài 

phải xin phép người 

lớn 

-VĐ theo TTC bài “ 

Nhà mình rất vui” 

 

- Thơ “Thương 

ông” 

 

- Cắt dán trang 

phục, đồ dùng của 

ông và bà 

 

- Lao động trực 

nhật chủ đề 

"Gia đình"  

- Lau chùi đồ 

chơi, giá đồ 

chơi 

- Sắp xếp đồ 

dùng đồ chơi 

gọn gàng. 

 

 

Tuần 3 

- Trò chuyện về ngày 

nhà giáo Việt Nam 20-

11 

- Trang trí tạo không khí 

chào mừng ngày nhà 

giáo Việt Nam 20 – 11 

- Vẽ tranh tặng cô 

nhân ngày 20 -11 

 

 

 

 

 

 

-  Thơ “Bó hoa 

tặng cô” 

 

-  Vận động “ Bông 

hồng tặng cô” 

 

- Đọc diễn 

cảm “ Cô 

giáo của 

em” 

 

 

Tuần 4 

- Vận động bài “Nhà 

của tôi” 

 

-  Thơ “Mẹ con ấm 

chén” 

 

- Làm đồ dùng 

gia đình bằng 

nguyên vật liệu 

 

- Dạy bé kĩ năng 

phòng tránh khi bị 

bắt cóc 

- Lao động trực 

nhật chủ đề 

"Gia đình"  

- Lau chùi đồ 

chơi, giá đồ 

chơi 

- Sắp xếp đồ 

dùng đồ chơi 

gọn gàng. 

 


