
KÉ HOẠCH HOẠT ĐỘNG CHỦ ĐỀ: “Trường mầm non” – LỚP: 3 Tuổi A1 

Thời gian thực hiện:      tuần ( từ 5/9 đến 30/9/2022) 

                                                      Giáo viên thực hiện: Trần Thị Dư 

 Hoạt động Thứ 2 Thứ 3 Thứ 4 Thứ 5 Thứ 6  

1 Thể dục sáng 

HĐ1: Khởi động: Cho trẻ đi với các kiểu đi: Kiễng chân, đi chậm đi nhanh, đi khom. 

HĐ 2: Trọng động: Bé tập bài tập thể dục sáng. 

Hô hấp: Hít vào thở ra 

Tay: Hai tay lên cao, ra phía trước, dang ngang 

Chân: Đứng khuỵu gối 

Bụng: Cúi gập người. 

Bật: Bật tại chỗ. 

Tập kết hợp với bài hát ( Trường chúng cháu là trường mầm non) 

 

2 

Hoat 

động 

học 

Tuần 1 

Ngày5/9/2022 

PTNT 

Bé với ngày hội 

đến trường 

Ngà 6/9/2022 

PTTC 

 Đi kiễng gót liên 

tục 3 m 

Ngày7/9/2022 

PTNN 

Thơ: Cô và mẹ 

Ngày8/9/2022 

PTTM 

Trang trí đèn 

lồng 

Ngày 9/9/2022 

PTTM 

Dạy hát: Rước 

đèn dưới trăng  

 

Tuần 2 

Ngày12/9/2022 

PTTM 

Vận động theo 

phách : Trường 

Ngày 13/9/2022 

KPKH- PTNT 

Đồ chơi của bé. 

Ngày 14/9/2022 

PTTCKNXH 

Dạy trẻ kĩ năng 

Ngày 15/9/2022 

PTNT 

Một và nhiều 

Ngày16/9/2022 

PTNN 

Truyện : mèo 

 



chúng cháu là 

trường mầm non 

chào hỏi lễ phép con đi học 

Tuần  3 

Ngày 19/9/2022 

PTTM 

Nặn viên bi 

 

Ngày 20/9/2022 

TQTN 

Thăm quan lớp 

học 

Ngày 21/9/2022 

PTNN 

Thơ: Đi học 

đúng giờ 

Ngày 22/9/2022 

PTNT 

Xếp tương ứng 

1-1 

Ngày 23/9/2022 

PTTC 

Bật nhảy tại chỗ 

 

Tuần 4 

Ngày 26/9/2022 

PTNN 

Truyện: Mèo con 

và quyển sách 

 

Ngày27/9/2022 

PTTC 

Tập rửa tay bằng 

xà phòng 

Ngày28/9/2022 

PTNT 

Quyển sách của 

bé 

Ngày29/9/2022 

PTTM: 

Nghe nhạc thiếu 

nhi: Em yêu 

đọc sách 

Ngày30/9 /2022 

PTKNXH 

Tập lật mở sách 

 

3 

Hoạt 

động 

ngoài 

trời 

Tuần 1 

Ngày: 5/9/2022 

-Quan sát lối lên 

cầu thang 

-Chơi: Bé thi tài 

bật nhảy tại chỗ 

-Chơi tự do 

Ngày: 6/9/2022 

Quan sát: Một 

số ký hiệu cửa 

lớp 3 A3 

 - Chơi: Trời 

nắng trời mưa 

- Chơi tự do 

Ngày: 7/9/2022 

Quan sát cầu 

trượt 

 Chơi: Dung 

dăng dung dẻ 

Chơi tự do 

Ngày:8/9/2022 

Quan sát cây 

có hoa. 

 Chơi: gieo hạt 

 Chơi tự do 

Ngày:9/9/2022 

- Quan sát bầu 

trời 

-Chơi:Trời nắng 

trời mưa. 

Chơi tự do 

 



Tuần 2 

Ngày:12/9/2022 

Quan sát cây 

xanh  

Chơi: Trời nắng 

trời mưa 

Chơi tự do. 

Ngày:13/9/2022 

Quan sát nhà 

bóng 

Chơi: kết bạn 

Chơi tự do 

Ngày: 14/9/2022 

Quan sát bầu trời 

Chơi: trời nắng 

trời mưa 

Chơi tự do. 

 

Ngày:15/9/2022 

Quan sát Cây 

có hoa 

Chơi: Kết bạn 

Chơi tự do. 

Ngày: 16/9/2022 

Quan sát cây 

bóng mát 

 Chơi: Dung 

dăng  

dung dẻ 

Chơi tự do 

 

Tuần 3 

Ngày:19/9/2022 

Quan sát cây hoa 

lan 

 Chơi: gieo hạt. 

Chơi tự do 

Ngày:20/9/2022 

Quan sát bếp ăn 

trường bé 

Chơi dung dăng 

dung dẻ. 

Chơi tự do 

Ngày:21/9/2022 

Quan sát phòng 

học 

Chơi: kết bạn 

Chơi tự do. 

Ngày:22/9/2022 

Quan sát cây 

quất 

Trò chơi: gieo 

hạt 

Chơi tự do. 

 

 

Ngày:23/9/2022 

- Quan sát sân 

khấu 

-Chơi:Trời nắng 

trời mưa. 

Chơi tự do 

 

Tuần 4 

Ngày:26/9/2022 

Bé quan sát cây 

có hoa. 

Chơi: gieo hạt 

Ngày:27/9/2022 

Quan sát bầu trời 

Chơi: Trời nắng 

trời mưa 

Ngày:28/9/2022 

Quan sát vườn 

rau. 

Chơi: gieo hạt 

Ngày:29/9/2022 

Quan sát cây 

quất 

Chơi: dung 

Ngày:30/9/2022 

Quan sát lớp 3 

tuổi A2 

Chơi: kết bạn.  

 



Chơi tự do. Chơi tự do. Chơi tự do. dăng dung dẻ 

Chơi tự do. 

Chơi tự do. 

 

4 

Hoạt 

động 

chiều 

Tuần 1 

Ngày:5/9/2022 

Trò chuyện về 

tên cô giáo, tên 

các bạn trong lớp 

Ngày:6/9/2022 

Nhận biết kí hiệu 

ca 

Ngày:7/9/2022 

Trò chuyện về 

các bạn trong 

lớp 

Ngày:8/9/2022 

Trò chuyện với 

trẻ về ngày tết 

trung thu 

Ngày:9/9/2022 

Liên hoan văn 

nghệ  

Nêu gương cuối 

tuần . 

 

Tuần 2 

Ngày:12/9/2022 

Trò chuyện: Về 

tên các bạn trong 

lớp 

Ngày:13/9/2022 

Vui hát: trường 

chúng cháu đây 

là trường mâm 

non 

Ngày:14/9/2022 

Trò chuyện về 

một số đồ chơi 

đồ dùng trong 

lớp 

Ngày:15/9/2022 

Nhận biết kí 

hiệu khăn  

Ngày:16/9/2022 

Liên hoan văn 

nghệ  

Nêu gương cuối 

tuần . 

 

 

Tuần 3 

Ngày:19/9/2022 

Làm quen: Đồng 

dao “ Đi cầu đi 

quán” 

Ngày:20/9/2022 

lau chùi giá đồ 

chơi, sắp xếp đồ 

chơi gọn gàng 

góc phân vai. 

Ngày:21/9/2022 

Làm quen: Bé 

nghe truyện: Vịt 

con đi học 

Ngày:22/9/2022 

Trò chuyện về 

một số đồ dùng 

học tập của bé 

Ngày:23/9/2022 

Liên hoan văn 

nghệ  

Nêu gương cuối 

tuần . 

 

Tuần 4 
Ngày:26/9/2022 

Trò chuyện về 

Ngày:27/9/2022 

Trò chuyện về 

Ngày:28/9/2022 

Bé nghe cô đọc 

Ngày:29/9/2022 

Hướng dẫn sắp 

Ngày:30/9/2022 

  Liên hoan văn 

 



 tên các bạn trong 

lớp 

 Nhảy qua suối 

góc sách của bé 

Trò chơi: Kết bạn 

thơ: Bạn mới xếp đồ chơi góc 

học tập.  

nghệ  

Nêu gương cuối 

tuần . 


