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KẾ HOẠCH TOÀN CHỦ ĐỀ: GIA ĐÌNH 

Lớp 4 tuổi A3 

Thực hiện từ ngày 31/10 đến ngày 25/11/ 2022                                         GVTH: Hoàng Lệ Quyên - Hoàng Thị Huyền My       

tt Hoạt động Phân phối vào các ngày trong tuần  

  Thứ 2 Thứ 3 Thứ 4 Thứ 5 Thứ 6 Ghi 

chú 

1 Thể dục sáng - Khởi động: Đi theo đội hình vòng tròn  

- Trọng động: Tập 5 động tác kết hợp với vòng 

HH: Hít vào thở ra 

Tay 3: Tay đưa ra trước gập khuỷu tay 

Bụng 3: Đứng tay giơ cao cúi người về phía trước tay chạm mũi chân 

Chân 3: Đúng nhún chân khuỵu gối 

Bật: Bật tiến phía trước 

- Hồi tĩnh: Đi nhẹ nhàng về tổ. 
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Hoạt 

động 

học 

 

 

 

 

 

 

Nhánh 1 

 

Ngày 31/10 

Lĩnh vực: PTNN 

Thơ: Mẹ và con 

Ngày 1/11 

Lĩnh vực: PTTC 
Đi bước dồn ngang 

trên ghế thể dục 

Ngày 2/11 

Lĩnh vực: PTNT 
Gia đình của bé 

Ngày 3/11 

Lĩnh vực: PTTM 

Vẽ nhà của bé 

Ngày 4/11 

Lĩnh vực: PTTM 

Dạy kỹ năng ca 

hát: Nhà của tôi 

 

       Ngày 7/11 

Lĩnh vực: PTTC 
Ném xa bằng 2 tay 

Ngày 8/11 

Lĩnh vực: PTNT  
Nhận biết, đếm đến 
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Ngày 9/11 

Lĩnh vực: PTNN  

Truyện: Thỏ dọn 

nhà 

Ngày 10/11 

Lĩnh vực: 

PTTCXH 

Mẹ của bé. 

Ngày 11/11 

Lĩnh vực: PTTM  
Dạy vận động 

theo nhịp: bé 

thương ba mẹ 

 

Nhánh2 

 

Ngày 14/11 

Lĩnh vực: PTTC 
Bò chui qua ống 

dài 1,2x0,6m 

Ngày 15/11 

Lĩnh vực: PTNT 
Bé ghép đôi  

 

Ngày16/11 

Lĩnh vực: PTNN 

Thơ: Cô giáo của 

em  

Ngày 17/11 

Lĩnh vực: PTTM 

Bưu thiếp tặng cô  

( Đề tài) 

 

Ngày 18/11 

Lĩnh vực: PTTM  
Bé nghe nhạc 

thiếu nhi: Cô giáo 

em 

 

Nhánh 3 Ngày 21/11 

Lĩnh vực: PTTC 

Ngày 22/11 

Lĩnh vực: PTNT 

Ngày 23/11 

Lĩnh vực: 

PTKNXH 

Ngày 24/11 

Lĩnh vực: PTNN 

Ngày 25/11 

Lĩnh vực: PTTM 
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Bật liên tục qua 4-5 

vạch kẻ 
Khám phá máy xay 

sinh tố 

 

Nhặt rau giúp mẹ Dạy trẻ kể lại 

chuyện: Thỏ dọn 

nhà 

Cắt dán hoa tặng 

mẹ ( Mẫu) 
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động 
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Nhánh 1 

 

Ngày 31/10 

- Quan sát hoa lan 

tím 

- TCVĐ: Đi khuỵ 

gối 

- Chơi tự chọn  

Ngày 1/11 

- Nhận biết số 

nhà, đường phố 

- TCVĐ: Bò chui 

qua ống dài 

1,2x0,6m 

- Chơi tự chọn 

Ngày 2/11 

- Quan sát hoa sử 

quân tử 

- TCVĐ: Đi bước 

dồn ngang trên ghế 

thể dục 

- Chơi tự chọn. 

Ngày 3/11 

Tham quan nhà 

bạn Gia Minh 

 

 

Ngày 4/11 

- Quan sát hoa 

lan tím 

- TCVĐ:  Ném 

xa bằng 2 tay 

- Chơi tự do 

 

 

 

Ngày 7/11 

- Quan sát hoa lan 

tím 

-TCVĐ: Bật liên 

tục qua 4 vạch kẻ 
 

- Chơi tự chọn 

Ngày 8/11 

- Vẽ nhà của bé 

- TCVĐ:  Ném xa 

bằng 2 tay 

- Chơi tự chọn 

Ngày 9/11 

- Nhận biết số nhà, 

đường phố 

- TCVĐ: Đi khuỵ 

gối 

- Chơi tự chọn 

Ngày 10/11 

- Vẽ người thân 

trong gia đình 

- TCVĐ:  Bò chui 

qua ống dài 

1,2x0,6m 

- Chơi tự chọn 

Ngày 11/11 

- Quan sát hoa 

sử quân tử 

- TCVĐ: Đi 

bước dồn ngang 

trên ghế thể dục 

- Chơi tự chọn 

Nhánh 2 

 

Ngày 14/11 

- Quan sát nhà 1 

tầng 

- TCVĐ: Bò chui 

qua ống dài 

- Chơi tự chọn  

Ngày 15/11 

- Quan sát cây 

hoa ngọc lan 

- TCVĐ:  Ném xa 

bằng 2 tay 

- Chơi tự chọn 

Ngày 16/11 

- Quan sát hoa lan 

tím 

- TCVĐ: Đi khuỵ 

gối 

-Chơi tự chọn. 

Ngày 17/11 

- Quan sát nhà 2 

tầng 

- TCVĐ: Đi bước 

dồn ngang 

-Chơi tự chọn 

Ngày 18/11 

- Quan sát hoa 

hồng 

- TCVĐ: Bật 

liên tục qua 4 

vạch kẻ 

- Chơi tự chọn 

Nhánh 3 Ngày 21/11 

- Quan sát nhà 2 

tầng 

- TCVĐ: Đi bước 

dồn ngang 

- Chơi tự chọn  

Ngày 22/11 

- Quan sát hoa lan 

tím 

- TCVĐ: Đi khuỵ 

gối 

- Chơi tự chọn 

Ngày 23/11 

- Quan sát cây hoa 

ngọc lan 

- TCVĐ:  Ném xa 

bằng 2 tay 

- Chơi tự chọn 

Ngày 24/11 

- Quan sát hoa 

hồng 

- TCVĐ: Bật liên 

tục qua 4 vạch kẻ 

- Chơi tự chọn 

Ngày 25/11 

- Quan sát nhà 1 

tầng 

- TCVĐ: Bò 

chui qua ống dài 

- Chơi tự chọn 
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động 
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Nhánh 1 

 

Ngày 31/10 

Xếp tạo thành 

ngôi nhà từ những 

hình học. 

Ngày 1/11 

Truyện: Thỏ dọn 

nhà 

Ngày 2/11 

Trò chuyện về mẹ 

của bé 

Ngày 3/11 

Bé nghe nhạc 

thiếu nhi: cho con 

Ngày 4/11 

Trò chuyện về 

một số cách bảo 

quan thức ăn 

đơn giản 

 

Ngày 7/11 

Cả tuần đều 

ngoan 

Ngày 8/11 

Thơ: lấy tăm 

cho bà. 

Ngày 9/11 

Trò chuyện về gia 

đình bé yêu 

Ngày 10/11 

Dạy vận động 

theo nhịp bài:  

bé thương ba mẹ 

Ngày 11/11 

Kể một số món 

ăn mẹ nấu 

 

Nhánh 2 

 

Ngày 14/11 

Quan sát video 

hướng dẫn cách 

chế biến món ăn 

nhiều dinh dưỡng 

Ngày 15/11 

Bé làm vở làm 

quen với toán 

Ngày 16/11 

Trò chuyện về các 

từ biểu thị sự lễ 

phép 

Ngày 17/11 

Xem vi deo tình 

huống trẻ bị lạc 

đường. 

Ngày 18/11 

Nghe nhạc thiếu 

nhi: Cô giáo em 

 

Nhánh 3 Ngày 21/11 

Nhận biết một số 

thực phẩm giàu 

chất đạm 

Ngày 22/11 

Vui hát: Cả tuần 

đều ngoan 

Ngày 23/11 

Bé làm alum về chủ 

đề gia đình 

Ngày 24/11 

Hướng dẫn trẻ 

một số cách bảo 

quan thức ăn đơn 

giản 

Ngày 25/11 

Vận động theo 

nhịp: mẹ yêu 

không nào 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


