
KẾ HOẠCH HOẠT ĐỘNG CHỦ ĐỀ:BÉ VÀ CÁC BẠN. LỚP NTA2 

Thời gain thực hiện : Từ ngày 5/9/2022 đến ngày 30/9/2022 

Giáo viên thực hiện: Vũ Thị Trang – Hoàng Thị Quỳnh 

TT Hoạt động 
Phân phối vào các ngày trong tuần 

Ghi 

chú 

Thứ 2 Thứ 3 Thứ 4 Thứ 5 Thứ 6  

1 Thể dục sáng 

*Khởi  động: Cô và trẻ đi vòng tròn vừa đi vừa hát bài “đoàn tàu nhỏ xíu” kết hợp các kiểu đi ,chạy.. 

*Bài tập khoe tay đẹp 

ĐT1: Hít vào, thở ra 

ĐT2: Hai tay dơ lên cao và hạ xuống 

ĐT3: Cúi người xuống đứng thẳng người lên 

ĐT4: Đứng nhún chân - đứng thẳng lên 

*Cô cùng trẻ đi nhẹ nhàng xung quanh lớp 1-2 vòng tròn 

 

2 

Chơi 

- tập 

có 

chủ 

định 

Tuần 1 

Nhánh 

“Trung 

thu của 

bé” 

Ngày 5/9/2022 

PTTCXH 

Ngày hội đến 

trường của bé 

Ngày 6/9/2022 

PTNT 

Đèn lồng trung 

thu 

Ngày 7/9/2022 

PTNN 

Miệng xinh 

Ngày 8/9/2022 

PTTCKNXH-TM 

Làm quen giấy, sáp 

màu 

Ngày 9/9/2022 

PTTCKNXH-TM 

Nghe hát: Đêm 

trung thu 

 

Tuần 2 

Nhánh 

“Bé là 

ai?” 

Ngày12/10/2022 

PTTC 

Bò trong đường 

hẹp 

Ngày 

13/10/2022 

PTNT 

Bé là ai? 

Ngày14/10/2022 

PTNN 

Truyện: Đôi bạn tốt 

Ngày15/10/2022 

PTTCKNXH-TM 

Di màu áo của bé 

Ngày16/10/2022 

PTTCKNXH-TM 

Dạy hát: Cùng múa 

vui 

 

Tuần 3 

Nhánh 

“Bé là 

ai’ 

Ngày19/10/2022 

PTTC 

Xếp chồng 4-5- 

khối 

Ngày20/10/2022 

PTNT 

Nhận biết màu 

đỏ
 

Ngày21/10/2022 

PTNN 

Đồng dao: Dung 

dăng dung dẻ 

Ngày22/10/2022 

PTTCKNXH-TM 

Làm quen giấy 

màu,keo dán 

 

Ngày23/10/2022 

PTTCKNXH-TM 

Vận động theo nhạc: 

Cùng múa vui 

 

Tuần 4 

Nhánh 

“ Bạn 

của bé” 

Ngày 

26/10/2022 

PTTC 

Đi trong đường 

hẹp 

Ngày27/10/2022 

PTNT 

Bạn của bé.
 

Ngày28/10/2022 

PTNN 

Thơ: Bạn mới 

Ngày29/10/2022 

PTTCKNXH-TM 

Nghe hát: Nụ cười 

xinh 

Ngày30/10/2022     

KNXH 

Dạy trẻ kĩ năng cầm 

thìa 

 



 

 

 

3 

Chơi  

- tập 

ngoài 

trời 

Tuần 1 

Ngày 5/9/2022 

QS:lớp học của 

bé 

- TCVĐ: Trời 

nắng trời mưa 

Chơi tự do 

Ngày 6/9/2022 

Qs:Đèn lồng   

- TCVĐ: Chơi 

với bóng 

Chơi tự do 

Ngày 7/9/2022 

- QS: chong chóng 

quay 

- TCVĐ: Đuổi bắt 

cô giáo 

Chơi tự do 

Ngày 8/9/2022 

QS: Đèn lồng ông 

sao 

TCVĐ: Nu na nu 

nống 

Chơi tự do 

Ngày 9/9/2022 

QS: chiếc khăn mặt 

của bé 

TCVĐ: Thi xem ai 

bò nhanh 

Chơi tự do 

 

Tuần 2 

Ngày 12/9/2022 

QS: cái ca của 

bé 

TCVĐ: Thi xem 

ai đi giỏi 

Chơi tự do 

Ngày 13/9/2022 

QS: ngựa gỗ bập 

bênh 

TCVĐ: bắt bóng 

Chơi tự do 

Ngày14/9/2022 

QS: bạn gái 

TCVĐ: Bóng tròn to 

Chơi tự do 

Ngày15/9/2022 

QS: bạn trai 

TCVĐ: Gieo hạt 

Chơi tự do 

Ngày 16/9/2022 

QS: bình đựng nước 

TCVĐ: kéo cưa lửa 

xẻ 

Chơi tự do 

 

Tuần 3 

Ngày 19/9/2022 

QS: cầu trượt 

TCVĐ: Bóng 

nảy 

Chơi tự do 

Ngày 20/9/2022 

QS: Đu quay 

TCVĐ: Dung 

dăng dung dẻ 

Chơi tự do 

Ngày21/9/2022 

QS: Trang phục bạn 

trai - bạn gái 

TCVĐ:  Đuổi bắt cô 

giáo 

Chơi tự do 

Ngày22/9/2022 

QS: Trang phục bạn 

trai - bạn gái 

TCVĐ:  Trời nắng 

trời mưa 

Chơi tự do 

Ngày 23/9/2022 

QS: cái ghế 

TCVĐ: Đi nhanh 

lấy đồ vật 

Chơi tự do 

 

Tuần 4 

Ngày 26/9/2022 

QS: xích đu 

TCVĐ:  Chơi 

với bóng 

Chơi tự do 

Ngày 27/9/2022 

QS: Cầu trượt 

TCVĐ:  Bóng 

tròn to 

Chơi tự do 

Ngày28/9/2022 

QS: quyển sách 

TCVĐ:  Gieo hạt 

Chơi tự do 

Ngày29/9/2022 

QS: Búp bê 

TCVĐ:  Bóng nảy 

Chơi tự do 

Ngày 30/9/2022 

QS: giá ca 

TCVĐ: Tìm bạn 

Chơi tự do 

 

4 

Chơi 

– tập 

theo 

ý 

thích 

buổi 

chiều 

Tuần 1 

Ngày 5/9/2022 

Thực hành: 

Nhận dạng ký 

hiệu ca, khăn 

Ngày 6/9/2022 

Nghe hát :Đêm 

trung thu 

Ngày 7/9/2021 

Bé soi gương 

Ngày 8/9/2021 
vui tết trung thu cùng 

cô và bạn 

Ngày 9/9/2021 
Nghe thơ: bé đi nhà 

trê 

 

Tuần 2 

Ngày 12/9/2021 

Bé nghe cô đọc 

sách 

Ngày 13/9/2021 

Tìm hiểu về  

một số cảm xúc 

của bé và bạn 

Ngày14/9/2021 

Bé đọc thơ  "miệng 

xinh 

 

Ngày15/9/2021 
Nghe hát: vui đến 

trường 

Ngày 16/9/2021 
Trò chuyện các bộ 

phận của cơ thể bé 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Tuần 3 

Ngày 

19/9/2021 

Chơi: dung dăng 

dung dẻ 

Ngày 20/9/2021 

Bé chơi đồ chơi 

cùng bạn 

Ngày 21/9/2021 

vận động theo nhạc : 

Cùng múa vui 

Ngày 22/9/2021 
Bé là ai 

Ngày 23/9/2021 
Nghe truyện tranh: bé 

làm được việc gì? 

 

Tuần 4 

Ngày 

26/9/2021 

Trẻ tập cất đồ 

dùng cá nhân 

đúng chỗ 

Ngày 27/9/2021 

Nghe thơ: bé đi 

nhà trê 

Ngày 28/9/2021 

Chơi: Nu na nu 

nống 

Ngày 20/9/2021 

Nghe truyện tranh: 

Sinh nhật của thỏ 

con 

Ngày 30/10/2021 
Bé đọc thơ: bạn mới 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


