
KÉ HOẠCH HOẠT ĐỘNG CHỦ ĐỀ: “CÔ BÁC TRONG NHÓM LỚP” – LỚP: NTA3 

Thời gian thực hiện: 3 tuần ( từ 31/10/ 2022 đến 18/11/2022) 

Giáo viên thực hiện: Phạm Thị Miên – Vũ Thị Nguyệt 

T

T 
Hoạt động 

Phân phối vào các ngày trong tuần  

Thứ 2 Thứ 3 Thứ 4 Thứ 5 Thứ 6  

2 Thể dục sáng 

Hô hấp: Thổi bóng 

Tay: đưa sang ngang hạ xuống 

Chân: Bật tại chỗ 

Bụng lườn: Cúi người xuống, đứng thẳng người lên. 

Hồi tĩnh: Đi lại chơi trò chơi nhẹ nhàng. 

3 

Chơi - 

tập có 

chủ 

định 

Tuần 

1 

Ngày 31/10/2022 

PTTC 

Chạy theo hướng 

thẳng  

Ngày   1/11/2022 

PTNT 

Bác cấp dưỡng 

Ngày 2/11/2022 

TCKNXH-TM 

Dia màu tạp dề 

Ngày 1/11/2022 

PTNN 

Truyện : Bác cấp 

dưỡng 

Ngày 4/11/2022 

TCKNXH - TM 

Dạy hát : Cô và 

mẹ 

Tuần 

2 

Ngày 7/11/2022 

PTTC 

Bò chui qua cổng 

Ngày 7/11/2022 

PTNT 

Cô giáo của em 

 

Ngày 9/11/2022 

TCKNXH-TM 

Dậy trẻ bê xếp 

ghế 

Ngày 10/11/2022 

PTNN 

Thơ : Em đi nhà 

trẻ 

Ngày 11/11/2022 

TCKNXH-TM 

Vận động theo 

nhịp : Cô và mẹ 

Tuần  

3 

Ngày 14/11/2022 

PTTC 

Xếp sát cạnh 6 – 7 

khối 

Ngày 15/11/2022 

PTNT  

Nhận biết màu 

vàng 

Ngày  16/11/2022 

TCKNXH – TM 

Dán hoa tặng cô 

Ngày 17/11/2022 

PTNN 

Đồng dao: Lộn 

cầu vồng 

Ngày 18/11/2022 

Nghe hát: Mời 

bạn ăn 

4 

Chơi  

- tập 

ngoài 

trời 

Tuần 

1 

Ngày 31/10/2022 

Bé tập vẽ hình tròn 

trên sân 

TCVĐ: Chạy theo 

hướng thẳng 

Chơi tự do 

Ngày 1/11/2022 

Quan sát: Quan 

sát quả cam 

TCVĐ: Lộn cầu 

vồng 

Chơi tự do 

Ngày 2/11/2022 

Nhận biết, quan 

sát bếp ăn trong 

trường 

TCVĐ:  Dung 

dăng dung dẻ 

Ngày 3/11/2022 

Quan sát, hướng 

dẫn trẻ chơi cầu 

trượt an toàn 

TCVĐ: Chạy 

theo hướng thẳng 

Ngày 4/1/2022 

Quan sát: đôi dép 

của bé 

TCVĐ: Lộn cầu 

vồng 

Chơi tự do 



 Chơi tự do Chơi tự do 

Tuần 2 

Ngày 7/1/2022 

Quan sát: Bong 

bóng xà phòng 

TCVĐ:  Bò chui 

qua cổng 

Chơi tự do 

Ngày 8/9/2022 

Quan sát: nhận 

biết phòng cô kế 

toán 

TCVĐ:  Chạy 

theo hướng thẳng 

Chơi tự do 

Ngày 9/11/2022 

Quan sát: hướng 

dẫn trẻ chơi cầu 

trượt an toàn. 

TCVĐ: Lộn cầu 

vồng. 

Chơi tự do 

Ngày10/11/2022 

Quan sát:  nhận 

biết điều mới trên 

sân trường 

TCVĐ: Chạy 

theo hướng thẳng 

Chơi tự do 

Ngày 11/11/2022 

Quan sát:  Quan 

sát gọi tên 1 số 

cây trong sân 

trường 

TCVĐ:  Bò chui 

qua cổng 

Chơi tự do 

Tuần 3 

Ngày 14/11/2022 

Quan sát: Nhận 

biết phòng học lớp 

3A3  

TCVĐ: Bò chui 

qua cổng 

Chơi tự do 

Ngày 15/11/2022 

Quan sát:  Hướng 

dẫn trẻ chơi cầu 

trượt an toàn 

TCVĐ: Nghe 

tiếng hát tìm  đồ 

vật 

Chơi tự do 

Ngày 26/11/2022 

Quan sát: Quan 

sát đôi giầy 

TCVĐ: Chạy 

theo hướng thẳng 

Chơi tự do 

Ngày 17/11/2022 

Hướng dẫn trẻ đi 

giầy 

TCVĐ: Lộn cầu 

vồng 

Chơi tự do 

Ngày 18/11/2022 

Quan sát:  Bong 

bóng xà phòng 

TCVĐ: Dung 

dăng dung dẻ 

Chơi tự do 

7 

Chơi 

– tập 

theo ý 

thích 

buổi 

chiều 

Tuần 1 

Ngày 31/10/2022 

Bé làm quen với 

sách 

Ngày 1/11/2022 

Trò chuyện với 

trẻ tác dụng của 

nước đối với cơ 

thể 

Ngày 2/10/2022 

Nhận biết một số 

dụng cụ âm nhạc 

Ngày   3/10/2022 

Trẻ nói lời cảm 

ơn, xin lỗi 

Ngày 4/10/2022 

Truyện Bác cấp 

dưỡng 

Tuần 2 

Ngày 7/10/2022 

Hướng dẫn bé cách 

tự lấy nước 

Ngày 8/10/2021 

Chơi: nghe tiếng 

hát tìm đồ vật 

Ngày 9/10/2022 

Nhận biết vị của 

một số món ăn 

quen thuộc 

Ngày 10/10/2022 

Thơ: Em đi nhà 

trẻ 

Ngày 11/10/2022 

Trò chuyện với 

trẻ về những TH 

cần nói lời xin 

lỗi, cảm ơn 

Tuần 3 
Ngày 13/10/2022 

Bé di màu đồ dùng 

Ngày 14 /10/2022 

Bé làm quen quả 

Ngày15/10/2022 

Đồng dao: Lộn 

Ngày16/10/2022 

Thơ: Em đi nhà 

Ngày 17/9/2021 

Trò chuyện về 



 của cô bác trong 

nhóm  lớp, di màu 

đồ dùng của cô 

giáo. 

xoài cầu vồng trẻ cảm xúc của bé 


