
KẾ HOẠCH HOẠT ĐỘNG CHỦ ĐỀ GIA ĐÌNH LỚP 5 TUỔI A2 

THỜI GIAN THỰC HIỆN: 4 TUẦN (Từ 31/10/2022 đến 25/11/2022) 

Giáo viên thực hiện: Đinh Thị Thu Trang- Nguyễn Thị Thái Ngọc 

TT Hoạt động 
Phân phối vào các ngày trong tuần Ghi chú 

Thứ 2 Thứ 3 Thứ 4 Thứ 5 Thứ 6  

1 

Thể 

dục 

sáng 

* Khởi động: Cho trẻ đi vòng tròn đi với các kiểu đi kết hợp với nhạc. 

* Trọng động: Tập 5 động tác kết hợp với gậy 

Hô hấp: Thổi bóng bay 

Tay:  Hai tay giang ngang gập khuỷu tay, ngón tay chạm vai 

Bụng:  Hai tay lên cao, cúi người tay chạm mũi chân 

Chân: Đá từng chân vè phía trước, 2 tay chống hông. 

Bật: Bật chụm tách chân, tay giang ngang- TC: Trẻ tập kết hợp bài “Nhảy Baby Shark.”  

*Hồi tĩnh: Trẻ đi nhẹ nhàng về lớp 

 

2 

Hoạt 

động 

học 
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Ngày 31/10 

PTNN 

Kể chuyện: “Ai đáng 

khen nhiều hơn” 

Ngày 1/11 

PTNT 

Ngày cuối tuần của 

gia đình bé 

Ngày 2/11 

PTTC-KNXH 

Dạy kỹ năng 

phòng tránh bắt 

cóc  

Ngày 3/11 

PTNN 

  Làm quen chữ 

cái: e, ê 

Ngày 4/11 

PTTM 

Steam: Làm khung 

ảnh gia đình 
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Ngày 7/11 

PTTM 

Vận động múa minh 

họa “Múa cho mẹ 

xem” 

Ngày 8/11 

PTNT 

So sánh số lượng 

của 2 nhóm đối 

tượng trong phạm vi 

7 bằng các cách 

khác nhau. 

Ngày 9/11 

PTNN 

Đọc diễn cảm thơ 

“Lấy tăm cho bà” 

Ngày 10/11 

PTTM 

Cắt dán ngôi nhà 

 

Ngày 11/11 

PTTC 

Ném trúng đích 

ngang bằng một tay 
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Ngày 14/11 

PTTC 

Tung bóng lên cao 

và bắt bóng 

Ngày 15/11 

PTNT 

Tách gộp trong 

phạm vi 7 

 

Ngày 16/11 

PTNN 

 Làm quen chữ cái 

u, ư  

 

Ngày 17/11 

PTTC_KNXH 

Hoạt động trải 

nghiệm: Bé chúc 

mừng 20/11 

Ngày 18/11 

PTNN 

Kể chuyện sáng tạo 

theo đồ vật. 
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Ngày 21/11 

PTTC 

 Bật tách khép chân 

qua 7 ô 

Ngày 22/11 

PTTM 

  Làm đồ dùng gia 

đình  

Ngày 23/11 

PTNN 

Đọc diễn cảm thơ 

“Giữa vòng gió 

thơm” 

Ngày 24/11 

PTKNXH 

 Dạy trẻ pha nước 

chanh. 

 

Ngày 25/11 

PTTM 

Âm nhạc cuối chủ đề 

 



3 Hoạt 
động 
ngoài 
trời  
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- Quan sát hoa sử 
quân tử 
- TCVĐ: Cầu thủ 
bóng rổ 
Chơi tự do. 

- Gieo hạt cải xanh 
- TCVĐ: Bật tách 
khép chân theo hình 
vẽ, bật tách khép 
chân theo ô chữ. 
Chơi tự do. 

- Quan sát bầu trời 
- TCVĐ: Cầu thủ 
bóng rổ  
Chơi tự do. 

- Thí nghiệm tạo 
màu cho cây cải 
thảo 
- TCVĐ: Bật tách 
khép chân theo 
hình vẽ, bật tách 
khép chân theo ô 
chữ. 
Chơi tự do. 

- Lau đồ chơi trên 
sân trường  khu vực  
nhà vòm 
- TCVĐ: Cầu thủ 
bóng rổ  
Chơi tự do. 
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- Quan sát cây hoa 
lan 
- TCVĐ: Bật tách 
khép chân theo hình 
vẽ, bật tách khép 
chân theo ô 
chữ.Chơi tự do. 

- Thí nghiệm hiệu 
ứng loang màu cầu 
vồng 
- TCVĐ: Cầu thủ 
bóng rổ 
Chơi tự do. 

- Tưới nước cho 
cây ở khu vực 
vườn cổ tích  
- TCVĐ: Bật tách 
khép chân theo 
hình vẽ, bật tách 
khép. 
- Chơi tự do. 

- Lau đồ chơi trên 
sân cỏ 
- TCVĐ: Cầu thủ 
bóng rổ 
Chơi tự do. 

- Quan sát hoa sử 
quân tử 
- TCVĐ: Bật tách 
khép chân theo hình 
vẽ, bật tách khép  
- Chơi tự do. 
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- Trò chuyện với trẻ 
về những việc làm 
gây nguy hiểm cho 
bản thân (không trèo 
bàn, ghế, lan can, 
không theo người lạ) 
- TCVĐ: Tung bóng, 
chuyền bóng, đập 
bóng, ném bóng theo 
chữ cái hoặc chữ số. 
Chơi tự do 

- Quan sát rau cải 
TCVĐ: Cầu thủ 
bóng rổ 
Chơi tự do. 

- Thí nghiệm mưa 
cầu vồng. 
- TCVĐ: Tung 
bóng, chuyền 
bóng, đập bóng, 
ném bóng theo 
chữ cái hoặc chữ 
số. 
 Chơi tự do. 

- Thí nghiệm âm 
thanh kì diệu 
- TCVĐ: Cầu thủ 
bóng rổ 
Chơi tự do. 

- Lau đồ chơi khu 
vực cầu trượt 
- TCVĐ: Tung bóng, 
chuyền bóng, đập 
bóng, ném bóng theo 
chữ cái hoặc chữ số. 
Chơi tự do. 
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- Quan sát cây hoa 
hồng 
- TCVĐ: Bật tách 
khép chân theo hình 
vẽ, bật tách khép 
chân theo ô chữ. 
- Chơi tự do. 

- Quan sát, nhận biết 
và phòng tránh 
những nơi không an 
toàn trong trường 
học 
- TCVĐ: Tung bóng, 
chuyền bóng, đập 
bóng, ném bóng theo 
chữ cái hoặc chữ 
số.- Chơi tự do. 

- Thí nghiệm lốc 
xoáy mini 
- TCVĐ: Bật tách 
khép chân theo 
hình vẽ, bật tách 
khép chân theo ô 
chữ. 
- Chơi tự do. 

- Nhổ cỏ dại tỉa lá 
úa cho cây ở khu 
vực trồng cây, vệ 
sinh ghế đá khu 
vực quanh bồn cây 
-TCVĐ: Tung 
bóng, chuyền 
bóng, đập bóng, 
ném bóng theo chữ 
cái hoặc chữ số. 
- Chơi tự do. 

- Thí nghiệm dẫn 
nước 
- TCVĐ: Bật tách 
khép chân theo hình 
vẽ, bật tách khép 
chân theo ô chữ. 
- Chơi tự do. 
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Ngày 31/11 
-  Tạo tình huống, 
trò chuyện với trẻ về 
chủ đề nhánh “ Bố 
và mẹ” 

 

Ngày 1/11 
-VĐ theo TTC bài “ 
Nhà mình rất vui” 

 

Ngày 2/11 
- Đóng kịch “Ba 
cô gái” 
 
 

Ngày 3/11 
-Đọc diễn cảm 
"Em yêu nhà em" 
 

Ngày 4/11 
- Lao động trực nhật 
chủ đề "Gia đình"  
- Lau chùi đồ chơi, 
giá đồ chơi 
- Sắp xếp đồ dùng đồ 
chơi gọn gàng. 
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Ngày 7/11 
- Trẻ thực hành 

nguyên tắc: Muốn ra 
ngoài phải xin phép 

người lớn 

Ngày 8/11 
-  Hát “Nhà của tôi” 

 

Ngày 9/11 
- Thơ “Thương 
ông” 
 

Ngày 10/11 
- Cắt dán trang 
phục, đồ dùng của 
ông và bà 

 

Ngày 11/11 
- Lao động trực nhật 
chủ đề "Gia đình"  
- Lau chùi đồ chơi, 
giá đồ chơi 
- Sắp xếp đồ dùng đồ 
chơi gọn gàng. 
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Ngày 14/11 
- Trò chuyện về ngày 
nhà giáo Việt Nam 
20-11 
- Trang trí tạo không 
khí chào mừng ngày 
nhà giáo Việt Nam 

20 – 11 

Ngày 15/11 
- Vẽ tranh tặng cô 
nhân ngày 20 -11 

 

Ngày 16/11 
-  Thơ “Bó hoa 
tặng cô” 

 

Ngày 17/11 
-  Vận động “ Bông 
hồng tặng cô” 

 

Ngày 18/11 
- Đọc diễn cảm “ 

Cô giáo của em” 
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Ngày 21/11 
- Vận động bài “Nhà 
của tôi” 

 

Ngày 22/11 
-  Thơ “Mẹ con ấm 
chén” 

 

Ngày 23/11 
- Làm đồ dùng gia 
đình bằng nguyên 
vật liệu 
 

Ngày 24/11 
- Dạy bé kĩ năng 
phòng tránh khi bị 
bắt cóc 

Ngày 25/11 
- Lao động trực nhật 
chủ đề "Gia đình"  
- Lau chùi đồ chơi, 
giá đồ chơi 
- Sắp xếp đồ dùng đồ 
chơi gọn gàng. 

 

 


