
KẾ HOẠCH HOẠT ĐỘNG TOÀN CHỦ ĐỀ: CÁC CÔ BÁC TRONG NHÀ TRẺ. LỚP NTA2 

Thời gain thực hiện : Từ ngày 31/10/2022 đến ngày 18/11/2022 

Giáo viên thực hiện: Vũ Thị Trang – Hoàng Thị Quỳnh 

tt Hoạt động 
Phân phối vào các ngày trong tuần 

Ghi 

chú 

 

Thứ 2 Thứ 3 Thứ 4 Thứ 5 Thứ 6   

1 Thể dục sáng 

- Khởi động: Làm đoàn tàu kết hợp các kiểu đi, chạy. 

Hô hấp: Ai thổi giỏi 

ĐT2: Hai tay dơ lên cao, vẫy nơ và hạ xuống 

ĐT3: Cúi người xuống đứng thẳng người lên 

ĐT4: Cao - thấp ( nhún xuống - đứng thẳng lên) 

  

2 

Chơi 

- tập 

có 

chủ 

định 

Tuần 1 

Nhánh 

“ Bác cấp 

dưỡng” 

Ngày 31/10/2022 

PTTCKNXH-TM 

Dạy hát “Cô và mẹ” 

Ngày 1/11/2022 

PTNT 

Trò chuyện về bác 

cấp dưỡng 

Ngày 2/11/2022 

PTNN 

Chạy theo hướng 

thẳng 

Ngày 3/11/2022 

PTNN 

Truyện: Bác cấp 

dưỡng 

Ngày 4/11/2022 

PTTCKNXH-TM 

Di màu cái xô cô 

cấp dưỡng 

  

Tuần 2 

 Nhánh 

“Cô giáo 

của bé” 

Ngày 7/11/2022 

PTTC 

Bò chui qua cổng 

Ngày 8/11/2022 

PTNT 

Cô giáo của em 

Ngày 9/11/2022 

PTTCKNXH-TM 

Vận động theo nhạc 

bài hát: Cô và mẹ 

 

Ngày 10/11/2022 

PTNN 

Thơ: Em đi nhà trẻ 

 

 

 

Ngày 11/11/2022 

PTTCKNXH-TM 

Dạy trẻ bê xếp ghế 

  

Tuần  3 

Nhánh 

“Cô giáo 

của bé” 

Ngày 14/11/2022 

PTTCKNXH-TM 

Đồng dao: Nu na nu 

nống” 

Ngày 15/11/2022 

TCKNXH 

Nhận biết màu 

vàng. 

Ngày 16/11/2022 

PTTC 

Bé trải nghiệm “ Bóc 

trứng  ” 

Ngày 17/11/2022 

PTTCKNXH-TM 

Dán hoa tặng cô 

Ngày 18/11/2022 

PTNN 

làm quen với nhạc 

cụ phách tre 

  

3 

Chơi  

- tập 

ngoài 

trời 

Tuần 1 

Ngày 31/10/2022 

- Qs Bác cấp dưỡng 

TCVĐ:Chuột chui 

qua hang 

Chơi tự do  

Ngày 1/11/2022 

- KP góc thiên nhiên 

- TCVĐ: trời nắng 

trời mưa 

- Chơi tự do  

Ngày 2/11/2022 

Qs quang cảnh sân 

trường 

TCVĐ: Chuột chui 

qua hang 

Chơi tự do  

Ngày 3/11/2022 

Cảm nhận thời 

tiết 

TCVĐ: trời nắng 

trời mưa 

Chơi tự do  

Ngày 4/11/2022 

Qs bác lao công 

TCVĐ: bé cùng 

thi chạy 

Chơi tự do  

  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

Tuần 2 

Ngày 7/11/2022 

Cảm nhận thời tiết 

TCVĐ: bé cùng thi 

chạy 

Chơi tự do  

Ngày 8/11/2022 

Qs quang cảnh 

sân trường 

TCVĐ: Dung dăng 

dung dẻ. 

Chơi tự do  

Ngày 9/11/2022 

Qs cô giáo của bé 

TCVĐ: đi trên dây  

Chơi tự do  

Ngày 10/11/2022- 

Qs cây hoa hồng 

TCVĐ: bong 

bóng xà phòng 

Chơi tự do  

- Ngày11/11/2022

Qs cây hoa mẫu 

đơn 

- TCVĐ:đi trên dây  

- Chơi tự do  

  

Tuần 3 

Ngày 14/11/2021 

Qs cây hoa hồng  

TCVĐ: bong bóng 

xà phòng  

Chơi tự do  

Ngày 15/11/2021 

Qs cây hoa mẫu 

đơn 

TCVĐ: Lộn cầu vồng 

Chơi tự do  

Ngày 16/11/2021 

Qs Cô giáo chăm 

vườn hoa 

TCVĐ: máy bay giấy  

Chơi tự do  

Ngày 17/11/2021 

Bé cùng chăm sóc 

vườn hoa 

TCVĐ: tàu hỏa. 

Chơi tự do  

Ngày 18/11/2021 

Cảm nhận thời tiết 

TCVĐ:  dung dăng 

dung dẻ 

Chơi tự do  

  

4 

Chơi 

– tập 

theo 

ý 

thích 

buổi 

chiều 

Tuần 1 

Ngày 1/11/2021 

chơi: nghe âm 

thanh tìm đồ vật 

Ngày 2/11/2021 

Nghe cô đọc 

sách: “không kén 

chọn đồ ăn” 

 

Ngày 2/11/2021 

bé tập cầm bút vẽ  

theo ý thích 

Ngày 4/11/2021 

Nghe truyện  : 

chim con và gà 

con 

Ngày 5/11/2021 

Bé tập nhào bột 

  

Tuần 2 

Ngày 8/11/2021 

Di màu bó hoa 

tặng cô giáo 

 

Ngày 9/11/2021 

Vui hát “Cô và 

mẹ” 

Ngày 10/11/2021 

Bé tập nói xin lỗi, 

cảm ơn 

Ngày 11/11/2021 

Xem tranh cùng 

bạn 

Ngày 12/11/2021 

Nghe truyện  : 

Sinh nhật của thỏ 

con 

  

Tuần 3 

Ngày 15/11/2021 

Trò chuyện về 

ngày hội của cô 

giáo 

Ngày16/11/2021 

Đọc bài thơ:em đi 

nhà trẻ 

Ngày17/11/2021 

Vận động “Cô và 

mẹ” 

 

Ngày 18/11/2021 

Bé nghe cô đọc 

sách “vệ sinh 

sạch sẽ” 

Ngày19/11/2021 

Chơi: nu na nu 

nống 

  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ghi chú: Việc tổ chức hoạt động giáo dục dưới hình thức trải nghiệm (HĐTN) được thể hiện trong kế hoạch như sau: 

- HĐTN có thể được tổ chức vào các thời điểm trong chế độ sinh hoạt và với thời lượng thời gian linh hoạt. 

- HĐTN cần được soạn chi tiết trong kế hoạch ngày dự kiến thực hiện. Kế hoạch chi tiết HĐTN cần ghi rõ: loại hình hoạt động 

(tham quan dã ngoại hay lễ hội, lao động,...), thời gian, địa điểm, phương tiện, nội dung, hoạt động cơ bản và tiến trình tổ 

chức. 

- HĐTN được tổ chức vào thời gian nào thì sẽ thay thế cho giờ hoạt động trong chế độ sinh hoạt của thời gian đó. Ví dụ:  



 

 

 

 Nếu HĐTN được tổ chức vào thời điểm tổ chức hoạt động chơi – tập có chủ định và thay thế cho hoạt động chơi – tập 

có chủ định thì giáo viên không cần soạn giáo án hoạt hoạt động chơi – tập có chủ định của ngày hôm đó mà sẽ thay 

thế bằng kế hoạch chi tiết của HĐTN. 

 Nếu HĐTN được tổ chức vào thời điểm hoạt động chơi - tập ngoài trời/ chơi - tập theo ý thích buổi sáng/ chơi - tập 

theo ý thích buổi chiều thì kế hoạch ngày hôm đó, giáo viên vẫn phải soạn giáo án hoạt động chơi – tập có chủ định và 

thêm kế hoạch chi tiết của HĐTN. 

 

 

 

 

 

GIÁO ÁN HOẠT ĐỘNG CHƠI - TẬP CÓ CHỦ ĐỊNH TUẦN 1 

 

Thứ hai, ngày ..... tháng...... năm 2021 

- Tên hoạt động chơi - tập có chủ định: .......................... 

- Thuộc lĩnh vực:............................ 

I. Mục đích - yêu cầu 

 

*Kiến thức: 

*Kỹ năng: 

*Thái độ: 

II. Chuẩn bị 

 

*Đồ dùng của cô:  

 

*Đồ dùng của trẻ: 

 

III. Tiến hành 

 

Hoạt động 1: 

Hoạt động 2: 

Hoạt động 3 

Hoạt động 4: 

IV. Đánh giá trẻ hàng ngày: 

4.1.Về tình trạng sức khỏe của trẻ 



 

 

 

...............................................................................................................................................................................................................

. 

...............................................................................................................................................................................................................

. 

...............................................................................................................................................................................................................

. 

...............................................................................................................................................................................................................

. 

4.2.Về trạng thái cảm xúc, thái độ và hành vi của trẻ 

...............................................................................................................................................................................................................

. 

...............................................................................................................................................................................................................

. 

...............................................................................................................................................................................................................

. 

...............................................................................................................................................................................................................

. 

4. 3.Về kiến thức, kỹ năng của trẻ 

...............................................................................................................................................................................................................

. 

...............................................................................................................................................................................................................

. 

...............................................................................................................................................................................................................

. 

...............................................................................................................................................................................................................

. 

 

 


