GIAO AN TO CHUC HOAT PONG KHAM PHA KHOA HQC

Linh vuc phat trién: Phat trién nhan thuc

Tén bai day: Kham pha mudi an

Chu dé: Gia dinh

D¢ tudi: 5 tudi

Ngay soan: 18/12/2018

Nguoi soan: Pinh Thi Ngoc Mai

Ngay day: 27/12/2018

| MUC DICH YEU CAU

1. Kién thic

- Tré ¢6 hiéu biét vé tén goi, dic diém, tac dung cia mudi ddi véi doi song con
nguoi.

- Tré phan biét dugc mubi véi duong

- Biét quy trinh hinh thanh mudi

- Tré biét nghé 1am mudi 1a nghé truyén théng caa D6 Son

2. Ky nang

- Tré c6 k¥ nang lam viéc nhém

- Phét trién cho tré k§ nang phan doén, so sanh

3. Thai d§

- Tré hung thd tich cuc tham gia hoat dong

- Tré tap trung quan sat cac thi nghiém

I1. CHUAN BI

- Muéi, duong, chanh, lo nhua, nudc, coc thuy tinh, thia

- C4c loai thirc dn c6 mudi va khdng c6 mudi

- Video quy trinh lam mudi

- Nhac bai hat: Em yéu qué bién P56 Son

III. HUONG DAN HOAT PONG

1. Kham pha mon an

- Trd chuyén, gigi thiéu vé mot sé mén an ¢ da chuan bi, ¢d cho tré vé 4 nhém
thuong thirc cac mon an. Tré trai nghiém cac moén an va phat hién sy khac nhau gitra
hai dia thirc an cung loal.

- Cung mét loai thire an tai sao ¢c6 mén man hon va mén nhat hon?



- Gia vi gi da lam cho mén an man hon?

2. Kham pha muéi

- C6 cho mét tré 18n chon lo mudi trong céc lo dung gia vi khac nhau, tré néi sy
khac biét gitra lo mudi va cac lo gia vi khac.

- Moi mdi nhém 1 ban 18n 1dy lo mudi vé quan séat

- C6 cho tré vé nhém va quan sat, s, ngiri, ném mudi

- Lam thi nghiém mudi tan trong nuéc.

- Bam thoai:

+ Mudi c6 mau gi?

+ Hinh dang cua nhirng hat mudi ra sao?

+ Mubi c6 mui gi?

+ Mudi ¢6 vi gi?

+ Khi cho mubi vao coc nude va khudy déu thi hién tuong gi xay ra?

- Céc con c6 biét & D6 Son ¢6 chd nao lam mudi khéng?

- Cho tré tham quan lang nghé lam mudi

- C6 cho tré xem video cach lam mudi

+ Mudi duoc 1am ra tir gi? Céc bac diém dan d3 lam gi dé tao ra hat mudi?

* Thi nghiém cach lam ra mudi

- C6 dun nudc bién va cho tré doan xem diéu gi s& xay ra

- Cho tré ném thir san pham thu dugc

- Mubi dung dé lam gi?

- Muéi duoc ding lam gia vi cho hau hét cac moén an, ngoai ra mudi con ding dé
bao quan thirc an

- Khi an nhiéu mudi cac con cam thay nhu thé nao?

GD: Mudi la gia vi can thiét cho bita dn nhung khéng nén an qua nhiéu mudi s&
khong tét cho co thé

3. Tro choi: Lam chanh muoi

- C6 cho tré vé nhom va thuc hanh 1am mén chanh mubi giai khat trong ngay hé



