
KẾ HOẠCH HOẠT ĐỘNG CHỦ ĐỀ ĐỘNG VẬT LỚP 5 TUỔI A2 

THỜI GIAN THỰC HIỆN: 4 TUẦN (Từ 30/1 đến 24/2/2023) 

Giáo viên thực hiện: Đinh Thị Thu Trang- Nguyễn Thị Thái Ngọc 

TT Hoạt động 
Phân phối vào các ngày trong tuần Ghi chú 

Thứ 2 Thứ 3 Thứ 4 Thứ 5 Thứ 6  

1 

Thể 

dục 

sáng 

* Khởi động:  

- Cho trẻ đi theo vòng tròn, đi các kiểu đi thường, đi bằng mũi bàn chân, gót chân, đi khom, chạy nhanh, chạy 

chậm. 

*Trọng động. 

Hô hấp: Vươn thở 

Tay:  Lần lượt đưa từng tay ra trước quay dọc thân 

Bụng: Ngồi duỗi chân cúi gập người 2 tay chạm mũi chân. 

Chân: Bước khuỵu 1 chân sang ngang, 2 tay ra trước 

Bật: Bật tiến về phía trước- Tập kết hợp với bài hát : My oh my. 

+ Trò chơi: Tạo dáng các con vật, Cáo ơi ngủ à, Thỏ đổi lồng. 

* Hồi tĩnh:  

- Đi nhẹ nhàng quanh sân tập theo nhạc bài hát: Chị ong nâu và em bé, Chim mẹ chim con. 
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Ngày 30/1 Ngày 31/1 Ngày 1/2 Ngày 2/2 Ngày 3/2  
PTNN 

Kể truyện "Gà trống 

kiêu căng" 

PTNT 

Vòng đời phát triển 

của con gà 

PTTM 

Vận động minh 

hoạ: Gà trống thổi 

kèn 

 

PTTM 

Dự án Steam làm 

chuồng cho gà con 

PTTCKNXH 

Bé chăm sóc gà con 
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Ngày 6/2 Ngày 7/2 Ngày 8/2 Ngày 9/2 Ngày 10/2  
PTTC 

Bò bằng bàn tay và 

bàn chân giữa 2 

đường kẻ rộng 40cm 

dài 4 - 5m 

PTNT 

So sánh số lượng 

của 3 nhóm đối 

tượng trong phạm vi 

8 bằng các cách 

khác nhau 

 

PTNN 

Làm quen các chữ 

cái: b, d, đ. 

PTTM 

Nặn tò he: Chú thỏ 

đáng yêu  

 

PTNN 

Vè loài vật 
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Ngày 13/2 Ngày 14/2 Ngày 15/2 Ngày 16/2 Ngày 17/2  
PTTC 

Đi trên ván kê dốc 

(dài 2,5m, rộng 

0,3m, một đầu kê 

cao 0,3m) 

 

PTNT 

Khám phá con cua 

PTTM 

Xé dán đàn cá. 

PTNN 

Dạy trẻ kể lại 

truyện: Con gà 

trống kiêu căng 

PTTM 

Vận động theo tiết 

tấu chậm: Tôm cua 

cá thi tài 
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 4
  Ngày 20/2 Ngày 21/2 Ngày 22/2 Ngày 23/2 Ngày 24/2  

PTTM 

Tạo hình đàn kiến 

bằng vân tay 

PTNT 

Tách, gộp các nhóm 

đối tượng trong 

phạm vi 8 thành hai 

nhóm bằng các cách 

khác nhau và so 

sánh 

PTNN 

Làm quen chữ cái 

l,m,n 

PTTCKNXH 

Làm bánh cuốn 

cuộn nhân tôm 

PTTM 

Âm nhạc cuối chủ đề 

3 Hoạt 

động 

ngoài 

trời  
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Thử nghiệm các vật 

tan, không tan trong 

nước 

Chơi Thi chạy tiếp 

sức  

Chơi tự do với khu 

vực được nhà trường 

phân công 

Quan sát con gà 

trống 

Chơi Gà trong vườn 

rau  

Chơi tự do với khu 

vực được nhà trường 

phân công 

Thí nghiệm vật 

nổi vật chìm 

Chơi Gà và chó 

sói 

Chơi tự do với cát 

nước 

Quan sát thời tiết 

và bầu trời 

Chơi Chuyển trứng 

Chơi tự do  

Thí nghiệm vui với 

lông gà 

Chơi Bắt chước tạo 

dáng con vật  

Chơi tự do với khu 

vực được nhà trường 

phân công 
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Quan sát thời tiết và 

bầu trời 

Chạy chậm 100 - 

120m 

Chơi tự do với vòng, 

lụa 

Quan sát con thỏ 

Chơi Thả đỉa ba ba 

Chơi tự do với cát 

nước 

Chó sói xấu tính, 

Chơi Thả diều trên 

cánh đồng quê bé 

Chơi tự do với cát 

nước 

Quan sát thức ăn 

cho thỏ  

Chơi Rồng rắn lên 

mây 

Chơi tự do với cát 

nước 

Quan sát con mèo 

Chơi Cáo ơi ngủ à, 

Chơi tự do với khu 

vực được nhà trường 

phân công 
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Đi trên dây, đi theo 

hình bước chân, đi 

theo hình vẽ. 

Chơi tự do với cát 

nước 

Quan sát con cá 

vàng 

Ếch nhảy lá sen, 

Chơi tự do với khu 

vực được nhà trường 

phân công 

Xỉa cá mè, 

Chơi tự do với 

khu vực được nhà 

trường phân công 

Quan sát thời tiết 

và bầu trời 

Ném bóng cho 

người đối diện 

Chơi tự do với khu 

vực được nhà 

trường phân công 

 

Thí nghiệm trứng 

trong nước muối 

Chuyển trứng 

Chơi tự do với cát 

nước 
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Thí nghiệm cho 

trứng chim cút vào 

giấm 

Chạy chậm 100 - 

120m 

Quan sát thời tiết và 

bầu trời 

Thi chạy tiếp sức 

Sên sển sền sên. 

Chơi tự do với khu 

vực được nhà trường 

phân công 

 

Quan sát chim bồ 

câu 

Cáo và thỏ 

Chơi tự do 

Quan sát con chim 

sâu 

Kéo co 

Chơi tự do 

Ném bóng cho người 

đối diện 

Đi trên dây, đi theo 

hình bước chân, đi 

theo hình vẽ. 

Chơi tự do 

 



4 Hoạt 
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Ngày 30/1 Ngày 31/1 Ngày 1/2 Ngày 2/2 Ngày 3/2  
Nghe ca dao, đồng 
dao:Con mèo mà 

trèo cây cau;  Con gà 
cục tác lá chanh 

 

Vẽ tranh con vật bé 
yêu: Vẽ con gà trống 

Làm album về  sự 
phát triển của các 

con gà 

Bé sao chép tên 
các loại con vật, 
thức ăn các con 
vật, môi trường 

sống của các con 
vật. 

Xem video cách nấu 
cháo hàu 
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Ngày 6/2 Ngày 7/2 Ngày 8/2 Ngày 9/2 Ngày 10/2  
Xem video Hướng 
dẫn làm món trứng 

hấp rau củ 
Đóng kịch: Chú dê 

đen 

Lập bảng: Thức ăn 
cho mèo 

Chọn các hành vi 
đúng - sai về cách 
chăm sóc con vật 

Nghe bài thơ 
Thỏ trắng 

Xem video: Bé làm 
gì khi đi tham quan 
vườn bách thú, Trò 
chuyện với trẻ về 
những việc làm 

gây nguy hiểm cho 
bản thân (không 
đến gần động vật 
nguy hiểm, không 

trêu động vật) 
Vẽ hình và sao 

chép các chữ cái 
b,d,đ 

 Kể lại truyện" Rùa 
và thỏ" 
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Ngày 13/2 Ngày 14/2 Ngày 15/2 Ngày 16/2 Ngày 17/2  
Làm album về các 
con vật sống dưới 

nước 

Nghe kể chuyện: 
"Cuộc thi bơi của 

tôm, cua, cá" 
 

Ôn, tô đồ chữ số 
1-8  

Trẻ làm quen với 
Tiếng Anh: Trẻ 

phát âm một số từ 
về chủ đề "Động 

vật" 
 

Nghe bài thơ, ca 
dao, đồng dao: 

Con cua mà có hai 
càng 

Tìm tiếng có phụ âm 
đầu, phụ âm cuối gần 
giống nhau và thanh 
điệu trong bài đồng 
dao: Con cò có cái cổ 
cao cao, có cái cẳng 
cong cong 
TC: Tìm hình cho 
bóng 
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Ngày 20/2 Ngày 21/2 Ngày 22/2 Ngày 23/2 Ngày 24/2  
Truyện "Đại bàng và 

chim sè" 
TC: Đưa con vật về 

đúng nhà 

Làm album về các 
loại côn trùng 

Nghe bài thơ, ca 
dao, đồng dao: 
Con chim se sẻ; 

Con công hay múa 
 

Trò chơi: Nên - 
không nên 

Xem tình huống và 
nhận xét 

Bé làm gì khi đi 
thăm quan vườn 

bách thú 

Vẽ hình và sao chép 
các chữ cái l,m,n 

 

 

 


