
Thời gian

 ăn

Thứ 2

30/10

Thứ 3

31/10

Thứ 4

01/11

Thứ 5

02/11

Thứ 6

03/11

Bữa đệm

 MG+NT
Sữa bột Sữa bột Sữa bột Sữa bột Sữa bột

Bữa chính trƣa 

MG+ NT

Cơm; tôm thịt đậu sốt 

cà; canh chua ngao dọc 

mùng

Cơm; trứng cuộn xúc 

xích; canh bầu tép

Cơm; cá hồi sốt cà; canh 

sƣờn cải thảo

Cơm; mực xào thập cẩm; 

canh bí xanh sƣờn

Cơm; bò rim mắm; 

canh cáy rau đay

Tráng miệng Dƣa hấu Sữa chua yakunt Đỗ cove luộc Chuối tây chín

Bữa chính chiều

 NT 
Cháo tim đỗ xanh 

Cơm; thịt bò sốt; canh 

bí xanh nấu thịt
Cháo bột sƣờn

Cơm; tôm thịt xao khô; 

canh su su thịt
Cháo hàu

Chính chiều

 MG
Cháo tim đỗ xanh Phở gà Cháo bột sƣờn Bánh đa ngan

Bánh bông lan

Sữa bột

Phụ chiều NT Sữa bột Sữa bột Sữa bột Sữa bột
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