Hội thi "Bé ngoan khỏe, tài năng" nhằm đánh giá hiệu quả việc thực hiện công tác nuôi dưỡng, chăm sóc, giáo dục trẻ theo Chương trình giáo dục mầm non và kế hoạch chăm sóc, giáo dục trẻ tại các nhóm, lớp. Thông qua Hội thi, tuyên truyền kiến thức khoa học về chăm sóc, nuôi dưỡng, giáo dục trẻ cho phụ huynh trẻ tạo điều kiện tốt cho trẻ phát triển toàn diện về thể chất, trí tuệ, tình cảm và các kỹ năng xã hội. Mặt khác qua Hội thi nhằm phát hiện những tài năng, năng khiếu của trẻ từ đó có sự phối hợp giữa gia đình và nhà trường bồi dưỡng, phát triển năng khiếu chuyên sâu cho trẻ. Tạo sân chơi cho trẻ được giao lưu, rèn luyện kỹ năng, giúp trẻ mạnh dạn, tự tin trong giao tiếp, rèn luyện tố chất nhanh, mạnh, khéo léo. Qua Hội thi góp phần tích đẩy mạnh phong trào thực hiện chuyên đề “Xây dựng trường màm non lấy trẻ làm trung tâm” nhằm nâng cao chất lượng giáo dục toàn diện tại nhà trường.  Thông qua Hội thi nhằm khơi dạy sự sáng tạo, lòng yêu trẻ, yêu nghề của tập thể đội ngũ giáo viên, từ đó có sự điều chỉnh kế hoạch nuôi dưỡng, chăm sóc, giáo dục trẻ phù hợp với đối tượng trẻ.
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